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Abstrakt: Pre predmet lekarska terminolégia v zubnom lekarstve nema vic$ina fakilt v Ce-
chach ani na Slovensku $pecialne vyucbové materidly. Dovodom je urcite aj rozsah vedomosti
poZadovany od zubnych lekarov, pretoZe v praxi musia uplatrfiovat multidisciplinarny pristup,
pocinajtc od vSeobecno-medicinskych disciplin az po Specialne zameranie na zdravie a cho-
roby ustnej dutiny a maxilofacialnej oblasti. Je zrejmé, Ze treba vytvorit vhodne kombino-
vané ucebné materidly, ktoré by vo vacsej miere reflektovali potreby zubného lekarstva, ¢o
sa tyka jeho Specifickej terminoldgie. V oblasti anatomickej terminolégie by zahrnali okrem
vybraného okruhu terminov zo vSeobecnej anatémie aj anatémiu zubov, terminy oznacujice
smer a polohu (hlavy a zubov) a pod. V klinickej terminoldgii by sa zamerali okrem zubno-
-lekarskych odborov aj na oblast oralnej a maxilofacialnej chirurgie. Nova ucebnica, ktora
zohladiiuje vSetky poziadavky praxe, bude vytvorend v spolupraci s klinikou stomatolégie.

Klicové slova: lekarska terminoldgia, zubné lekarstvo, anatémia a choroby tstnej dutiny,
oralna a maxilofacialna chirurgia

Abstract: There aren’t any particular textbooks to teach the course of Medical terminology in
dentistry at many faculties in the Czech Republic or Slovakia. One of the reasons is the range
of knowledge required from dentists who have to apply a multidisciplinary approach, starting
in disciplines of general medicine up to the special orientation to health and diseases of the
oral and the maxillofacial area. Obviously, there is necessity to create appropriately combined
course materials, reflecting in larger extend the need for special terms in dentistry. In the
field of anatomical terminology it covers the selected terms in general anatomy as well as
teeth anatomy, expressions of directions and location, etc. In the clinical terminology there
should be focus on various fields of dentistry, the field of oral and maxillofacial surgery. The
new textbook, taking into consideration all requirements of praxis, is going to be created in
cooperation with the clinic of dentistry.

Key words: medical terminology, dentistry, anatomy and diseases of oral cavity, oral and
maxillofacial surgery

1 Uvod

Z porovnania diZky $tidia zubného lekarstva na Slovensku a v Cechach vyplyva,
7e na Slovensku trva $tidium 6 rokov a v Cechach 5 rokov (od roku 2004/2005).
V obidvoch krajinach sa absolventom udeluje titul MDDr. Edukacia slovenskych
zubnych lekdrov kladie za prioritné poznatky teoretickych, predklinickych, klinic-
kych predmetov mediciny a zubného lekarstva v kontexte s integritou celého or-
ganizmu, pricom absolvent Stidia ma uplatiiovat vSeobecno-medicinsky pohlad
v symbiéze s multidisciplindrnym medicinskym pristupom. Zubny lekar by mal
dokazat posudit prejavy celkovych ochoreni s ochoreniami v oblasti Gstnej dutiny
a tvare, ktoré vychadzaju zo Studia vSeobecno-medicinskych Klinickych predme-
tov.
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V Ceskej republike sa skratenim $tiidia obmedzilo v§eobecno-medicinske vzdela-
nie na ukor praktickej vyucby, s argumentom, Ze absolvent by mal byt schop-
ny ihned zacat samostatne pracovat. Ako ukazala anketa v bulletine Jednicka
(¢.5/2014) 1.1ékarské fakulty UK Praha k otdzke eventudlneho rozsirenia studia
na 6 rokov, existuju nazory, ktoré toto opatrenie vidia ako chybné a zdovodnuju to
takto: ,Moderni zubni 1ékat bude potifebovat stejné robustni vSeobecné medicin-
sky zaklad jako absolvent vSeobecného lékarstvi“ (prof. ]. Mazanek); ,K hlavnim
divodliim pro prodlouZeni doby studia patii predevsim vyssi morbidita pacienti
napii¢ vSemi vékovymi skupinami (prof. J. DuSkova).

Funkcia latinéiny je dodnes nezastupitelnd v hlavnych lekdrskych oblastiach,
v anatomickej, klinicko-patologickej, ako aj farmaceutickej terminolégii. Anatomic-
ké a klinické terminy, ktoré sa dnes pouZivaju v medicine, su latinské, resp. la-
tinizované grécke pojmy, ktorych povod sa da sledovat az do 5. stor. pred n.l.
(Gadebusch Bondio a kol.,, 2007, s. 10).

Anatomickd a klinicka terminoldgia pre zubné lekarstvo nema v sucasnosti na Slo-
vensku ani v Cechach oficidlne kodifikovanti latinski terminolégiu vydanu knizne.
Nie je k dispozicii ani jednotnd ucebnica ako hodnoverny terminologicky zdroj
pre Studentov, zubnych lekarov a maxilofacidlnych chirurgov. Lekarske fakulty,
kde prebieha edukacia zubnych lekarov, to riesia vlastnymi internymi ucebnymi
textami (skripta, handouty apod.), ¢o je samozrejme len nahradné a insuficientné
rieSenie. BohuZial' ani pre predmet latinska lekarska terminolégia v zubnom le-
karstve neexistuju samostatné vyucbové materidly (pouzivaji sa ucebné texty pre
vSeobecné lekarstvo s doplnkami).

S tym tuzko stvisi pouzivanie latinskej lekarskej terminolégie na slovenskych Kkli-
nikdch stomatolégie / zubného lekarstva a maxilofacidlnej / tvarovo-celustnej
chirurgie. Lekari podla predpisov vypisuju diagnézy s c¢iselnym kédom povinne
v slovencine. V zdravotnych zaznamoch pacientov (chorobopisoch) sa uvadzaju
diagnézy aj v latincine. Pracovnici kliniky stomatolégie a maxilofacidlnej chirur-
gie poskytli pre potreby vyucby autentické anonymné klinické latinské diagné-
zy a Ustav cudzich jazykov pontkol reviziu a jazykovi korektiru pisania tychto
diagnéz. Dalsim bodom spoluprice zo strany kliniky je vytypovanie veobecnych
a Specifickych terminov pre zubné lekdrstvo a maxilofacidlnu chirurgiu.

2 Principy tvorby ucebnice lekarskej terminologie pre zubné
lekarstvo

Tvorba skript ¢i ucebnic lekarskej terminolégie pre zubnych lekarov a maxilo-
facidlnych chirurgov sa ako tvorba kazdej prirucky tohto typu zameriava nie-
len na nevyhnutné lingvistické aspekty, t.j. slovnu zasobu, zakladné paradigmy
a ich precvicovanie, ale aj na praktické poziadavky odboru. V zubnom lekarstve
a tvarovo-celustnej chirurgii to znamena uplatiiovat v praxi multidisciplinarny
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pristup, poc¢inajuic od vSeobecno-medicinskych disciplin az po $pecialne zameranie
na zdravie a choroby ustnej dutiny a maxilofacialnej oblasti. Okrem toho je tu
aj aspekt terminologicky - ucebnica je pokusom o zosumarizovanie a pripadnu
korekciu latinskych zubno-lekarskych a maxilofacidlnych chirurgickych terminov
a ich slovenskych paralel.

Ucebnica lekarskej terminolégie pre zubné lekarstvo vychddza z teoretickych
a praktickych potrieb, ktoré zahrnaju:

e odbornu slovnu zasobu zamerant na zubné lekarstvo, maxilofacidlnu chirur-
giu a zdkladné medicinske odbory (napr. anatémiu, fyziol6giu, interni medi-
cinu, chirurgiu, pediatriu, psychiatriu, gynekoldgiu), ale aj na pribuzné odbory
(napr. ORL, neurochirurgiu, traumatolégiu, oftalmolégiu, onkolégiu, plasticka
chirurgiu), ako i niektoré iné Specializované odbory (napr. kardiolégiu, endok-
rinolégiu, hematologiu),

o gramatické kategorie a javy vysvetlované sStruktirne i obsahovo,

e tvorenie slov pomocou typickych gréckych a latinskych prefixov, sufixov a za-
kladov slov,

e terminy a terminologické konstrukcie, ktoré vychadzaju priamo z odborného
nazvoslovia a diagnoz,

e gramatickd stranka pisania receptu, pretoZe u ndas sa stale udrzuje tradicia
pisania receptov po latinsky,

¢ strucny historicky nahlad na medicinsku terminolégiu.

V tejto suavislosti treba spomenut vyucbu anatémie na Jesseniovej lekarskej fakulte
UK Martin, ktord prebieha s dérazom na vSeobecné medicinske vzdelanie tak, Ze:

1. semester je zamerany na vSeobecné lekarstvo
2. semester je kombinovany (skratend vyucba niektorych systémov) + skuska

3. semester je Specializovany na zubné lekarstvo, t. j. topografickd anatémiu oral-
nej a maxilofacialnej oblasti a konci zaverecnou skuaskou (pozri v internetovych
zdrojoch).

V jednotlivych kapitolach sa podava vyklad najdolezitejsich latinskych (ale i gréc-
kych) gramatickych javov, ktorych poznanie je potrebné na pochopenie formy, ale
najma obsahu terminov. Ucebnica pontka ku gramatickej latke rad cviceni, kazda
lekcia obsahuje tiezZ slovny (terminologicky) materidl, ktory je potom sustredeny
aj v centrdlnom slovniku. Jednotlivé cvicenia tvoria organicky celok, ktorého zloz-
ky na seba nadvazuju gramaticky aj lexikalne a st vnutorne pospajané nalezitymi
metodickymi zasadami.

Osvojit’ si termin znamena osvojit si vedome a ddsledne jeho formalnu i obsa-
hovu zlozku. Kazdy komplikovanejsi pojem a termin treba dékladne analyzovat
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a nasledne urobit aj syntézu - s cielom pochopit jeho jednotlivé zlozky a zaroven
pochopit celok. Ovladanie Struktury terminov, frekventovanych slovotvornych prv-
kov a ich vyznamov zabezpecuje bezpecnu sémantickil orientaciu v odvodenych
a zloZenych pomenovaniach ¢i viacslovnych terminoch a pomocou analyzy a syn-
tézy umoziiuje pochopit i nezndme terminy. Je preto zmysluplné dat prednost
tymto metédam pred mechanickym ucenim.

Prvym dolezitym krokom k tomu, aby sme mohli naplnit tieto ciele a zasady, je
vytvorit korpus zakladnych anatomickych a klinickych terminov. V nasom pripa-
de najmé terminov z oblasti zubného lekarstva a maxilofacidlnej chirurgie, pre-
toze zdroje zo zakladnych medicinskych disciplin si uz dostato¢ne spracované.
Pri anatomickych zubno-lekarskych terminoch v latin¢ine vychadzame z medzina-
rodne platnej anatomickej nomenklatiry (Terminologia Anatomica, 1998), uceb-
nic anatémie (Cihék, 2001, 2002; Mraz 2004, 2005) a slovnika anatémie (Dau-
ber, 2007). Pri klinickych/maxilofacidlnych terminoch z Medzinarodnej klasifika-
cie chordb (ICD-10, 2011) a korpusu z kliniky stomatoldgie v Martine, ale i inych
pristupnych databaz.

3 Specifické zubno-lekarske anatomické a klinické terminy
3.1 Terminy oznacujtice smer a polohu na hlave

Pri tychto terminoch je condicio sine qua non brat do Gvahy charakteristiky, Spe-
cifikd a najma ich spravne pouZivanie v urcitych kontextoch (Bujalkova, Mellova,
2010, s. 20, 22). Na hlave sa pre Struktiry orientované smerom nahor a nadol
nepouzivaju pomenovania cranialis a caudalis, ale pouzivaju sa tu nazvy superior
- inferior, napr. palpebra superior, palpebra inferior, labium superius, labium inferius,
facies superior et inferior corporis ossis sphenoidalis atd.Na opis priebehu ciev a ner-
vov sa v8ak terminy cranialis a caudalis pouZivaju aj na hlave, napr. arteria facialis
prebieha na tvari Sikmo kranidlne (kranioventralne).

Z hladiska anatomickych smerov je ddlezité vediet, Ze v mozgu su vSetky smery
posunuté o 90 ° ventralnym smerom, t.j. dopredu. Je to dané vyvojom CNS, kedy
sa mozgovy vak ohyba voci nervovej trubici smerom dopredu. Preto na vyjadrenie
smeru ,dopredu” sa tu pouziva termin:

rostralis - zobakovy (smerom k prednej ¢asti hlavy), z lat. rostrum - zobak.

Okrem vSeobecne platnych terminov lateralis a medialis sa na hlave pouzivaju
napriklad na oku alebo na kostiach lebKky aj tieto pomenovania:

occipitalis - zahlavny, z lat. occiput, occipitis) - zahlavie;
nasalis - nosovy, (t.j. smerom k nosu uloZenému v strede), z lat. nasus - nos;
temporalis - spankovy, (t.j. na boku hlavy), z lat. tempora (pl.) - spanky, sluchy.
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rostralis >

caudalis

Obr. 1: Zdroj: https://de.wikipedia.org/wiki/Anatomische_Lage-_und_Richtungsbezeichnungen

Pre struktary hlavy leZiace vzadu a hore sa pouzivaju pomenovania:

oralis - Ustny, z lat. os, oris - Usta, smerom k tistam; termin sa pouziva najma pri
opise traviacej sustavy;

aboralis - smerom od Ust, z lat. ab - od, os, oris - Usta; termin sa pouziva najma
pri opise traviacej sustavy;

labialis - perovy, z lat. labium - pera;

mentalis - bradovy, z lat. mentum - brada;

facialis - tvarovy, z lat. facies - tvar;

frontalis - Celovy, v oblasti Cela, z lat.frons, frontis - Celo.

3.2 Terminy oznacujtice smer a polohu na zuboch

Na zuboch sa na oznacenie smeru a polohy pouzivaju Specidlne terminy, napr.
pre zakrivenie zubného oblika sa pri pomenovani pléch koruniek zubov pouziva
termin mesialis namiesto terminu medialis pri rezdkoch a namiesto terminu ante-
rior pri ostatnych zuboch. Podobne termin distalis sa pouZiva namiesto terminu
lateralis pri rezakoch a namiesto terminu posterior pri ostatnych zuboch. Najfrek-
ventovanejSie su tieto terminy:

coronalis - smerom ku korunke zuba, z lat. corona - veniec, koruna;

cervicalis - krckovy, smerom k zubnému krcku, z lat. cervix, cervicis - krk, Sija,
krcek;

radicularis - koreiovy, tykajdci sa koreila zuba, z lat. radicula - korienok;

apicalis - hrotovy, smerom k hrotu koreila zuba, z lat. apex, apicis - hrot;

mesialis - mezialny, smerom ku stredu zubného obluka, z gr. mesos - stredny,
uprostred;
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distalis - vzdialenej$i, smerom ku koncu zubného oblika, z lat. distare - byt
vzdialeny, byt oddeleny;

approximalis - smerom k najbliZSiemu zubu, z lat. ad (tu asimilované na ap-) -
k, ku, pri; proximus - najblizsi;

vestibularis - predsiefiovy, smerom k predsieni ust, z lat. vestibulum - predsien,
vchod;

labialis - perovy, smerom k peram obratena strana zuba, z lat. labium - pera;

buccalis - licny, tvarovy, smerujuci k licu, z lat. bucca - lice, tvar;

palatalis/palatinalis - podnebny, smerom k podnebiu, z lat. palatum - podnebie;

lingualis - jazykovy, majici vztah/smerujuci k jazyku, z lat. lingua - jazyk;

occlusalis - oklizny, obrateny k zubu protilahlého zubného obluika, tykajici sa
uzaveru (zhryzu), z lat. occludere - zavriet;

incisalis - tykajuci sa rezacej hrany zuba, z lat. incidere - vrezat, vyrezat;

interdentalis - medzizubny, nachadzajici sa medzi dvoma zubmi, z lat. inter -
medzi; dens, dentis - zub.

— labialis

mesialis

buccalis

distalis

Obr. 2: Oznacenie polohy a smeru na Celusti. Zdroj:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d0/Lage-
_und_Verh%C3%A4ltnisbestimmung_Zahn.jpg

3.3 Terminy v klinickych zubno-lekdrskych diagnézach (= klinicky korpus)

V tejto podkapitole uvaddzame pre zaujemcov z radov latinc¢inarov prehlad zivych,
t. j. redlne pouzivanych zubno-lekarskych latinskych diagnéz z martinskej kliniky,
ktoré budu sucastou klinického korpusu pouzitého v ucebnici a doplnené vyberom
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z inych pracovisk. Je to pre nas velmi cenny material, ktory si vSak v mnohych

pripadoch vyZaduje tizku spolupracu a komentar lekara - odbornika.

A

 Ablatio tumoris

¢ Abscessus submandibularis et perimandibularis
» Adenocarcinoma orbitae

¢ Adenoma glandulae parotidis

¢ Ameloblastoma anguli et rami mandibulae

e Antrotomia

¢ Arthrosis articulationis temporomandibularis

¢ Arthropathia

» Avulsio dentis

e Basalioma nasi
e Basalioma orbitae

¢ Carcinoma apicis linguae
¢ Carcinoma baseos oris et processus alveolaris mandibulae
¢ Carcinoma baseos oris l. dx.

¢ Ca baseos oris cum metastasibus ad lymfoglandulas sumbandibulares et colli 1. sin

¢ Carcinoma basocellulare

¢ Carcinoma buccae l. sin.

¢ Carcinoma cutis regionis praeauricularis
¢ Carcinoma in situ baseos oris

¢ Carcinoma labii oris inferioris

¢ Carcinoma linguae l. sin.

¢ Carcinoma marginis linguae

¢ Carcinoma maxillae

¢ (Carcinoma mucosae

» Carcinoma oropharyngis

¢ Carcinoma palati duri

¢ Carcinoma palati mollis

¢ Carcinoma radicis linguae et oropharyngis
¢ Carcinoma regionis retromandibularis

¢ Carcinoma spinocellulare linguae
 Caries profunda dentis 33

¢ Communicatio oroantralis l. dx. post extractionem dentis 26
¢ Corpus alienum in antro

e Crista volans

 Cystis folicullare rami mandibulae

¢ Cystis mandibulae residualis

¢ Cystis radicularis maxillae

¢ Decubitus regionis premaxillae
» Dehiscentio vulneris
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¢ Dens retinatus cum cysti foliculari

¢ Dens supernumerarius

 Dentitio difficilis molaris 48

« Dentitio difficilis tertii molaris inferioris lateris dextri
¢ Dissectio colli

e Epulis fissurata

» Excisio fibromatis, lipomatis

» Exostosis processus alveolaris mandibulae
e Exstirpatio cystis

¢ Extractio dentis

¢ Fibroma faciei et colli

e Fibroma durum

¢ Fibrosarcoma maxillae

¢ Fractura anguli mandibulae 1. dx. cum dislocatione fragmentorum
¢ Fractura arcus zygomatici impressiva

¢ Fractura baseos orbitae

¢ Fractura completa zygomaticoalveolaris l. dx.

¢ Fractura corporis mandibulae comminutiva

¢ Fractura corporis mandibulae cum dente N°33 in fissura fracturae
¢ Fractura mandibulae pathologica

¢ Fractura maxillae Le Fort I

¢ Fractura processus articularis mandibulae 1. sin.dislocata

 Gingivitis marginalis
¢ Gingivostomatitis herpetica
¢ Granuloma fissuratum

¢ Haemangioma cavernosum linguae
¢ Hemimandibulectomia propter necrosim

CH
¢ Cheilitis simplex
e Chondrosarcoma mandibulae

¢ Incisio abscessus

¢ Leukoplakia oris

¢ Lipoma buccae

¢ Luxatio mandibulae

¢ Lymphadenopathia colli
¢ Lymphangioma colli

¢ Maxillectomia subtotalis l. sin.
¢ Melanoma malignum faciei
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Mesiodens
Mordex apertus

Neoplasma malignum colli
Neuralgia nervi trigemini

Ostectomia mandibulae
Osteoma mandibulae
Osteomyelitis maxillae
Osteoradionecrosis mandibulae
Osteosynthesis mandibulae

Papiloma palati mollis
Parodontitis acuta/chronica
Perforatio disci articularis
Periodontitis acuta dentis 38
Periodontitis acuta/chronica
Periostitis mandibulae
Phlegmona colli

Progenia vera

Pseudocystis mandibulae
Pulpitis acuta

Radix in antro

Radix relicta

Replantatio dentis

Repositio fracturae mandibulae
Resectio apicis dentis

Resectio tumoris

Retentio molaris tertii inferioris
Revisio

Rhabdomyosarcoma mandibulae

Sarcoma mandibulae
Sequestrectomia mandibulae

Sialoadenitis glandulae submandibularis 1. sin.

Sialodocholithiasis

Sialolithiasis

Sinusitis maxillaris

Status post resectionem tumoris mandibulae
Status post suturam vulneris

Stomatitis

Subluxatio dentis

Torus palatinus
Trepanatio dentis
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Tumor buccae

Tumor colli L. sin.

Tumor glandulae parotidis 1. sin.
Tumor in regione submandibulari
Tumor labii oris inferioris

Tumor linguae

Tumor orbitae L. dx.

¢ Ulcus mucosae oris

 Vulnera scissa faciei
¢ Vulnus lacerum contusum labii oris superioris
» Vulnus sclopetarium

¢ Xerostomia

4 Spracovanie materialu v ucebnici

Na naplnenie stanovenych cielov a zasad je potom rozhodujici druhy krok - vy-
pracovanie jednotlivych lekcii. Texty v lekciach by mali reagovat na najnovsi vyvoj,
t.j. obsahovat len anatomické terminy z poslednej medzindrodnej nomenklattry
Terminologia anatomica (1998), alebo vyklad receptu podla ucinnej latky, ktory sa
zaviedol na Slovensku v nedavnej dobe. Vyber terminov a cvi¢eni s miernou pre-
vahou anatomickych terminov bude zodpovedat tomu, Ze Student prvého ro¢nika
sa stretava najviac s anatomickou nomenklatirou, ale nezanedbatelnou sucastou
bude aj subor klinickych terminov, najma zubno-lekarskych diagnéz a liecebnych
postupow.

Lekcie budd mat tito predbeZne stanovenu Struktdru:

1. teoreticka Cast, t.j. gramaticky vyklad

2. vybrané terminy z anatomického a klinického korpusu aplikované v termino-
logickych konstrukciach a cviceniach

3. cviCenia budl zamerané na preberané gramatické javy a gramatické Struktary

4. v cviCeniach budu aplikované zobrazenia organov alebo casti tela, ktoré poslu-
Zia na vizualizaciu a objasnenie terminov

5. stabilna cast' kazdej lekcie, Ad illustrandum, vhodnou formou upozorni na nie-
ktoré zvlastnosti lekarskych terminov, na niektoré ¢iasto¢né synonyma a na
niektoré historické suvislosti

6. latinsko-slovensky slovnik (slovna zdsoba prislusnej lekcie).
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5 Zavery

V priebehu vyucby sa Studenti zubného lekarstva zoznamuju s lekarskymi ter-
minmi, ktoré patria do vSeobecno-medicinskych disciplin, ale najma do oblasti
zubného lekarstva a tvarovo-Celustnej chirurgie. KedZe pre predmet lekarska ter-
minolégia v zubnom lekarstve nema v stc¢asnosti va¢$ina fakilt v Cechach ani na
Slovensku vyucbové materialy, je potrebné vytvorit vhodne kombinované ucebné
materialy, ktoré by vo vacSej miere reflektovali potreby zubného lekarstva vratane
jeho Specifickej terminoldgie.

To znamena zamerat sa v oblasti anatomickej terminolégie okrem vybraného
okruhu terminov zo vSeobecnej anatémie aj na anatémiu zubov a tvarovej oblas-
ti, na Specidlne terminy oznacujice smer a polohu hlavy a zubov a pod. V Kkli-
nickej terminolégii vyuZit' pri tvorbe ucebnice korpus realne pouzivanych zubno-
-lekarskych latinskych diagnéz z martinskej kliniky a inych pristupnych databaz.
Tym prejudikujeme nevyhnutnu spolupracu lingvistu a odbornika - zubného leka-
ra, pretoZe vela terminov si vyZaduje jeho objasnenie a pouZivanie v praxi.

v

Takto by sa mohla splnit klticova poZiadavka novej ucebnice z lingvisticko-
-didaktického hladiska - skibenie teoretickej ¢asti (t. j. gramatiky) s praktickymi
poZiadavkami $tudia zubného lekarstva.
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