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Uvod

Vyzvy 21.storocia suvisiace s prudkym rozvojom vedy, techniky, informacnych
a komunikac¢nych technoldgii maju za nasledok dynamicky rozvoj vsetkych sfér
spoloCenského zivota. Dosledky tychto zmien, ako aj dosledky novych ekonomic-
kych fenoménov, ¢i nasledky informacnej explézie vedd k nevyhnutnosti celoZivot-
ného vzdelavania v podmienkach modernej uciacej sa spolo¢nosti. Z tohto dévodu
sa pojem ,inovacia“ (z lat. innovare - obnovit) stal sicastou slovnika moderného
Cloveka, o potvrdzuju aj autori publikacie Inovace a novy produkt ]. Mozga a M. Vi-
tek (2003, s. 10-11), ked uvadzaju, Ze inovacie su vZdy spolocenskou zaleZitostou,
pretoze suvisia s l'udskou spoloc¢nostou a ludskymi potrebami, a spravidla sa ty-
kaju zivotného Standardu kazdého jednotlivca.

Tento pojem, v dnesnej dobe hojne pouZivany nielen v ekonémii, ale i v termi-
noldgii spoloCenskych a humanitnych vied, si bezpochyby nachidza svoje Siroké
uplatnenie aj v pedagogickych disciplinach. Pedagogické inovacie, ktoré maju za
ciel' skvalitnit a vylepsit vychovu a vzdelavanie ¢loveka, sa premietaju do moder-
nizacif a aktualizicii vzdelavacich programov, do obsahu vzdelavania a vychovy,
dotykajui sa vyucovacich metdd, foriem, prostriedkov, ¢i spdsobu vyucby. Vysled-
kom moderniza¢ného procesu ma byt zefektivnenie vzdelavania a jeho reforma
v zmysle najnovsich trendov vyvoja vedy a techniky. V edukacnom procese na
vSetkych urovniach sa preto zacali presadzovat viaceré moderné Koncepcie vy-
ucby, ako je kooperativne a projektové vyucovanie, systém dokonalého osvojenia
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uciva cez postup v moduloch, systém individualizovaného ¢i konStruktivistického
vyucovania, a iné. Nezvratny dokaz o reformné a pokrokové usilie v pedagogickych
vedach prinasaju i vysledky pocetnych vedeckych studii, ako aj publikacie renomo-
vanych autorov v odbornej zahrani¢nej i domécej literatare (Y. Bertrand, E. Blakey,
D. Hopkins, E. Murphy, J. Osborne, S. Spence, ]. Pricha, J. Skalkova, E. Walterova,
S. Svec, 0. Kas¢ak, E. Petlak, 1. Turek a ini).

AKk sa chceme zaoberat’ problematikou inovacii z eSte uzsieho zorného uhla a po-
zornost’ sustredime na didaktiku, nevyhnutne musime vychadzat z vySpecifikova-
nia predmetu didaktickej vedy, pricom vyucbovy vyskum (veda) chiapeme v dia-
lektickom vztahu s vykonom praxe. Analyzou tohto problému sa zaobera aj Stu-
dia S. Sveca Vseobecnd a Specifickd predmetovd didaktika, v ktorej autor objasiiuje
systémové ponatie didaktiky ako vedy o ucitelstve, a zaroven nacrtava povahu jej
substantivnej a metodologickej paradigmy. Didaktiku v nej charakterizuje nasle-
dovne: ,Didaktika... je prevaZne uZitd, aplikativna, praktickd edukacnd veda o ucitel-
stve, nie je teda prevazne Cistd, akademickd, teoretickd veda o vychove - edukdcii. Pod
vedou rozumieme... jej tri organizacné formy a procesy: vyskum, vyvoj i vyvhodno-
covanie (evalvdciu), v pripade didaktiky najmd cielovoprogramového (tzv. kurikuldr-
neho) a procesného systému $koly v jeho komunitnom a sirSom kontexte“ (Svec, 2006,
s. 15). Autor Studie v savislosti s problematikou didaktickych premien a inovacii
dalej uvadza ze predmet tychto zmien v didaktike by mal zahfiiat nasledovné
komponenty vyucby, vzdelavania a vychovy:

a) cielovy program vzdelavacej institucie,

b) systémovy proces vyucby s jej diagnostikovanymi vstupmi (motiva¢nymi, Stu-
dijnymi a predmetno-vecnymi predpokladmi) a vystupmi (u¢ebnymi vysledka-
mi),

c) systémovy produkt, vysledok (absolvent) skoly, kurzu,

d) systémovy kontext organizacnej jednotky vyucby,

e) systémové riadenie (kontrola a regulacia) akosti a i¢innosti procesov, vysled-

kov (vystupnych stavov) a predpokladov (vstupnych stavov). (Svec, 2006, s. 16
az 17).

Pri aplikacii didaktickych inovacii do praxe je preto ddlezité vychadzat z vyssie
uvedeného teoretického zazemia, pricom sa vSak nesmie zabuidat na monitorova-
nie, analyzovanie a reflektovanie aktudlneho stavu cudzojazyc¢nej edukacie v kon-
krétnej vzdelavacej institacii. V naSom ponimani to znamen4, Ze po kazdom ukon-
¢enom kurze odbornej jazykovej pripravy, ktory trva dva akademické roky (Styri
semestre), analyzujeme a vyhodnocujeme prave ukonceny cyklus vyucby s cielom
vylepsit' a zefektivnit' dalsi vyvojovy cyklus. (Pozri obr. 1. Svec, S. Jednotné $kola,
1986, s. 8).
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Obr. 1: Inovacny cyklus a vedecké vyhodnocovanie v pedagogike

1 Inovacie zamerané na prvy semester vyucby odbornej
anglictiny

V stvislosti s didaktickymi inovaciami sa vynara nelahka dloha prave pred ucitel-
mi cudzich jazykov na univerzitach a vysokych Skolach, pretoZe aj oni st vo vel'kej
miere zodpovedni za prekonavanie komunika¢nych bariér medzi l'udmi (najma
v profesijnej sfére) a za skvalitiiovanie jazykovych kompetencii svojich Studentov.
Z tohto dovodu sa pokusame zakomponovat do naSej cudzojazycnej vyucby také
inovacie, ktoré maju v kone¢nom dosledku viacnasobnu funkciu. V prvom rade
dbame o to, aby sa ciele naSich kurzov zhodovali so vSeobecnymi cielmi moder-
ného vzdelavacieho programu. V praxi to znamenj, Ze naSe pedagogické usilie
smerujeme nielen k zlepSeniu jazykovej vzdelanosti Studentov, ale svoju snahu
upriamujeme aj na také Cinnosti, ktoré zohladnuju pripravu nasich Studentov na
ich nasledny pracovny zZivot. Vychadzame totiz z faktu, Ze vyucbu cudzieho jazyka
na vysokej Skole nemozno ponimat ako izolovany jav; je dolezité pristupovat k nej
komplexne, v jej dialektickych savislostiach. Z uvedeného vyplyva, Ze na nasho
Studenta by sme nemali nazerat len ako na subjekt nasho cudzojazytného vzde-
lavania, mali by sme brat do Gvahy aj jeho budicu profesijnt orientaciu. Ta totiz
reflektuje sticasné spolocenské trendy a uzko savisi so zmenami v oblasti pracov-
nych Cinnosti, odbornosti a v naraste novych pracovnych vyziev. Ucitel cudzieho
jazyka na vysokej Skole by mal mat neustile na pamiti, €o svojho Studenta uci,
a hlavne preco ho to uc¢i. Nemal by zabudat na fakt, Ze okrem jazykovej vyucby
svojich Studentov pripravuje aj na ich budtcu profesiu, ktora v plnom rozsahu
odraza doésledky sucasného prudkého vyvoja vedy a techniky. Z tohto dovodu by
si mal uvedomovat aj tu skutocnost, Ze prax a pracovny zivot jeho Studentov -
buducich absolventov univerzity vyzaduje flexibilitu. Namiesto uzko orientovanych
kvalifikacii prax totiZ oc¢akava SirSiu pripravu studentov a oceniujd sa také kvality,
ako je pruzné prispésobovanie sa zmenam, myslenie v komplexnych stvislostiach,
kritické myslenie, schopnost rieSit problémy, pochopenie délezitosti seba uce-
nia a celozivotného vzdelavania sa a zodpovednost za svoje konanie. V suvislosti
s tym sa snazime zakomponovat do nasSej vyucby aj také prvky, ktoré rozvijaju
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schopnost’ prijimat nové informacie, schopnost vediet sa efektivne ucit, vediet
argumentovat, pracovat v time, rieSit problémy, byt schopny hodnotit vykony
inych i seba samého a tvorivo pracovat.

Dal$im aspektom, ktory do zna¢nej miery vplyva na inovaény cyklus v nasej vy-
ucbe (tu mame na mysli prvi fazu inovacného cyklu, t.j. prvy semester vyuc-
by akademickej/odbornej angli¢tiny), je situdcia typickd pre vSetkych novo pri-
chadzajuicich studentov a psychologické dosledky z nej vyplyvajiice. Nie je nut-
né obzvlast zdoraznovat fakt, Ze zlomovym obdobim v Zivote kazdého jedinca
je bezpochyby prechod na novy, vyssi stupen vzdelavania, ¢i na novy typ Skoly.
To v plnom rozsahu plati aj o prechode stredoskolského Studenta na univerzitu
resp. vysoku Skolu. V nasej praxi sa stretdvame s mnohymi problémami a vyzva-
mi, ktorym Student v prvych tyZdnoch svojho vysokoskolského Stadia celi, a nie
kazdy tuto situaciu zvlada bez problémov. Z psychologického hladiska je velmi
dolezité podporit a povzbudit' Studenta v tomto tazkom prechodnom obdobi. Na
zadklade niekol'koro¢nych skiisenosti a na baze vysledkov z dotaznikov, ktoré zada-
vame prvakom na uvodnej hodine, sme dospeli k zaveru, Ze vyucba v ramci kur-
zu odbornej jazykovej komunikacie by mala v prvom semestri zohladniovat vset-
ky problémové aspekty, ktoré preklenutie na novy typ stidia so sebou prinasa.
V dnesnej dobe, kedy je stidium v terciarnej sfére spristupnené takmer kazdému
maturantovi, byva totiZ beznym javom, Ze novo prichadzajici absolventi strednych
$kol nemaju Ziadnu predstavu o etike, pravidlach ¢i spdsobe univerzitného Studia.
Musia sa prisposobovat univerzitnému Zivotu bez akychkolvek predchadzajtcich
skisenosti a mnohokrat st ich predstavy o vysokoskolskom spdsobe studia znac-
ne skreslené. Vo vicSine pripadov sa musia zzZit s novym, cudzim prostredim,
naucit sa respektovat potreby svojich spolubyvajicich (v pripade, Ze byvaji na
internate), zvladat svoj rozpocet a rieSit mozné finan¢né problémy. Pre mnohych
z nich je nesmierne tazké nastavit' si spravne pracovné tempo, optimalny rytmus
Studentského resp. Studijného Zivota, a nenechat sa oklamat vidinou mnozZstva
volného casu. V kazdom ohlade ide o zloZiti fazu a narocny proces, ktory by sa
dal oznacit pojmom etapa aklimatizacie a prispdsobovania sa vysokoskolskému
zivotu. Opakovane sme svedkami, Ze Studenti sui vydeseni z obrovského nakladu
uloh, ktoré im jednotlivi vyucujici zadavaji a pri absencii rozumného ¢asového
manazmentu, niektori radSej svoje Stidium predcasne ukoncia.

Inym zavaznym faktorom, s ktorym sa na zaciatku kazdého nového akademic-
kého roka stretavame, je z pohladu ucitela vyplnenie ¢asového useku, kedy sme
s naSimi zaciato¢nikmi vo faze zabezpecovania si u¢ebnych materialov. Kazdy uci-
tel, ktory nema vhodnd ucebnicu pre svoju vyucbu, zaiste poznd pocity neisto-
ty a akychsi obav, ako pripravit tvodné hodiny s novymi skupinami neznamych
Studentov tak, aby hodiny splnili svoj vyucbovy ciel. Ako dobrym napadom sa
nam javi, vybrat si pre tieto prvé, ale z hladiska formovania klimy v skupine
mimoriadne dolezité vyucovacie hodiny tému, ktora je nasim univerzitnym ,nova-
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¢ikom“ nielen blizka, ale zaroven ich nenasilnou formou vtiahne do akademického
prostredia a zacne ich zblizovat s akademickym jazykom. Jednou z tém, ktora
bezpochyby spliia vyssie uvedené kritéria sa nam (aj ako inovatorom $tudijného
kurzu, a zaroven aj inovatorom ucebného materialu) javi téma v danej situdcii
nanajvys aktudlna - a tou je téma ,Vzdelavanie/Education”. NavyS3e, tito téma sa
nam vyborne osved¢ila aj z toho dovodu, Ze tzko suvisi so Studijnym zameranim
naSich Studentov. Skupina, s ktorou sme spominané inovacné prvky realizovali,
totiz pozostava zo Studentov andragogiky, pedagogiky a ucitelskych Studijnych
odborov, a tak slovna zasoba, ktord je v tejto suvislosti preberand, je v sulade
s poziadavkami rozvoja jazykovych kompetencii v rdmci odbornej cudzojazycnej
pripravy.

Na sumarizaciu zakladnych faktorov, ktoré pri vybere tejto témy zohrali déleZitu
ulohu by sme dodali, Ze:

e prvaci, ktorf k ndm prichadzajuq, vytvaraju novu, jedine¢nt skupinu;
e zvyCajne sa navzajom nepoznaju;
¢ nevedia ni¢ o svojom novom ucitelovi;

e zoznamuju sa s novym Studijnym systémom i Skolskym prostredim.

Na druhej strane, ani ucitel nepozna jazykové vybavenie a jazykovu ,historiu“
svojich novych Studentov, nevie ni¢ o ich povahovych charakteristikach, tempera-
mente, ¢i komunikac¢nych spdsobilostiach. Z tychto dévodov je praca ucitela pocas
uvodnych hodin (ak maji hodiny splnit svoj vzdelavaci ciel’) mimoriadne naro¢na
a stcasne prindsa zamyslenie sa nad vyvstavajucimi otdzkami:

¢ Ako prekonat neistii atmosféru pociato¢nych hodin?

¢ Ako preklenut rozdiel medzi dobre zndmym stredoskolskym systémom vyucby
a tym novym - univerzitnym?

e Ako efektivne nastartovat novy jazykovy program s novou skupinou Studen-
tov?

e Ako vytvorit zo skupiny ,nezndmych“ homogénnu skupinu a pomoct Studen-
tom pri vzajomnom zoznamovani sa?

¢ Ako, pozitivnym a prijatelnym sposobom, v¢lenit ucitela do novej skupiny?

e Ak4 téma by bola dobrym premostenim zndmeho jazyka vSeobecnej anglictiny
do novej a neznamej oblasti akademického jazyka?

Pri hladani odpovedi na tieto otazky, ako aj po zvaZeni vysSie uvedenych dévodov
sme uskutocnili inovaciu obsahu, sylab i studijného materidlu v prvom (zimnom)
semestri v danom kurze tak, aby uvodné hodiny splnili dualny ciel. V prvom ra-
de nas ovplyvnili spominané psychologické aspekty v novo formujtcej sa skupi-
ne a snaha odstranit pocity neistoty suvisiace s obdobim prechodu Studenta zo
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strednej Skoly na Skolu vysoki. Zaroven sme zobrali do uvahy atributy, ktoré so
sebou prinasa obdobie aklimatizacie Studenta v univerzitnom prostredi. Prax nam
totiz ukazuje, ze ¢im je faza aklimatizacie jednoduchsia a kratsia, tym sa u Studen-
ta zvySuje percento jeho uspeSnosti. Preto v inovovanom kurze kladieme déraz
na rozvoj takych Studijnych/akademickych navykov a kompetencii (study skills),
ako su napriklad spravny c¢asovy manaZment, vytvorenie efektivnych Studijnych
navykov, pristup k informaciam, praca s informacnymi zdrojmi a Studijnou lite-
ratirou, robenie si poznamok, a pod. Je ddlezité poznamenat, Ze rozvoj jazyko-
vych/komunikacnych kompetencii, ktoré su pri cudzojazy¢nom vzdelavani bezpo-
chyby primdrne, nie je v priebehu prvého semestra ndsho kurzu odsunuty do dza-
dia; ide ndm skor o integraciu a vzajomné prepojenie tychto dvoch zakladnych pi-
lierov, o ktoré sa vo vyucbe opierame, a to o rozvoj 1. jazykovych/komunikacnych
a 2. studijnych/akademickych kompetencii. Kvoli pribliZzeniu sa tematike kurzu an-
glictiny pre akademické respektive Specifické ucely, zandSame do prvého semestra
nasho kurzu dlohy a namety rozvijajuce c¢itanie s porozumenim, Specifickd slovnu
zasobu a zdklady vystavby textov v odbornom jazykovom Style.

2 Organizacia a interpretacia vyskumu

Pokial ide o organizaciu a metodolégiu vyskumu, pracovali sme v dvoch casovych
rovinach. Prva ¢asova rovina zahrnala vyskum, ktory sme uskutocnili pocas zimné-
ho semestra v akademickom roku 2012/2013. Vyskumnu vzorku v tomto pripade
tvorilo 20 Studentov andragogiky, pedagogiky a ucitel'skych Studijnych programov
a vzorka bola vyselektovand zdmernym vyberom podla konkrétneho studijného
zamerania a dosiahnutych Studijnych vysledkov. Za tymto ucelom boli pri vybere
vyskumnej vzorky pouzité vysledky dotaznika, ktory bol studentom zadany na pr-
vej hodine kurzu odbornej angli¢tiny (Dotaznik pre Studentov 1. ro¢nika nefilolo-
gickych odborov prichddzajicich do kurzov odbornej anglictiny), vysledky vstup-
ného testu a kratky neformdlny prehovor Studentov. Dotaznik, ktory sme pouzili
na vyprofilovanie sucasného pouzivatela jazyka v ramci kurzov odbornej anglicti-
ny, bol zamerany na analyzu predchadzajiceho jazykového Studia naSich respon-
dentov. Prva Cast dotaznika bola venovana ziskaniu osobnych udajov o responden-
toch, ako su pohlavie, vek, typ absolvovanej strednej Skoly, lokalizaciu stredoskol-
ského Studia a vzdelanie rodicov. Druhd Cast zistovala udaje o predchadzajicom
jazykovom studiu, ako je pocet rokov jazykového Stidia, znamky z materinského
(M]) a cudzieho jazyka (C]), absolvovanie resp. neabsolvovanie maturitnej skiasky
z anglictiny, znalosti iného C], postoje absolventov strednych $kél k anglictine a ich
vnimanie doleZzitosti maturitnej skisky z anglictiny. (Pozri priloha 2). Vstupny test
nam posluZzil na skompletizovanie ddajov ziskanych z vysSie uvedeného dotaznika
a doplnil ndm prehlad o faktickej jazykovej vzdelanosti potencidlneho pouZivatela
jazyka. Na tento ucel bol pouZity kognitivny polytematicky rozliSujici vstupny test,
ktory bol zadany 39 Studentom andragogiky, pedagogiky a ucitelskych odborov
na prvej hodine kurzu OA v septembri 2012. Test bol zamerany na hodnotenie
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stitasnej trovne ovladania jazyka a bol vyhodnocovany normativne!l. Na zabez-
pecenie validity testu bola pouzita technika Specifikacnej tabul'ky (Chraska, 1999,
s. 23) a reliabilita a objektivnost’ testu bola posilnena timovym rozhodovanim pri
vybere obsahu testu a posidenim viacerymi osobami (kolegyniami v ramci sekcie
anglického jazyka). Na zdklade vysledkov vstupného testu i vyhodnotenia nefor-
malneho predstavenia sa formou Ustnej prezentacie (pozri tab. 1), boli do vyskum-
ného badania zahrnuti iba ti Studenti, ktori dosiahli priemerné skére; dbali sme na
to, aby do vyskumnej vzorky neboli vCleneni ani nadpriemerni, ani podpriemerni
Studenti.

Tab. 1: Kritéria hodnotenia vstupnych neformdlnych prezentdcii

HODNOTENIE PREZENTACIE

A) OBSAH
informacna kvalita relevancia

originalnost: tvorivy, napadity pristup k spracovaniu témy a originalnost
prednesu

vyuZitie interakénych metéd 2
B) FORMAT
Struktlra a organizacia prezentdcie

pouZzivanie signalnych vyrazov 3
C) JAZYKOVA SPRAVNOST
zvladnutie gramatiky 7

vyslovnost

hovoreny diskurz
D) PREDNES
ocny kontakt, rec tela

hlasitost, intonécia, tempo reci

vizualne pomécky

E) CELKOVY DOJEM - plynulost vypovede, koherencia vypovede, rozsah 10
jazykovych prostriedkov, rozsah slovnej zasoby
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V neskorsich fizach vyskumu bola na meranie Studijnych vysledkov pouzitd me-
téda riadeného testovania ametéda analyzy produktov Studentskych prac. V za-
verecnej faze (december 2012) bol prvdkom administrovany dotaznik zamerany
na ziskanie spatnej vazby ohladne kvality a atraktivnosti kurzu, pricom odpovede
respondentov boli vyhodnotené na zaklade suctu i percentualne. (Pozri tab. 2).

Primarnou metédou pouzitou pri vyhodnocovani dspesSnosti kurzu sa stala ana-
lyza SWOT, ktord sa nadm opakovane osvedcuje ako vhodnd komplexnd metdda
vyhodnocovania kvality naSich jazykovych kurzov. DalSim dolezitym faktorom,

1 Normativne hodnotenie spociva v zostaveni poradia ispes$nosti uciacich sa, ktor{ sti potom hodnoteni
vo vztahu k ostatnym spoluziakom (SERR, 2006, s. 182).
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Tab. 2: Ndzory respondentov na kvalitu kurzu OA1 (december 2012)

Hodnotenie kurzu OA1 n %

pozitivne 2 10
Ciasto¢ne pozitivne 8 40
Ciasto¢ne negativne 8 40
negativne 2 10
spolu: 20 | 100

ktory nas posunul smerom k reforme obsahu i dovtedy pouZzivanych sylab, boli
neuspokojivé studijné vysledky, ktoré nasi Studenti dosiahli po prvom semestri
ich cudzojazy¢ného kurzu. Z celkového poctu 20 Studentov totiZ ich majoritna
Cast dosiahla podpriemerné vysledky - 11 Studentov bolo ohodnotenych znam-
kou ,E“ 8 Studentov ziskalo znamku ,D“ a len 1 Student z vyskumnej vzorky
bol ohodnoteny znamkou ,C“ Tieto studijné vysledky boli umocnené aj spatnou
vazbou vychadzajicou od Studentov, ked’ mnohi tvrdili, Ze kurz je pre nich naroc-
ny a ucebnica, podla ktorej sme v kurze postupovali, sa im javi ako bezobsazna
a prili§ abstraktna. Je nutné poznamenat, Ze iSlo o zahrani¢nti u¢ebnicu Academic
Encounters, Content Focus: Human Behavior (Reading, Study Skills & Writing). Tato
ucebnica bola v minulosti pouzivana ako hlavny ucebny material v prvom roc¢niku
(2 semestre), pricom vyhodou sa nam videl fakt, Ze vyucba, ktora bola v tomto
obdobi smerovanad k vSeobecnému akademickému jazyku, koreSpondovala s te-
matickym zameranim ucebnice. Kniha totiZ zahffia mnoZstvo tiloh zameranych na
rozvoj akademického citania i pisania, ako aj aktivit stimulujicich kritické mys-
lenie a rozvijajucich diskusiu. Textovy materidl pozostava z autentickych textov
vybratych z univerzitnych a vysokoskolskych u¢ebnych materialov pouzivanych in-
$titdciami tercidrneho vzdelavania v severnej Amerike. Uroveii jazyka sa pohybuje
v rozpati strednej az vysokej pokrocilosti a texty s pomerne naro¢né. Vzhladom
na fakt, Ze ich zameranie zodpovedalo odbornému zameraniu Studentov a stviselo
s témami, ktoré boli v danom obdobi zahrnuté do sylab (texty z oblasti vyvi-
novej psycholégie, bio-psycholégie, komunikacie a medziludskych vztahov), javila
sa ndm tato ucebnica ako vhodny ucebny material pre Studentov pedagogickych
a psychologickych vied. Skiisenosti ndm vSak ¢asom ukazali, Ze ucebnica je vhodna
len pre jazykovo zdatnych Studentov s rozvinutymi komunika¢nymi kompetencia-
mi a so silnou motivaciou Studovat’ zvoleny Studijny program, co, Zial, v mnohych
pripadoch neplati pre prvakov, s ktorymi prichadzame do styku v ramci Studia
andragogiky ¢i pedagogiky.

2.1 Vysledky prvej fazy vyskumu

Vysledky, ku ktorym sme v evalvacnej faze prvej casti vyskumu dospeli, sme zo-
sumarizovali do naslednych téz:
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e zotrvat pri sucasnej orientdcii programu na akademickd/odbornt anglictinu;

e zmenit obsah vyucby tak, aby ta bola svojim zameranim zrozumitelnda aj pre
Studentov s niZSou motivaciou;

 vylucit uc¢ebnicu Academic Encounters, Content Focus: Human Behavior: Reading,
Study Skills & Writing kvoli priliSnej naroc¢nosti textov a (podla ndzoru respon-
dentov) bezobsaZnosti prezentovanych textov;

e vypracovat vlastny u¢ebny material;

¢ zotrvat pri ucebnici zameranej na vSeobecnu akademicku slovnu zasobu Aca-
demic Vocabulary in Use a doplnit ju Anglicko-slovenskym lexikénom pedagogiky
a andragogiky, ktory podpori rozvoj odbornej akademickej slovnej zasoby;

¢ v pripade potreby zintenzivnit precviCovanie gramatiky;

» vclenit do vyucby viac aktivit zaloZenych na kreativite;

e venovat viac pozornosti komunikativnym aktivitam a diskusiam;
e viac pozornosti venovat aktivitAm zaloZenym na skupinovej praci;

e povzbudzovat Studentov k intenzivnejSiemu vyuzivaniu anglictiny pocas semi-
narov;

« doriesit organizacné zaleZitosti - presne vymedzit postihy pre Studentov, ktori
porusuju stanovené pravidla kurzu (nedochvilnost, ¢asté absencie, opakovana
nepripravenost, ignorovanie domdacich tloh);

 pri planovani vyucovacich jednotiek zakomponovat do zacdiato¢nych minut se-
mindra zaujimavu aktivitu na osvieZenie Studentov (ice-breaker, energizer);

e vytvorit inovovanu verziu sylab kurzu OA pre referen¢nu droven B1 — B2.

Uvedené vyhodnotenie nam pomohlo vyvodit optimdalne strategické alternativy
zvySovania kvality nami realizovaného jazykového programu a zaroven nam po-
skytlo dolezita spatnu vazbu smerom k efektivnosti nasej vyucby. Tym sa nam
stucasne vytvorilo premostenie do dalSej fazy inovac¢ného cyklu, v ktorej sme nase
vyskumné aktivity zamerali najma na inovaciu sylab a ucebného materialu.

2.2 Interpretdcia druhej fazy vyskumu

Pociatocnu fazu druhej casti vyskumu (jul, august 2014) sme teda zacali tvorbou
ucebného materialu, ktory mal zohladnovat poziadavky Studentov, a s tym su-
visiacu zmenu obsahu i syldb v prvom semestri kurzu odbornej anglictiny. Pre
stru¢nu rekapitulaciu by sme radi uviedli, Ze pri tvorbe ucebného materialu, kto-
ry sme nazvali Intorduction to the EAP/ESP course, sme si za nosnd tému zvolili
tému Vzdeldvanie/Education (podrobnosti boli uvedené v Casti Inovdcie zamerané
na prvy semester vyucby odbornej anglictiny). Téma ndm vyhovovala z dvoch hla-
disk: v prvom rade koreSpondovala so Studijnym zameranim naSich Studentov,
a v suvislosti s tymndm otvarala priestor na pracu s rozvijanim odbornej slov-
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nej zasoby. Zaroven nam vsak umoznila na baze odbornych textov v anglictine
formovat a usmernovat naSich Studentov v oblasti ich Studijnych kompetencii.
Ako premostovaci element smerom k odbornej anglictine sme vyuzili tito tému aj
pri rozvijani akademického pisania v ndu¢nom Style (definicie, enumeracny odsek,
komparativne a kontrastné texty).

V poslednych fazach vyskumu (september 2014 - februar 2015) sme vyskum pre-
mietli do realizacie, monitorovania a vyhodnocovania inovovaného vzdelavacieho
programu s naslednou verifikaciou jeho efektivnosti a ziskavanim spéatnej vazby
pre pouzitelnost programu zo strany Studentov. Vyskumnu vzorku v tejto etape
tvorila obdobnd skupina 20 Studentov rovnakého Studijného zamerania i jazyko-
vych sposobilosti ako v predchadzajicej faze vyskumu. Hlavnym zamerom druhej
vyskumnej fazy bolo zistit, ¢i sa inovovany pristup k Studentovi a zmena obsahu
vyucby a sylab premietnu do vysledkov vyucby. Kvoli zabezpeceniu validity vy-
skumu boli v tejto vyskumnej faze pouzité rovnaké metddy i postupy ako v prvej
Casti vyskumu.

Po ukonceni zimného semestra v akademickom roku 2014/2015 sme zaznamenali
ovela priaznivejSie Studijné vysledky, ako v predchadzajucom vyskume. Z poctu
Studentov 20, iba 1 Student bol ohodnoteny najslabsou znamkou ,E“ 4 Studen-
ti ziskali za svoj vykon znamku ,D* 6 Studenti znamku ,C“ a ostatni 9 Studenti
boli ohodnoteni znamkou ,B“. Aj vyhodnotenie dotaznika zameraného na zistenie
kvality a atraktivnosti poukazalo na podstatne lepSiu odozvu zo strany Studentov
v porovnani s decembrom 2012. (Pozri tab. 3).

Tab. 3: Ndzory respondentov na kvalitu kurzu OA1 (december 2014)

Hodnotenie kurzu OA1 n %

pozitivhe 8 40
CiastoCne pozitivne 10 50
CiastoCne negativne 2 10
negativne 0 0
spolu: 20 | 100

Na ziklade komparacie Studijnych vysledkov (najma vzhladom na fakt, Ze pri vy-
bere vyskumnej vzorky sme sa snazili pridrziavat rovnakych Kkritérii) v oboch
vyskumnych skupinach bolo preukazané, ze inovacné zmeny, ktoré boli do kurzu
v akademickom roku 2014/2015 zavedené, jednoznacne viedli k lepSim Studijnym
vysledkom. Podobne, na zdklade dotaznikov ziskana spatna vdzba poukdazala na
vysSiu spokojnost s obsahovym zameranim kurzu v porovnani s predchadzajui-
cim kurzom. Ako najvacsSie pozitiva 1. semestra kurzu odbornej angli¢tiny Studenti
uvadzali:

¢ roz$irenie slovnej zasoby;
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e spravne zvoleny vyber tém;
 ziskanie novej slovnej zasoby suvisiacej so Studovanym odborom;

e moznost praktického vyuzitia nadobudnutych vedomosti v studovanom odbo-
re;

e rozvoj samostatnej prace;

e 1rozvoj prace v time;

e rozvoj pisania v nau¢nom Style;

¢ spoznanie akademickej roviny anglického jazyka;

« pristup k takej oblasti anglictiny, ku ktorej sa Student A] beZne nedostane;

 nenasilny prechod od vSeobecnej angli¢tiny do angli¢tiny odborne;j.

Najma posledné tri polozky signalizuji, Ze inovacia obsahu a zaroven modifikacia
tematického zamerania semindrov priniesla Ziadané vysledky. Studenti, ktori boli
zahrnuti do druhej vyskumnej fazy ovela pozitivnejSie hodnotili jazykovy semindr,
nez Studenti z prvej vyskumnej fazy a v mnohych pripadoch boli schopni docenit
jeho vyznam.

Zaver

V dnesnej dobe, ked sme svedkami prehnanej kvantifikacie pri meranfi efektivnosti
pedagégov Ci vzdelavacich instittcii, mame ambiciu poukazat' aj na déleZitost kva-
lity, hoci ta sa v mnohych pripadoch numericky vyjadrit neda. O kvalitna pracu sa
pokusame aj v ramci vyucby cudzojazy¢nej komunikacie, pretoze si uvedomujeme,
Ze primarny zaber nasej prace, spociva v skvalitnovani cudzojazyc¢nej vybavenosti
nasich Studentov v akademickom prostredi a v prispésobovani sa poziadavkam su-
visiacich s ich buddcou profesiou. Z tohto dévodu sa v poslednych rokoch sustre-
dujeme na vylepSovanie naSej vyucby v zmysle inovovania doteraz pouzivanych
ucebnych materidlov, pripravy novych skript a ucebnic, ¢i v zmysle inovacii ob-
sahu, metdd i spdsobu vyucby. Hlavnym naSim zdmerom je priblizit sa potrebam
Studentov, opierajic sa pritom o rozvoj ich Studijnych i jazykovych kompetencii,
a tak participovat na priprave absolventa vysokej Skoly, s cielom dopoméct mu
k jeho bezproblémovému fungovaniu v budicom profesijnom Zivote.

Priloha 1: Praktické ukazky typov cviceni a iloh

Na ilustraciu uvadzame vynatky z Givodnej Casti u¢ebného materialu vypracovaného pre jazykovy kurz
Odbornd angli¢tina 1 (OA1) pre andragégov, pedagégov a ucitel'ské odbory.

INTRODUCTION TO THE EAP/ESP2 COURSE

BECOMING A UNIVERSITY STUDENT

2 EAP - English for Academic Purposes, ESP - English for Specific Purposes
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A. PRE-READING

1. Prepare a mind map based on the word university.

2. Put the sentences describing the main goals of education in your order of
importance. Then give arguments for your choice.

The main goal of education is to:

prepare a person for his future job

provide knowledge and develop skills in individuals

keep children out of the streets

increase one’s options in seeking a future career

allow clever and intelligent children to do well

open one’s horizons

achieve better understanding and appreciation of the world

make the child fit into higher society

— || Olmmo|lolw| >

enable people to earn a lot of money

B. READING
DEVELOPING EFFECTIVE STUDY HABITS

Learning how to be a university student is a process - and involves getting to grips with many dif-
ferent kinds of tasks and challenges. New environment, perhaps living away from home, surviving on
a budget, living with different people, taking lots of different modules, and working with a variety of
teachers/tutors, can all be a bit unsettling at the beginning. For some it is very exciting, and it is easy to
lose focus on the work with all the opportunities for socialising. For others, it becomes overwhelming,
with deadlines piling up rapidly. However, with or without the search for extra help it is helpful to
try and gain control yourself by developing some kind of routine. A routine will ensure that the work
and preparation you need to do is undertaken in a relatively calm manner. If you can avoid letting
things pile up, by leaving everything to the last minute, you will give yourself more of a chance to
understand, develop and so enjoy your study.

Here are some rules of thumb which should help you come up with some useful study habits.
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(Pokracovanie textu).

C. POST-READING ACTIVITIES

1. Group work. Carry out a kind of research by asking each other the following
questions. Then present your findings to the rest of the class.
1. Where are you from? How old are you?
What type of a secondary school did you attend?
What was your favourite school subject?
Was there any teacher whom you remember in particular for any reason?
Was it easy to be admitted to the University?
How long have you been studying English?

N ok W

What is your biggest problem: listening comprehension, reading comprehension, speaking or wri-
ting in English?

8. What do you do to improve your English language knowledge?

When referring back use the following structure:

A) Basic information - date (when the research was carried out), the purpose of the research,
method description (interview), demographic information about your respondents (gender, age,
number, place of residence, ...).

B) Main findings (the results of your research).

C) Conclusion - sum up your data, make some general comments.

2. Answer/discuss the following questions.

What can be done to avoid homesickness?

What have been the biggest challenges to be faced during first weeks of your university study?
Can you name some advantages/pluses of being a university student?

Which useful resources do university libraries provide access to?

Do you know any journals or magazines linked with your study subject?

A o

Give the profile of yourself at the beginning of your university study. What sort of student are you?

D. ACADEMIC LANGUAGE FOCUS - DEFINITIONS

When we describe things we sometimes need to define and classify them. It is especially important
to use definitions in academic and field-specific language, because via definitions the author makes
something (e.g. technical term) clear, distinct and definite. Definition is a formal statement which
determinates or explains the meaning or significance of a key term by setting its basic and typical
features, characteristics and attributes. It is important to define key terms, usually technical terms, so
that:

¢ you show you understand them
¢ you show how you are using them

« you alert your reader/listener to terms that may be problematic
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Where can you find definitions?

* an online dictionary resource (Dictionary.com, Thesaurus. com)
¢ Oxford English Dictionary

« different types of thesuari

3 TYPES OF MISTAKES

When you are defining a key term, AVOID the basic mistakes that may occur when a definition is
being prepared:

1. The word to be defined is used in the definition itself - e.g. A lecturer is a person who lectures.

2. An example is given rather than definition itself - e.g. A dictionary is a book like the Longman
Dictionary of Contemporary English.

3. The general class, or the particular characteristics is omitted from the definition - e.g. A degree is
given by a university to a student who has passed the appropriate examinations.

HW 1

Re-write the incorrect definitions in the passage above in a more satisfactory way.

(Nasleduje pokracovanie teoretickej casti).

E. DEFINITIONS - EXERCISES

1. Read the following selections, underlining each definition and write ex in the left
hand margin beside an example of the definition.

1. Our self-concept is the product of learning. This learning goes on every day, usually without our
being aware of it. Learning may be defined as a relatively permanent psychological change that
occurs in us as a consequence of experience. Through the experience of falling in the bathtub and
getting his nose full of water, a child may learn to fear the water. The same principle operates
in the learning of the self-concept. A fat child, through the experience of the listening to her
classmates poke fun at her body, learns that being fat is bad and therefore that she is bad. In the
learning of the self-concept, there are three important factors that must be considered: association,
consequences, and motivation.

2. One device for helping slum dwellers better their lives was the settlement house. This was a new
kind of community center right in the slum which offered services to the poor, especially immig-
rants. One of the first such centres was Hull-House, founded in Chicago in 1889 by Jane Addams.
At Hull-House she started classes in sewing, child care, and English. There was help for working
mothers with babies. There were free medical clinics and gymnasiums and singing clubs to keep
youngsters off the streets. The goal was not to give just charity but a helping hand in adjusting to
American life.

(Nasledujii rézne typy itiloh na precvicovanie a upeviriovanie prebratej ldtky).
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Priloha 2: Dotaznik pre posluchacov 1. ro¢nika

Dotaznik je zamerany na ziskanie informacii, ktoré sa tykaju studia cudzich jazykov. Informacie budu
vyuzité pri inovacii kurzu odbornej jazykovej pripravy na Katedre jazykov FF UK, preto prosime, aby
ste uvadzali pravdivé odpovede.

A. Osobny profil

N oW e

Pohlavie: Muz Zena

Vek:

Typ strednej $koly, ktord ste navstevovali:

Mesto, v ktorom ste ukoncili stredoSkolské vzdelanie:
Vzdelanie rodicov (vhodné zakriazkujte):

Otec: a) zakladné; b) uplné stredoskolské; c) vysokoskolské
Matka: a) zakladné; b) uplné stredoskolské; c) vysokoskolské

B. Analyza doterajsieho Studia

1. Angli¢tinu $tudujem (uved'te pocet rokov): ...

2. Mam doklad o jazykovych znalostiach z anglictiny (zakruzkujte prislusné ¢islo):

maturita B1 1
maturita B2 2
skuska na inej vysokej Skole 3
$tatna jazykova skuska 4
iné osvedcenie (uvedte) S

Ovladam iny cudzi jazyk (uvedte aky a na akej rovni, t. j. zaciato¢nik, mierne pokrocily, stredne
pokrocily, pokrocily):

Akou znamkou ste boli ohodnoteny v uvedenych predmetoch a ro¢nikoch (znamku zapiste do tab.):

Jazyk Koniec 3. roénika | Koniec 4.ro¢nika | Maturita

Materinsky

Anglicky
Y]
Y]

(CJ - cudzi jazyk, dopiste, o ktory C] ide)

Svoju terajsiu znalost' anglictiny hodnotim ako (zakruzkujte prislusné ¢islo):

1) Vyborna (schopnost viest plynuld a funként komunikaciu, schopnost porozumiet dlh$im
textom, ¢lankom a spravam o aktudlnych problémoch, schopnost porozumiet vSeobecnému
hovorenému jazyku, schopnost’ pisat rdzne typy textov aj na zlozité témy);

2) Nadpriemerna (schopnost viest beznu konverzaciu aj s rodenymi hovoriacimi, schopnost
porozumiet hlavnym myslienkam zlozitého textu na konkrétne aj abstraktné témy, schopnost
vytvorit' jasny, spravne Struktdrovany text);

3) Priemerna (schopnost porozumiet spisovnému jazyku pri komunikacii o zndmych veciach,
schopnost porozumiet jasne $truktirovanym textom, jednoduchym novinovym ¢lankom a na-
vodom, schopnost vytvorit jednoduchy text na zndme témy);
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4) Slaba (problémy s komunikaciou, schopnost porozumiet iba jasnej, pomalej a starostlivo vy-
slovovanej reci, problémy pri pisani savislého textu, nevyhnutnost pouzivania slovnika pri
vlastnej produkcii textu).

6. Je podla vasho nazoru maturita z cudzieho jazyka (oznacte len jednu moznost):

a) nutna
b) uzito¢na
¢) nepodstatna
d) zbytocna
7. Anglicky jazyk patril poc¢as vasho stredoskolského Stidia k predmetom (oznacte len jednu moz-
nost):

a) oblubenym
b) neutrdlnym
c) neobltbenym

Dakujeme, Ze ste nam venovali svoj ¢as a Ze ste svojimi informaciami prispeli ku skvalitfiovaniu nasej
pedagogickej prace.
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