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Abstrakt: Cilem této prehledové studie je identifikovat, jaké oblasti zkoumani pristupti k vy-
sokoskolskému studiu jsou v ceském badatelském prostiedi tematizovany v letech 2010-2020
a jaké vysledky ptinaseji pro zkvalitiovani vyuky na vysokych Skolach. Zachycena témata se
vénuji adaptaci studentd prvnich roc¢nikii na naroky vysokoskolského studia, problematice
organizace vlastniho studia a postoji k samostudiu. Dalsi oblasti zajmu jsou preference vy-
uzivani studijnich material{, prezentace uciva a forem vyuky. Zrcadlenim studijnich pristupt
je i analyza zpracovani diplomovych praci a koncepce statni zkousky. Vysledky dil¢ich studif
jsou ukotveny na pozadi zpravy EUROSTUDENT VI a reflexe vyuky zacinajicich vysokoskol-
skych pedagogti. Celkoveé prinaseji sice dilci, ale zaroven velmi detailni sondy, které usnadnuji
porozuméni tomu, jak soucasni studenti pristupuji ke studiu v konkrétnim kontextu vysoko-
Skolského studia. V zavéru prinasi studie prehled témat, jimZ by se mohl vénovat pristi vyzkum
v oborovych didaktikach.
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Abstract: The aim of this study is to identify what areas of approaches to study in higher
education have been explored in the Czech research context between 2010 and 2020 and what
outcomes have been brought for the enhancement of quality of teaching in higher education.
The researched texts deal with the adaptation of first year students to the demands of uni-
versity study, organization of study and attitudes to self-study. Another area of interest is the
preferences of study materials usage, presentation of the subject matter and forms of teaching.
Approaches to study are also reflected in how students go about writing their Master’s theses
and how the final exams are conceived. The results of the extant studies are grounded in the
context of the EUROSTUDENT VI report and university teachers’ reflections of their own teach-
ing. Together they develop a partial, but somewhere deep understanding of how the current
students approach their study. The conclusion gives an overview of suggested topics for future
research in disciplinary didactics.
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1 Uvod

Porozuméni tomu, jaké maji soucasni studenti postoje a motivaci ke studiu a jaké
strategie vyuZivaji pro uspésné plnéni poZadavki studia, je klicovym predpokla-
dem pro praci vysokoskolského ucitele, ktery jim umozni vytvaret podminky pro
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kvalitni vyuku a formovani zdravych studijnich postoji a navyki u studentt (Ma-
res, 1998).

Jak si v§ima ve své koncep¢ni studii Kasikova (2015), vysokoskolské pedagogice
a didaktice chybi empirické studie samotnych procest vyuky a studia, bez nichz
neni mozné, aby vznikaly monografie, které se vyrovnaji tém zahrani¢nim jak Siti
témat, tak hloubkou pohledu, a které by mély redlné ambice ovliviiovat kvalitu
vyuky na vysokych Skolach.

V této situaci se jevi jako dilezité vytvorit prehledovou studii, kterd by shromazdi-
la a zhodnotila impulzy pedagogickych empirickych vyzkumi z oblasti vysokoskol-
ské vyuky za posledni dekddu, tedy mezi lety 2010 aZ 2020. Vybér obdobi je veden
uvahou, Ze jde nejenom o obdobi po zavedeni Boloriské umluvy do praxe ceskych
vysokych Skol, kdy se ,uzavrela“ etapa jejich transformace a prohloubila integrace
do mezinarodnich védecko-vyzkumnych struktur, ale zaroven doslo k intenzivni
genera¢ni obméné a proméné akademického diskurzu (Sima, 2011).

Konkrétné jde v této prehledové studii o tato zjistént:

1. Jaké oblasti zkoumani pristupli ke studiu, studijniho chovani a metod vysoko-
Skolské vyuky jsou v ¢eském badatelském prostiedi tematizovany?

2. Jaké vysledky prinaseji pro dalS$i smérovani ke zkvalitiiovani vyuky a vzdéla-
vani na vysokych Skolach?

Pomoci vysledki této studie bude mozné popsat mozaiku vyzkumného pole pfri-
stupti vysokoskolskych studenti ke studiu a vzdjemnou komparaci posilit nebo
upresnit vyvozené zavéry. Neméné zajimavé bude sledovat, kterda témata jsou
v Ceském empirickém vyzkumu, opomijena, prestoze v globalnim i evropském
kontextu se jim vénuje intenzivni pozornost, a tim nasmérovat piipadné zajemce
o tuto problematiku k dalSimu badani v oborovych didaktikach, které pomiize
ovérit, nakolik stavajici modely vyuky plni sviij predpokladany ucel pro souc¢asnou
generaci studentd.

2 Metodologie prehledové studie

Tvorba této prehledové studie, volba kritérii vybéru podkladl a jejich nasledné
zpracovani vychazi metodologicky z MareSe (2013). Podklady k této studii pocha-
zeji z reSerSe literatury z prednich ceskych publikacnich zdroji a casopist, jako
je Aula, Orbis Scholae, Pedagogika, Pedagogicka orientace a Studia paedagogica od
roku 2010 do roku 2019 (s presahem do roku 2020, pokud byly ¢lanky s timto
vroCenim jiz k dispozici). K doplnéni prehledu byla vyuzita reSerSe pravidelné
konference Ceské asociace pedagogického vyzkumu (CAPV), ktera vydavala sbor-
niky prispévki az do roku 2015 (a poté jiZ pouze sborniky abstraktii). Kontrolou
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bibliografickych udaji ¢lankid bylo navic ovéfeno, zda nejsou k dispozici dalsi stu-
die ¢i monografie k zadanému prehledu.

V souladu s doporucenimi Marese (2013) k metodice zpracovani piehledovych
studii, byly nékteré ziskané podklady nakonec vylouceny s ohledem na nizkou
urovenl jejich metodologického zpracovani, které branilo posoudit validitu a relia-
bilitu jejich zavért, nebo ohledem na nizky podil empirického vyzkumu studie ve
srovnani s ostatnim textem.

Zaroven je tieba vysledky této studie vnimat se vSemi omezenimi, jimiz je tato
reSerSe zatiZena. PfredevSim tato reSerSe nemiiZe byt v Zddném ohledu vycerpa-
vajici, protoZe nezachycuje veSkeré publika¢ni moZnosti badateldi, kteii se vénuji
vysokoskolské didaktice, potazmo pristuptim studentl ke studiu. Specifickou ob-
lasti jsou zcela jisté oborové didaktiky dané rozmanitosti vysokoskolskych obort
a dale publika¢ni moZnosti autorii v zahrani¢nich zdrojich, které nebylo v silach
této studie zachytit.

Podobné specifickou oblasti je didaktika distan¢ni vyuky a jeji podoby e-learningu
nebo blended learning, kterym se vénuje vysoka mira pozornosti jakoZto silicimu
fenoménu vysokoskolského vzdélavani. Pokryti této oblasti by stalo za samostat-
nou prehledovou studii. Podobnou oblasti by byla vyuka cizich jazyki na vysokych
Skolach pro nefilologické ucely, ktera vSak pristupy ke studiu aplikuje na specific-
kou doménu osvojovani jazyka prostiednictvim strategii uceni (Lojova a VIlckova,
2011; novéji viz prehledova studie FiSerova, 2018).

Presto lze doufat, Ze zakladni trendy v predkladaném pirehledu budou dostate¢né
ilustrovat, jakym smeérem se ubira vyzkum v jednotlivych oblastech vysokoskolské
didaktiky a do jaké miry odraZi potrebu ziskat relevantni poznatky o soucasném
chovani studenti a jejich pristupech ke studiu jako zdroji poznani pro zkvalitio-
vani vyuky.

3 Kdo jsou dnesni studenti: proc a jak studuji?

Jak studuji dnesni studenti? Jak pristupuji k plnéni studijnich povinnosti? Jak re-
aguji na rtzné formy a metody vyuky? Toto jsou zakladni otazky, na které je tie-
ba odpovédét, aby na né bylo mozné v pedagogickém procesu reagovat a zajistit
kvalitu vyuky v konkrétnich kontextech vysokoSkolského vzdélavani. Zaroven jsou
tyto poznatky vyznamné i jako zdroj komplexnich informaci pro vytvareni koncep-
ce vyuky v jednotlivych kurzech, pro jejich organizaci, rozvrzeni optimalni studijni
zatéze, volbu forem a metod vyuky i pro nastaveni podminek ziskavani hodnoceni
a naplilovani cilii stanovenych kurikulem.

Diky pravidelnému celoevropskému Setreni EUROSTUDENT, které se opakuje kaz-
dé ctyri roky a zabyva se vyhodnocenim postoji a zivotnich podminek studentt
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v bakalarskych a magisterskych studijnich programech, mame k dispozici boha-
td data, kterd na mnohé vyse uvedené otazky odpovidaji. Posledni sociologicka
zprava o tomto vyzkumu, kterou zpracoval kolektiv autori v cele s Fischerem
a Vltavskou, pochazi z roku 2016.! Zapojilo se do n&j 16 653 studentti z vefejnych
i soukromych vysokych $kol s relativné vyvaZenym podilem respondentii riiznych
forem studia, véku i pohlavi®.

V této studii uvadime pouze vybrané zavéry, které souviseji s popisem chovani
studentd, s volbou studijnich strategif a jejich studijni isp&snosti.> Nasim cilem je
nejprve poskytnout vstupni vhled do této problematiky, ktery se opira o kvantita-
tivni Setfeni velkého rozsahu, a poté analyzovat hlavni trendy v chovani studentt
a jejich postoji ke studiu. Na tomto zakladé dale zformulujeme nezodpovézené
otazky. Odpovédi na né budeme pozdéji sledovat v publikacich zahrnutych do
této studie, abychom zjistili, nakolik se jim dafi zvolenou metodologii na nékteré
z téchto vyzev odpovédét.

3.1 Souhrnné vysledky Setireni EUROSTUDENT VI

Vybrané vysledky, jak je prezentovali Fischer, Vitavska a kol. (EUROSTUDENT VI,
2016), lze shrnout do nékolika klastrt, které se soustfeduji kolem problematiky
motivace ke studiu, aktivniho/pasivniho pristupu ke studiu, ochoty vénovat se
samostudiu a spokojenosti s volbou studia.

Nejdilezitéjsim faktorem, ktery hraje roli pii vybéru vysoké $koly, je zdjem o obor
nebo snaha ziskat kvalifikaci, pro niz je potfebné absolvovat vysokoskolské stu-
dium. Zpétné hodnoti kladné svoji volbu pouze dvé tietiny studentd. Pro zhruba
¢tvrtinu studenti je vyznamnym faktorem prestizZ oboru nebo Skoly, finan¢ni do-
stupnost studia a Sance na prijeti.

Povazujeme za velmi alarmujici, nicméné priznacné pro tuto dobu, Ze témér Ctvr-
tina studentl v minulosti nedspésné ukoncila vysokoskolské studium kvili nespo-
kojenosti s vybérem nebo naplni studia (45 %). Podobné vysoké procento stu-
dentli uvadélo jako diivod narocnost studia (38 %). S kvalitou vyuky vsSak bylo
nespokojeno pouze 20 % studentd.

L Dalsi $etfeni EUROSTUDENT VII probéhlo opét v Cervnu 2019 a zprava je v pripravé. Dil¢i vysledky
jsou aktudlné k dispozici na webové strance Setreni https://eurostudent.csvsdata.cz/application.html

2 Setieni nepracovalo s prisné reprezentativnim vzorkem, ani s ndhodnym vybérem. Studenti byli oslo-
veni prostednictvim studijnich oddéleni v§ech vysokych $kol v Ceské republice a odpovidali na zakladé
dobrovolnosti.

3 Mezi odlisSnymi typy zaméreni $kol a mezi formami studia existuji nékdy prekvapivé vyrazné rozdily,
a proto byly pro ucely této studie vybrany primérné hodnoty. U otazek, na které icastnici vyzkumu mohli
uvadét vice odpoveédi, se ve vysledcich uvadéji relativni ¢etnosti.
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Socioekonomicky vyznamny je faktor zameéstnanosti studentd. Témeér 40 % stu-
dentid v prezenc¢ni formé ma néjaky prileZitostny pracovni pomér. Diivodem je po-
tieba ziskat finance k Zivobyti nebo ziskat pracovni zkusSenosti. Studenti prezencni
formy se vénuji studiu v priiméru 33 hodin tydné (z toho samostudiu pouze 4
hodiny tydné), v zameéstnani travi kolem 17 hodin tydné. Témér polovina studen-
tl by chtéla vice ¢asu na samostudium, druhd polovina by ho chtéla vénovat na
zaméstnani.

Tri ¢tvrtiny studentd jsou spokojeny s materidlnim zajiSténim vyuky, ale jenom
polovina je spokojena s nabidkou predmétil. Studenti jsou vyrazné spokojeni s vy-
ukou, ktera vyuziva interaktivni a multimedialni metody. Témér poloviné studentt
vyhovuje nebo spiSe vyhovuje prednaska s monologem, avSak pouze 35 % je spo-
kojeno nebo témér spokojeno s vyukou v systémech LMS.

Vysledky tohoto Setfeni prindSeji mnoho podnétnych informaci, které umoznuji
lépe pochopit pristupy studentli k vysokoskolskému studiu a dtvody jejich cho-
vani, zaroven vSak vyvolavaji radu dalSich otazek, které vyzaduji doplnéni a dalsi
zkoumani.

Studenti sice ocekavaji, Ze vyuka bude mit zna¢ny interaktivni charakter, otazkou
zUstava, co vlastné pro né znamena interaktivni vyuka, zdali si pod timto pojmem
predstavuji diskusni model vyuky, tymovou a projektovou vyuku nebo vyuku do-
provazenou videi a promitanymi obrazky, jak to znaji ze zakladni a stfedni Skoly.

Dalsi otazkou je realita online vyuky. Pfes obrovské prostiedky a usili vynaloZené
na tvorbu podplirnych nebo samostatnych kurzli prostiednictvim LMS systémij,
zpétna vazba studentli neni ani trochu uspokojiva. V oblasti vyuky prostiednic-
tvim LMS by bylo treba ovérit, nakolik je tato forma studia aktivizujici a nakolik je
schopna zajistit efektivni prenos poznatk, aniZ by se ocekavala pouha reprodukce
uciva.

Tato zprava rovnéz nezachycuje nékteré dalsi podstatné prvky vysokoskolského
vzdélavani, jako jsou formy a metody hodnoceni, mira a zptsoby vyuZzivani indi-
viduadlni podpory v podobé konzultaci, zkuSenosti s psanim kvalifikac¢nich praci ¢i
zapojenim do badatelské ¢innosti a programili mobility.

4 Postoje vysokosSkolskych studentii k metodam a formam
vyuky - vysledky empirickych vyzkumii

V této kapitole se budeme vénovat dil¢im vyzkumiim, které se zabyvaji otazkou,
jaké metody, formy a prostiedky vyuky studenti vyuZivaji ke svému studiu a které
preferuji. Uvodni slovo v$ak patii tématu, jak se studenti prizpiisobuji narokiim
vysokoskolského studia.
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4.1 Jak se zacinajici studenti adaptuji na vysokoskolské studium

Otazkou prechodovych strategii se zabyva Dejmalova (2015), kterd se zaméruje
na adaptaci studenti prvnich ro¢nik bakalarského studia na Filozofické fakulté
Zapadoceské univerzity. V souladu s vysledky ankety mezi studenty a na zakladé
analyzy snimki studijniho tydne vidi Dejmalova naro¢nost tohoto prechodu v ab-
senci pribézné kontroly studia, ve znacném podilu samostudia a v nepriprave-
nosti nebo neochoté prizplisobit své dosavadni studijni navyky ze stredni Skoly
narokiim vysokoSkolského studia.

Ve smyslu téchto vysledki se jevi o to vyznamnéjsi vyuZivat prechodové strategie
vyuky, které ¢astecné vychazeji ze zvyklosti stredni Skoly, dokud se u studentti ne-
zformuji nové studijni navyky. Dejmalova zde jako priklad uvadi zahrani¢ni praci
Nounise et al. (2006, cit. podle Dejmalova, 2015, s. 61), ktefi doporucuji, aby uci-
telé strukturovali praci do mensich celkd, zadavali priibézné tkoly k samostudiu
a kontrolovali vysledky pomoci kratkych, ale castych testli. Pro absence studentt
ve vyuce navrhuji vyuzivat studijni e-opory a dodate¢né ukoly, kde si studenti in-
dividualné doplni znalosti. Rovnéz doporucuji, aby ucitelé pripominali pravidelné
studijni povinnosti, vysvétlovali jejich vyznam a poskytovali studentiim piiklady;,
které ilustruji, kolik ¢asu a usili je tieba vynalozit na splnéni ukold.

K dalsSim prechodovym strategiim patfi i to, Ze studenti nevahaji vyuzit znalosti
skrytého kurikula, aby si vytvareli situacné-specifické taktiky, které jim umozni pl-
nit studijni povinnosti. Dejmalova ve své pozdéjsi praci cituje Ondrejkovice (1997,
cit podle Dejmalova, 2018, s. 69), ktery tvrdi, Ze studenti se k témto strategiim
uchyluji o to castéji, ¢im vice citi, Ze pracuji pod casovym tlakem, kdyZ nemaji
jasnou predstavu, co obnaSeji poZadavky hodnoceni v jednotlivych predmétech,
a kdy se nemohou opfit o predchozi zkusenost.

Tyto vysledky jsou pak opakované potvrzovany zavéry obdobnych studii jak u nas,
napiiklad Smidova (2019), tak i v zahrani¢i (Kyndt et al., 2017).

4.2 Jak si vysokoskolsti studenti organizuji studium

Hloubéji se pak osobni organizaci vysokoskolského studia zabyva opét Dejmalo-
va (2012, 2018). Na zakladé vlastniho Siroce pojatého vyzkumu dovozuje, Ze vy-
sokoskolské studium pro ¢ast studentd ,zaujima stale mensi prostor a vyznam“
ve prospéch vlastni ekonomické aktivity, osobnich zajmi a volnocasovych aktivit
(2018, s. 68). Vysledky kvantitativné-kvalitativniho vyzkumu ziskané analyzou stu-
dijnich plant, dotazniki a rozhovort se studenty na FF ZCU ukazaly, Ze naroky na
samostudium a jeho formy se lisi podle oborti a jsou podchyceny i ve studijnich
planech.
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Napriklad studenti filologického oboru preferuji kontaktni vyuku* a samostudium
se odehrava predevsim v prostiedi informacniho systému. Naopak studenti soci-
ologie maji za povinnost zpracovavat ¢etbu odborné literatury a studenti mezina-
rodnich vztahi mnohem castéji nez ostatni zpracovavaji pisemné seminarni prace
formou eseje.

Pokud jde o ¢asovou narocnost studia, studenti uvadéji, Ze se zpravidla pripravuji
2-3 hodiny tydné. Intenzita vSak znacné stoupa aZ na nékolik dni pied zkouSkou,
ktera miva charakter pisemného testu. Opét tu podle Dejmalové (2018) panuji
vyrazné rozdily mezi obory.

Zavérem shrnme, Ze cas, ktery studenti vénuji samostudiu, mtZe byt indikatorem
pristupd ke studiu a ukazovat na strategie, které jsou vyuZzivany k ziskdvani hod-
noceni. Tyto strategie mohou byt hloubkové, pokud jde o studium primarnich od-
bornych zdrojli a zpracovani seminarnich praci, nebo strategické, pokud studenti
vyuzivaji k pripravé na zkousku vlastni poznamky a ,bifluji se“ pouze poznatky do
testli. Obecné vzato, mnozstvi ¢asu potfebného na samostudium se jevi jako dosti
nedostatecné, aby mohlo vést k hlubsimu poznani zdkonitosti oboru a vytvareni
si mezioborovych souvislosti.

4.3 Jak studenti vyuzivaji studijni materialy

Na konkrétni pristupy k uceni se zaméfuje Sikorova a Cervenkova (2015), které
provedly studii u 299 studentd ucitelskych obori pedagogické a prirodovédec-
ké fakulty Ostravské univerzity. Ovérovaly si jednak pristupy k uceni (hloubko-
vy, povrchovy a vykonovy) prostfednictvim standardizovaného dotazniku ASSIST®
a zaroven se vlastnim dotaznikem ptaly na to, jaké materidly studenti pouzivaji
k pripravé na zapocty a zkousky.

Vysledky upozornuji, Ze studentim casto stac¢i k pripravé na zkousky vlastni po-
znamky nebo hromadné zpracované okruhy uciva. Béhem studia ¢tou malo od-
borné clanky, studuji vétSinou ze skript a didaktizovanych materialti spiSe nez
z monografii, které jsou pak typictéjSi pro magisterské studium.

Autorky poukazuji na fakt, Ze sami ucitelé nabizeji studentim své powerpointové
prezentace, a tim podporuji u studentli povrchovy pristup ke studiu. Na jedné
strané sice vychazejici vstiic tém, ktefi se nemohou prednasek zucastnit, na druhé
strané vSak tim navozuji dojem, Ze pravé tyto materialy plné dostacuji pro osvo-
jeni uciva.

4 Kontaktn{ vyuka je na Zapadoceské univerzité nepovinna.

5 Autorem dotazniku ASSIST je Entwistle et al., 2006.
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Autorky sice nezkoumaly, v jaké didaktické kvalité jsou tyto materialy zpracovany,
nicméné vyvozuji, Ze jsou to materidly, které nemohou vést k hloubkovému uce-
ni, protoze text, ktery se skldda z odraZek, bez jazykové vyjadienych souvislosti,
neumoznuje piesné nastolovat vztahy a souvislosti mezi jevy oproti souvislému
textu. Na zavér apeluji, abychom ,vedli studenty k systematické praci s kvalitnimi
odbornymi zdroji a abychom dokazali tyto zdroje sami vytvaret (Sikorova a Cer-
venkovd, 2015, s. 312).

Vyzkum téchto autorek oteviel fadu otazek, které by si zaslouZily dalsi zkouma-
ni prostrednictvim rozhovori a dalsich vyzkumnych metod. Chybi nam informa-
ce, jak studenti pracuji s takto upravenymi a didaktizovanymi texty a jaka je je-
jich efektivita? Vedou ke skutecnému porozuméni ucivu nebo podporuji vytvareni
zjednodusSenych zavért? Odpovédi na tyto otazky by nam pomohly zjistit, jak by
méla byt zpracovavana skripta a obdobné didaktizované materialy, které usnad-
nuji porozumeéni tim, Ze vytvareji kostru poznatkové baze.

4.4 Jaké formy prezentace uciva studenti preferuji

K problematice vyukovych materidli se vyjadiuje i Klement (2015), kdyZ konsta-
tuje, Ze vyuka na vysoké Skole se stava multimedialni ve smyslu zapojeni nej-
riznéjsich forem prezentace uciva, z nichZ se velkd ¢ast miZe stat soucasti e-
-learningu jako studijni opory v LMS systémech. V praxi to znameng, Ze student
jiZ neni odkazan na klasické prednasky a seminare, vedeni si vlastnich poznamek
¢i jejich sdileni se spoluzaky, ale ma k dispozici Sirokou S$kalu moZnosti, které
pomohou doplnit chybéjici uc¢ivo nebo ovérit, nakolik danou latku zvladl.

Na zakladé vyzkumu u 170 studentl Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
(strukturou odpovidajici sloZeni studentii) a za vyuZziti metody sémantického dife-
rencidlu dosel Klement ke zjisténi, ze vétSina studentl preferuje obrazovou infor-
maci (obrazky, grafy a videa) pred textovou podobou (ucebnice, skripta, monogra-
fie, poznamky). Naopak prednasku a diskusi preferuji mnohem vice na rozdil od
studia prostiednictvim e-textli. Dale studenti davaji pirednost on-line komunikaci
(e-maily, vzkazy v LMS) pred osobnim rozhovorem s tutorem, ktery povazuji za

nejobtiZznéjsi se jim jevi jednoznacné samostudium.

Klement nevyvozuje z téchto vysledkli Zddné implikace pro metody a formy vedeni
vyuky, ani nepredklada hypotézy o divodech, které k tomu vedou, nebo jaké to
miiZe mit dopady na kvalitu vyuky a vysledky vzdélavani. Nicméné vzhledem k za-
méreni této prehledové studie se tu nabizi otdzka, jaké je postaveni samostudia
v jednotlivych oborech studia a zdali deklarovana neoblibenost nesouvisi obecné
s pristupy ke studiu a uceni, jak vyvozuji mnohé zahrani¢ni studie (napf. Lake et
al,, 2017). Obdobné bychom mohli uvaZovat o korelaci mezi pasivnim zptisobem
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prijimani uciva (napr. hromadna prednaska) a povrchovym pristupem ke studiu,
ktery preferuje co nejsnadnéjsi cestu k priichodu studiem.

Jak vysvétluje Biggs a Tangova (2011), pro studenty s nejasnou studijni orientaci
nebo utilitdrnim pristupem ke studiu, v némz sleduji pouze ziskani vysokoskolské-
ho diplomu ¢i opravnéni vykonavat profesi, je snazsi odsedét si prednasky, zapsat
si poznamky a pak se je naucit na zkousSku, neZ aby investovali ¢as a usili do prace
s textem, ktery je vZdy obsahové hutnéjsi a terminologicky naro¢néjsi, nez tomu
byva u prednasky nebo seminare. Faktor usili se zdd byt zjevny, jak to ostatné
dokladaji mnohé zahrani¢ni studie, které zkoumaly piistupy a strategie studentti
ke studiu (souhrnné Entwistle, 2018).

Vezmeme-li v potaz, Ze samostudium tvori charakteristickou a obsahové vyznam-
nou cast vysokoskolského studia (naprt. Vasutova, 2002), které obnasi praci s tex-
tem, coZ je zaroven studenty vnimano jako nesnadné kvili narokiim na osobni
disciplinu a organizaci prace (viz vySe Dejmalova, 2015, 2018), I1ze jak samostudi-
um, tak samotnou praci s textem hodnotit jako jeden z indikatort kvalitni vyuky
a uspésného studia.

4.5 Inovace koncepce statni zkousky

Zahranic¢ni ucebnice pro studenty vysokych skol a u nds typicky ekonomické a so-
cidlné orientované obory vyuZzivaji pro zajisténi porozuméni ucivu pripadové stu-
die. Tento prvek navrhuji zaclenit do pregradudlni pripravy ucitelii Stuchlikova
et al. (2014) s cilem zajistit tésnéjSi propojeni teoretickych poznatkl s aplikaci
v praxi. SouCasné argumentuji i didaktickym principem tzv.,zpétné viny“ (an-
gl. backwash nebo washback - oba terminy v uzu), ktery pochazi z oblasti testo-
vani cizich jazyki®.

Clanek tohoto tymu autorek piedstavuje evaluaci nové koncepce statni zkousky
z pedagogiky a psychologie na Pedagogické fakulté Jihoceské univerzity, ktera
oproti minulosti obsahuje i analyzu pedagogické situace. Cilem této ¢asti zkouSky
je, aby studenti prokazali schopnost propojit teoretické poznatky s realnou situa-
ci, kterou zaZili béhem své pedagogické praxe. Autorky zkoumaly, nakolik je ten-
to ukol pro studenty obtiZny. Vysledky ukazaly, Ze nejnarocnéjsi je pro studenty
analyzovat konkrétni situaci z pohledu teorie, tj. zaradit ji do prislusSnych oblasti
teorie, pojmenovat ji spravnou terminologii a navrhnout reSeni vychazejici z pri-
slusnych teoretickych modelli. Nejsnadnéjsi se jevi popis stavu a vstupni reflexe.

Autorky neuvadéji, zda jsou analyzy pedagogickych situaci béZnou soucasti metod
prace v seminari, ale povazuji tuto novou soucast hodnoceni za prinos, protoze

6 Tento termin pouziva napi. A. Hughes, (2003). Testing for Language Teachers. Cambridge University
Press.
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pribliZuje zkousku z pedagogiky a psychologie budouci praxi absolventli ucitel-
skych oborii a opét podporuje hloubkovy ptistup ve vyuce, ktery se neomezuje na
reprodukci uciva, ale vede k pochopeni problematiky, k prohlubovani dovednosti
aplikovat teorii na redlnou situaci, predikovat dalsi vyvoje a navrhovat pedagogic-
ké intervence.

4.6 Diplomové prace jako zrcadlo piistupi studenti ke studiu

Kolektiv autorti s primarné sociologickym zdmeérem (Mouralova a kol, 2015)
zkoumal diplomové prace dvou pribuznych programt verejné politiky. Jejich cilem
bylo zjistit, nakolik se vyvoj koncepci obou oborii odrazi v diplomovych pracich.

Mimo tento prvotni plan vSak autori podchytili rozmanitost praci podle ambici
studentii a jejich vedoucich. Diplomova prace miliZe byt pojimana jako ,samostatny
tvarci pocin‘, ktery demonstruje, nakolik student ovladl sviij obor a dokaze v ném
samostatné a kriticky uvazovat (s. 54). Studenti si zpravidla témata vybiraji sami
a ta odraZeji jejich autentické zajmy nebo budouci profesni zaméteni. Tyto prace
vedou zpravidla interni akademici.

Druhym typem je diplomova prace koncipovana jako kvalifika¢ni vystup. Napadna
je tu jednotna struktura, témata jsou Sifeji koncipovang, zdroje literatury vychazeji
ze spolecného souboru zakladni literatury. Celkové se jejich autofi nepoustéji na
tenky led méné zaZitych postupi. Prace typicky vedou zacinajici akademici.

Tretim typem jsou diplomové prace napsané jako nezbytny poZadavek na ukon-
Ceni studia. Zaméreni, cile a metodologie je spiSe volné povahy a zda se, Ze stadi,
kdyZ student vyprodukuje vlastnimi silami text, ktery ma potiebnou délku, a vyu-
Zije alespon minimalné stanovené mnozstvi zdroju.

Takové rozdéleni diplomovych praci podle nas napadné kopiruje piistupy ke stu-
diu, jak jsou popsané v zahranic¢ni literature (Biggs a Tangova, 2011; Entwistle,
2018) a souhrnné popsané napiiklad MareSem (1998) nebo Pabianem (2012).
Prvni typ odpovida charakteristice hloubkového ptistupu ke studiu, druhy je typ
organizacni/strategicky, ktery vyuziva maxima metodické podpory, aby splnil za-
dani. Treti lze oznacit za povrchovy, protoZe se soustiedi na splnéni pozadavki
s minimalnim usilim a soustiedi se na reprodukci teoretickych poznatkd, aniz by
se pokousel o hledani hlubsiho pochopeni souvislosti a interpretaci dat.

Obdobné je mozné kategorizovat droven zpracovani semindrnich praci, které se
svym rozsahem a hloubkou zabéru bliZi kvalifikacnim pracim, protoze jak rika
McEwan (2017), semindrni prace funguje jako ,zvétSovaci sklo“ pristupt ke stu-
diu. Dokaze vykreslit velmi presny obraz o strategiich, které student pro uspésny
prichod studiem vyuziva.
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Oba tyto vyzkumné prispévky (Mouralova a kol., 2015 a McEwan, 2017) poukazuji
na prace studentli jako na vyznamny zdroj poznatkl o tom, jak studenti studuji,
jak vnimaji hodnotu vysokoskolského studia a kolik usili a ¢asu jsou ochotni vé-
novat ziskani vysokoskolského diplomu.

5 Interakce pristupii k vyuce a pristupii ke studiu

Jako doklad platnosti zavér(i, k nimZ dospély predchozi studie o pristupech stu-
dentt ke studiu v ¢eském vysokoskolském prostredi, slouzi i vypovédi samotnych
vysokoskolskych uciteld. Zachytila je kvalitativni studie vedena tymem badateli
z Masarykovy univerzity (Sedova a kol., 2016), ktef{ provedli analyzu 19 rozho-
vorl se zacinajicimi uciteli s délkou kariéry do 5 let a s nadprimérnym hodnoce-
nim Kurzd. PrestoZe cilem studie byla snaha najit vztah mezi sebepojetim ucitel
a jejich pojetim dobré vyuky, z citovanych vypovédi lze odvodit i mnohé dalsi
poznatky, které ukazuji, Ze ucitelé uvazuji o strategiich vyuky jako o reakci na
strategie studia a chovani studentli. Autori tyto strategie neanalyzuji, ale pro ucely
tohoto textu se pokusime jejich vysledky okomentovat pohledem teorie pristupt
ke studiu (Biggs a Tangova, 2011; Entwistle, 2018) a propojit je s vyse diskutova-
nymi Ceskymi vyzkumy.

Zatimco Sikorova a Cervenkova (2015) zjistily, Ze studenti pro zvladani uciva
a pripravu na zkousky radéji spoléhaji na materialy, které jim poskytuji ucitelé na-
piiklad ve formé prezentaci, v této studii z Masarykovy univerzity (Sedova a kol.,
2016) nachazime jedno z moZnych odivodnéni volby této strategie. PredevSim
zacinajici ucitelé citi zodpovédnost za predavani spravnych, Uplnych a zaroven ak-
tudlnich poznatki. Jejich cilem je poskytnout studentiim uceleny material ke stu-
diu a kompenzovat naptiklad nedostatek srozumitelného a dostupného védeckého
textu, ktery by odpovidal poZadavkiim kurikula, nebo jim suplovat vyuku, kterou
studenti zameskaji ucelenym prehledem. Tim vSak ucitelé piebiraji zodpovédnost
za ty studenty, ktefi z riznych diivodid nedochazeji na prednasky, a zaroven tuto
moZnost legitimizuji, kdyZ davaji najevo, Ze je takova praxe tolerovatelnd. Umoz-
nuji tim studentlim pristupovat ke studiu jako ke strategii, tj. volit takové zpisoby
studia, které jim umozni ho Uspésné plnit, aniz by museli vynalozit vice c¢asu ci
usili na zvladani obsahu vyuky, aniZ by si museli sami vytvaret vlastni pojmové
mapy a nachdazet souvislosti na zdkladé studia primarnich zdroji. Tato strategie
vede k povrchovému pristupu ke studiu, protoZe studenti mohou chapat vytah
z prednasky jako obsah, ktery se staci ,nabiflovat” a poté u zkousky reprodukovat,
at’ uz v podobé pisemného testu nebo ustniho zkouseni.

Aby didaktizované materidly ve vyuce skutecné plnily ucel, pro ktery jsou vytvare-
ny, tj. aby omezily psani doslovnych poznamek a uSetrily tak cas, ktery je moZné
vénovat problémovym ukollim a diskusim, musely by byt didakticky zpracovany
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spise ve formé ukoli nez ve formé kratkych textii a odrazek, které postradaji
formulaci vztahi a souvislosti.

Touto strategii také ucitelé bezdécné pristupuji na pravidla hry, kterou hraji stu-
denti, kdyZz vyjadiruji ve studentskych evaluacich spokojenost ¢i nespokojenost
s kvalitou poskytovanych materidld do vyuky, jako by to byla povinnost vyucuji-
cich jim zajistit uplné a vycCerpavajici zdroje studijnich materiald, protoZe vychaze-
ji z presvédceni, Ze vzdélani je néco, co maji dostavat ,,naservirované na stiibrném
podnose®, stali jen vzit, vstiebat a odprezentovat (Biggs a Tangova, 2011, s. 4).

Tyto pristupy ke studiu jsou rovnéz posilovany zménami, kterymi proslo vysoko-
Skolské vzdélavani v Evropé po implementaci Boloriské dohody a které rozdélilo
predchozi souvislé studium na bakalairskou a magisterskou uroven. To umoznilo,
aby do vysokoskolského vzdélavani vstoupilo Siroké spektrum studentd, kteri by
diive o vysokosSkolském vzdélani neuvazovali nebo by ho v celé jeho délce ne-
zvladli (VaSutova, 2002; Pabian, 2008; Biggs a Tangova, 2011). Na toto reaguje
vyuka na vysokych Skolach mezi jinym i tim, Ze usnadnuje pristup k ziskavani
studijnich material a zdroji v mnoha riiznych podobach vcetné studijnich opor
dostupnych napt. v LMS systémech, na druhou stranu tim vSak posiluje tyto zvyk-
losti do podoby normy, aniz by rozliSovala kvantitu materiali od kvality jejich
didaktizace.

Dal$i vyzvou pro zaé¢inajici ucitele je podle Sedové a kol. (2016) zabavnost vyuky.
Podle ucitelti, kteri se vnimaji jako pedagogové, jejichZ poslanim je vzdélavat stu-
denty, musi byt ,dobra vyuka dostatecné zajimava (azZ zabavna), aby ji studenti
vénovali dostateCnou pozornost a byli motivovani se ucit (s.25). Evidentni je
tu obava, aby kognitivni zatéZ neodradila nékteré studenty v prvnich rocnicich
od dalSiho studia tim, Ze nebude kompenzovana primérené zabavnou a pestrou
vyukou. Jde o to ucinit vyuku stravitelnéjsi a ,zabalit ji do obalu zabavy, ktera
cely proces zprijemni“ (s. 25).

Z vypovédi respondenti vyplyva, Ze si ucitelé uvédomuji, Ze jde o balancovani na
tenkém ledé, jehoz cilem je vyvazit vaZnost a hloubku sdéleni formou, ktera je pfi-
jatelnd zejména pro studenty, ktefi se teprve adaptuji na vysokoskolské studium,
a zvykaji si na ,novou zodpovédnost a kompetence” (Smidova, 2019), naroky na
organizaci vlastniho ¢asu a miru samostudia (Dejmalova, 2018).

Souvisejicim postfehem vy$e zminéné studie (Sedova a kol., 2016) je i snaha udi-
telll o interaktivni zplisob vedeni vyuky, ktery si klade za cil vzbudit u studentti
zajem, podporit jejich schopnost soustredit se na vyklad, priibéZné si ovérovat, do
jaké miry studenti latku pochopili, a umoznit jim, aby o ni samostatné premys-
leli a kladli si vlastni otazky (s. 26). Takové chapani interaktivni vyuky je podle
vyrazného podilu respondent dal$i podminkou dobré vyuky. VSeobecnd obliba
interaktivni vyuky je pak i v souladu s vysledky zpravy EUROSTUDENT VI (2016).
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Pro vétSinu studentli je takova forma vyuky vice preferovana neZ monologické
vyklady. Ochota studentd podilet se na spolecném vytvareni poznatkové baze je
dobrou zpravou, zacinajici vysokoskolsti ucitelé vSak pripoustéji, Ze vytvorit ve
vyuce atmosféru spoluprace a diskuse je nejtézsi ukol, na ktery narazeji.

6 Diskuse

Vysledky studie Sedové a kol. (2016) sice odraZeji pouze zkusenosti s vyukou
u zacinajicich uciteli a pro ziskdni komplexnéjSich dat by bylo Zadouci provést
vyzkum u celé populace vysokoskolskych ucitelli, nicméné zavéry jejich studie
podporuji vysledky, které jsme prezentovali vySe. Koncepce vyuky je vZdy inter-
akci mezi pojetim kvalitni vyuky a pristupy ke studiu, které studenti zaujimaji at
uz kvili svym zkuSenostem z predchozi vyuky, mife motivace nebo individualnim
osobnostnim charakteristikam.

Piistupy studentl ke studiu nelze z vyse diskutovanych vyzkumii zevSeobecnovat,
ale pro zajisténi kvality vzdélavani je duilezité nékteré pristupy ke studiu vnimat
jako hrozby, které devalvuji hodnotu vysokoSkolského vzdélavani. Konkrétné jde
o povrchovy pristup ke studiu, ktery degraduje komplexnost poznani na jeho pou-
hou reprodukci. Podobné rizikovy je i strategicky pristup ke studiu, ktery vyuZziva
organizacni dovednosti a skryté kurikulum k plnéni studijnich povinnosti s cilem
ziskat vysokosSkolsky diplom, anizZ by si osvojil akademické a profesni hodnoty.

Jak jsme vidéli, tyto pristupy jsou cCastéjsi v pocatcich studia, jak se shoduji jak
domaci, tak i zahranic¢ni studie, proto by se dalsi vyzkumy mély zamérit i na zjis-
téni, jak Ize studentlim toto prechodové obdobi usnadnit, tj. jak jim didaktickymi
a poradenskymi prostredky usnadnit zvladani novych studijnich situaci.

PiestoZe se v literatui'e objevuji skeptické pochybnosti o vyznamu teorie pristupii
ke studiu a jejich vlivu na vysledky vzdélavani (napt. Vickova, Bradova, 2014), ne-
znamena to, Ze bychom meéli rezignovat vyzkumy, které zkoumaji studijni chovani.
Pravé naopak. VySe predloZené empirické studie jsou dokladem toho, Ze pri sprav-
né volbé metod a forem vyuky mliZeme omezit povrchové a strategické pristupy
ke studiu tim, Ze se soustiedime na takové prilezitosti, které povedou k hlubsSimu
porozuméni a zajmu o obor, se ztotoZnénim se s normami akademické a profesni
komunity (Mic¢inova, 2020) a k vyuZivani inovativnich forem zpétné vazby, které
souhrnné posiluji volbu hloubkovych pristupti ke studiu (Mic¢inova, 2019).

7 Zaveér

Cilem této prehledové studie bylo identifikovat, jaké oblasti zkoumani pristupt
k vysokoskolskému studiu jsou v ceském badatelském prostredi tematizovany
a jaké vysledky prinaseji pro zkvalitiiovani vyuky na vysokych Skolach. Zachycena
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témata se vénuji adaptaci studentd prvnich ro¢nikii na naroky vysokoskolského
studia, problematice organizace vlastniho studia a postojii k samostudiu. Dalsi
oblasti zajmu jsou preference vyuZivani studijnich materidll, prezentace uciva
a forem vyuky. Zrcadlenim studijnich pristupti je i analyza zpracovani diplomo-
vych praci. Vysledky dil¢ich studii byly ukotveny na pozadi sociologické zpravy
EUROSTUDENT VI a reflexe zkuSenosti z vyuky u zacinajicich vysokoSkolskych
pedagogt.

Celkové tyto empirické studie prinasSeji vyznamné a konkretizované porozuméni
tomu, jak soucasni studenti pristupuji ke studiu. Vzhledem ke zna¢nym oborovym
specifikim by bylo proto Zadouci, aby si podobné sondy zpracovavaly jednotlivé
fakulty a obory.

Obecné vzato vsak ve vyzkumu vyuky na vysokych skolach citelné chybéji prace,
které by se zabyvaly procesy vyuky. Povazujeme za dtlezité analyzovat, jak ucitelé
a studenti pracuji s texty ve vyuce, jaké formaty prednasek a cviceni povazuji
studenti za efektivni pripravu k osvojeni uciva, a zda jsou v souladu s vyuzivanymi
formami testovani a zkouSeni. Druhym okruhem problémi je efektivita power-
pointovych prednasSek a studijnich opor v LMS systému a kvalita jejich didaktiza-
ce, aby podporovaly hloubkové pristupy ke studiu. Tretim okruhem pro budouci
badatelsky zajem je samotna prace v kurzu, analyza seminarnich praci a formatg,
které se osvédcuji pro podporu hloubkového pristupu ke studiu.

Rovnéz chybi poznatky o tom, jak ucitelé formuji u studenti akademické doved-
nosti a jak jim vStépuji akademické normy prace, jakym zplisobem brani plagiator-
stvi jiZ na Urovni prace v kurzu a jaké strategie vyuky pouzivaji k prevenci nezdra-
vych strategii studia. Metodologicky se jevi jako zajimavy postup propojovat data
z vyzkumi percepci studia u studentii s percepci vyuky u ucitelli a s obsahovou
analyzou studijnich materidl{i, praci studentt a zavérecnych kvalifikacnich praci.

Diskutované vyzkumy domdacich badatelli jsou vSak nesporné inspiraci ke zvySo-
vani kvality vyuky na vysoké Skole prostiednictvim dalSich vyzkumd, které hleda-
jl odpovédi na otdzku jak ucit studenty v dobé prevratnych technologii a zmén,
které méni socialni zvyklosti, hodnotové Zebricky a spolecenské klima vcetné aka-
demického prostiedi. Doufejme, Ze jsou inspiraci i pro vSechny ucitele, ktefi re-
flektuji vysledky vlastni vyuky, kdyZ se dennodenné ocitaji na ktiZovatce volby,
jaké vyukové strategie zvoli pro své studenty, aby jim umoznili pochopit vyznam
a hodnotu vysokoskolského vzdélani a prinos pro jejich osobni rozvoj.
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