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Abstrakt: V prispevku sme sa zamerali na sprostredkovanie vysledkov vyskum podcastov
a ich vplyvu na rozvoj jazykovej zruc¢nosti poc¢ivanie s porozumenim. Cielom vyskumu bolo
dokazat, Ze podcast ma vplyv na zlepSenie jazykovej zruc¢nosti poc¢tivanie s porozumenim
a na motivaciu Studentov venovat' sa vo zvySenej miere pocivaniu nahravok v cudzom jazyku.
Vo vyskume sme pouZili metédy kvantitativneho vyskumu, ako su experiment, vstupny test,
vystupny test a dotaznikovii metédu. Vyskum prebiehal na Ekonomickej univerzite v Bratisla-
ve a experimentu sa zucastnilo 60 respondentov. Prostrednictvom vstupného a vystupného
testu sme zistili do akej miery bola jazykova zru¢nost poctuvanie s porozumenim ovplyvnena
u respondentov experimentalnej skupiny. Na analyzu ziskanych dat sme pouzili Statisticky
program SPSS. Vysledky potvrdili, Ze pouZzivanie podcastu vo vyucbe cudzieho jazyka ma vplyv
na rozvoj jazykovej zru¢nosti po¢tivanie s porozumenim. Dotaznikovou metddou sme zistovali
do akej miery malo pouzivanie podcastu vplyv na motivaciu respondentov pocivat vo zvySenej
miere nahravky v cudzom jazyku. Analyza odpovedi potvrdila, Ze respondenti vnimali podcast
ako novy, netradi¢nt formu doplnku tradi¢nej vyucby, ktora mala vplyv na ich motivaciu ve-
novat sa vo zvySenej miere poctvaniu cudzieho jazyka. Vyskum potvrdil, Ze podcast, ako jeden
z nastrojov Web 2.0, ma pozitivny vplyv na rozvoj jazykovej zruc¢nosti poCtivanie s porozume-
nim.
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Abstract: In this paper, we focused on communicating the results of the research on the
podcasts and their impact on the development of listening comprehension language skills.
The aim of the research was to prove that the podcast has an effect on the development
of listening comprehension skills and on motivating students to devote themselves more to
listening to recordings in a foreign language. In the research, we used quantitative research
methods such as experiment, pre-test, post-test, and questionnaire method. The research took
place at the University of Economics in Bratislava, and 60 respondents took part in the exper-
iment. Through the pre-test and post-test, we found out to what extent were the respondents’
listening comprehension skills influenced. We used the statistical program SPSS to analyze
the obtained data. The results confirmed that the use of podcasts in foreign language teach-
ing has an impact on the development of listening comprehension language skills. Using the
questionnaire method, we investigated the extent to which the use of the podcast affected
the motivation of respondents to listen to recordings in a foreign language to an increased
extent. The analysis of the responses confirmed that the respondents perceived the podcast
as a new, non-traditional form of complement to traditional teaching, which had an impact on
their motivation to listen more to the recordings in a foreign language. Research has confirmed
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that podcasting, as one of the tools of Web 2.0, has a positive impact on the development of
listening comprehension language skills.

Key words: applications, information and communication technologies, language skill listen-
ing, podcast, Web 2.0

Uvod

ESte pred neddvnom sa vyucba a ucenie stotoziiovali s tradi¢nym pristupom, kto-
ry sa hlasil k pedagogickym praktikdm zameranym na ucitelov, ktorych praca je
ovplyviiovana ucebnym planom, ktory stanovuje konkrétne ciele (Smith, 2000, ci-
tované podla Lyncha 2011, s. 7). Pri tomto pristupe nebol velky priestor na inova-
cie a takyto stav v obdobi vedecko-technickej revolicie nie je akceptovatelny, lebo
samotni Studenti, ktori pouZzivaju informacné a komunikac¢né technolégie (IKT) od
detstva, o¢akavaju, Ze sa budd vyuzivat aj vo vzdeldvacom procese. Pricom by
nemalo ist o ndhodné vyuZivanie IKT, ale o ich pravidelné pouZivanie so zamera-
nim na skvalitnenie vyucovacieho procesu. Jednym z dévodov zavadzania IKT do
vyucby je, ze tradi¢ny pristup k vyucbe a uceniu neposkytuje efektivne rieSenia
na zlepSenie vysledkov vzdelavania Studentov.

Tato skutoc¢nost ovplyviiuje vyrazne aj pristup ucitelov k modernizacii vyucby pro-
strednictvom zavadzania IKT do vyucby s cielom zvysit nielen kvalitu vyucby, ale
hlavne zabezpecit zvySenu zaangazovanost Studentov do vzdelavacieho procesu
prostrednictvom IKT (Taylor, J. L., Blevins, M., 2019, Kochova, H. et al., 2011).
Integracia technologickych zariadeni do vzdeldvacieho procesu prind$a mobilitu
a moznost vyuzivat IKT v ¢ase a priestore, ktoré vyhovuji Studentom aj ucite-
lom. V takomto vzdeldvacom prostredi moéZe byt podcast pouzity ako didakticky
nastroj, ktory pomaha Studentom rozvijat zrucnost poctvania v triede a aj mimo
nej (Barrera, 1. 0., 2019) vzhladom na jeho zvySujicu sa popularitu.

Vyucba jazyka s podcastom, ktory by dopiial tradi¢nd vyucbu v triede, moze byt
zdbavnejsia pre Studentov a méze ich motivovat, aby sa hlbsie zaoberali nastole-
nou problematikou (Konig, L., 2020). V prispevku sa zameriame na vyskum Web
2.0 nastroja podcast a jeho vplyv na jazykovi zrucnost pocuvanie s porozumenim.
Jazykova zrucnost pocuvanie s porozumenim v cudzom jazyku byva casto v tra-
di¢nej vyucbe zanedbavand, pricom prave tato jazykova zrucnost je v praxi pre
uspesnu komunikaciu velmi vyznamnd. Pre Studentov je velmi délezité, aby si ¢o
najviac precvicovali pocuvanie autentickych nahravok v cudzom jazyku. A prave tu
vidime priestor pre uplatnenie podcastov, na ktorych by boli nahraté autentické
texty a ulohy. V prispevku prezentujeme vysledky vyskumu, ktory sa uskutociiuje
v ramci projektu KEGA.
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Podcast nastroj Web 2.0

Na zaciatku 21. storocia sa do popredia dostal Web 2.0. Je to v podstate vylepSeny
existujuci internet (Web 1.0). Web 1.0 je siet, ktora je zamerana hlavne na ¢itanie
a Web 2.0 je siet, ktord na rozdiel od Web 1.0, je zamerana nielen na ¢itanie, ale aj
na pisanie, t. j. obsah na Web 1.0 je staticky, ale obsah na Web 2.0 je dynamicky,
je vytvarany uzivatelmi, ktori si mozu stranky navrhnut, upravovat, riadit. Na
rozdiel od statickych stranok predchadzajicich systémov, Web 2.0 funguje ako
platforma na zdielanie a vytvaranie sieti interaktivneho a uzivatelom generova-
ného obsahu (O’Reilly, 2006a). Anderson (2007) potvrdzuje, Ze Web 2.0 je viac
spolocensky prepojena siet, kde si kaZzdy méZe pridat a upravit informacny pries-
tor. Web 2.0 umoziuje online pouZzivatelom stat sa ucastnikmi, a nie iba divakmi.
Pontika novy, socialnejsi a putavejsi pristup, ktory je zaloZeny na spolupraci. Me-
dzi dalSie vylepSené funkcie Web 2.0 patri otvorena komunikécia s dorazom na
webové komunity pouzivatelov a otvorenejSie zdielanie informacii.

Web 2.0 v sebe zahfiia mnoZstvo uzito¢nych nastrojov ako st napr.: FeedReader,
RSS Reader, Facebook, Twitter, LinkedIn, Edmodo etc., ktoré mozu byt pouzité vo
vzdeldvacom procese. Ako zddraznuju pracovnici OEDb Staff Writers (2003), onli-
ne nastroje a zdroje vyrazne ulahcuju proces vyucby, pretoze umoziujd interakciu
a spolupracu medzi ziakmi, obsahom a uclitelom. DoleZitym faktom je, Ze tieto na-
stroje zaberajui vel'mi malo miesta v pocitaci, pretoZe niektoré z tychto aplikacii su
zaloZené na internete, ¢o je vyhodné pre ucitelov, Studentov a ostatnych uzivatelov
internetu, a zaroven im umoznuju ziskat pristup k danej aplikacii z l'ubovolného
potitaca kedykolvek a kdekolvek. Dal$ou ich vyhodou je, Ze $etria as.

P. Anderson (2007, s. 3) povaZuje za aplikdcie Web 2.0: (1) blogy, (2) Wikis, (3)
socialne zalozky, (4) zdielanie multimédii, (5) audio blogovanie a podcasting, (6)
RSS a syndikacia, (7) novsie sluzby a aplikacie Web 2.0, ktoré zahfnaju socialne
siete, agregacné sluzby, hybridné stranky zobrazujice informacie z réznych zdro-
jov, sledovanie a filtrovanie obsahu, spolupracu, replikaciu softvéru v style Office
v prehliadaci a ndpady na zdroje alebo pracu z davu.

Slovo ,podcast” je kombinaciou slov ,iPod“ (znacka rady prenosnych prehravacov
médii od spoloc¢nosti Apple) a ,broadcast” (vysielanie). Podcasty su epizodické di-
gitalne zvukové stubory spristupnené na internete na stiahnutie do pocitaca alebo
mobilného zariadenia (Winn, R, 2018, Tal, Samuel-Azran et al., 2019, Faramarzi,
S., Bagheri, A, 2015, Valov4, L., Jancar, L., 2011). Lonn, S., Teasley, S.D. (2009)
definuje podcasting vo vzdelavacom procese ako pouzitie siboru alebo série su-
borov hocijakého digitalneho média, ktoré su distribuované cez internet s cielom
dorucenia obsahu.

Podla Whitnera (2019) bolo na zaciatku roka 2019 viac nez 700,000 aktivnych
podkastov, na ktorych bolo publikovanych viac ako 29 miliénov epizdd. Na zaciat-
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ku roka 2020 je aktivnych vyse 900,000 podcastov a publikovanych bolo viac ako
30 miliénov epizéd (Winn, R., 2020). Z uvedenych udajov vyplyva, Ze popularita
podcastov rychlo rastie a stavaji sa kultirnym fenoménom (Sullivan, 2019) ob-
zvlast v zapadnych krajinach.

Platformy, kde si mo6Zeme podcasty vytvorit mézu byt zadarmo, ale méZzu byt aj
platené. To isté plati aj pre posluchacov, t.j. pri niektorych podcastoch, pokial ich
chcua pocuvat, si musia zaplatit predplatné. Navstevnik/predplatitel moze pocuvat
epizody online alebo si ich méze stiahnut a pocuvat ich off-line. KedZe k pod-
castom je zvycajne moZné ziskat pristup kedykolvek prostrednictvom stahovania,
da sa opisat’ tato forma poctvania ako rddio na poZiadanie (Berry, 2006). Aby
sa maximalizovalo ich Sirenie, podcasty st zvycajne pristupné z celého radu za-
riadeni ako su tablety, smartphony, iPody, etc., ¢o dalej umoziuje ich pristupnost
(Cordeiro, 2012). Spominali sme, Ze pristup na podcast moze byt spoplatneny, ale
zvycajne je bezplatny, pretoZe operatori podcastov sa spoliehajui skoér na reklamu
a sponzorstvo nez na poplatky za predplatné. To vSetko zdoraziiuje dostupnost
a lahkost' pocivania podcastov pre vSetkych s pristupom k webovému pripojeniu
(Tal, Samuel-Azran et al.,, 2019). Podcasty, poskytuju jedinec¢nu vlastnost vyberu
obsahu a pristup k ulozisku oralnych online materidlov v realnom case, ktoré
umoziuju Studentom Studovat v case a tempe, ktoré im vyhovuje (Kavaliauskie-
ne, 2008). Integracia podcastov do vyucby EFL navySe pomdaha Studentom nielen
osvojovat si cudzi jazyk, ale aj zvySovat ich motivaciu a doveru (Abdulrahman,
2016).

Na zaklade analyzy literatiry vidime, Ze vyskum podcastov vo vzdelavacom pro-
cese prebieha, ale nie je dostato¢ny obzvlast pri vyskume vplyvu podcastu na
zlepSenie porozumenia pocutého odborného textu v anglickom jazyku.

Metodoldgia vyskumu
Respondenti:

Experimentu sa zucastnilo 60 respondentov. Vyber respondentov bol zamerny.
Ide o vzorku Studentov 1. roc¢nika bakalarskeho stidia na Ekonomickej univerzity
v Bratislave, ktori maju ako prvy cudzi jazyk anglicky. Experimentalna skupina
respondentov okrem tradicného vzdelavacieho procesu v jazykovej triede praco-
vala pocas semestra s podcastom. Kontrolnid skupina respondentov absolvovala
len vyucbu v jazykovej triede. Pocet respondentov je nizs§i vzhladom na naro¢nost
vyskumu.

Respondenti experimentalnej skupiny boli oboznameni s experimentom pred je-
ho zaciatkom. Ich Ucast na experimente bola dobrovolna a mohli z experimentu
kedykolvek odstupit bez akychkolvek konsekvencii.
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Metdédy vyskumu:

V projekte sme pouZili kvantitativny vyskum. Tento typ vyskumu sme povazova-
li za najrelevantnejsi pre projekt, ktorého ciele sd: (1) analyza podcastov a ich
vplyv na rozvoj jazykovej zrucnosti poctuvanie s porozumenim a (2) skimanie
efektivnosti vyuzivania podcastov vo vzdelavacom procese na zvySenie motivacie.
Stanovili sme nulovu a alternativnu hypotézu.

H (0): Pocuivanie nahravok na podcaste nema vplyv na zlepSenie jazykovej zruc-
nosti poc¢divanie s porozumenim

H (1): Poc¢tivanie nahravok na podcaste ma vplyv na zlepSenie jazykovej zruc¢nosti
pocuvanie s porozumenim

Hypotézy su v sulade s ciel'mi vyskumu. Na splnenie cielov bol pouzity kvantitativ-
ny pristup vo forme prirodzeného experimentu, ktory prebiehal v redlnom vzdela-
vacom prostredi a dotaznikovd metdda. Predmetom experimentdlneho overovania
je dokazat, ¢i ma podcast vplyv na zlepSenie jazykovej zru¢nosti pocivanie s po-
rozumenim.

Vyskum bol rozdeleny do 4 etap:

- Pripravna etapa - Stidium literatiry a odbornych zdrojov pre zorientovanie
sa v problematike pouZivania podcastov vo vzdeldvacom procese, formulovanie
cielov a hypotéz, vyber metdd vyskumu, priprava testov a dotaznika.

- Etapa zbierania uidajov - v tejto casti vyskumu sme pouzili vyskumna meté-
du experiment a dotaznik. Cielom bolo ziskat ¢o najobjektivnejSie informacie
o zrucnosti po¢uvanie s porozumenim.

- Etapa spracovania udajov - v tejto etape sme ziskané uidaje Statisticky vyhod-
notili s cielom potvrdit alebo vyvratit stanovené hypotézy.

- Etapa vyhodnotenia projektu.

Material:

Pred samotnym experimentom boli v pripravnej etape pripravené vstupné a vy-
stupné vykonnostné testy, ktoré boli zamerané na hodnotenie vstupnej a vystup-
nej znalosti pocivat s porozumenim u respondentov experimentalnej a kontrolnej
skupiny. Vzhladom na to, Ze sme chceli dosiahnut ¢o najvyssiu uroveni spolahli-
vosti ziskanych dat, sme sa rozhodli pouzit ako vstupné a vystupné vykonnostné
testy Oxford Placement tests 1 a 2. Test ¢. 1 sme pouzili ako vstupny test a test
¢. 2 sme pouzili ako vystupny test. Celkovy pocet bodov, ktory mohli respondenti
dosiahnut bol 100 b.
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V pripravnej faze sme vypracovali dotaznik, ktory pozostaval z 10 otazok. 9 ota-
zok bolo zatvorenych. Na meranie kvalitativnych znakov sme pouzili nominalnu
stupnicu. Posledna otizka bola otvorend a respondenti sa mali vyjadrit, ¢o sa
im na podcaste pacilo/nepacilo. Pri tvorbe dotaznika sme vychadzali z odbornej
literatdry, skisenosti a z podobnych empirickych vyskumov. Dotaznik bol pilotne
vyskdSany a nasledne upraveny. Otazky, ktoré boli nespravne formulované, sme
opravili. Dotaznik bol anonymny:.

V tejto faze sme tiez pripravovali podcasty, materiadly a ulohy na pocuvanie. Za-
meranie posluchov bolo na odborny anglicky jazyk. Podcasty boli vytvorené na
strdnke www.podbean.com, kde je zadkladny podcast zadarmo.

Postup:

V nasom vyskume sme sa zamerali na vyuzivanie podcastov vo vzdelavacom pro-
cese v ramci projektu ¢. 005EU-4/2018. Ide o aplikovany vyskum, ktorého cielom
je komparacia tradi¢nej vyucby jazykov v jazykovej triede s podporou Web 2.0
aplikacie podcast a jej vplyv na rozvoj jazykovej zru¢nosti pocivanie, ktora je pre
aktivne aplikovanie jazykovych vedomosti v praxi velmi dolezitd. Experiment sa
uskutocnil v zimnom semestri v akademickom roku 2019/2020 a prebiehal pocas
13 tyzdiiov semestra. V prvom tyzdni semestra, pred samotnym experimentalnym
posobenim respondenti experimentdlnej a kontrolnej skupiny absolvovali vykon-
nostny vstupny test. Vyhodnotenim ziskanych dat sme zistili pociato¢nu troven
jazykovej zrucnosti pocuvanie s porozumenim v experimentalnej a kontrolnej sku-
pine.

Pocet respondentov bol 60 (30 respondentov z experimentalnej skupiny a 30 res-
pondentov z kontrolnej skupiny). Maximalny pocet bodov, ktory mohli dosiahnut’
bol 100 b. Nahravku poculi len jedenkrat. Vysledky testov boli nasledne vyhodno-
tené. PocCas zvysSnych 11 tyzdiiov semestra respondenti vypracovavali ulohy, ktoré
boli kaZdy tyZderi nahraté spolu s epizédou na podcast. DiZka nahravok bola mini-
mélne 5 minut. Senda, Gedik & Toker (2018) odporuéaji dizku nahravok od 5-15
minut, aby sa zachovala spolahlivost’ vyskumu.

Na vypracovanie dlohy mali respondenti 5 dnj, t. j. mohli sa sami rozhodnut kedy
a kde si vypocuji nahravky a vypracuju zadania suvisiace s nahravkami. Vypra-
cované ulohy poslali vyucujucemu, ktory ich skontroloval a poslal respondento-
vi prostrednictvom elektronickej posty spatnu vazbu. Na zaver experimentu res-
pondenti experimentalnej a kontrolnej skupiny absolvovali vystupny vykonnostny
test, ktory bol Struktiirou a poctom bodov identicky so vstupnym testom aby sa
zabezpecila validita. Pocet respondentov, ktori sa ztcastnili vystupného testu bol
60 (30 respondentov z experimentalnej skupiny a 30 respondentov z kontrolnej
skupiny). Respondenti poculi nahravku jedenkrat. Respondenti experimentalnej
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skupiny boli na zaver experimentu poziadani o vyplnenie dotaznika. Dotaznik, ako
sme uZ spominali, pozostaval z 10 otazok: 1. Uved'te pohlavie, 2. Mate doma inter-
net?, 3. Myslite si, Ze podcast m6Ze pomoct Studentom zlepsit jazykovu zrucnost
pocuvanie s porozumenim?, 4. Bolo poctuvanie epizéd na podcaste motivujice?,
5. Kol'ko €asu v priemere vam zabralo poctvanie jednej epizédy a vypracovanie
odpovedi na dané otazky?, 6. Pocuvali ste epizdédy online alebo ste si ich stiah-
li?, 7. Kol'kokrat ste si vypoculi kazdu epizdédu (uvedte priemer)?, 8. Povazovali
ste vyber publikovanych epizéd za vhodny?, 9. Boli pre Vas publikované epizody
zaujimavé?, 10. Co sa Vam na podcaste pacilo/nepacilo.

VysledKky a analyza dat

Na analyzu kvantitativnych dat sme pouzili Statisticky program SPSS. Vstupného
vykonnostného testu sa zucastnilo 60 Studentov, 30 respondentov experimental-
nej skupiny (ES) a 30 respondentov kontrolnej skupiny (KS). Maximalny pocet
bodov, ktory mohli respondenti dosiahnut' bol 100 b. V experimentalnej skupine

svvs

Bodové rozpétie bolo 29 b. Stcet dosiahnutych bodov bol 2260 b.

Vystupného vykonnostného testu sa zucastnilo 30 respondentov experimentalnej

vV

Bodové rozpitie sa zniZilo o 6 b. Sticet dosiahnutych bodov bol 2394 b. Rozdiel
v suctoch vstupného a vystupného testu je 134 b.

Tieto vysledky dokazuju, Ze u respondentov experimentalnej skupiny sa jazykova
zrucnost pocuvanie s porozumenim zlepsila o 5,6 %.

Tab. 1: Opisnd Statistika vstupnych a vystupnych testov ES

experimentalna skupina | experimentalna skupina
vstupny test vystupny test

pocet: 30 30
mean (u): 75.3 79.8
median: 75.5 80
modus: 79 78,81
smerodajna odchylka (c): 6.02 5.7
stcet bodov: 2260 b 2394 b
rozpatie: 29 23
minimum: 60 67
maximum: 89 90

Na grafe ¢. 1 nazorne vidime dosiahnuté bodové vysledky jednotlivych responden-
tov vo vstupnom a vystupnom teste a zlepSenie, ktoré respondenti dosiahli vo
vystupnom teste v porovnani so vstupnym testom.
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Graf 1: Bodové vysledky ES

V kontrolnej skupine vo vstupnom teste bol najvyssi dosiahnuty vysledok 87b

svvs

hnutych bodov bol 2231 b.

Vystupného vykonnostného testu sa zucastnilo 30 respondentov kontrolnej sku-
piny. Najvyssi dosiahnuty vysledok v pocte bodov bol 88b a najnizsi bol 63 b.
Bodové rozpitie sa znizilo o 5 b. Sucet dosiahnutych bodov bol 2239 b. Rozdiel

v suctoch vstupného a vystupného testu je 8 b.

Tieto vysledky dokazuju, Ze u respondentov kontrolnej skupiny, ktora absolvovala
vyucbu anglického jazyka tradicnym spésobom v jazykovej triede ostala jazykova
zru¢nost pocdvanie s porozumenim prakticky na rovnakej urovni.

Pocty bodov, ktoré respondenti dosiahli v jednotlivych testoch sui uvedené v grafe
€. 2. Na grafe vidime, Ze vysledky experimentalnej a kontrolnej skupiny su skoro
identické.

V tabulke ¢. 3 porovnavame dosiahnuté vysledky experimentdlnej a kontrolnej
skupiny vo vstupnom vykonnostnom teste. Na zaklade analyzy ziskanych ddajov
zo vstupnych testov mézeme skonStatovat, Ze rozdiely medzi experimentilnou
a kontrolnou skupinou si minimalne a nie st Statisticky vyznamné.
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Tab. 2: Opisnd Statistika vstupnych a vystupnych testov KS

kontrolna skupina | kontrolna skupina
vstupny test vystupny test
pocet: 30 30
mean (u): 74.4 74.6
median: 74.5 74
modus: 71 80, 81
smerodajna odchylka (c): 7.4 6.4
stcet bodov: 2231b 2239b
rozpatie: 30 25
minimum: 57 63
maximum: 87 88
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Graf 2: Bodové vysledky KS

Graf ¢. 3 potvrdzuje fakt, Ze rozdiely medzi experimentalnou a kontrolnou skupi-
nou sd minimalne rozdiely. V grafe uvddzame pocty bodov, ktoré v teste respon-
denti dosiahli.

Vysledky dosiahnuté experimentdlnou a kontrolnou skupinou vo vystupnom vy-
konnostnom teste porovnavame v tabulke ¢. 4. Na zaklade analyzy ziskanych uda-
jov z vystupnych testov mézeme skonStatovat, Ze rozdiely medzi experimentalnou
a kontrolnou skupinou su Statisticky vyznamné.
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Tab. 3: Opisnd Statistika vstupnych testov ES a KS

experimentalna skupina | kontrolna skupina
vstupny test vstupny test

pocet: 30 30
mean (): 75.3 74.4
median: 75.5 74.5
modus: 79 71
smerodajna odchylka (): 6.02 7.4
sucet bodov: 2260b 2231b
rozpatie: 29 30
minimum: 60 57
maximum: 89 87
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Graf 3: Bodové vysledky ES a KS vo vstupnom teste

Graf ¢. 4 potvrdzuje fakt, Ze rozdiely medzi experimentalnou a kontrolnou skupi-
nou su rozdiely su Statisticky vyznamné.

Diskusia

Pri vyskume podcastu sme sa rozhodli pre kvantitativne vyskumné metody a ako
prieskumni metddu sme zvolili dotaznik. Dosiahnuté vysledky experimentalnej
skupiny potvrdili alternativhu hypotézu, pocivanie nahravok na podcaste ma
vplyv na zlepSenie jazykovej zru¢nosti pocivanie s porozumenim.
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Tab. 4: Opisnd Statistika vystupnych testov ES a KS

experimentalna skupina | kontrolna skupina
vystupny test vystupny test

pocet: 30 30
mean (): 79.8 74.6
median: 80 74
modus: 78, 81 80, 81
smerodajna odchylka (): 5.7 6.3
sucet bodov: 2394b 2239
rozpatie: 23 25
minimum: 67 63
maximum: 90 88
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Graf 4: Bodové vysledky ES a KS vo vystupnom teste

Na potvrdenie alebo vyvratenie hypotéz sme pouzili Studentov t-test. V tabulkach
1-4 uvadzame Statistické udaje. Pocet respondentov experimentalnej skupiny bol
30 a pocet respondentov kontrolnej skupiny bol tiez 30. Rozdiel v stcte ziskanych
bodov vo vstupnom vykonnostnom teste bol 29 b. Bodovy priemer experimen-
talnej skupiny bol 75.3 a kontrolnej skupiny 74.4 a smerodajna odchylka je pre
experimentalnu skupinu 6.02 a pre kontrolnd skupinu je 7.4. t-hodnota je 0.54876
a p-hodnota je 0.585275. To znamen3, Ze rozdiel medzi experimentalnou a kon-
trolnou skupinou pri vstupnom teste nebol Statisticky vyznamny a jazykova zruc-
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nost pocuvanie s porozumenim bola v obidvoch skupinach prakticky na rovnakej
urovni.

Vystupného vykonnostného testu sa zucastnilo 30 respondentov experimentalnej
skupiny a 30 a respondentov kontrolnej skupiny. Rozdiel v stcte ziskanych bodov
vo vystupnom vykonnostnom teste bol 155 b. Bodovy priemer experimentalnej
skupiny bol 79.8 a kontrolnej skupiny 74.6. Smerodajna odchylka je pre experi-
mentalnu skupinu 5.7 a pre kontrolnd skupinu je 6.3. t-hodnota je 3.25072 a p-
hodnota je 0.001919, Statistickou analyzou pomocou Studentovho t-testu sme zis-
tili existenciu Statisticky vyznamného rozdielu (T=3.25072; p=0.001919) v miere
jazykovej zruc€nosti vo vystupnom teste medzi experimentalnou a kontrolnou sku-
pinou.

Na zaklade Statistickej analyzy sme zamietli H (0): Poctivanie nahravok na podcas-
te nema vplyv na zlepSenie jazykovej zru¢nosti poctivanie s porozumenim a prijali
sme alternativnu hypotézu H (1): Poc¢tvanie nahravok na podcaste ma vplyv na
zlepSenie jazykovej zru¢nosti pocivanie s porozumenim.

Okrem analyzy dosiahnutych vysledkov sme chceli dotaznikovou metédou zistit,
do akej miery boli Studenti motivovani venovat sa vo svojom volnom Case pocui-
vaniu podcastov, na ktorych boli nahravky odborného jazyka. Po¢ivanie nahravok
na podcaste ma vplyv na zlepSenie jazykovej zruc¢nosti pocdvanie s porozume-
nim. Vyplhanie dotaznika bolo na dobrovolnom zaklade, t. j. nie vietci responden-
ti dotaznik vyplnili. Dotaznik vyplnilo 24 respondentov experimentalnej skupiny,
t.j. 80 % respondentov. Dotaznik pozostaval z 10 otazok. Vypliovania dotaznika
sa zucastnilo 14 zZien a 10 muZov. VSetci respondenti mali pristup k internetu. 23
respondentov si mysli, Ze podcast m6ze Studentom poméct zlepsit jazykovu zruc-
nost’ pocuvanie s porozumenim. 1 respondent s tymto nazorom nesuhlasi. Prek-
vapujuce bolo, Ze len pre 7 respondentov bolo poctvanie epizéd a vypracovavanie
uloh motivujice. Myslime si, Ze tento fakt je zapri¢ineny casovou narocnostou
posluchov a nasledného vypracovavania uloh, ¢o dokazuje aj Cas, ktori respondenti
stravili pri poc¢dvani. V priemere stravili minimalne 30 minudt pri po¢avani epizdd.

Respondenti pocivali epizédy online. Len jeden respondent pocuival aj online a aj
si epizddy stahoval. Respondenti si vypoculi v priemere 3,5x kazda epizédu. Pre
vSetkych respondentov bol vyber epizdd vhodny a pre 16 respondentov boli pub-
likované epiz6dy zaujimavé. Posledna otazka bola otvorena a respondenti sa mali
vyjadrit, o sa im na podcaste pacilo a ¢o sa im nepdcilo. Ako pozitiva respon-
denti uviedli: zaujimava moZnost, ako si zlepSit jazykové zrucnosti; spestrenie
domadcich tuloh; novy sposob zadavania domacich tloh; boli sme nuteni pocuvat;
moznost prehravat epizédy v mobile; rozsirenie slovnej zasoby; niektoré epizddy
mohli byt dlhsie. Ako negativum vnimali pri niektorych epizddach nizsiu kvalitu
nahravky, ¢o malo za nasledok, Ze nerozumeli, ¢o sa v epizéde hovori; vela novych
slov; otazky mohli byt zaujimavejsie. Z tychto odpovedi je zrejmé, Ze respondenti
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vnimali pracu na podcaste skor pozitivne, ako negativne a to aj napriek tomu, Ze
v 4. otazke vicsina respondentov sa vyjadrila, Ze ich pocuvanie epizéd na podcaste
nemotivovalo.

Ziskané vysledky majui vzhladom na nizSiu vzorku respondentov informativny
charakter a nie je moZné ich zovSeobecnit. Vo vyskume podcastov stale pokra-
Cujeme s cielom ziskat' vacsiu vzorku respondentov.

Zaver

Na zaver chceme zdoéraznit, Ze zavadzanie modernych technoldgii, ako su na-
pr. podcasty, do vzdelavacieho procesu je predpokladom nielen pre skvalitnenie
vyucby, ale aj pre lepSiu pripravenost Studentov do praxe. OcCakavali by sme, ze
vyuzivanie aplikacii Web 2.0 bude beZnou sucastou vzdeldvacieho procesu, avsak
realita je ind. M6Zeme skonstatovat, Ze napriek tomu, Ze v 21. storoc¢i pokracuje
vyvoj informacnych a komunikac¢nych technoldgii, ktoré sa stavaju dostupné Si-
rokym masam, v Skolach prebieha vyucovaci proces hlavne klasickym sp6sobom,
t.j. bez pouzivania IKT. Pri¢inu vidime v nedostato¢nom vyskume, ktory by bol
cielene zamerany na vyuZivanie IKT a Web 2.0 aplikacif vo vzdelavacom procese.
Vysledkom je, Ze vo vyucovacom procese sa vyuZzivaju hlavne tradi¢né sposoby
vyucby.

Je potrebné si uvedomit, Ze kvalitu vyucovacieho procesu ovplyviiuje nielen kvali-
ta ucitelov, ich ochota pracovat s IKT, ale aj kvalita vybavenia $koly informa¢nymi
technolégiami, resp. ich vyuzivanie vo vzdeldvacom procese, ktoré moze zefektiv-
nit' a ozivit vyucbu humanitnych predmetov, rozvijat' kreativitu $tudentov a ich
samostatné, logické uvazovanie a bezproblémové vyjadrovanie sa v procese ko-
munikacie. Tu vidime priestor pre uplatnenie nastrojov Web 2.0, ako su podcast,
blogy, facebook, etc.

Na rozvijanie zru¢nosti pocivanie s porozumenim, ako sme v nasom vyskume zis-
tili, je podcast idedlnym nastrojom a doplnkom tradi¢nej vyucby v triede. V naSom
vyskume sme zistili, Ze podcast ma potencidl pomoct Studentom zlepsit ich jazy-
kovl zrucnost pocuvanie s porozumenim a zefektivnit proces vyucby. Dolezitym
faktom je, Ze tato netradi¢na forma vyucby je vnimana Studentmi pozitivne. Na za-
klade nasho vyskumu odporic¢ame vyuzivanie podcastov ako doplnku tradi¢ného
vzdelavacieho procesu v triede.
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