Co je uzitecné védét o ceské lékarské terminologii
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Abstrakt: Prispévek je zaméren na vybrané aspekty soucasné ceské lékaiské terminologie,
které se jevi relevantni z pohledu laického uzivatele, a to rodilého mluvciho Cestiny (ucitele)
i studenta ceStiny jako ciziho jazyka. [lustrovano a komentovano je predevsim terminologické
ztvarnéni lékarskych pojmu v lexikalni sémantice termind, jejich motivace a (slovotvorna)
utvarenost (obraznost, popisnost vs. ekonomic¢nost), internacionalnost a dynamika (tradice
vs. inovace).
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Abstract: The paper is focused on selected aspects of the contemporary Czech medical ter-
minology, which appears to be relevant from the perspective of a lay user - native speaker of
Czech (the teacher) and the student of Czech as a foreign language. It illustrates and comments
primarily on terminological renderings of medical terms in lexical semantics of terms, their
motivation, and (word-formation) structure (figurativeness, descriptive nature vs. economy),
international character and dynamics (tradition vs. innovation).
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Motto

L,Cestina védeckych spisii nenf nikterak utéSend, o tom by nevznikl spor ani mezi filology, ani
mezi odborniky. Nutno si vSak téZ uvédomovati pri¢iny ubohého stavu. ObtiZe jazyka védeckého
Jjsou nepomérné vétsi neZ nesndze jazyka literdrniho. Odborné slovniky a frdze jednotlivych véd
jsou tvoreny uméle, védomeé, Casto tiplné bez opory prirozeného, zpravidla nevédomého tvoreni
lidového a jen nékteré obory aspori cdste¢né mohou uZiti i pokladu jazyka obecného. JiZ samo toto
umélé tvoreni jest nebezpeénym uskalim, kterym proplouti dovede jen tviirce nadany jemnym
citem jazykovym, a dobry znalec viastnosti jazyka ...“

(Havranek, B.: O 1ékatském slovniku. NR 3,1919, s. 72)

1 Uvodem

Zamysleme se uvodem, co z Havrankova tvrzeni zlstava aktudlni, ba naléhavé
po stu letech? Takika vSe, ba mnohé jesté aktualnéji a naléhavéji... O soucasné
terminologii a o nutnosti pecovat o ni ve smyslu sjednocovat terminy, vymezo-
vat a ustalovat je ani o jeji dynamice se spor mezi filology a odborniky vesmés
skutecné nevede; rozhotet vSak miize (a v praxi rozhotiva, ba i plane) o nékte-
rych strankach termint, jako napt. o jejich jazykovych zdrojich, statusu (kodifika-
ci ¢i standardizaci) a Casto i o jejich formé, zejména ortografické. Pouze v tom
vSak nespociva problemati¢nost terminologie a odborného vyjadrovani shledana
Havrankem: odbornd komunikace je totiz celkové obtiZnéjsi nez napt. umélecka
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literatura (abych parafrazovala citat). V kontextu konference Cestina a slovenstina
jako cizi jazyky na lékarskych fakultdch se - a v duchu uvodniho citatu - pokusim
stru¢né poukazat na nékteré vybrané, zajimavé a prip. problematické jevy a aspek-
ty soucasné terminologie z oblasti 1ékarské.

2 Kratce z historie 1ékai'ské terminologie

Vytvareni 1ékarské terminologie nepochybné souvisi se vznikem mediciny, pocat-
ky spadaji do obdobi starovékého Recka a Rima; za otce mediciny byva pokla-
dan Hippokratés (asi 460-370 pr. n. l.). Hlavnim odkazem starovéké mediciny (do
soucasnosti) je pravé terminologie. Jak postupem casu zanikala vSeobecna znalost
fectiny, utvarela se latinska lékarska terminologie, a navic ze staré recké lékarské
literatury prekladali i Arabové (dokonce jako prvni, zaroven prispéli i k rozvoji
mediciny). Tento Gstup od fectiny k latiné zaznamenavame od stredovéku, v novo-
véku se pak obdobné prechazelo k narodnim jazykiim.! Pfesto maji fectina a latina
pro lékafskou terminologii vyznam i nadéle, a to predev$im v tom, Ze mu jako
mrtvé jazyky zarucCuji maximalné jasny a presné vymezeny vyznam.

Ceska lékarska terminologie prosla dlouhym historickym vyvojem; pocatek 1é-
karské védy v ceskych zemich souvisi se zaloZenim Univerzity Karlovy, i kdyz
diilezit¢jsi byla pro ceskou terminologii oblast mediciny souvisejici s praxi.?
V 14.a 15. stoleti pattily 1ékarské texty spolu s texty pravnickymi k nejcastéji
zastoupenym odbornym textiim viibec (Cerna, 2003). V nejstarsi terminologii se
vétSinou uplatiiovala slova se Sirokym vyznamem a pozdéji se uptesnovala v sou-
vislosti s rozvojem prislusné oblasti a s jejim zpristupnénim SirSimu okruhu uzi-
vatel (Cernd, 1996). Tak napt. (viz Michéalek 1971, s. 312) staroc¢eské slovo mozk
oznacovalo obsahy kostnich dutin viibec, nejen mozek, i ale morek a michu (teprve
po poznani fyziologickych rozdili mezi mozkem a morkem se slovo specializovalo
pro dnesni vyznam); podobné se ve staroCeské dobé nerozliSovaly rozdilné funk-
ce tepen a zil, a tedy ani tato slova v terminologii. V dobé narodniho obrozeni
ustoupila latina na ¢as do pozadi a 1ékai'ské terminy se prekladaly nebo piejima-
ly ze slovanskych jazykd a tvorily se i domaci novotvary. Praktickym pfinosem
pro ceskou lékai'skou terminologii bylo uspordadani prvnich novodobych ceskych
lékarskych slovnik(i: Ant. Jungmann vydal slovnik lékaisky v Kroku III v r. 1836
a pak v priloze ke Klacelovym Moravskym novindm v r. 1850, W. Stanék v r. 1863
Slovnik 1ékai'ské terminologie, J. Cejka tii sbirky lékatské terminologie v Casopisu

1 Latina slouzila jako jazyk védy do 18. stoletf; na prazské univerzité se od roku 1784 vyucovala néméina,
ale na lékarskych fakultach se v teoretickych prednaskach latina udrzela, a to sporadicky az do pocatku
19. stoleti (Adlafova, 1989).

2 Ditkazem je mj. rozsahly chirurgicky spis z pfelomu 15. a 16. stoleti, pravdépodobné spjaty se jménem
mistra K¥i$tana z Prachatic; pfipomina v$ak spise tzv. domaciho lékaie nez odbornou ptirucku (Cerna,
2005).
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Ceského muzeum 1848 a v priloze k ro¢nikim 1851, 1853 a Ctvrtou v Zivé VI
v r. 1858.

Ve 20. stoleti (zhruba do 80. let) prevazovaly v ceské 1ékai'ské terminologii nazvy
latinského a feckého plivodu, v zavislosti na oboru a tradici se pocestovaly spiSe
v mensi mife (viz napt. Sochor, 1955, nebo Tejnor, 1983). Latinské terminy se
jen velmi zridka prekladaly do ceStiny (mnohé takové preklady se malo uzivaly)
a nezadrzitelné zacaly pronikat terminy z anglictiny (i kdyz Tejnor, 1983, s. 47,
jesté o 1ékarskych terminech z angli¢tiny konstatoval, Ze ,plisobi leckdy rozpaky").
Stav nepiimo ilustruje statistika némecké sociolingvistiky z roku 1981 - podle
ni je medicinska literatura publikovdna v 73,1 % v angli¢ting, v 5,9 % v rustiné,
v 5,5 % v némdciné a ve 4 % ve francouzsting.?

rvsov

Soucasna podoba ceské 1ékarské terminologie odrazi Casovy vyvoj - predevsim se
v ni obdobné jako v celé slovni zasobé CeStiny proménuje zastoupeni a podoba
cizich (prejatych) prvkd, pod vlivem evropské integrace nartistd vliv anglictiny
i v oboru lékarstvi (Murray, 1995). V ¢eské 1ékarské terminologii se jiZ vZilo mnoz-
stvi termind z anglictiny - jsou to zejména zkratky, vyrazy z oblasti invazivni
kardiologie, medicinské technologie a metodik apod. Vliv anglictiny se doposud
projevuje nejvyraznéji v uzivani terminid anglického ptvodu v soucasné odborné
komunikaci, podstatné neovlivnil systém ¢eské terminologie®.

3 Tvoreni termina

Zakladni tendenci pfi tvoreni termind je vyuzivat produktivni slovotvorné pro-
stfedky a pravidelné slovotvorné modely a usilovat o jejich vyznamovou specifika-
ci. V 1ékarské terminologii se slovotvorné vyhranuji predevsim kompozita (obec-
né zastoupena v terminologii vice neZ u neodbornych nazvi piedevsim pro svou
vyznamovou explicitnost a obsahovou ptesnost), (derivovand) deminutiva, vice-
slovné terminy a (terminové) zkratky. Pro ilustraci uvedme hlavni slovotvorné,
strukturni a sémanticko-onomaziologické specifikace 1ékarskych termint:

3 Ammon, U.: Deutsch als Publikationssprache der Wissenschaft, 1988; citace podle Danese, 1997, s. 80.

4 Viz predmluva k prekladovému lékarskému slovniku (Topilova, 1999): ,Medicina si ponechala klasic-
kou latinsko-feckou terminologii, obohatila ji anglickymi pojmy (vyrazy, I. B.) fady zcela novych obort.
Odborné panelové diskuse mezinarodnich kongrest se vedou v angli¢tiné. VSichni si dobfe a se zaujetim
porozuméji, i kdyz anglic¢tina riznych Gcastniki panelti a konsenzualnich konferenci zni ponékud odlisné.
V anglictiné se predavaji na mezinarodnich letiStich pacienti pfi lékarskych transportech. Satelity v an-
gli¢tiné zprostredkuji spravné a rychlé smétovani organd pro transplantaci k vytipovanym prijemcim.
Anglictina vesla v sou¢asném obdobi dokonce do povédomi natolik, Ze kratké a vystizné pojmy (vyrazy,
L. B.) vsunujeme do ryze ¢eskych odborné medicinskych vét, abychom uptesnili a zestru¢nili sviij vyrok
¢i stanovisko. Znalost anglictiny jako jazyka kontaktu ve spole¢né svétové mediciné se nam stala stejnou
potiebou jako znalost mediciny samé, chceme-li v tomto oboru pracovat s dobrym pocitem celoZivotniho
povolani.”
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1. vysoky podil sekundarni kompozice a tvoreni kolokaci vyssiho radu (polyneu-
romyozitida, rozptylené kornaténi tepen spodiny mozku)

2. specifikace slovotvorného modelu koordina¢nich kompozit pro vyjadreni mist-
niho zretelového vztahu vzhledem ke dvéma castem téla, organdm, ustrojim
apod. (bedrokycelni vaz, hlavopazni kmen)

3. velky pocet zkratek a viceslovnych termint se zkratkou (EEG, EMG, Pn, dx,
NADPH-diafordzova aktivita, anti-CMV-negativni pacient, CD8+ lymfocyty)

4. pronikani anglicismt u vSech typl termind, s vyjimkou eponymickych (killer
factor, one-day surgery)

5. uzivani morfologicky neztvarnénych adjektiv a zkratek v antepozici k determi-
novanému substantivu (corticotropin-releasing hormén, in vitro fertilizace, non-
-inzulin dependentni diabet, PIE syndrom = syndrom plicnich infiltrdatii a eozinofilie,
D-hodnota, CT a UZ kontrola)

6. nejasnost hranice mezi terminovymi a neterminovymi nazvy, zejména obraz-
ného charakteru (kost kiiZovd - kost svatd, hot-dog bolest hlavy)

7. uzivani cizich termint (latinskych a novéji anglickych) jako citatovych vyrazi
(postizent glandula parotis, glandula submandibularis a malé slinné zldzy, pacient
s obstrukcni spankovou apnoe).

Pii tvoreni l1ékafskych ndzvi se hojné vyuZzivaji také prostfedky substandardni,
slangové, charakteristické predevsim zkracovanim (sono = sonografické vySetfeni,
angio = angiografie), univerbizaci (vitdlka = vitalni indikace, centrdl = centralni
zilni katétr), pouzivanim deminutiv (fibrémek = maly fibrom, datlik = internista),
slov domackych (embolka = embolie, dudlik = specialni anesteziologicka trubice),
zertovnych (hrtanohled = laryngoskop, klesté na dorty = laparoskopicky piistroj,
Liza a Réza = paralyza a skler6za), eponymickych (visridk =Visnévského balzam),
hybridnich (schizous = schizofrenik, lymfdce = lymfocyty) a cerného humoru (upir-
ka = transfuzni oddéleni, lego, puzzle = pacient po polytraumatu).®

Ve slangovych nazvech se realizuji obdobné slovotvorné postupy a modely jako
v bézné slovni zasobé, zastoupeni v nich maji zejména:

1. jazykova ekonomie
oska - oSetrovatelka, sterous - sterilizator

2. formalni zjednoduseni, pocesSténi, modelovost tvoreni
svitit — rentgenovat, foto — vypln zubu z fotokompozitniho materialu
teplotovat - mit zvySenou teplotu

3. obraznost (metafora, metonymie)

5 Podrobnéji viz Dolezal, 1999.
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kostky cukru - Spatné modelované Siroké zuby, empir - sterilni plast, usi -
fonendoskop

4. jazykovy humor (obraznost + asociace)
gumdk - pacient v bezvédomi, upir - l1ékar transfizniho oddéleni, upirka -
transfuzni oddéleni.

4 Motivace terminu

Slovotvornd motivace miva u termint (na rozdil od bézné slovni zasoby) vétSinou
pouze orientacni hodnotu, a tak se Castéji oslabuje ¢i ztraci (terminy se tak sta-
vaji znackovymi). Tvoreni sou€asné terminologie zavazné ovliviluje mezinarodni
kontext, Casto se prejimaji a kalkuji (kalkovani v 1ékatské terminologii podporuje
fakt, ze odbornici poznaji latinské a fecké prvky). Srovnejme namatkou anatomic-
ké nazvy (slozeniny nebo viceslovné nazvy) utvorené podle latiny, které vyjadiuji
napt. vztah ke dvéma sousedicim organim nebo ¢astem téla (obdobné jako do
Cestiny se kalkuji napt.i do anglic¢tiny): tepnoZilni spojka (angl. arteriolovenular
anastomosis - lat. anastomosis arteriolovenularis), hi'betni nozni tepna (angl. dorsal
pedis artery - lat. arteria dorsalis pedis) apod. Naopak terminy z Zivych jazykl se
Castéji prejimaji; z hlediska ceStiny vétSinou nemaji vnitfni formu, viz anglické
terminy by-pass, gap juncitons, handgrip.

Internaciondlni charakter odborné komunikace ptrinasi do Cestiny nejen slovotvor-
né (strukturni), ale také sémantické podnéty, obrazna pojmenovani a mezinarodni
idiomy, viz napft. deltovd vétev (angl. deltoid branch - lat. ramus deltoideus), ost-
rovni tepny (angl. insular arteries - lat. arteriae insulares), predsini (angl. atrium -
lat. atrium), Zila blanitého hlemyZdé (angl. vein of cochlear aqueduct - lat. vena aque-
ductus cochleae) atd. Zivé je metaforické a metonymické tvoteni termind, vyhod-
na byva i systémovost téchto pojmenovani. Dokazuji to napt. obrazné nazvy syn-
dromi: syndrom cerveného muze (red man s.), s. neklidnych nohou (restless leg s.),
s. vyprahnuti ¢i vyhoreni (burn-out s.), s. rozstépeného mozku (split brain s.) aj. Ana-
logicky podle cizojazy¢nych nazvi se v terminologii uzivaji specifickym zpisobem
deminutivni pfipony (ne vzdy jde o vyjadreni pouhého velikostniho poméru) -
puchyrek, vacek, sklipek (lat. vesicula vs. vesica = méchyft, puchyr), kandlek (lat. ca-
naliculus vs. canalis = kanal, prichod), hlavicka (lat. capitulum vs. caput = hlava),
telisko (lat. corpusculum vs. corpus = télo, téleso), provazec, provdzek (lat. funiculus
vs. funis = provaz, lano), kolénko (lat. geniculum vs. genu = koleno) atd.

Obraznost zaloZend na obraznosti plivodnich termind z klasickych jazykd neni
vzdy zachovana, nékdy mizZe byt také pozménéna, srov. napt. etymologii termi-
nl: zub moudrosti - dens sapientiae, serotinus (lat. sapiens = moudry, lat. serotinus
= pozdni, pozdé vystupujici), trapézovy sval - musculus trapezius (fec. trapezon =

stolek lichobéznikového tvaru), trochanter (vyristek na kosti stehennf) - trochan-
ter major (Yec. trochanter = béZec), skléra - sclera (tec.skleros = tvrdy), artro-
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lit (volné télisko v dutiné kloubu, ,kloubni myska“) - arthrolithos (fec. arthron
= kloub, fec. lithos = kdamen), slepé stievo - caecum (lat. caecus = slepy, Machek,
1997, s. 553: Aristoteles popsal tento organ u zvirete jako cosi slepého, nepravého,
lichého u stfeva, to oznaceni jiz v starovéku bylo preneseno na clovéka a udrzelo
se), jablko Adamovo, ohryzek - pomum Adami (CES, 2001, s. 44: ,ohryzek v krku®
podle povésti, Ze Adamovi v krku uvizl zbytek zapovézeného ovoce) apod. V riz-
nych jazycich se obrazné pojmenovani miize zakladat na rtiznych vztazich, viz
napt. lat. bulbus (= cibule) a Ces. koule (o¢ni koule), lat. arteria radialis (lat. radius
= paprsek) a Ces. vietenni tepna (vieteno - CES, 2001, s. 723: vsesl, z ie. ,otacet,
obracet”) apod.

Etymologické souvislosti se mnohdy oslabuji nebo ztraceji i u domacich termi-
nl, viz napf. sklivec (SS]C, 1989, V. dil, r-s, s. 348, sklivy - ridké, jsouci jako ze
skla, skelny, sklivec - skelny mok), houser (CES, 2001, s. 211: tvofeno starobylou
ptiponou -er - husa, vyznam bolesti ,bederni ustfel“ snad podle bodavé bolesti;
Machek, 1957, s. 151: Zertovnd obména z tisad, slovensky téZ hiisad, viz téz ustrel,
Holub - Lyer, 1978, s. 184: vyznam ,bederni ustrel“ vznikl Zertovnou obménou
nar. ousad, tisad, co se usadilo v krizi), podobné také srdecni zdhat' (= infarkt: Ho-
lub - Lyer, 1978, s. 475: hatit v pliv. vyznamu ,prehradit, ucpat®), houser = lichotny
nazev pro ,hosta“ jinak velmi nemilého, jakym je revmatismus), ,vik”“ (Machek,
1997, s. 695: preneseni jména zvirete na vied, jenz ,Zere maso, rozezira se, spiSe
souvisi s lat. ulcus = vied, CES, 2001, s. 717: ,0pruzenina“ - srov.i ném. Wolf =
,nezit*) aj. Mize se dokonce stat, Ze obrazné pojmenovani nema piimy ekvivalent,
viz napt. latinsky nazev febris dromedaria (horecka oznacena podle teplotni krivky
pripominajici hibet velblouda) aj.

5 Zlékarské praxe

Pfestoze se lékarské terminy tvori ve znac¢né mire modelové, v praxi mnohdy
vznikaji ndhodné, individudlné, nékdy i neudstrojné. Pro ilustraci uvedu priklady
vybranych typt lékatskych termind, vychazim pritom z konkrétnich sdéleni 1éka-
ra.

5.1 Lékaiské zkratky

Prakticky problém predstavuje neSvar prekotného individualniho vymysleni no-
vych zkratek; nebyva totiZ zvykem, Ze autor pfti potrebé zkratit nové vznikly lékar-
sky termin zavede novou zkratku a ostatni ji respektuji. Lékafti si Casto vymysli, co
je pravé napadne, a z potreby rychle zapisovat do (nartstajici) 1ékarské dokumen-
tace vychazi jakasi lidova tvorivost. V unifikovanych dokumentech se casto nelze
zkratkdm a znac¢kam ubrdanit, zejména vpisuji-li se idaje do kolonek nedostatecné
velkych. Ve zkratkach se kombinuji pocatecni pismena i jiné hlasky nebo slabiky
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z raznych jazykd. Vede to az k nesrozumitelnosti pro ¢ast nebo naprostou vétsinu
Ctenarl, nékdy dokonce pro vSechny kromé autora.

Uvedu priklad z chirurgické praxe: 1ékarka napsala do chorobopisu pokyn: ,zavést
per. katetr a myslela tim periferni zilni hadicku. Pacient byl ptelozen na jinou
stanici a tam vykonavatel pokynu zavedl katétr mocovy, nebot zkratce porozumél
»permanentni mocovou cévku“. Pacient byl rozhorcen a vznikl konflikt. V rtznych
kontextech mohou zkracovanim vznikat situace od smésnych po nevhodné, viz
ODS = One day surgery: zvlast, kdyz napt. fanatickému popudlivému politickému
odpirci Obcanské demokratické strany l1ékar sdéli, Ze nejlep$im reSenim pro néj
bude ODS. UZivaji se i viceznacné zkratky, viz napi. AO: pro starSiho ortopéda
znamena Svycarskou skupinu, ktera zalozila metalické osteosyntézy (Arbeitsgesell-
schaft fiir die Osteosynthesenfragen), pro mladého ortopéda jiz jen nastroje podle
této skupiny nazvané, pro cévniho chirurga aortu a pro internistu obliterujici ate-
rosklerézu (atherosclerosis obliterans - ucpavajici kornaténi tepen).

5.2 Eponyma

Eponymické nazvy se uZzivaji vice v klinickych oborech (neZ v anatomii) a by-
vaji vytvorené vétSinou ze jmen Klinikii - objevitelti a prikopnikd. Prvni ,nea-
natomickd“ eponyma, uzivana k diagnostice ¢i popisu léCebné metody, pochazeji
jiz ze starovéku: Hippokratiiv manévr k napravé vykloubeného ramene, Celsovy
klasické znaky zanétu. V chirurgii se eponyma zacala rozristat v 19. stoleti, kdy
byly podle slavnych chirurgli popisovany operace, manévry a nastroje. Na konci
19. stoleti se kazdy vedouci chirurg snazil, aby po ném bylo néco pojmenovano.
To pokracovalo i ve 20. stoleti, ale s ubyvajicim poctem zasadnich objevli doslo
k jistému ustupu eponym. Tak napf. dodnes uZzivana Nissenova operace (manzeta
Zalude¢nim fundem kolem briSniho jicnu k zabranéni zpétného toku kyselych Stav
do jicnu) byla obohacena Rossettim o jediny steh a zacal se prosazovat nazev ,ope-
ratio Nissen-Rossetti". S takovymi mnohdy malo vyznamnymi modifikacemi podle
velkého mnozstvi autorl se v terminologii zacal vytracet prehled.

Eponyma predstavuji typ 1ékarskych nazv{, v nichz se neprojevuje silici vliv ang-
lictiny. Nejde totiZ jen o to, Ze se anglictina stala svétovym védeckym jazykem, ale
hlavné o narodnost prikopnickych objeviteli: mnoho z nich byli Stfedoevropané
a ptivodem z dalSich narodd kontinentu. Dnes se nové uZivané metody vytvareji
tymoveé, a neZ jsou sveétové uznany priority, vytvari se na prednich kongresech
a v ptrednich védeckych skupinach tzv. ,consensus‘, ktery se tyka i nazvoslovi. Pri
ném soupefici strany malokdy pripusti, aby bylo néco nazvdno po konkurentovi,
a to i z diivodd komercnich (medicinu velmi ovliviiujicich). Tak napi. HIV nebo
AIDS jsou nazvy vzniklé ve védecké debaté a objevitele mimo tzky odborny okruh
témér nikdo nezna.
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5.3 Terminy a neterminy, Iékarsky slang

V 1ékarské praxi, podobné jako v teorii terminologie, byva nejednoznacné vymezit
a odlisit terminy a neterminologické odborné nazvy. I v odborném lékaiském vy-
jadfovani se pouzivad napf. mnoho vyrazi slangového plvodu. Lékafi, specialisté
jednotlivych obort si vSak ¢asto ani nekladou otazku, co je termin (mnoho speci-
alizovanych nazvi tak jako terminy oznacuji az terminografové). Ilustruji to i na-
sledujici priklady z odborného chirurgického ¢asopisu Rozhledy v chirurgii (uzité
zjevné bez rozliSeni stupné terminologické platnosti): rekonstrukce hrudni stény,
defekt hrudni stény, defekt kiiZe, chirurgicky resSeny nemocny, pacientka celkové nepro-
spivala. Podle sdéleni odbornikd maji povahu termind slova rekonstrukce (naprava
¢i oprava k plvodnimu nebo alespon piiblizné k plvodnimu anatomickému c¢i
funkénimu stavu) a defekt (ztrata, chybéni, omezeni). Lze je spojit s velkym po-
¢tem anatomickych lokalizaci i funkci (nejen hrudni sténa, kiiZe, kost, ale i myslent,
Citi, hybnost). Spojeni chirurgicky reseny nemocny je ukazkou lékatského slangu
(ne-li pfimo pokleslého 1ékarského vyjadrovani); spravné je vyjadieni: nemocny,
jehoZ stav byl Fesen chirurgicky. Spojeni pacientka celkové neprospivala je bézny po-
pis vyvoje stavu nemocné, vyjadiuje se jim, Ze se pacientce nedarilo dobfte, jeji
celkovy stav se nevyvijel ke zlepSeni. Jde o bézZné, méné cCasté specifické spojeni,
uZivané v odborném vyjadrovani, nikoli v§ak o termin.

Lékarska praxe nardzi nejen na nejistotu pii vnimani a rozliSovani terminti a ne-
termind, ale mnohdy i na vzité nepfesnosti a chyby. Tak je napt. nesmyslné ozna-
Ceni extrakorpordlini litotrypse nebo parcidlni gastrektomie; extrakorporalni zna-
mend ,mimotélni“ pri této litotrypsi vSak drceni kamene neprobihd mimo télo,
ale uvnitt (v mocovém meéchyti), pouze pristroj, vytvarejici rdzové vlny, je vné
téla. Vyjadteni parcidini gastrektomie uZivaji nespravné Anglosasové a podle nich
i nékteri Cesti chirurgové; gastrektomie znamena odnéti celého Zaludku, nemize
byt tedy parcidlni. Spravné je pojmenovani gastrektomie; jde-li o vykon mensi, kdy
se odstraiuje jen c¢ast zaludku, mélo by se spravné mluvit o resekci.

Dlouhodobé sporny byva v lékatské praxi pravopis, tykajici se uzivani tradicni-
ho, nebo pocesténého zplisobu psani cizich termint; s pravopisnou nejednotnosti
se tak kazdodenné setkava ve své vydavatelské praxi nakladatelstvi Galén: tak
napt. chemici a biochemici zachovavaji tradi¢ni psani chemickych nazvi latek (me-
thyl, ethyl, methan, ethan) a slov od nich odvozenych (methylace), trvaji na kratké
samohlasce v zakonceni -asa u enzymi (kinasa, aminasa), zatimco Klinici pisi -dza
nebo -6za (glukéza, transamindza, ordIni glukézovy tolerancni test). Farmakologo-
vé uzivaji na rozdil od vétSiny klinikd latinské nazvy generik 1écivych pripravki
(cyclophosphamid, ciclosporin, methotrexdt). Anatomové se dohodli na zjednoduse-
ném pravopisu nazvi, které obsahuji samohlaskové skupiny, jako napt. glandula
thyroidea, pGvodné latinsky thyreoidea. Tuto formu vsak striktné dodrzuji dnes jiz
pouze endokrinologové.
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5.4 Obrazné terminy

V 1ékat'ské komunikaci se ¢asto uzivaji metafory spojené s lokaci a blize piedevsim
s vertikalitou, viz napt. béZna vyjadreni vysoky a nizky krevni tlak, vysoké a nizké
laboratorni hodnoty dané latky, podobné vyjadieni epidemie se Siti, vyskyt nemoci se
rozsiruje, perinatdIni umrtnost se sniZuje atd. Jinym prikladem z (chirurgické) pra-
xe je oznacovani uloZzeni hemorhoidalnich uzll podle cisel hodinového ciferniku:
podle sdéleni odbornikii byvaji nejcastéji pri Cislech 3, 7 a 11, a to v poloze, kdy
lezi pacient na zadech. Otoci-li se do polohy genukubitdlni (na kolena a lokty),
nachazeji se pti Cislech 9, 1 a 5 (presto je proktolog i v této poloze popisSe jako
na cislech 3, 7 a 11). Obdobné se v lékai'ské praxi pri vySetfovani a popisu nalezl
doporucuje spiSe prirovnavat nez vyjadiovat se v mirach tam, kde nelze mérit;
hmatny Zlu¢nik se tak Castéji prirovnava k okurce, nez urcuje rozméry napr. 9 x 3,5
x 4,1 cm. Jiny Utvar se prirovnava ke kopacimu mici, détské hlavicce, pomerandi,
jablku, ofechu, meruiice, tfesni, makovému zrnku, Spendlikové hlavicce, ale i k cer-
vu, housence, bahnu, tvarohu, rosolu a dal$im charakteristickym Zivym i neZivym
entitdm, které si kazdy umi dobre predstavit.

6 Zavérem

Terminy predstavuji pevnou soucast kazdého moderniho jazyka, odrazeji stav vé-
deckého poznani v prislusném oboru, jejich podoba a ustilenost je tedy uzce
spjata se stalosti védeckych nazord. Vedle vlastniho rozvoje védeckého poznani
je zdrojem dynamiky soucasné terminologie pifedevSim internacionalizace. Stale
diskutovanou a aktudlni otazkou je, do jaké miry ma byt v prisluSném jazyce
internacionalizace uplatiiovana, aby zajiStovala, ba zvySovala efektivnost odborné
komunikace. Nepochybné se to tyka i Ceské 1ékarské komunikace ...
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