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WAGNER A NIETZSCHE: KONCEPT EVOLUCE

ABSTRAKT Wagnerova tetralogie Prsten Nibelungii a Nietzschiv dynamicky pohled na svét odrazely nové se formujici paradigma evoluce,
vénovaly totiz naleZitou pozornost konceptim ¢asu a zmény s jejich dalekosdhlymi dusledky. Oba géniové tvorivosti uznavali boje a kon-
flikty, zcela prostupujici socidlni byti a oéekavali, Ze lidstvo bude postaveno pred vyzvu, ktera prevrati naruby tradi¢ni hodnoty. Pfitom v8ak
zduraznovali silu vile a pretrvani Zivota. Diky Wagnerovi a Nietzschovi zahrnula Darwinova perspektiva evoluce jak uméni, tak filozofii;
vznikad novy model vesmiru. Wagner sice se smrti hrdiny Siegfrieda ptedjimal konec lidstva, Nietzche si vSak predstavuje naplnéni poslani
na$eho druhu v budoucim ptichodu nadfazeného nadc¢lovéka, ktery je cilem pokracujici pozemské evoluce.

KLICOVA SLOVA  zména; Darwin; evoluce; nad¢lovek; filozofie; cyklus Prsten Nibelungii; ¢as; vesmir; hodnoty; vile

ABSTRACT Grasping the far-reaching consequences of taking time and change seriously, both Richard Wagner’s Ring tetralogy and Friedrich
Nietzsche’s dynamic worldview reflected the emerging evolutionary framework. Each creative genius acknowledged the pervasive struggles
and conflicts within social existence, while anticipating a devastating challenge to traditional values and emphasizing the power of the will
and an affirmation of life. With them, the perspective of Darwinian evolution now encompassed both art and philosophy; a new model of this
universe is offered. Although Wagner saw humankind ending with the death of the hero Siegfried, Nietzsche envisioned the fulfillment of our

species in the future appearance of the superior overhuman as the goal of ongoing evolution on our earth.

KEY WORDS  Change; Darwin; Evolution; Overhuman; Philosophy; Ring operas; Time; Universe; Values; Will

PROLOGUE: WAGNER & NIETZSCHE

In terms of ideas, one may argue that Charles Darwin (1809-
1882) was the central thinker of the nineteenth century. He
had brought about an intellectual revolution that demolished
all previous interpretations of a wrongly assumed eternal and
fixed world, or one that was believed to have been divinely
created recently in only six days. His concept of evolution
would have a pervasive and profound influence on science,
philosophy, and even theology, as well as the arts. Nothing
escaped this iconoclastic view of time and change as
ongoing evolution. It is within this Darwinian context
that the major seminal works of both Richard Wagner and
Friedrich Nietzsche are seen to reflect this enlightened
awareness of dynamic reality.
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In the history of music, Wagner’s epic tetralogy Der Ring des
Nibelungen (1876) is one of the greatest works of art in human
history; it revolutionized the concept of opera in music. Like-
wise, Nietzsche’s epic worldview in Thus Spake Zarathustra
(1883-1885) is one of the greatest works of philosophy in
human history; it rigorously challenged all previous human-
centered ideas, beliefs, values, and perspectives. Each thinker
interpreted reality in terms of a cosmic cycle.

What is not usually recognized is that both remarkably
influential works are grounded in the concept of evolution.
Both works offer a dynamic view of nature in general,
and life in particular. Each thinker had grasped the
significance of time and change, especially concerning the
place of our own species within natural history. Yet, Wagner’s
process view of life is closed, ending with the emergence of
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Fig. 1. Charles Darwin (Portrait).

the human being. In sharp contrast, Nietzsche’s speculations
on the future of evolution are open, envisioning the eventual
appearance of the overhuman.

INTRODUCTION

During the Age of Enlightenment, several natural philosophers
were very critical of both the Church and the State at that time;
they saw these two institutions as an entrenched impediment to
advances in the human world. These major thinkers took both
time and change seriously, offering a dynamic interpretation
of social history. They called for educational reforms, giving
priority to science and reason over myths, legends, personal
opinions, and religious beliefs. As such, these natural
philosophers advocated using the scientific method, rigorous
critical reflection, and open inquiry in both the natural
and social sciences. They focused their attention on our
own species, and saw process as progress. With their emphasis
on empirical facts and rational concepts, these enlightened
thinkers offered an intellectual atmosphere that paved the
way for the emergence of a new philosophical anthropology
grounded in an evolutionary framework.

The ideas and values of the Enlightenment were best
expressed in the writings of the Marques de Condorcet
(1734-1794). His unabashed secular worldview is reflected in
Wagner’s destruction of the gods and goddesses. As a result of

ongoing progress in science and technology, Condorcet even
envisioned a future in which the human being would enjoy an
indeterminate lifespan (as did the recent philosopher Marvin
Farber). Consequently, one may argue that in this bold
speculation, he had anticipated the coming of a posthuman
as foreshadowed in Nietzsche»s conception of the emergence
of an overhuman.

In the middle of the nineteenth century, both Richard
Wagner([i] (1813-1883) and Friedrich Nietzsche[ii] (1844-
1900) did present a dynamic view of the world that empha-
sized the transitory existence of our human species within
the flux of reality: Wagner’s operatic masterpiece Der Ring des
Nibelungen offers a cosmology within which one experiences
the ongoing changes in nature from the beginning of this uni-
verse and life itself to the end of the gods and goddesses, while
Nietzsche’s philosophical writings, particularly his provoca-
tive book Thus Spake Zarathustra, proclaim that the human
species is merely a temporary link between the earlier fossil
apes and the future superior beings. These two interpretations
of a dynamic world clearly reflect the evolutionary framework
that was emerging in the natural and social sciences, as well as
in philosophy, before the twentieth century.

DARWIN & EVOLUTION

It was the pivotal works of Charles Darwinl[iii] that present-
ed the idea of evolution in natural philosophy as a scientific
theory with far-reaching consequences for understanding and
appreciating our human species as a recent part of organic
nature. Darwin had taken seriously the new geological per-
spective with its vast periods of time and pervasive ongoing
changes. He extended this dynamic view of earth history from
geology to biology. His two provocative ground-breaking vol-
umes, On the Origin of Species (1859) and The Descent of Man
(1871), gave both compelling empirical evidence and con-
vincing rational arguments for the mutability of all species,
including our own, throughout organic history. As such, Dar-
win initiated a conceptual revolution in terms of biological
evolution. One would never again look at this universe, all
forms of life, and our planet as they had been seen by earlier
thinkers.

In his major work On the Origin of Species, Darwin boldly
presented a comprehensive but nevertheless controversial
theory for the fact of organic evolution in terms of science
and reason. His own evidence and experience persuaded him
that species change in nature, resulting in biological evolution
over sweeping eras of geological time; the awesome implica-
tions of the fossil record in the geological column were un-
deniable. With its penetrating insights and provocative con-
clusions, the Darwinian framework now seriously challenged
the entrenched traditional ideas, beliefs, values, and perspec-
tives. This growing awareness of pervasive change throughout
planetary history had also emerged in the scientific and philo-
sophical thoughts of several other significant thinkers in the
nineteenth century, e.g., Ludwig Feuerbach, Ernst Haeckel,
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Georg Wilhelm Friedrich Hegel, Thomas Huxley, Jean-Bap-
tiste Lamarck, Charles Lyell, Karl Marx, Arthur Schopenhau-
er, Herbert Spencer, and Alfred Russel Wallace.[iv]
Enlightened thinkers could no longer take seriously a recent
creation of this world and the eternal fixity of species. For
the evolutionist, everything is subject to change, from plants
and animals to human societies and their cultures. However,
Darwin himself never extended his evolutionary viewpoint to
account for either the beginning or the end of this universe.
Nor did he ever seriously consider the origin or end of life
itself. But other scientists, as well as philosophers, were quick
to understand and appreciate both the cosmic and the plan-
etary consequences of the fact of evolution. Furthermore, the
fact of evolution established a scientific framework for a new
philosophical anthropology. Several artistic thinkers quick-
ly incorporated an evolutionary orientation into their world-
views, including Richard Wagner and Friedrich Nietzsche.
Although interpretations of evolution range from material-
ism, through vitalism and spiritualism, to mysticism, they
all acknowledge change as being both a creative and destruc-
tive force in nature.

Reflecting the Darwinian movement, both Wagner and Ni-
etzsche accepted and promoted an evolutionary interpre-
tation of both the natural and social worlds; Wagner in his
music-drama tetralogy Der Ring des Nibelungen[v] and Ni-
etzsche in his colossal idea of the eternal recurrence of this
same universe.[vi] In these two creative geniuses, a fixed view
of nature and society is replaced by a dynamic view of all real-
ity. A process conception of this cosmos is emphasized, which
focuses on pervasive change within an evolutionary frame-
work. Also, Wagner and Nietzsche offered both elevating and
disturbing insights into human existence. One wonders what
Darwin the scientist would have thought if he had experi-
enced Wagner’s monumental Ring operas in Bayreuth, and
if he had read Nietzsche’s metaphysical speculations on the
eternal recurrence of this exact universe.

WAGNER & EVOLUTION

Richard Wagner’s idea of the music-drama as a Gesamtkunst-
werk evolved out of his desire to create a new art-form that
synthesized music, poetry, and drama into a total experience
for the audience. He was especially influenced by Shakespeare’s
plays and Beethoven’s symphonies, as well as the philosophical
views of Feuerbach and Schopenhauer. As in the Greek
tragedies, Wagner’s operas are intensified representations of
the human world. They also have profound philosophical
significance, particularly concerning conflicting interests and
struggling individuals within social development as presented
in the four music-dramas of Der Ring des Nibelungen. More-
over, Wagner’s leitmotif technique gave unity to his epic Ring
mythology; a distinct musical theme represented major ob-
jects, events, emotions, and characters, e.g., there is a leitmotif
for the magic sword and Alberich’s curse. In fact, these musi-
cal themes evolve throughout this vast work. In general, one
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Fig. 2. Richard Wagner (Portrait).

could interpret the entire Ring cycle as a web of leitmotifs that
is evolving like a huge organism! Furthermore, Wagner’s Ring
characters are not fixed either; individuals change from scene
to scene (especially in their psychological makeup).

Wagner’s Ring cosmology starts with the creation of a primor-
dial reality. It is a three-tiered world: dwarfs live under the
ground in Niebelheim, giants live on the earth in Riesenheim,
and gods and goddesses live above the ground in Valhalla (the
demigod Loge is able to move throughout this world). At the
beginning of Das Rheingold, one hears a musical introduction
to the Wagner cosmos that is quintessentially the emergence
of the Rhein river. Then, a succession of important life-forms
appears: fishlike Rheinmaidens, dwarfs, gods and goddesses,
giants, clans of men and women (including vassals, warriors,
and heroes), and eventually Siegfried as a free human being.
It must be noted that not all of these creatures emerge at once.
The viewer is always aware of time and transformation. The
flowing Rhein, treacherous storms, a magic Tarnhelm, and
the activities of Loge as the conniving demigod of magic fire
are obvious symbols of pervasive change in the Ring cycle. As
this tragic epic unfolds, there is both struggle and conflict in
terms of wanting possession of the all-powerful Ring made
from the magic Rheingold. The flux of existence sweeps char-
acters and situations to an inevitable tragic end.

With his fluid events in Das Rheingold, Wagner does not
give us a static worldview; characters and situations are con-
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Fig. 3. Das Rheingold (Final Scene).

Fig. 4. Die Walkiire (Siegmund & Sieglinde).
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Fig. 5. Die Walkiire (Wotan & Briinnhilde).

Fig. 6. Die Walkiire (Final Scene).
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stantly changing. For example, Alberich the dwarf changes
himself first into a large serpent and then into a small toad
(both an early form of life on earth). Furthermore, the sto-
len lump of reddish gold passes first from the naive water-
maidens who had guarded it, then through ugly Alberich the
underworld Nibelung (who fashioned the magic Ring) and
insecure Wotan the head god, and finally to stupid Fafner the
giant. Nevertheless, both Alberich and Wotan still covet the
power of this now twice-cursed Ring. Erda, the all-wise earth-
goddess, is aware of the tragic course of inevitable events. In
Das Rheingold, she tells Wotan, chief of the gods, that: “Alles,
was ist, endet. Ein diistrer Tag ddmmert den Géttern: dir rat’
ich, meide den Ring!”[vii] In the final scene of Das Rhein-
gold, with false security, the gods and goddesses follow Wotan
across a rainbow-bridge and into their giants-built castle
Valhalla. This so-called evening of the Ring cycle presents a
dramatic introduction to a Heraclitian universe of pervasive
change within which there is an endless clash between good
and evil.

In Die Walkiire, special human beings emerge, first represent-
ed by the twins Siegmund and Sieglinde. Out of their mutual
passion, Siegfried will be born. Thus, there is progress from
greedy Alberich, the dwarf, to loving Siegfried, the free hero
who will appear in the third music-drama. In the final scene of
Die Walkiire, Wotan kisses immortality away from Briinnhil-
de, his favorite daughter, and then leaves her on the fire-
surrounded Valkyries” rock. Yet, Briinnhilde is not eternally
fixed in time; she will eventually be awakened by Siegfried.

11
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Fig. 7. Siegfried (Portrait).

In the first act of Siegfried, the free hero discovers Siegmund’s
magic sword. Then, Siegfried kills both the deceitful dwarf
Mime and the contemptuous giant Fafner (who had changed
himself into a fierce dragon), claims the Ring as his own, and
finds the now-mortal Briinnhilde on the fire-surrounded
Valkyries’ rock. In both the characters Siegfried and Briinnhil-
de, the action-restricting laws and duty-bound feelings of the
gods and goddesses are replaced by human emotions and hu-
man aspirations.

Extinctions are a crucial part of organic evolution. In the final
act of Gotterdimmerung, there is a mass extinction. The evil
Hagen had desired the Ring for himself, but his having con-
trived the death of innocent Siegfried results in Briinnhilde
setting the world ablaze; raging flames quickly consume both
the mighty gathering hall of the Gibichungs and the glorious
castle Valhalla. As such, Briinnhilde’s selfless act brings ex-
tinction to the gods and goddesses. Likewise, all of the differ-
ent races vanish from the earth due to the fire. Interestingly
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Fig. 8. Siegfried (First Act).

Fig. 9. Gotterddmmerung (Final Act).
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Fig. 10. Friedrich Nietzsche (Portrait).

enough, one does not see the death of Alberich. Next, with
the flooding of the Rhein river, the Ring is once again with
the three Rheinmaidens; appropriately, the last word uttered
in the cycle was “Ring” by Hagen, just before he is drowned
by the Rheinmaidens. This completes the cycle of creatures
and events. As a consequence, one is back to the beginning of
Wagner’s mythic world. Yet, was this the first such cycle? Or,
will a new cycle of evolving life-forms begin?

Wagner’s Ring mythology presents a tragic interpretation of
the human world within a dynamic universe; the death of

14

Siegfried, due to greed and evil, is followed first by a confla-
gration that destroys the old order of things and then a flood
that redeems everything. The flowing Rhein and magic Ring
endure, but one is left to wonder if evolution will now create a
new and perhaps better world.

Wagner enthusiastically read the scientific writings of Dar-
win, but only after the publication of his Ring librettos. [viii]
Nevertheless, Wagner had already been familiar with the
idea of evolution from reading the philosophical works of
both Feuerbach and Schopenhauer.[ix]

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016
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et ters tarsutvive is to find some meaning in the suffering.

Fig. 11. Quote from Friedrich Nietzsche.

NIETZSCHE & EVOLUTION

Going beyond Darwin, Friedrich Nietzsche offered an inter-
pretation of nature that considered both the philosophical im-
plications and theological ramifications of taking the fact of
evolution seriously. He was not oblivious to either geological
time or the paleontological record. He accepted the most con-
troversial consequence of Darwin’s theory: humankind had
evolved from remote apelike ancestors, in a completely natu-
ralistic process, without recourse to any supernatural causal-
ity. Even the mental faculties of human beings, including love
and reason, were acquired during the natural course of evolu-
tionary ascent from earlier primate forms to our own species.
Today, anthropologists acknowledge the fact that the human
animal differs merely in degree, rather than in kind, from the
four great apes (orangutan, gorilla, chimpanzee, and bonobo).
For Nietzsche, evolution is the correct explanation for organic
history and (as he saw it) this process has startling inferences
for both scientific cosmology and philosophical anthropol-
ogy: God is no longer necessary to account for either the ex-
istence of this universe or the emergence of humankind from
prehistoric apelike animals (both Wagner and Nietzsche were
unabashed atheists). Moreover, this philosopher held that the
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factual perspective of organic evolution led to an inevitable
collapse of all traditional ideas, beliefs, and values. For Ni-
etzsche, reality is devoid of both objective meaning and spiri-
tual purpose. Consequently, for him, there can be no eternal
facts, absolute truths, fixed values, or certain morality. How-
ever, Nietzsche’s philosophy challenges one to overcome suf-
fering and obstacles in order to survive and become a creative
individual who can say “Yes!” to existence. In this sense, his
worldview is a positive one which stresses creativity, despite
the suffering in the world. Furthermore, concerning inter-
preting the world, Nietzsche held that there are an infinite
number of perspectives. However, his awesome conception
of time and evolution as the eternal recurrence of this same
material reality seems to contradict his rigorous perspectiv-
ism, i.e., Nietzsche now held the eternal recurrence to be an
all-embracing true interpretation of cosmic existence.

Nietzsche had incorrectly assumed that the outcome of Dar-
winian evolution by natural selection could only account for
the success of inferior (weak and mediocre) forms of life sim-
ply in terms of sheer numbers, e.g., the ubiquitous viruses,
bacteria, insects, and fishes. And despite their astonish-
ing success over countless millions of years, all of the past tri-
lobites, ammonites, and dinosaurs are now extinct. The phi-
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Fig. 12. Nietzsche Envisions A New Philosophical Anthropology (Illustration).

Fig. 13. Nietzsche & Time (Illustration).
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Fig. 14. Eternity (Illustration).

losopher argued that Darwin’s blind species-struggle of the
masses for existence in terms of adaptation and survival now
needed to be replaced by his own discovery of the individu-
al-struggle of a few for self-creation and excellence. He saw
the explanatory mechanism of natural selection as merely
accounting for the quantity of species within organic his-
tory. But (for him), it is a vital force that increases the quality
of life-forms throughout progressive biological evolution.
Nietzsche held that nature is essentially the will to power.[x]
Evolving life is not only the struggle for existence, but also,
and more importantly, it is the ongoing striving toward ever-
greater complexity, diversity, multiplicity, and creativity. In
short, his vitalism had substituted Darwin’s adaptive fitness
with the creative power to overcome obstacles that threat-
en existence. As such, for Nietzsche, Darwin’s explanatory
mechanism of natural selection is necessary, but not suffi-
cient, to account for creative evolution.

Reminiscent of Wagner’s Ring operas, Nietzsche’s process
philosophy held that the evolution of organisms had its ori-
gin in primordial slime, but our species now stands high and
proud at the summit of the pyramid of life. Even so, he saw
a natural tendency for the human animal to evolve toward
common mediocrity. However, through the will to power,
each superior individual has both the potential to master his
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or her own life (thereby overcoming both nihilism and pes-
simism) and the intellect to actualize creative activity.

Nietzsche taught the historical continuity between other
animals (especially the chimpanzees) and human beings.
Nevertheless, he did assert that some individuals will rise
far above the beasts, including beyond our own species, but
this will only occur in the distant future. Furthermore, if hu-
mankind has ascended from remote fossil apes, then why
should it not be followed by an even higher form of life yet
to come? Just as the ape had been surpassed by our species,
so will humankind be surpassed by a future form of life. Ac-
cording to Nietzsche, our biological species is the meaning
and purpose of the earth at this time, because it is the arrow
pointing from the past ape to the future overhuman; this ex-
alted but unimaginable superior being will be as intellectu-
ally advanced beyond the present human animal as our spe-
cies is now biologically advanced beyond the lowly worm!
Nietzsche wrote: “What is the ape to our species? A laughing
stock, a thing of shame. And just the same shall our species
be to the overhuman: a laughing stock, a thing of shame.
You have made your way from the worm to man, and much
within you is still worm. Once you were apes, and even yet
man is more of an ape than any of the apes. . . . Behold, I
teach you the overhuman! The overhuman is the meaning
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of the earth. Let your will say: The overhuman shall be the
meaning of the earth!”[xi]

Aware of the inevitable changes in the human world, Ni-
etzsche envisioned the emergence of a new philosophical an-
thropology, i.e., the appearance of a future human world with
new values far above and beyond those entrenched values that
are held by our species today. No doubt, in the distant future,
our descendants will exist in a world that is far beyond even
Nietzsche’s incredible imagination. Even so, between our spe-
cies of today and the overhuman of the distant future, there is
the creative higher human which has been represented so far
by only a few extraordinary creative geniuses, e.g., Goethe,
Beethoven, and Leonardo da Vinci (among several others).
Evolution has yet to produce an overhuman on this planet.
Nietzsche took time seriously on all levels of existence, from
organic evolution to cosmic history. As with Wagner, Ni-
etzsche did not foresee a final end-goal or an ultimate ome-
ga-point for human evolution on earth or elsewhere. Yet,
Nietzsche was intoxicated by the concept of eternity; his cos-
mology embraced all past-time and all future-time within a
single idea. His metaphysics is grounded in the eternal re-
currence of this exact universe; an awesome concept derived
from extending Heraclitus’s idea of the circular flux of real-
ity to an all-embracing dynamic cosmology. For Nietzsche,
nature itself is an infinite series of identical finite cosmic cy-
cles! As such, there is no progressive evolution from universe
to universe. One is reminded of the oscillating model of this
universe in modern science: a cosmos that expands and con-
tracts forever. This eternal oscillation of identical universes
precludes both any evolution from cycle to cycle and any ulti-
mate end (final goal) for the evolving cosmos. Consequently,
Nietzsche’s cyclical cosmology represents Being as Becom-
ing (existence as process), and its teleological evolution from
slime to the overhuman within each cycle is strictly deter-
mined through metaphysical necessity. However, Nietzsche
himself did not present a rigorous interpretation of organic
evolution that is comprehensive, consistent and coherent.[xii]
Even so0, he realized that the human animal is not a fixed end
in biological history.

Wagner and Nietzsche had taken time, change, and evolu-
tion seriously. And, both were acutely aware that this universe
is totally indifferent to human existence. In fact, Nietzsche’s
basic ideas are implicit in Wagner’s Ring operas: the death of
god, re-evaluation of all values, will to power, future overhu-
man, and eternal recurrence. Gotterddmmerung ends with the
destruction of the gods and goddesses, which foreshadows Ni-
etzsche’s startling claim that “God is dead!” As such, Wagner’s
end of all terrestrial gods and goddesses became Nietzsche’s
death of the transcendent God. Throughout the Ring cycle,
traditional values are repeatedly challenged, e.g., the love be-
tween the twins Siegmund and Sieglinde challenges the tra-
ditional concept of marriage. The Ring includes several char-
acters who clearly display a will to power in terms of desiring
to possess the magic Ring in order to become master of this
universe; this will to power is manifested in Alberich, Wotan,
Mime, and Hagen. Siegfried represents a higher human being,
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and therefore he foreshadows the coming of an overhuman.
Finally, Wagner’s mythic cosmology represents a cycle which
could endlessly repeat itself, as in Nietzsche’s metaphysical
speculation of the eternal recurrence of this same universe.

CONCLUSION

One may argue that, in the philosophy of both Wagner and
Nietzsche, time as evolution is the quintessential aspect of
cyclical reality. In fact, Wagner’s cycle Der Ring des Nibe-
lungen exemplifies the struggle of different life-forms (from
dwarfs and giants to humans and gods) to adapt and survive
in a changing world. Likewise, Nietzsche’s book Thus Spake
Zarathustra presents his major ideas on cosmology and values
grounded in a dynamic view of all existence.

Interestingly enough, Nietzsche died in 1900, not living into
the twentieth century that witnessed those military wars and
intellectual battles which resulted from an ongoing re-evalu-
ation of all values. The struggle for existence still continues,
not only in the organic realm, but also in the human world.
Change embraces both geological structures and biological
species, as well as societies and cultures. And in the organic
flux of earth history, few life-forms escape extinction (al-
though new species have continuously emerged through on-
going biological evolution).

Today, controversy still surrounds the works of Wagner and
Nietzsche, just as it does the fact of evolution. Traditions re-
sist changes in ideas, beliefs, values, and perspectives. Wag-
ner and Nietzsche were painfully aware of this resistance to
change. Yet, scientific progress has confirmed the recent and
vulnerable evolutionary position of our own species within
cosmic nature.

In this century, the converging human world is resulting in the
ongoing clashes among societies with their different cultures
(especially in terms of opposing beliefs). Wagner portrayed
the clash of values in his Ring tetralogy. Of special significance
is the sharp contrast between duty (Wotan) and inclination
(Briinnhilde); Wagner’s romanticism favoured human emo-
tions over godly laws. Nietzsche saw the evolution of human
values from the present slave morality of the masses, with
their false ideas and pointless activities, to the future master
morality of superior individuals, with their enlightened ideas
and creative activities free from stagnant and oppressive me-
diocrity. Superior individuals create their own values beyond
traditional good and evil. But just as some earlier (lower)
life-forms still exist, e.g., the sharks and cockroaches, so the
wretched last man will inhabit this planet, along with the no-
ble overhuman, until the end of the earth. The last man may
be seen as an example of devolution in our species, in sharp
contrast to the future overhuman which is the ultimate goal of
human evolution.

Finally, today one may enjoy both attending Wagner’s Ring
operas and reading Nietzsche’s Zarathustra ideas. Both vi-
sions of reality embraced the evolutionary framework, while
holding an analytic mirror to the human situation. Both
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Fig. 15. Creation (Illustration).

works offered subtle and bold interpretations of dynamic ex-
istence. Yet, Wagner had not speculated on what would follow
after the destruction of this world. For Nietzsche, however,
the end of this evolving universe is followed by another finite
but identical cosmic cycle.

EPILOGUE: SOME FINAL THOUGHTS

Although Wagner’s Siegfried is a heroic character, he is nev-
ertheless merely a human being who never progresses be-
yond the human level of existence. In fact, his tragic death
ends the race of human beings. However, in sharp contrast,
Nietzsche’s overhuman is a superior being of the future who
has evolved far beyond the “human, all too human” level of
existence.

With the will to evolve and dynamic integrity, and in terms
of ongoing advances in nanotechnology and bioengineering,
scientists will more and more be able to enhance our own spe-
cies. Continuous human intervention allows for an emerging
teleology that will eventually result in the designing of a trans-
human, i.e., the appearance of the new species Homo futuren-
sis. Even further changes to this new species will result in the
emergence of the posthuman as a new genus that represents the
immortal cosmic-overbeing, i.e., the realization of Nietzsche’s
future overhuman as an entity as superior to our present genus
as it is superior to the past lowly worm! This biotechnic form
will be an entity capable of existing among the stars.
Obviously, neither Richard Wagner nor Friedrich Nietzsche
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could have considered the possibility of exobiology and exo-
evolution. Their evolutionary viewpoints, even as advanced as
they were, are limited only to planet earth. Nevertheless, in a
creative universe, they each saw creative evolution resulting in
the emergence of a creative human being.

NOTES

In 2016, the opera world celebrates the 140th anniversary
of the first-ever complete production of the four-part Ring
cycle production which was presented in Richard Wagner’s
own festival-theater in Bayreuth, Germany, in 1876. Both the
Ring operas and the festival-theater had been made possible
through the extremely generous patronage of King Ludwig II
of Bavaria. In fact, Friedrich Nietzsche himself had attended
Bayreuth for the first Ring cycle festival (the elder composer
and the young philosopher had been friends for ten years).

The best audio CD version of Der Ring des Nibelungen remains
the splendid ground-breaking first-ever complete recording
conducted by Sir Georg Solti and now available in a super de-
luxe edition from Decca (2012). An impressive DVD video
version of the complete Ring cycle is the Meropolitan Opera’s
traditional production conducted by James Levine and still
available from Deutsche Grammophon (2002).

Over the years, Prof. Dr. Dr. H. James Birx has attended nu-
merous productions of Wagner’s Ring operas, from Bayreuth,
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Berlin, Munich, Vienna and Weimar to Boston, Chicago, New
York City, Seattle and Toronto.; Das Rheingold is his favor-
ite music-drama. He has also edited Nietzsche’s Thus Spake
Zarathustra and visited the philosopher’s major work sites
in Germany and Switzerland. Some of the insights and ideas
within this article were first expressed by Prof. Birx in several
presentations that he has given for The Image conference at
Imperial College London in 2015 and for the Faculty of Phi-
lology at the University of Belgrade in 2011, 2013, and 2014.
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MAY YOUR GOOD NAME BE ETERNAL!
(FUNERARY RELIEF SLABS FROM SAQQARA AND ABUSIR)

ABSTRACT There were found four interesting funerary limestone relief slabs in the Memphide necropolis in the past, which remained yet
unpublished and are so far unknown. Two of them were discovered in 1966 in the area to the west of the Nefer tomb, near the Unas causeway
in Saqqara, by Ahmed Moussa (reg. nos. 16 204 a, 16 204 b: Figs. 1-4), and the third one in 1994 on the western border of the contempora-
ry Muslim cemetery at Abusir by Mohammed M. Youssef and his colleagues (reg. no. 19 156: Figs. 5, 6). The central dominant motif in the
decoration of these slabs represents the offering-table scene, where the owner receives his offerings of bread, furthermore beer, wine, meat,
fowl, earth almonds, oils, incense, linen (of different types and numbers), etc. Their names are occasionally added. The owners of the stelae are
certain Tisatjet (m.; reg. no. 16204 a), Nesptah (£; reg. no. 16 204 b) and Denegneferef (m.; reg. no. 19 156). One can suggest to date the slabs
to the late Archaic Period (mid Dynasty 2: reg. no. 16 204 a; late Dynasty 2: reg. no. 19 156) and the early Old Kingdom (late Dynasty 3: reg.
no. 16 204 b). A similar limestone relief slab belonging to an unknown person was recently found in the South Abusir cemetery by the Czech
archaeological mission (exc. no. 15/AS 39/2013: Figs. 7, 8). Its possible dating is early Dynasty 4.

KEY WORDS Ancient Egyptian funerary relief slabs; Saqqara; Abusir; mortuary cult; funerary repast

ABSTRAKT V menneferské nekropoli byly v minulosti nalezeny ¢tyfi zajimavé vapencové pohiebni deskové stély, dosud neuverejnéné a tu-
diz nezndmé. Dvé z nich objevil v roce 1966 v oblasti zdpadné od Neferovy hrobky, pobliz Venisovy vzestupné cesty v Sakkare, Ahmad Musa
(reg. ¢. 16 204 a, 16 204 b: obr. 1-4). Tteti nalezl v roce 1994 na zapadnim okraji sou¢asného muslimského hrbitova v Abusiru Muhammad
M. Jasuf se svymi kolegy (reg. & 19156: obr. 5, 6). Usttedni vyzdobny motiv téchto stél predstavuje prvoradd scéna zobrazujici jejich majitele
sediciho pred obétnim stolem a prijimajiciho obétiny chleba, piva, vina, masa, driibeze, zemnich mandli, olejii, kadidla, platen (rtiznych dru-
ht a pocti) a dalsich. Prilezitostné jsou uvedeny jejich nazvy. Majiteli stél jsou jisti Tisacet (m.; reg. ¢. 16 204 a), Nesptah (f; reg. ¢. 16 204 b)
a Denegneferef (m.; reg. ¢. 19 156). Stély 1ze datovat do pozdni Archaické doby (polovina 2. dynastie: reg. ¢. 16 204 a; pozdni 2. dynastie: reg.
¢. 19 156) a do rané Staré fise (pozdni 3. dynastie: reg. ¢. 16 204 b). Podobna vapencova deskova stéla byla nedavno nalezena ¢eskou archeolo-
gickou expedici v pohfebisti v jiznim Abusiru (nalezové ¢. 15/AS 39/2013: obr. 7, 8). Jeji mozné datovani spada do rané 4. dynastie.

KLICOVA SLOVA  staroegyptské pohiebni deskové stély; Sakkara; Abusir; zadusni kult; pohfebni hostina

Latinskym slovem stela (v plurdlu stelae), které se odvozuje
od feckého vyrazu stele a znamena pilif nebo svislou desku,
se v egyptologii oznacuji kamenné, drevéné nebo i kovové
pamatniky, které mély rtiznou podobu, rozméry a ucel a ob-
vykle byly zdobené napisy a reliéfy ¢i malbami. Slouzily jako
nahrobni kameny, v riznych obdobich egyptskych déjin také
jako hrani¢ni mezniky ¢i votivni pfedméty. Pamétni stély pri-
pominaly vyznamné udélosti nebo jiné mély konkrétni pravni
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vyznam, kdyz napriklad zverejiiovaly a uvadély v platnost dii-
lezité kralovské dekrety.

Nejstar$i jsou pohfebni stély z Archaické doby (pfiblizné
3150-2700 pi. n. L), které pochazeji zvlasté z hornoegypt-
ského Abydu (dne$ni Araby el-Madftiny), konkrétné z Umm
el-Kébu, nejvyznamnéjsiho taméjsiho pohrebisté s hrobkami
vladct 0., 1. a 2. dynastie, jez se brzy stalo slavnym poutnim
mistem s domnélym hrobem boha Usira (Effland U. - Effland
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Obr. 1. Anonym, ,, Pohfebni deskovid stéla“, polovina 2. dynastie (cca 2800 pt. n. L), vapenec, 57,5 x 22 x 9 cm, Sakkaéra, uloZeno: depozitafe Pamatkového inspek-

toratu v Sakkare (reg.¢. 16 204 a). (Foto: Miroslav Bérta.)

Fig. 1. Funerary relief slab, mid Dynasty 2 (cca 2800 BCE), limestone, dimensions: 57,5 x 22 x 9 cm, from Saqqara. Storerooms of the Saqqara Inspectorate of

Antiquities (reg.no. 16 204 a). (Photo: Miroslav Bérta.)

Obr. 2. Prekres sakkarské stély 16 204 a. (Autofi: Jolana Malatkova, Bretislav Vachala.)

Fig. 2. Drawing of the Saqqara slab 16 204 a. (Authors: Jolana Malatkovd, Bfetislav Vachala.)

A. 2013, 9-20). Abydoské stély, jejichZ cenny soubor ¢ita 359
dosud znamych polozek (Martin 2011, 17-200), byly ptivod-
né umisténé pred nekrdlovskymi hrobkami, obsahovaly jmé-
no a pripadné i titul zemfelého a dnes prestavuji jedine¢né
hmotné, ikonografické, pisemné a paleografické prameny.
Druhy soubor nejstarsich pohtebnich stél, ¢itajici 41 monu-
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menttd (Kohler - Jones 2009, 121-203), pochazi z Heluanu,
vyznamného pohfebisté prislusnikll spolecenské elity 1. az
3. dynastie (Wengrow 2006, 220-223) na vychodnim bfehu
Nilu naproti prvnimu hlavnimu méstu sjednoceného Egypta
Menneferu (dne$ni Mit Rahiny). Na téchto stélach jsou vsak
kromé jména a tituld zemfelych zobrazeny také rizné zadus-

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016



B. VAcHALA

Obr. 3. Anonym, ,,Pohfebni deskovi stéla®, pozdni 3. dynastie (okolo 2650 pt. n. 1), vapenec, 36,5 x 22 x 8,5 cm, Sakkara, ulozeno: depozitafe Pamatkového in-
spektoratu v Sakkare (reg.¢. 16 204 b). (Foto: Miroslav Barta.)

Fig. 3. Funerary relief slab, late Dynasty 3 (cca 2650 BCE), limestone, dimensions: 36,5 x 22 x 8,5cm, from Saqqara. Storerooms of the Saqqara Inspectorate of

Antiquities (reg.no. 16 204 b). (Photo: Miroslav Barta.)

ni obétiny jidel, napoji, ovoce, latek a olejt, pfi¢emz majitelé
stél jsou znazornéni sedici pred obétnim stolem nalozenym
chleby. A konec¢né tfeti zasadni korpus byl nalezen v jedné
z nejdilezitéjsich staroegyptskych nekropoli v Gize s pyrami-
dami vladct, ¢lenti kralovské rodiny a nejvyssich urednikd,
hodnostarti a knézi 4. dynastie. Jde o 15 dochovanych des-
kovych pohfebnich stél (Manuelian 2003, 1-111) prvotiidni
socharské kvality, které jisté vytvorili nejlepsi tehdejs$i umélci,
a to na pfimy pokyn krale Horniho a Dolniho Egypta, neome-
zeného vladce v8ech a vieho, jenz ostatné svym ,vyvolenym*
vidy osobné vénoval celou hrobku i s jejim inventafem, navic
umisténou pobliz svého ,vééného ptibytku® V gizském pri-
padé navic vime podle jasného archeologického kontextu, Ze
zminéné pohfebni stély byly zasazeny do ¢elniho vychodniho
priceli mastab, kdyz totiz predtim existovaly rtizné nazory
na jejich ptivodni umisténi (Haeny 1971, 143-164).

Avsak kromé Abydu, Heluanu a Gizy byly dalsi pohfebni des-
kové stély objeveny také ve vyznamnych pohtebistich v Sak-
kare a Abusiru, jeZ byly soucasti zminéné ustfedni mennefer-
ské nekropole. Patfi mezi né ctyfi vapencové zajimavé stély
objevené pri egyptskych a ceskych archeologickych vyzku-
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mech ve zminénych lokalitach. Dvé se nasly v centralni Sak-
kate (kde se také nachazely hrobky vyznamnych osob 2. a 3.
dynastie: Lacher — Raschdorft 2014, 49), tfeti v oblasti sou-
¢asného muslimského hrbitova v Abusiru a ¢tvrta v jiznim
Abusiru. Zadn4 z nich viak nebyla nalezena in situ. Dnes jsou

vechny ulozené v depozitatich Pamatkového inspektoratu
a tézko dostupné.

Stéla 16 204 a (obr. 1, 2)

Material: vdpenec.

Rozméry: 57,5x22x9cm

Misto nalezu: Sakkara. Jejim objevitelem byl v roce 1966 teh-
dejsi feditel sakkarského inspektoratu Ahmad Musa, ktery
uvedl jako lokaci: ,,Near the causeway of Unas in the area to
the west of the tomb of Nefer.”

Popis: Dobfe dochovana deskova stéla s vyobrazenim zemfte-
1ého sediciho na drevéné zidli, jejiz zadni noha napodobuje
by¢i. Na zidli je také viditelny zvyseny konec podusky. Majitel
je odén do dlouhého priléhavého $atu, na hlavé ma paruku,
levou ruku md na hrudi a pravou se dotyka prvniho ze ctyf
chlebii postavenych na jednoduchém obétnim stolu. Nad nim
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Obr. 4. Prekres sakkdrské stély 16 204 b. (Autoti: Jolana Maldtkova, Bretislav Vachala.)

Fig. 4. Drawing of the Saqqara slab 16 204 b. (Authors: Jolana Malatkovd, Bfetislav Vachala.)

je hieroglyfickym pismem uvedeno zprava doleva jeho jmé-
no, které Ize ¢ist snad jako Tisacet nebo Tigemec, coz jsou
jinde dosud nedolozena jména. Jednotlivé zadusni obétiny
jsou usporadany ve vodorovnych fadcich a svislych sloupcich
v pravé ¢asti stély, a to v poradi:

»2 pruhy (prvotfidniho?) Inéného platna (o délce) 10 lokta, 4
pruhy (jemného?) platna (o délce) 10 loktd, vino,

olej, prvotridni olej,

pivo, maso na tacu, kosik ovocnych plodii (ised ?),

chléb, kola¢ drubez.“

Datovani: polovina 2. dynastie (cca 2800 pf. n. 1.).

Stéla 16 204 b (obr. 3, 4)

Material: vdpenec.

Rozméry: 36,5 x 22 x 8,5cm.

Misto nélezu: Sakkara. Tentyz objevitel a lokace jako u pred-
chozi stély.

Popis: Poskozenou stélu zdobi reliéf zachycujici jeji majitelku
sedici na zidli s nohama napodobujicimi zvifeci. Sama je od¢-
na do dlouhého priléhavého $atu s raminky, ma dlouhé vlasy
nebo paruku, levou ruku ma prilozenou na hrudi, zatimco
prava nedochovand sméifovala ke stolu s Sesti chleby. Nad nim
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je zobrazen prvni obétni dar, ktery predstavuje pecena husa
(nebo kachna) na técu. Titul a jméno zesnulé jsou zazname-
nany nahote ve vodorovném fadku zprava doleva: ,,(Dvorni)
dama (Daoud 1996, 88; Jones 2000, I, 424-425) Nesptah. Jeji
jméno, které je dolozené i z jinych dochovanych pisemnych
prament (Ranke 1935, 1, 175.6; Scheele-Schweitzer 2011, 435
[1650]), znamena ,Ta, kterd nalezi (menneferskému bohu
stvoriteli) Ptahovi.“ Obétiny pro tuto damu jsou zaznamend-
ny ve dvou svislych sloupcich vpravo:

»Nacini na myti rukou, svate¢ni kadidlo,

tisic chlebovych bochnikad, (tisic) chlebd, ...«

Datovani: pozdni 3. dynastie (okolo 2650 pt. n. 1.).

Stéla 19 156 (obr. 5,6)

Material: vapenec.

Rozméry: 39,5 x 19,4 x 6,5cm.

Misto nalezu: Abusir. Stéla byla objevena v roce 1994 doce-
la nahodné inspektorem Muhammadem M. Jusufem a jeho
kolegy pfi zachranném archeologickém vyzkumu oblasti,
kde se planovalo a posléze i uskute¢nilo rozsifeni soucasné-
ho muslimského hibitova. Objevitelé uvedli jako nalezové
okolnosti pouze: ,,The western border of the modern Moslems
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Obr. 5. Anonym, ,,Pohtebni deskovi stéla®, pozdni 2. dynastie (ptiblizné 2700 pt. n. 1.), vapenec, 39,5 x 19,4 x 6,5 cm, Abusir, ulozeno: depozitafe Paméatkového
inspektoratu v Sakkare (reg.¢. 19 156). (Foto: neznamy autor.)

Fig. 5. Funerary relief slab, late Dynasty 2 (cca 2700 BCE), limestone, dimensions: 39,5 x 19,4 x 6,5 cm, from Abusir. Storerooms of the Saqqara Inspectorate of
Antiquities (reg.no. 19 156). (Photo: unknown author.)

Obr. 6. Prekres abusirské stély 19 156. (Autofi: Jolana Maldtkovd, Bretislav Vachala.)

Fig. 6. Drawing of the Abusir slab 19 156. (Authors: Jolana Maldtkova, Bretislav Vachala.)

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016 27



TvE DOBRE JMENO BUDIZ VECNE!

3
g
g

Obr. 7. Anonym, ,,Pohiebni deskovd stéla®, rand 4. dynastie (cca 2600 pf. n. 1.), vdpenec, 44 x 26 x 12 cm, Abusir, uloZeno: depozitafe Pamétkového inspektoratu

v Sakkate (nalezové ¢&. 15/AS 39/ 2013). (Foto: Martin Frouz.)

Fig. 7. Funerary relief slab, early Dynasty 4 (cca 2600 BCE), limestone, dimensions: 44 x 26 x 12 cm, from Abusir. Storerooms of the Saqqgara Inspectorate of

Antiquities (find no. 15/AS 39/ 2013). (Photo: Martin Frouz.)

cemetery of Abusir directly. Jde pfitom o oblast, kterd bez-
prostfedné priléha a vlastné je soucasti rané dynastického
pohfebisté u davného, dnes jiz vyschlého Abusirského jeze-
ra (Bonnet 1928, passim). Jedina existujici dobova ¢ernobild
fotografie dnes nepfistupné stély uvadi pouze datum (14. 4.
94), néalezové ¢islo (396) a povrchni udaje: ,,Popsany kdmen,
pohiebisté Abisir.“

Popis: Ustfednim tradi¢nim motivem reliéfové vyzdoby
stély je jeji majitel sedici na zidli s vysokou poduskou, jejiz
zadni noha predstavuje by¢i. Ma kratké vlasy a dlouhy sply-
vavy odév obnazujici pouze jeho pravé rameno. Leva ruka
spoc¢iva na hrudi, zatimco prava sméfuje ke stolu se ¢tyfmi
chleby. Jeho jméno je uvedeno pred jeho oblicejem zprava
doleva. Soucasti vlastniho jména je neobvykla hieroglyficka
znacka zobrazujici trpaslika stojictho v obdélnikovém ra-
mecku. Domnivam se, Ze jméno muZeme ¢ist jako Denegne-
feref, v ptekladu ,Trpasli¢i podoba je jeho krasou.“ Snad to
bylo v tomto ptipadé nomen omen. Podobné osobni jméno
nachdzime také ve feminindlni podobé na dvou stélach (¢&.
36 a 37) z Umm el-Kabu (Martin 2011, 36-37), datovanych
jiz do doby Semerchetovy vlady (pfiblizné 2900 pf. n. L).
V egyptstiné jsou tfi slova oznacujici trpaslika (Dasen 2013,
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32), pii¢emz nazory na jejich vyznamové urceni a spolecen-
ské postaveni se lisi (Weeks 1970, 213-214; Dasen 2013, 33).
My zde uptednostriiujeme ¢teni oné hieroglyfické znacky jako
deneg. Nicméné je jisté, ze lidé vrozeného trpasli¢iho vzriastu
se tésili v tehdejsi spole¢nosti velké tcté a také dosahovali
vysoké postaveni, kdyz byli srovnavani a dokonce ztotozio-
vani s mocnym ochrannym trpasli¢im bohem Besem (Ma-
laise 2001, 179-181). To by také odpovidalo nasemu vykladu
vlastniho jména majitele této stély.

Obétiny jsou zobrazeny v pravé casti zdobené plochy. Pri-
mo nad obétnim stolem jsou dva kusy masa (spodni na tdcu)
a potom jiz nasleduji jednotlivé polozky ve dvou vodorov-
nych fadcich a ¢tyfech svislych sloupcich zprava doleva:

L. ,Chléb 1, obétni chléb 1, obétni chléb,

2. chlebovy bochnik, kola¢ 1, pecivo 10,

3. zemni mandle (neboli hlizy jedlého $achoru: Strouhal —
Vachala - Vymazalova 2014, 26, 104),

4. pSenice,

5. vino,

6. plody sahelského datlovniku (nebo perseji: Strouhal - Va-
chala - Vymazalova 2014, 105).

Datovani: pozdni 2. dynastie (pfiblizné 2700 pt. n. 1.).
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Obr. 8. Piekres abusirské stély 15/ AS 39/ 2013. (Autofi: Jolana Malatkov4, Bretislav Vachala.)

Fig. 8. Drawing of the Abusir slab 15/ AS 39/ 2013. (Authors: Jolana Malatkov4, Bretislav Vachala.)

Stéla 15/AS 39/2013 (obr. 7,8)

Materidl: vdpenec.

Rozméry: 44 x 26 x 12 cm.

Misto nélezu: Jizni Abusir. Objev expedice Ceského egypto-
logického ustavu FF UK v zafi 2013 v zasypu tafly a vapenco-
vych tlomki na severnim konci chodby (¢. 4) hrobky AS 39,
ptiblizné 100 cm pod korunou jeji dochované zapadni stény.
Popis: Zna¢né erodovana stéla se zbytky reliéfové vyzdoby za-
chycujici jejiho majitele (majitelku??) sediciho na zidli s po-
duskou pred stolem se $esti chleby. Nohy drevéné zidle maji
podobu by¢ich. Zesnuly je odén do dlouhého priléhavého
$atu, levou ruku ma pfiloZenou na hrudi a pravou se dotyka
nejblizsiho z obétnich chlebii. Na jeho levém rameni je patr-
ny prodlouzeny uzel odévu a na pravé ruce ozdobny prouzek.
Bohuzel se nedochoval vodorovny radek textu psaného zpra-
va doleva, ktery obsahoval jeho tituly a jméno. Vystopovat lze
snad jen zacatek jeho titulu zacinajiciho slovy ,,bozi obétiny*
coz by mohlo ukazovat naptiklad na ,,(pisafe) bozich obétin®
Prvni ¢ast obétin pro zesnulého je uvedena pred jeho oblice-
jem ve tfech sloupcich zleva doprava:

»(Nadoba se studenou) vodou, na¢ini na myti rukou,

vino,
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zemni mandle.”

Dalsi obétiny jsou zminény pod obétnim stolem vpravo: ,,Ii-
sic chlebd, (dzbant) piva, (lahvi) vina, travertinovych nado-
bek (s mastmi a oleji) a latek.“ Zminénym tisicem se mysli je-
jich nekone¢né mnozstvi. U pravého okraje se potom nachdzi
tradi¢ni seznam (Posener-Kriéger 1977, 86-96) Inénych latek,
ktery se pokusime rekonstruovat:

»(Lnéné) platno kralovské kvality: 100 ¢tvere¢nich lokta tisic-
krat, 90 ¢tvere¢nich lokta tisickrat,

(Inéné platno) druhé kvality: 100 ¢tvere¢nich loktt tisickrat,
90 ¢tvere¢nich loktu tisickrat,

(Inéné platno) treti kvality: 100 ¢tvere¢nich lokti tisickrat, 90
¢tvere¢nich lokta tisickrat.®

A pod timto seznamem jsou je§té uvedeny zbyvajici obétiny:
»byci, husy, kachny®

Datovani: rana 4. dynastie (cca 2600 pf. n. 1.).

Vsechny ¢tyfi stély napliuji zasadni prani a touhu staroveéké-
ho Egyptana po vé¢ném zivoté na onom svété. Pfedpokladem
nerusené posmrtné existence bylo postaveni hrobky, uchova-
ni téla v podobé mumie (nebo jeho nahrazeni sochou, stélou,
rakvi ¢i popsanym predmétem), porizeni pohfebni vybavy
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(v¢etné instalovani realné pohfebni hostiny v hrobce: Eme-
ry 1962, 1-8), vykonani stanovenych pohiebnich obfadd
a uskuteénéni vlastniho pohtbu (Kucharek 2005, 342-358).
Avsak ani toto nestacilo: bylo jesté zapottebi trvale zajistovat
zadu$ni kult zesnulého, ktery spocival ve stalém predkladani
obétin jidel a ndpoji a pofadani vzpominkovych slavnosti
na jeho pocest. To ptirozené vyzadovalo uzkou soucinnost
a spolutcast nejblizéi rodiny. O zadusni kult zesnulého se
mél starat predevsim jeho nejstarsi syn, nasledné dalsi ro-
dinni ptislusnici. Postupné béhem doby se vSak nedalo na-
déle spoléhat na lasku déti a Gctu pozustalych. Zadusni kult
bylo tfeba zajistovat pravné, aby byla zachovana jeho konti-
nuita ,navéky“. Pfislusnik spolecenské elity byl tedy nucen
jesté za svého Zivota sepsat testament (Mrsich 1968, passim;
Goedicke 1970, passim), v némz stanovil sva prani tykajici se
vlastniho pohtbu a provozovéani zadus$niho kultu. Ve své po-
sledni vili odkézal predev$im své Zené a détem, nebo pozdé-
ji stale Castéji stanovenym zadusnim knézim (,,sluzebnikiim
ducha®), které si pro tento ucel sam zvolil a kterych v pripa-
dé vysokych hodnostara byly i celé desitky ¢i dokonce stov-
ky, ¢ast svych pozemkdl, z jejichZ vynost mély uréené osoby
a po nich i jejich potomci udrzovat jeho ,véiny“ zadusni
kult. Tehdy tak byla poprvé v déjindch vytvorena instituce
nadace - vyznamné instituce, s kterou se setkdvame po ce-
lou dobu egyptskych déjin. Postupné se stéle rozvijela a zdo-
konalovala a v dne$ni dobé je zcela bézna po celém svété.
Ve starovékém Egypté bylo zcela zasadni udrzet identitu
zesnulého, tedy jeho jméno v paméti budoucich pokole-
ni, jinymi slovy ucinit ho vénym na zemi. Vlastni jméno
predstavovalo dtilezitou soucast lidské bytosti (Janak 2012,
66-72), kdyz bylo nejen pouhym pojmenovanim, ale také
trvalou esenci, s niz pfedstupoval pred Pana vécnosti, aby se
zpovidal ze svych pozemskych skutki a chovani.

Jako zavére¢nou poznamku bych rad uvedl, Ze v sakkarskych
depozitarich jsou ulozeny tisice skrytych, dosud neznamych
a nepublikovanych pamatek pochazejicich ze vSech obdobi
starovékého Egypta. Obdobné poklady se nachazeji rov-
néz v archivu sakkarského pamatkového inspektoratu. Sim
jsem byl doslova okouzlen mimo jiné vykopovymi deniky
vyznamného egyptského archeologa Muhammada Zakariji
Ghunéma (1911-1959; Bierbrier 2012, 216-217), objevite-
le nedokoncené stupnovité pyramidy panovnika 3. dynastie
Sechemcheta (priblizné 2650 pi. n. 1.) v Sakkare (Goneim
1956). S Ghunémem se ostatné také setkali 14. fijna 1947
v Luxoru nasi prosluli cestovatelé Jiti Hanzelka a Miroslav
Zikmund, o ¢emz zanechali hodnotné pisemné a fotografic-
ké svédectvi (Vachala 2011, 101-105). Zminéné sakkarské
vykopové deniky psal Ghuném velmi peclivé a elegantné
rakosovym perem cernym a Cervenym inkoustem, které si
podle staroegyptského postupu sam pripravoval z ptirod-
nich barviv. V kazdém pripadé na vSechny badatele ceka,
a to nejen v Egypté, vyzva objevovat, studovat a uvefejnovat
v riznych depozitatich a skladech umisténé dulezité pamat-
ky, které nam mohou prozradit mnoho netuseného, i kdyz je
k nim ¢asto velmi obtizny pristup ...
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NOVE POZNATKY O SKALNICH RYTINACH V UDOLI OUKATMEDEN (VYSOKY ATLAS, MAROKO)
A JEJICH VYZNAM PRO LOKALNI TRANSHUMANCI

ABSTRAKT Predmétem studie je skalni uméni v idoli Oukaimeden, které se nachdzi v centralni ¢asti Vysokého Atlasu na uzemi Maroka.
Studie se zaméfuje na konkrétni archeologické lokality, uzité vytvarné techniky, stylové charakteristiky a dalsi specifika mistniho skalniho
uméni. Zvlastni pozornost je vénovana motiviim, vyvojovym proménam a datovani skalntho uméni v udoli Oukaimeden. Skalni uméni se
zde poprvé objevuje v pozdnim neolitu, poté je rozvijeno v pozdni dobé bronzové a pretrvava az do libyjsko-berberského obdobi. V dalsi ¢asti
studie je pfedstavena interpretace motivi skalniho uméni véetné analyzy funkce a smyslu jejich umisténi v krajiné. V této souvislosti je popsan
blizky vztah skalniho uméni k transhumanci, kterd pretrvava v oblasti Vysokého Atlasu az do soucasnosti. Cilem studie je popis a interpretace
skalniho uméni v udoli Oukaimeden s diirazem na sezénni uziti vysokohorskych pastvin berberskymi pastevci.

KLICOVA SLOVA 1doli Oukaimeden; Vysoky Atlas; skalni uméni; krajina, transhumance

ABSTRACT 'This paper deals with rock art in the Oukaimeden Valley situated in the central part of the High Atlas in Morocco. The paper
focuses on specific archaeological sites, the art techniques used, distinguishing features of the style and other specific features of the local rock
art. Special attention is paid to the motifs, development changes and dating of rock art in the Oukaimeden Valley. Rock art first appeared in the
Oukaimeden Valley in the Late Neolithic, It developed during the Late Bronze Age and continued until the Libyan-Berber period. The second
part of the paper presents an interpretation of rock art motifs including the analysis of their function and meaning in the landscape. The paper
describes the close relation between rock art and transhumance, in the High Atlas until these days. The paper describes and interprets rock art
in the Oukaimeden Valley emphasizing the seasonal use of mountain pastures by Berber shepherds.

KEY WORDS  Oukaimeden Valley; High Atlas; rock art; landscape; transhumance

BASIC DESCRIPTION OF ROCK ART IN THE
OUKAIMEDEN VALLEY AND ITS RELATION
TO OTHER ROCK ART SITES IN MOROCCO

Rock Art in Morocco can be found in the southern foothills
of the Anti-Atlas (especially in the Draa Valley) and pen-
etrates the slopes of the High Atlas, but it cannot be found
in the Middle Atlas and the Rif Mountains (Searight 2004).!

1 This output was created within the project Language, Identity,

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016

The main centres of rock art in the High Atlas are: the Oukai-
meden Valley, Yagour Plateau and Jebel Rat, with some sec-
ondary sites such as Tainant and Telouét. The altitude of these
localities exceeds 2000 metres and are endowed with pastures
and natural resources (Simoneau 1977; Otto 1994; Alaoui

History in Contemporary Cultural Transformation, subproject Rock
Art in the Oukaimeden Valley, Morocco: Case Study solved at the
Faculty of Arts, Charles University from the funding of the Specific
university research in 2016.
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Map of the Oukaimeden Valley rock art distribution. © Katetina Sisperova.

Haroni — Alifriqui - Simonneaux 2009; Rodrigue 2009). En-
gravings are found on sloping sandstone slabs, in rock shel-
ters or small caves (Searight 2013). In comparison with caves
in France and Spain, Moroccan localities are in the open air
and rock art engravings are visible (Bravin 2014). The Ou-
kaimeden Valley is the core of the group of rock art in North
Africa (Ruiz-Galvéz — Torres - Seforan et al. 2015). The Ou-
kaimeden Valley (W 7°52) N 31°12’) is situated 2650 m asl in
the centre of the High Atlas, some 75 kilometres from Mar-
rakesh.? The concentration of engravings in the Oukaimeden
Valley is unevenly balanced, covering an area of five square
kilometres® (Rodrigue 2009).

2 Atpresent, engravings in the valley are exposed to pollution and
burden caused by cultural tourism. Tourists go on biking and trek-
king trips to the valley, or go on one-day trips returning to Marrake-
ch usually after having lunch or dinner in one of the local restaurants
(Ruiz-Galvéz - Presa 2014).

3 Just for comparison: engravings in Yagour are distributed in the
distance of 13 kilometres, in Jebel Rat they are concentrated at the
Tizi n'Tighist site (Glory 1953; Malhomme 1959, 1961).
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Rock art in the Oukaimeden Valley is distributed in eight dif-
ferent areas from OK1 to OK8. Rock art sites are spread mainly
on S/SE slopes facing the sun, in that part of the valley best
protected and warmest. OK1 includes the Izmir area, OK2
corresponds to areas previously named Ifir, Village, Tizerag
and Plateau. OK3 area covers Tizerag, OK4 corresponds to Ta-
laisane, OK 5 to Tifina and OK6 and OK?7 cover the area previ-
ously known as Abadsan. OK8 is a new area including the Irini
River and its banks. The areas are divided with natural borders
formed by mountain passes and streams. Each area includes
a different number of stations. OK5 stands out with 65 rock
art stations, which is more than a quarter (26.63%) of their
total number in the Oukaimeden Valley, although its surface
is two times smaller than that of OK2 or OK3. One of the larg-
est areas is OK6 with 15.16% of the rock art sites. OK2 is the
second main entrance to the valley from the west that has been
damaged first by stone-built summer settlements (azibs) built
by the Berbers and later by huts, hotels and shops and even
a garrison, dam and a resort (Rodrigue 1999, 2009; Collado
Giraldo 2014; Ruiz-Galvéz — Bokbot - Collado Giraldo et al.
2013; Ruiz-Galvéz - Torres — Sefioran et al. 2015).
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TECHNIQUES, CHARACTERISTICS AND DISTINGUI-
SHING FEATURES OF ROCK ART IN THE
OUKAIMEDEN VALLEY

The 1068 documented figures in the Oukaimeden Valley were
made by a variety of techniques such as pecking, abrading and
thin incised trace. Most motifs were made by pecking, which
is the case of more than 1000 images. It is a simple technique
based on repeated and continuous pounding with a striking
tool to make grooves. The depth of grooves depends on rock
hardness, resistance of the striking tool and the strength of
the impact. The width of grooves ranges between 0.7 and
3 cm, usually it is around 1.2 cm. The stability and depth of
images is surprising. We may presume that motifs were first
outlined on rock surface and then filled by pecking. “In some
cases a pecked figure was later abraded, while in others figures
were made in part by pecking and in part by abrading” (Ruiz-
Galvéz - Torres — Sefloran et al. 2015: 1445) This technique is
distributed across the valley: used particularly to make out-
lines, and only seldom to make fillings of images. Sometimes
we can see partial fillings, especially in animals, for instance
the neck and chest area. As for pecking used in the creation
of images in the valley, it cannot be determined that the im-
pacts on the rock surface were direct or indirect. No tools
have been documented. The same technique was applied in
the Coa Valley, where two quartzite stones used for direct
pecking were found at the site of Olga Grande 4. The prefer-
ential use of direct pecking in is apparent in open air rock art
localities (Jodin 1966; Salih — Oujaa — Heckendorf et al. 1998;
Collado Giraldo 2014; Piitova 2015).

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016

The second most often represented technique in the Oukai-
meden Valley is abrading with 49 engraved figures in OK2 and
OKS5. Abrading is characterized by thickness between 0.8 and
1 cm. While pecking is used in all types of figures in the valley,
abrading prevails in weapons. Combination of pecking and
abrading has been documented in 18 motifs. In many cases,
outlines of motifs were first pecked and rubbing or abrading
followed. Thin incised traces are exceptional, documented
only once at OK2 area rock art station (Jodin 1966; Collado
Giraldo 2014; Ruiz-Galvéz — Torres — Sefioran et al. 2015).
There is only minimal relationship or interaction between
the rock surface and the motifs depicted on the surface can
be seen in the valley. At some places, rock surface irregulari-
ties (hollows or exfoliations) are used as a part of a motif or
as an entire motif, for instance in OK3 area. At some places,
the curve of an animal body corresponds with a protrusion,
curvature or irregular frame surface. Rock art in the open air
is engraved on a simple detached and isolated sandstone slab
and on flat or slightly sloped sandstone outcrop. The colour
of motifs is monotonous, ranging from reddish to greyish in-
cluding variations of their shades. Reddish colour (60%) pre-
vails over greyish (40%). However, colour was not the basic
criterion for selecting the surface for carving (Searight 2013;
Collado Giraldo 2014).

ROCK ART MOTIFS REPRESENTED IN THE
OUKAIMEDEN VALLEY

The Oukaimeden Valley is characterized by motifs that differ
in technique, typology and style. Motifs in the Oukaimeden
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Weapons

Zoomorphs

Anthropomorphs

Ethographic elements

Symbols

daggers, maces, hammers, halberds, swords, axes,
spears, arrows, slings

bovine, horses, deers, goats, canidae, felines, elephants,
rhinoceros, buffalos, snakes

naturalistic subtype, violin subtype, schematic subtype, idols

shields, necklaces, topographic maps (or games), epigraphy

linear open structures (straight, simple, double, curved or
undulated lines and spirals)

linear closed structures (oval forms, squares, rectangles,
triangles, tectiform, foots)

Typological classification of rock art engravings in the Oukaimeden Valley. © Katefina Sigperova.

Valley can be divided in seven groups: 1) Weapons (371 mo-
tifs), 2) Zoomorphs (82 motifs), 3) Anthropomorphs (65
motifs), 4) Ethnographic elements (107 motifs), 5) Symbols
(326 motifs), 6) Indeterminate (111 motifs) and 7) Recent
depictions (3 motifs). In many cases, as in anthropomorphic
and zoomorphic motifs, the development from naturalism to
schematism and reduction in iconography is quite apparent.
Detailed figures with weapons and other symbols gradually
change in schematic depictions. Motifs are only rarely larger
than 50 cm, but some of them, including anthropomorphs,
may be life-sized (Souville 1991; Bravin 2014; Collado Giral-
do 2014).

The High Atlas contains mostly motifs of weapons, includ-
ing daggers, maces, hammers, halberds, swords, axes, spears,
arrows or slings. The most numerous depictions of weapons
are daggers consisting of a handle and a blade. The motif of
daggers varies in pommels, guards and presence or absence
of a midrib and rivets. The handle is usually made up of two
concave lines that are joined with a triangular blade with or
without midrib. Later the size of the handle grows, in sev-
eral cases the handle is even larger than the blade. Daggers
always overlap zoomorphic motifs. The oldest type of dag-
gers is linked to anthropomorphs of the naturalistic subtype.
Just as various features of anthropomorphs develop, the same
applies to daggers, as their handles become bigger and more
and more complex. Other weapons represented are maces,
hammers and halberds. Halberds are often superimposed
or underlie daggers and maces that are typically oval, square
or circular. Their handle is either short and slightly curved
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or straight and elongated. By contrast, halberds are charac-
terized with elongated triangular blades embedded in shafts
ending with a small rounded bulk. Types of metal weapons
documented in the Oukaimeden Valley are morphologically
similar to motifs on the Iberian Peninsula (Rodrigue 2009;
Collado Giraldo 2014).

In addition to weapons, other frequently depicted motifs are
zoomorphs — wild or domestic animals made with various
techniques or degrees of schematization. The animals de-
picted correspond with the species living in the High Atlas.
Zoomorphic motifs are characterized, in addition to certain
identification of the taxonomical affiliation and naturalism,
by repeating the forms of depicting anatomic parts and de-
tails such as horns, tusks or tails. Most animals are engraved
in a lateral perspective or in a profile view. Their bodies can be
engraved in outlines, filled or internally divided with a single
vertical line around the neck and back area. All animals in the
Oukaimeden valley are hieratical with no relation to the sur-
rounding landscape or rock surface. Engravings are static and
don’t form complex compositions or scenes showing more
than one depiction. Only seldom can we see engravings of a
group of animals on a panel. Zoomorphic motifs in the Ou-
kaimeden Valley include bovine, horses, deer, goats, canidae,
felines, elephants, rhinoceros, buffalos and snakes. Most fre-
quently represented animals are bovines. “Nevertheless, as
still today in many Mediterranean countries, the social, sym-
bolic and economic value of bovines was paramount.” (Torres —
Ruiz-Galvéz 2014: 186) Bovines are distinguished with a rect-
angular body in profile and a vaulted ventral curve. A head

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016
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Typology of weapons in the Oukaimeden Valley — mace. © Barbora Putova.

with lyre-shaped horns is usually disproportionately small
when compared with the body. Bovines are also characterized
with sexual organs and the characteristic tail (Kaache 2001;
Searight 2004; Le Quellec 2008; Bravin 2009, 2014; Rodrigue
2009; Collado Giraldo 2014).

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016

Anthropomorphic motifs executed with an incision or pecking
technique consist of the trunk, upper and lower limbs. Some-
times the head is schematized. Figures are often accompanied
by weapons. Anthropomorphic motifs are divided in three
main subtypes of human figures: naturalistic, violin and sche-
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Typology of zoomorphs in the Oukaimeden Valley - bovine. © Barbora Puitova.

matic. The latter is based on the morphology of figures and de-
gree of their simplification. A special category is idols, described
with morphologic features. Idols are elongated rectangles with
round or horizontal ending in the lower part. In a rectangular
shape we can identify the body and its partition from the head
with narrowing around the neck. Their internal part is empty
or divided with transverse lines (Malhomme 1959, 1961; Otto
1994; Rodrigue 1999; Collado Giraldo 2014).

The naturalistic subtype (34 motifs) includes frontally de-
picted figures complemented with the head, trunk and limbs.
These figures are characterized with circular or semi-circular
heads. The head area may contain details such as eyes, mouth,
nose or ears. The upper and lower limbs of such figures stem
from the trunk made by two parallel lines, which results in a
trunk with a cylindrical look. Figures have schematized hands
and palms. Their upper limbs extended sideways are raised
as if praying or adoring, sometimes holding an object. Their
lower limbs are directed downwards and are straight, curved
or bent at the knees. Figures are usually depicted with clothes
or ornaments such as necklaces or bracelets. Later we can see
a simplification of features, especially of the lower limbs that
are simple lines. Some figures are depicted with weapons,
especially daggers (Malhomme 1959, 1961; Rodrigue 1999;
Collado Giraldo 2014; Ezziani 2014).
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The violin subtype (11 motifs) represents depictions exclu-
sively typical of the Oukaimeden Valley, unparalleled in the
High Atlas. Figures are often linked and compared with Medi-
terranean Cycladic idols, as this specific method of depicting
a female body corresponds with the morphology of the vio-
lin (Jodin 1964; Simoneau 1967; Rodrigue 1999). The violin-
shaped body is hieratical and frontal. The head ends in a long
and narrowing neck. Face features are usually schematized;
typically only eyes and nose are roughed out. A significant
feature of the body is two lateral protrusions that look like
voluminous woman’s breasts or round-shaped shoulders, ex-
tended arms or arms akimbo. However, the figures are not
depicted with ornaments or clothes. Sometimes weapons can
be seen. Some figures are hit by arrows or spears, whereas
some are only surrounded by weapons (Rodrigue 1999; Ez-
ziani 2014). Legs are depicted on both sides, usually curved
and rounded at the lower end, which may be a very simplified
way of depicting the palms (Le Quellec 2008; Collado Giraldo
2014; Ezziani 2014).“The lower part widens considerably to
emphasize what we interpreted as a female sexual organ, which
even shows pubic hair depicted as perpendicular lines that fall
from the vulvar area.” (Collado Giraldo 2014: 149)

The schematic subtype (7 motifs) is characterized with figures
in the front perspective whose body is depicted in a simpli-

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016
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fied way with a vertical line forming their head and limbs.
The position of the upper and lower limbs changes and varies
from their extending to raising as if adoring. Arms usually
have fingers, sometimes splayed out like a fan and they may
hold various things of disproportionate size such as axes. The
lower limbs are often depicted as lines and the body looks like
a simple cross. Sometimes the legs are extended horizontally
and the body looks like a lizard. Oblique lines may protrude
from the trunk of the body and the silhouette thus has the
shape of a “tree-like” body. Bodies are complemented with
male sexual organs. As the case is with the violin subtype
figures, also the schematic subtype figures do not have any
ornaments or other accessories. These depictions are usually
isolated. If there is any other motif, it is another anthropo-
morphic figure. The size of the depictions evolved. The initial
forms are characterized dynamically with larger figures de-
picted with undulated limbs. Later, figures became smaller
and more hieratic (Collado Giraldo 2014; Ezziani 2014; Tor-
res — Ruiz-Galvéz 2014).

Engravings relating to habits, rites and social structures of in-
habitants of the Oukaimeden Valley testify of the past life in
the Oukaimeden Valley (Nieto 2014). Ethnographic elements
include shields, necklaces, topographic maps (or games) and
epigraphy. Shields are represented by circular, square and tri-
angular depictions that appear separately, in couples and in
groups on the same panel. Shields differ with their size, com
position, internal structure or number of geometric elements
included. Topographic maps (or games) include depictions
made by pecked dots arranged in several lines forming typi-
cally a rectangle (Chenorkian 1988; Rodrigue 1999; Collado
Giraldo 2014; Ruiz-Galvéz — Torres — Senoran et al. 2015).

Naturalistic subtype in the Oukaimeden Valley. © Barbora Putova.

Typology of ethnographical elements in the Oukaimeden Valley - shield. © Barbora Putova.
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Typology of ethnographical elements in the Oukaimeden Valley - topographic maps (or games). © Barbora Piitova.

These geometrical compositions are considered to represent
territorial and landscape features expressing relationships
within and between various surrounding rock art panels.
Similarly simple depictions are typical for necklaces that are
made of curved parallel lines (Arca 2004; Collado Giraldo
2014).

Symbols represent a wide scale of depictions that are specific
to their geometric shapes. In the Oukaimeden Valley there
are linear open structures: straight, simple, double, curved or
undulated lines and spirals. Other symbolic forms belong to
the category of linear closed structures of forms, squares, rect-
angles, triangles, tectiforms and also feet. Symbols are usually
accompanied by weapons, anthropomorphic and zoomorphic
motifs that may overlap or be placed underneath other motifs.
Indeterminate motifs do not allow for unambiguous identi-
fication: these are fragments of depictions, probably due to
schematization or poor state of preservation (Rodrigue 1998;
Collado Giraldo 2014).

DATING ROCK ART IN THE OUKATMEDEN VALLEY

Rock art in the High Atlas is the amalgam of artistic trends
from the Mediterranean and Sahara. It confirms continuous
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occupation of the valley since the Middle Holocene period,
from the onset of the desiccation process of the Sahara and
drier conditions and climate or collapse of the monsoon that
resulted in rapid changes in vegetation systems. Plant re-
sources and wild animals became scarce and there was greater
cattle mobility in searching for water and pastures (Marshall
— Hildebrand 2002; Brooks 2006; Lernia 2006; El Graoui —
Alifriqui — Jungner et al. 2008; Ruiz-Galvéz — Bokbot - Col-
lado Giraldo et al. 2013). In the Oukaimeden Valley in the
Middle Holocene “the temperature started fluctuating, with
short dry periods, due to lower rainfall in winter” (Ruiz Zapata
- Gil Garcia — Duque Espino 2014: 136). The oldest evidence
of human settlement in the valley and in the High Atlas dates
back to the Late Neolithic (Galdn — Torres — Sefioran 2014;
Ruiz-Galvéz - Torres — Sefioran 2015). The occurrence of first
engravings dates back to this period when zoomorphic motifs
appeared. Depictions of animals, one of the main reasons why
the valley was exploited, were found at both ends, strategically
near pastures (Galan — Torres — Sefiordn et al. 2014).

In the Early Bronze Age a new depiction occurred — weap-
ons that overlay zoomorphic motifs. “Maces and hammers
seem to be the oldest weapon depictions, while swords, daggers
and scimitars, some kind of handles, as double appendix ones
seem to be more recent.” (Torres — Ruiz-Galvéz — Bokbot et al.
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Combination of rock art motifs on a panel in the Oukaimeden Valley - deer, dagger and idol. © Barbora Piitova.

2012: 171) In the Bronze Age there were changes inside the
groups that inhabited the valley. The first evidence of change
is the appearance of weapons in the rock art iconography,
witnesses of the beginning of social conflicts from competi-
tion over access to pasturing resources in mountain areas of
amore humid environment and climate. These depictions are
systematically distributed throughout the territory, evidence
of its higher control (Collado Giraldo 2014). Depictions of
weapons in the Oukaimeden Valley have parallels in the
Iberian Peninsula Bronze Age. Some halberds and daggers
in the Oukaimeden Valley correspond with actual weapons
from excavations at Early Bronze Age sites such as El Argar
and Carapatas in southern Spain (Lull - Mico — Rihuete et
al. 2005).

Some of the halberd and dagger types did not have an equiva-
lent in the Iberian Peninsula and are the result of autochtho-
nous development. They correspond with real index fossils
and excavated copper or bronze objects in the Oukaimeden
Valley (Chenorkian 1988). These local types of weapons im-
ply that the inhabitants were capable of exploiting the local
copper and tin mines. Indigenous people probably first ad-
opted imported models around 1500 BC before producing
their own local versions, thereby proving their ability to ex-
ploit mineral resources and founding techniques. Morocco
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and the High Atlas were the borders of the metal area of the
West Mediterranean. The High Atlas contains mercury, zinc,
copper, manganese, iron ore and barite mines. The discov-
ery of metallurgy entered the High Atlas from the Iberian
Peninsula perhaps in the second millennium BC (Malhom-
me 1950, 1954; Antoine 1954; Laroui 1977; Souville 1986;
Searight 2004; Rodrigue 2009).

Weapons complemented anthropomorphic motifs, originally
life-sized and carefully executed, which developed into small
figures with an increase in schematic shapes and reduction
of iconography. The development from naturalism to sche-
matism is apparent in zoomorphic motifs, although most
of these engravings did not chronologically go beyond the
Bronze Age. Anthropomorphic motifs became central until
the Libyan-Berber period (dated from the 1st millennium
BC to the Arabic conquest in the late 7th century AD), when
rock art completely disappeared from the Oukaimeden Val-
ley as well as from the High Atlas as such (Collado Giraldo
2014; Ruiz-Galvéz — Bokbot — Collado Giraldo et al. 2014).
“We can only speculate about the reasons for this change, but
they could be related to new economic strategies focused in the
exploitation of territories and resources located far from the
highlands of the Atlas.” (Ruiz-Galvéz — Torres — Sefioran et al.
2015: 1456).
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Copper ore deposits on the slopes of the Imlil Valley. © Barbora Putova.

INTERPRETATION OF ROCK ART MOTIFS IN THE
OUKAIMEDEN VALLEY

Seasonal occupation of the valley was an impulse when first
engravings of animals were probably the basic form of belief
systems. Rock art was situated near resources and routes used
by people moving around the valley. Now, shepherds and their
herds move in the vicinity of engravings, even walk among
them or set up tents. The average distance to them seems to
grow through time. While the oldest engravings were placed
strategically closer to both sides of the valley and near the
centre, the maximum distance substantially increased from
the Bronze Age when rock art areas were distributed more
systematically farther from the centre of the valley. That is
why zoomorphic engravings are frequent near water re-
sources, weapons are concentrated near entrances, while an-
thropomorphic motifs can be found in marginal areas which
may have a connection to rites of passage. This is connected
with the visual control over pathways and visibility of rock
art from these pathways. In this context, the importance of
the place increases as they are not mere geographic coordi-
nates, but symbols that must be interpreted together with
other variables such as visibility or navigation. Therefore, it
is important to regard engravings as places, representations
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of the territory and landscape in which they are integrated
(Bokbot — Collado Giraldo et al. 2013; Ruiz-Galvéz — Torres
- Sefioran et al. 2015).

Engravings thus allowed for information exchange within a
social organization that could identify the sender, testified
of having knowledge of the environment such as presence
of water resources, food or predators and marked transhu-
mance routes or territorial rights. A specific message could be
intended for group or tribe members, neighbouring groups
or enemies. It could have served as a warning or connection
with the past of each tribe and transfer of historic experience
such as animal catching or hunting. For neighbouring groups
or tribes, the engraved shields could have designated the ter-
ritory of local chiefs, just as anthropomorphic figures “may
commemorate a battle hero or a vanquished enemy” (Searight
2013: 41). Some anthropomorphic motifs are hit by arrows
and spears or bear traces of deliberate damage and they can be
interpreted to be enemies. Rock art served as a communica-
tion medium, symbolic meaning of territorial control and a
kind of mental map that includes information about entranc-
es, resources, rights of access and prohibitions. From this per-
spective, rock art in the Oukaimeden Valley may be linked to
oral tradition provided by the shepherds using pastures in the
valley. This valley may have been a demonstration of moun-
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A shepherd and his flock of sheep, grazing and walking amid engravings in the Oukaimeden Valley. © Barbora Ptitova.

tain cult or the place of worshipping the founding hero and
mythical ancestor Sidi Fars, who was the first to enter the val-
ley, demarked pastures and borders of the tribes (Simoneau
1975; Ezziani 2004; Rodrigue 2009; Ruiz-Galvéz — Bokbot -
Collado Giraldo et al. 2013; Searight 2013; Nieto 2014; Ruiz-
Galvéz — Torres — Sefioran et al. 2015).

CONNECTION BETWEEN TRANSHUMANCE AND
ROCK ART IN THE OUKAIMEDEN VALLEY

Rock art in the Oukaimeden Valley is characterized by a close
relation to transhumance, preserved until now. The transhu-
mance in the High Atlas is vertical and includes seasonal mo-
bility of herds of cattle between lowlands and mountain areas
(pastures and meadows). The main features of transhumance
are adaptability, complexity and use of all natural resources
available within a certain territory (between areas) and time
(between seasons). Transhumance takes place in valleys where
it is the basis of stable settlement of arable pastoral farming
with limited areas for farming. Seasonal mobility of cattle thus
spares the valley/lowland pastures and resources of hay (Ehlers
- Kreutzmann 2000; Akasbi — Oldeland — Dengler et al. 2012).
Engravings in the Oukaimeden Valley are linked to the social
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and economic role of using mountain pastures with surface
area around 800 ha (Malhomme 1950; Jodin 1966; Simoneau
1967; Souville 1991; Salih — Oujaa — Heckendorf et al. 1998;
Bourbouze 2000; Searight 2004; Bravin 2014).* Engravings
situated near land depressions and water-soaked pastures and
springs mark transhumance routes (Ezziani 2004).°

4 Since being discovered in 1948, many engravings were destroyed
owing to building of the skiing centre. The project resulted in expro-
priating parts of the pastures. The valley was turned into a tourist
centre and old azibs were used for the construction of hotels. Tra-
ditional pastoralism was largely replaced with tourism, many shep-
herds became tourist guides or ski instructors. Space coexistence of
Berber shepherds and skiers changed the landscape, perception of
the agdal system and weakened bonds to transhumant pastoralism.
Nevertheless, still rather a large part of the population is dependent
on transhumant pastoral farming, which is either because of their
own will or due to the lack of alternatives (Rodrigue 2009; Akasbi —
Oldeland - Dengler et al. 2012).

5  Wet pastures are sensitive to climatic aspects. Climate changes,
anthropic and pastoral pressures and global environmental changes
influence the natural environment in the valley. The functioning of
the pastures was influenced by hydraulic modifications (construc-
tion of the dam in the 1970s) and new adjustments (roads or a drain
channel), (Alaoui Haroni — Alifriqui - Simonneaux 2009).
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Women remain close to the houses (azibs) in the Oukaimeden Valley. © Barbora Putova.

Pastures in the Oukaimeden Valley are used by two groups of
Berber shepherds enter the valley: the Rheraya tribe from the
West and the Ourika tribe from the East (Ruiz-Galvéz — Bok-
bot — Collado Giraldo et al. 2013). Using collective pastures
in the Oukaimeden is subject to the agdal system (evergreen
meadow) which “traditionally refers to collective pasture gov-
erned and managed by a local assembly of elderly men repre-
senting the tribes of the confederation who fix the opening and
closing of pasture” (Ilahiane 2006: 10). It is a set of rights, rites
and rules that regulate collective use of the pastures in the
valley. The regulation determines the period when access to
the valley is allowed and designates the territory used by each
group of shepherds. Access to the pastures is prohibited every
year from 15 March to 10 August. The ban on access ends with
an opening rite and cattle entering the valley from mountain
passes. The duration of the journey shepherds have to take de-
pends on the kind of animals, but it usually doesn 't last more
than a day. The date of return around 28 September can be
explained by first snow and exhausting the pastures after they
have been exploited for two months (Ilahiane 1999; Mahdi
1999, 2010; Nieto 2014).

Shepherds settle in the valley in mountain villages (azibs),
summer grazing settlements that have a similar structure,
simplicity and concentration in the landscape. These settle-
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ments are usually small groups of stone houses: their type,
size and solidness of construction depend on how long groups
remain on the pastures. Settlements facilitate shepherds” mo-
bility and fencing of the livestock. Shepherds” activities are
divided by sex. Men herd the goats and sheep, women take
care of cows, cattle foraging and housework, cooking and
childcare. Women also pick medicinal herbs or weave rugs
(Ezziani 2004; Alaoui Haroni — Alifriqui — Simonneaux 2009;
Mahdi 2010; Nieto 2014).

Restrictions and access are based on the customary law aimed
at restoration of pastures for protecting and preserving the
local biodiversity. Regulated use of resources allows for their
annual use and spring protection of plants, inflorescence and
ripening of young plants. Pastures are the place of social and
ecologic balance production and reproduction that is neces-
sary for sustainability of pastoral life and pasture manage-
ment. Harsh climate in the mountains restricts access to pas-
tures in autumn and winter months, whereas in summer the
parched lowlands are too hot for shepherds and their animals.
The duration of the agreement to use the pastures depends
on the consent of pastoral groups and their awareness of it.
Knowledge of the tradition was passed on orally until the late
twentieth century. Although no borderlines between the pas-
ture of the Rheraya and Ourika tribes are marked, the shep-
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herds know them very well and respect them (Gellner 1969;
Auclair 1998; Finckh - Goldbach 2010; Alaoui Haroni — Ali-
friqui 2012; Nieto 2014).6

Vertical transhumance still has strategic importance for agro-
pastoral communities of the High Atlas. The tribes using sea-
sonally the Oukaimeden Valley follow traditional behaviour
patterns that are common for the Mediterranean transhu-
mance model. From this perspective, the production of rock
engravings documents relations between three principles that
are still integrated in the agdal system: resources of grazing,
their use and ownership (power and territory) and ritual and
symbolic system. Therefore, the position of engravings in the
Oukaimeden Valley was deliberate. “The integration of the
carvings in this human landscape — ‘human’ because it is in-
terpreted and modified by man — changes our perspective about
the places where they were made.” (Nieto 2014: 193) Selecting
the place for applying a motif was made in accordance with
several parameters, such as cardinal orientation, inclination,
type of surface or iconography that were part of the limited
territory source control programme (Alaoui Haroni - Ali-
friqui 2012; Nieto 2014).

6 The same applies to access to resources that is collectively
known. In case of breaching the ban, a financial fine may be imposed
(at present for instance 1,000 Moroccan dirhams) or the fine may be
in a different form (goat or cow), (Nieto 2014).
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Time, 2016). In her monograph Félicien Rops she offers the first com-
prehensive view of the life and work of one of the most prominent rep-
resentatives of decadence and symbolism; in her last book Krdlovskd
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TRADITIONAL MEDICINE OF THE AMAZON IN CZECH SUBCULTURE

ABSTRACT This article assesses the present situation in traditional Amazonian medicine in the Czech Republic. It also classifies the types of
organized rituals and characterizes their organizers and participants in the country. The fieldwork among traditional Amazonian medicine us-
ers was conducted since November 2015. A total of 46 respondents (23 women and 23 men) who had attended at least one ritual of traditional
Amazonian medicine were selected for the study and we recorded with them semi-structured interviews. The aim of this article is to categorize
their contents. In order to fulfill this objective, we performed a content analysis of interviews based on the Grounded Theory method. In this
article we publish results of analysis of the first 15 interviews. These results confirm that in the Czech Republic a psychoactive brew ayahuasca
is the most used preparation from traditional Amazonian medicine. Finally, there are risks associated with the use of psychoactive substances
indicated.

KEY WORDS traditional medicine; Amazon; subculture; Czech Republic; ayahuasca

ABSTRAKT Tento ¢lanek obsahuje dosavadni poznatky o tradi¢ni amazonské mediciné v Ceské republice. Rovnéz je v ném zahrnuta klasifika-
ce poradanych obfadu a charakteristika jejich poradatelti a icastnikii. Terénni vyzkum mezi uzivateli tradi¢ni amazonské mediciny byl realizo-
van od listopadu 2015. Vyzkumny vzorek tvori 46 osob (23 Zen a 23 muzi), které se v minulosti s tradi¢ni amazonskou medicinou minimalné
jednou zucastnily néjakého typu ritudlu. S témito osobami byly nahrany semi-strukturované rozhovory. Cilem tohoto ¢lanku je kategorizovat
jejich obsah. Za timto tcelem jsme provedli obsahovou analyzu interview metodou zakotvené teorie. V tomto ¢lanku prezentujeme vysledky
analyzy prvnich 15 rozhovori. Tyto vysledky potvrzuji, Ze v Ceské republice je nejéastéji uzivanym ptipravkem z tradi¢ni amazonské mediciny
psychoaktivni odvar ayahuasca. V zavéru ¢lanku jsou uvedena rizika spojend s uzivanim psychoaktivnich latek.

KLICOVA SLOVA tradi¢ni medicina; Amazonie; subkultura; Ceska republika; ayahuasca

UvoD

Ceska subkultura neni homogenni. Smolik (2010, 32) pise
o subkulture skinheadd, fotbalovych chuligani, metalist( a
jinych jedinct. Soucek et al. (2011) se zaméfili na vizualni
styl ¢eskych subkultur. Tento ¢lanek pojednava o subkulture
uzivatelti tradi¢ni amazonské mediciny, nebot o ni v ceské
odborné literature dosud chybi informace.

Subkultura uzivatelt tradi¢ni amazonské mediciny ma vlastni
pohled na socidlni realitu a spole¢né specifické problémy. Ty-
pické je pro ni uzivani psychoaktivnich pripravki, které jsou
¢leny této subkultury povazovany za Iék a svatost. K uzivani
tradi¢ni amazonské mediciny zde dochdzi v tzv. autonomnich
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z6ndch, tedy v situacich a prostfedi, v nichZ se soustreduji
lidé, kteti zakouseji svou situaci jako nepfijatelnou ¢i nedosta-
te¢nou. Vymykaji se tak normam, mechanismtim a institucim
udrzujicim ve spole¢nosti disciplinu a kontrolu (Bey 1991).

Abychom do ¢eské subkultury uzivatelii tradi¢ni amazonské
mediciny pronikli, provedli jsme v dobé od 14. 7. do 31. 8.
2015 on-line anonymni dotaznikovy vyzkum, béhem kterého
jsme pres e-mail, Facebook a Google+ oslovili celkem 1452
subjektd, u nichz jsme predpokladali, Ze by mohly mit s touto
medicinou zku$enost. Kromé zamérného, ucelového vybéru
a samosbéru byl vybér respondentti realizovan metodou sné-
hové koule (Miovsky 2006). V navaznosti na tento vyzkum se
nam podafilo ziskat kontakt na 45 dobrovolnik, ktefi se byli
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ochotni zucastnit osobniho interview. Na zakladé rozhovort
s témito dobrovolniky jsme nasledné zacali mapovat sit lidi,
ktefi na obfady s tradi¢ni amazonskou medicinou dochazeji.
Jejich pocet nelze presné stanovit, nicméné dle informatora
tvori nejméné desetinasobek dobrovolnikt zahrnutych do vy-
zkumného vzorku.

Disproporce mezi po¢tem oslovenych jedinct a po¢tem dob-
rovolnikii zapojenych do tohoto vyzkumu je dédna tim, Ze
nékteré latky uzivané v ramci tradi¢ni amazonské mediciny
jsou na nasem tzemi nelegdlni. Jedna se predev§im o N,N-
dimethyltryptamin (zkr. DMT), ktery je jednou z hlavnich
obsahovych latek ayahuascy, odvaru z rostlin Banisteriopsis
caapi a Psychotria viridis (nebo nékteré z jejich nahrazek, napt.
Peganum harmala nebo Diplopterys cabrerana). Domnivame
se pritom, ze ayahuasca je uzivateli tradi¢ni amazonské medi-
ciny z vyzkumného vzorku uzivana nejcastéji. Abychom tuto
hypotézu ovérili, provedli jsme terénni vyzkum a obsahovou
analyzu rozhovort.

Nutno podotknout, Ze z vy$e uvedenych pravnich divodd je
také ayahuasca na nasem uzemi uzivana subkulturou. Ta se
zformovala v $edé z6né na pomezi legality a sdruzuje se na za-
kladé davérnych neformalnich vazeb a socialnich siti na in-
ternetu.

Ayahuasca - ackoliv je obvykle povazovana za klicovy prvek
tradi¢ni amazonské mediciny - neni jedinym rostlinnym
lé¢ivem pivodem z Amazonie, ktery se u nas pouziva. Své
stabilni misto zde maji také rizné tonizacni, antiparazitarni
a antiseptické latky dostupné na internetu. Informatofi z na-
$eho vyzkumného vzorku kromé ayahuascy také piji, uziva-
ji nosem nebo si do o¢i kapou tabak. Takovato aplikace byla
zdokumentovana rovnéz u domorodych etnik Zijicich v tro-
pickych destnych lesich Amazonie. Jeji pivodni vyznam je
nicméné spise magicko-religiézni nezli medicinsky (Wilbert
1994, 47-76).

Tradi¢ni amazonska medicina predstavuje systém lécitelskych
technik, které mohou v zdsadé nabyt 3 podob: 1. tradi¢ni
a) indianské (jsou-li provadény léciteli pivodem z nékteré
etnické skupiny Zijici v Amazonii, napf. Aguaruna, Sipibo-
-Konibo aj.) nebo b) miSenecké (tzn. mestické, pro kterou je
typicky nabozensky synkretismus), 2. neosamanské (kdy seze-
ni vedou neptivodni organizatofi, napt. z USA nebo z nékteré
z evropskych zemi) a 3. cirkevni (v tomto pripadé se jedna
o ceremonie ptivodné brazilskych synkretickych cirkvi, napf.
Santo Daime, Uiliao do Vegetal nebo nékteré z jejich odnozi).

SAKRALNI VS. PROFANNI ZPUSOBY UZIVANI
AYAHUASCY

V on-line dotaznikovém $etfeni jsme zjistovali motivaci par-
ticipantl na sezenich s ayahuascou. Ukazalo se, Ze na zakla-
dé motivace Ize uzivatele v zasadé rozdélit do 4 kategorii dle
toho, zda se akce ucastni 1. z divodu léceni, 2. ze zvédavosti,
3. ze spiritualnich a nabozenskych pohnutek nebo 4. kvili
osobnostnimu rozvoji. Minimum respondentt v dotazniku
uvedlo, Ze pije ayahuascu pro rekreaci (Horak 2015, 11).
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Béhem terénniho vyzkumu jsme se na tuto problematiku za-
mérili podrobnéji a podarilo se nam ziskat informace o oso-
bach, které uzivaji ayahuascu mimo ritualni kontext. I tito lidé
sice dodrzuji ur¢ity ritual v tom, jak tento prostredek tradi¢ni
amazonské mediciny konzumuji, nicméné nedbaji na jeho sa-
kralni rovinu.

Na ayahuascu si neni mozné vypéstovat fyzickou zavis-
lost ve smyslu nartistu tolerance (tj. potfeby zvySovat davku
za Ucelem dosazeni tychz uc¢inkd) a bazeni (angl. craving)
po této latce. Neuropsychologické studie nepotvrdily vyskyt
kognitivnich deficitti u jejich dlouhodobych uzivatelti (Bou-
so et al. 2013). Realizované biomedicinské i socidlné-védné
vyzkumy naopak potvrzuji jeji vyuzitelnost v 1é¢bé zavislosti
(Kavenska 2008; Kavenska 2013; Hordk 2013; Bogenschiitz -
Johnson 2016; dos Santos et al. 2016).

Jak znamo, ayahuasca ma silné emetické ucinky (vyvolava
zvraceni a prijem). Od nasich informatorti jsme se ale do-
zvédéli, Ze existuji taci, u nichz jsou po dlouhodobém uziva-
ni nevolnost a zvraceni eliminovany. Vyloucit tento efekt ale
zcela nelze. O bazeni dle naseho nédzoru neni mozné hovorit,
nebot ayahuasca ma odpornou chut. Kazdopadné je ale otaz-
kou, nakolik mtize mit ¢lovék “potiebu” se sezeni s tradi¢ni
amazonskou medicinou Ucastnit.

Potfeba uzivat ayahuascu mize vychazet nejen z duchovnich,
ale také svétskych dtivodt (Eliade 2006). Profanni motivaci
osobniho (psychického, emocionalniho) typu ospravedlnuji
takové duvody, jako je chronicka bolest, rakovina, astma, de-
prese nebo zavislost na alkoholu. Dle studie, kterou provedli
Schmid et al. (2010), miize diky ayahuasce dojit ke zlep$eni
copingovych strategii vii¢i nemoci a k nartstu Zivotni spo-
kojenosti ¢lovéka. I dalsi studie dokladaji pozitivni efekt ay-
ahuascové zkusSenosti na roviné psychické a socialni, ktery
mize vést k opétovnému uzivani tohoto napoje. Mezi zmény
pozorované ucastniky ayahuascovych sezeni patfi: zvyseni se-
beduvéry, lepsi spojeni se sebou samym, zlep$eni interperso-
nalnich vztaht, pocit vnitfniho klidu a radosti ze Zivota, vétsi
asertivnost a nezdvislost (Winkelman 2005; Barbossa et al.
2005; Kjellgren et al. 2009).

Spiritudlni motivace je na jednu stranu reakci na neuspoko-
jeni duchovnich potfeb v prostfedi institucionalizovanych
cirkvi. Z tohoto popudu néktefi uzivatelé ayahuascy inklinuji
k obtadiim v tradi¢nim stylu, at uz indianského nebo mestic-
kého provedeni, nebot takto prozivana religiozita umoziuje
primy prozitek bozi existence. Ti uzivatelé, jimz je prostredi
institucionalizovanych cirkvi blizké, se priklanéji k synkre-
tickym cirkvim, které povazuji ayahuascu za svatost (Labate
2009).

Jak vyplyva z vyse uvedeného, od motivace uzivateld se odviji
také kontext, v jakém je ayahuasca uzivana. Rozdily v prove-
deni obfadu v tradi¢nim, neoSamanském a cirkevnim stylu
jsou diametralni. Pfed tim, nez se jednotlivym variantam bu-
deme vénovat podrobnéji, je ale tfeba zminit, Ze zprofanova-
ni ayahuascy k rekrea¢nim a experimentdlnim tcelim muze
vést k neblahym nésledkiim.

Rekrea¢ni divody (z lat. recreatio ve vyznamu osvézeni, ob-
cerstveni, zotaveni) se sice z etického hlediska mohou jevit
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jako ptijatelné, nebot dle informatorti uzivani ayahuascy
prispiva k obnoveni psychické rovnovahy, prohlubuje vztah
¢lovéka k prirodé a posvatnu. Na druhou stranu ale zvyseny
zajem vefejnosti o ucast na obfadech muze v mistnich pod-
minkach vést k rozvoji tzv. ayahuascového turismu (Kavenska
- Vosahlova 2013; Kavenska - Simonova 2014; Kavenska -
Simonova 2015).

Co se experimentalniho uzivani ayahuascy tyce, v pripadé
automedikace bez supervize zkusenym praktikem mohou
byt nasledky uziti ayahuascy az fatalni. Administrace latky je
vazana na striktni dietu, kterd vylucuje z jidelni¢ku radu béz-
nych potravin. Poruseni restrikci mtze vést jak k umocnéni
emetickych uc¢inkua latky, tak ke vzniku nepredvidatelnych
sekundérnich efektd. Lze sice spekulovat o tom, Ze uzivani
ayahuascy v mikrodavkach neceremonialnim zptisobem
muze napomahat ke zmirnéni deprese ¢i nékterych typi po-
ruchy pozornosti s hyperaktivitou (zkr. ADHD), oviem ta-
kovito aplikace je dosud nepodlozena jakymkoliv seriéznim
vyzkumem a nese s sebou zavazna rizika v souvislosti s ne-
predvidatelnymi zménami v lidském chovani.

INDIANSKA A MESTICKA FORMA TRADICNI
AMAZONSKE MEDICINY

K indidnské varianté tradi¢ni amazonské mediciny se ve svém
bestselleru pravdépodobné nejvystiznéji vyjadfuje Narby
(2006), ktery ji zkoumal u Asaninkt. Védecky zajem o tuto
problematiku ale zapfi¢inil Luna (1999). Ten ve svém kla-
sickém dile detailné a ndzorné predstavil kosmologii mesti-
cti diky ilustracim malife a mestického $amana Pabla Ama-
ringa. Ve svém pozdéjsim dile pak Luna (2002) podrobné
vysvétlil principy mestického 1é¢itelstvi, $p. vegetalismo.
Prabéh ayahuascového ritudlu v tradi¢nim stylu jsme jiz pub-
likovali dfive, a to jak v indidnském, tak mestickém kontextu
(Horak 2013, 56-57; Horak et al. 2015, 9). V Ceské republice
patti ke klasickym textim o ayahuasce knihy Kuchare (2001)
a Veligka (2008).

NEOSAMANISMUS V CESKE REPUBLICE

Je tfeba rozliSovat mezi ,tradi¢ni amazonskou medicinou®
(v nékterych regionech oznac¢ovanou za Samanismus ¢i 1é-
Citelstvi, Sp. curanderismo) a tzv. neos$amanismem. Tyto dva
sméry se sice vzajemné ovliviiuji a neni je mozné jednoznac-
né oddélit, v nékterych ohledech se ale zasadné lisi (Caiceda
2007).

Samanismus je povazovén za archaicky nibozensky fenomén
(Eliade 1997). Vojtisek (2007) jej definuje jako nabozenskou
praxi, kterou nachdzime u riznych kmenovych spolecenstvi
charakteristickych animistickou spiritualitou. O $amanismu
1ze ale také hovotit ,jako o souboru praktik a pojeti tykajicich
se kosmu, spirituality a lidskych potfeb” (DuBois 2011).
Samanismus ma sviij socialni rozmér a je spojovén s urcitym
svétonazorem (Sp. cosmovision), jenz predpoklada existenci
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duse v kazdé soucasti prirody (Horak 2010, 102-103). Na-
opak neo$amanismus je souborem eklektickych povér a prak-
tik, k jejichz oziveni doslo v souvislosti se vznikem hnuti New
Age (Luzny 1995; Linquist 1997; Bowie 2008; Nespor 2009).
Mezi tfi zakladni charakteristiky neo§amanské praxe, které ji
odlisuji od tradi¢niho $amanismu, patfi: 1. diraz na védomou
volbu (neo$amani byvaji popisovani jako oteviené a zvidavé
osoby, které se k $amanismu dostaly prostfednictvim Cetby
a cestovani), 2. individualistickd orientace (pomahani dru-
hym neni hlavni cilem praxe neoSamant) a 3. specificka kos-
mologie (DuBois 2011).

Neosamanismus v Ceské republice nejlépe zpracovaly Petru-
zalkova (2013) a Ava (2015).

AYAHUASCA V PROSTREDI SYNKRETICKYCH
CIRKVI

V prvni poloviné 20. stoleti doslo v Brazilii k propojeni do-
morodych forem uzivani ayahuascy s kiestanstvim. Po vzniku
synkretickych cirkvi se ayahuasca zacala pouzivat i mimo tra-
di¢ni kontext a zvysil se tak pocet a rozmanitost lidi, ktefi s ni
maji zku$enost (Metzner 2006).

Ke klasickym pracim, jez se vztahuji k problematice synkre-
tickych cirkvi, patii predevsim text de Alvergy (2007). Feeney
a Labate (2014, 111-130) se zabyvali problematikou globa-
lizace ayahuascovych cirkvi z nadnarodni perspektivy. Fre-
nopoulo (2011) analyzoval mechanismy, jimiz se ayahuasca
transformovala ve svatost.

K nejznaméjsim synkretickym cirkvim, které maji sviij ptivod
v brazilském Acre a béhem 20. stoleti se rozsitily do celého
svéta, patti Santo Daime a Ufiiao do Vegetal. Na nagem tizemi
se v minulosti vyskytovali ¢lenové cirkve Porta do sol.
Clenové synkretickych cirkvi uZivaji ayahuascu jako hostii.
Watt (2014) zdokumentovala tuto praxi u Santo Daime
v Irsku, Blainey (2013) v Belgii a Balzer (2005) v Némecku.
Kaasik (2016) o ni pise v Estonsku.

ORGANIZATORI AYAHUASCOVYCH RITUALU

Jména veskerych subjektt zahrnutych do naseho vyzkumu
byla z divodu zachovani anonymity zménéna.

Ayahuasca je dle nasich dosavadnich poznatki na uzemi CR
uzivana od roku 1999, kdy pravdépodobné v Jihomoravském
kraji poprvé realizoval ritualy peruansky lé¢itel, mestic José
Alvarez, ktery je mezi uzivateli prosluly tim, ze vylécil jedno-
ho svého pacienta z epilepsie. José Alvarez dodnes prilezitost-
né navitévuje Ceskou republiku a néktet{ jeho zdejsi pacienti
ho rovnéz navstévuji v jeho nové zbudovaném lécitelském
centru v severoperuanském Iquitos.

Nékolik informatorti se v roce 2006 zucastnilo obfadu jiného
peruanského 1écitele mestického pivodu, Daniela Quispeho,
ktery spolu se svou ptitelkyni poradal sezeni v Jihoceském
kraji. Daniel délal obfady jak individualniho, tak skupinové-
ho provedeni. Pti praci nezpival, ale piskal 1é¢ivé pisné, tzv.
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ikara. Dle nasich informaci zde uz doty¢ny nadéle svou praxi
neprovozuje, nebot se vratil do Peru.

Z formalniho hlediska byla sezeni poradana Danielem velmi
podobna praci ekvadorského 1é¢itele, Luise Zambrana, s nimz
se nam rovnéz podarilo navazat kontakt. Oba délali obrady
celono¢ni, po nichz nasledovalo sdileni zazitkd s lécitelem
spojené s interpretaci vizi. Jedinym rozdilem bylo, ze Dani-
el neprovadél tzv. individualni ocistu, pfi které lé¢itel pracuje
s kazdym tcastnikem ritudlu zvlast a pouziva rzné tradi¢ni
lé¢ebné metody jako okutrovani tabakem, kladeni rukou nebo
sani energetickych drah a center. Daniel pouzival pouze par-
fémy (tj. obycejné Agua florida).

Luis Zambrano organizuje své obfady od roku 2012 ve
Vychodoceském kraji. Dle nasich informatort méa v Cechach
svého zaka, Jiftho Hordka, ktery sice pouziva obdobné meto-
dy, nicméné vzajemné se oba rozchazeji v odlisné etice prace.
Zatimco klienti ekvadorského lé¢itele plati za Gc¢ast na obradu
predepsany finan¢ni obnos, cesky 1é¢itel provadi svou praci
za dar, ktery mu pacient slozi dle vlastniho uvazeni. Z utili-
tarniho hlediska tato praxe slouzi primarné ke zvys$eni jeho
prestize. Jifi vede samostatnou praxi od lonského roku.

Déle jsme hovotili s klienty Milana Buriana, Cecha, ktery po-
rada ritudly v prazskych tanecnich salech. V tomto ptipadé
nasi informadtori uvadéli, ze setkani trvalo ve srovnani s jiny-
mi poradateli vyrazné krat$i dobu (tj. orienta¢né do piilno-
ci), a potom se — pravdépodobné jesté pod vlivem ayahuascy
- Ucastnici rozchazeli do svych domovt. Tuto praktiku po-
vazujeme za znacné rizikovou s ohledem na vznik moznych
incidentt, k nimz mutze bez supervize ve zménéném stavu
védomi dojit. Kromé toho miize mit takovéto chovani nega-
tivni vliv na integraci zkus$enosti jako takové. Milan Burian se
kazdopadné na rozdil od ostatnich organizator nedopousti
ilegalni ¢innosti, nebot pri pripravé svého pripravku pouziva
vyhradné lidnu Banisteriopsis caapi. Beta-karbolinové alka-
loidy nejsou na tizemi CR ilegalni.

Dalsim poradatelem, kterého jsme navstivili za icelem reali-
zace interview, byl holandsky neo$aman, Arnold Uhlenbeck,
ktery zaklada svou praxi na procesové praci nebo také pro-
cesové orientované psychologii (POP) a zkuSenostech, které
ziskal v Santo Daime. Arnold pofada prilezitostné obrady
v soukromém penzionu v Kralovéhradeckém kraji.

Posledni vyznamnou skupinu na$ich informatori repre-
zentuji Ucastnici na akcich, které v Moravskoslezském kraji
vede byvaly ¢len brazilské synkretické cirkve Porta do sol,
Jifi Novak (MacRae 2004).

UCASTNICI OBRADU S AYAHUASCOU

Obecné vzato uzivatelé ayahuascy inklinuji k psytrancové
hudebni scéné, alternativni medicing, astrologii a vychodni
nébozenské filozofii. Valnd vétSina nasich informatorti ma
predeslé zkuSenosti s psychoaktivnimi latkami (napf. s ma-
rihuanou, psilocybinem nebo diethylamidem kyseliny ly-
sergové). Nejedna se ale o osoby, které by tyto substance mély
tendenci uzivat k zabavnim uceltim. Naopak, povazujeme je
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za tzv. zodpovédné uzivatele, ktefi dbaji na odpovidajici set
a setting a preferuji pfirodé blizké typy zazitkd, kdy dochazi
k uzivani psychoaktivnich latek spi$e ve venkovském prostre-
di nezli v prostfedi industrialniho velkomésta.

Mezi nasimi informétory navic nejenze nejsou jedinci, ktefi
by méli ve zvyku psychoaktivni latky zneuzivat, ale ani lidé,
ktefi by je brali osamocené. Stejné tak pripravky tradi¢ni
amazonské mediciny, at uz se jedna o ayahuascu nebo tabdk,
uzivaji vidy pod dohledem. Obradu se obvykle ucastni pri-

mérné 15 osob.

PRIPRAVA NA OBRAD

Utast na obfadu je mozna pouze na doporuceni nékoho,
kdo je jiz ¢lenem subkultury. Veskera komunikace probiha
prevazné osobné nebo e-mailem. Novy zdjemce po prihlaseni
obdrzi instrukce dané poradatelem, které kromé informaci
o misté konani akce obsahuji také seznam potravin, které musi
v ramci tzv. IMAO diety vynechat pred a po sezeni z jidelni¢ku.
Minimalni doba pro drzeni diety je 3 dny, kazdopadné do-
porucuje se drzet ji déle (tzn. alesponn 5 dni predem). Lépe
nez uvadét podrobny vycet vSech pokrm, na néz se vaze re-
strikce, feknéme, Ze se doporucuje konzumovat pouze varena
ryze bez soli, pohankova (§paldova nebo ovesnd) kase, vejce,
voda a bylinkové ¢aje. Ucasti na ayahuascovém obtadu by se
mély vyvarovat osoby uzivajici antidepresiva z kategorie inhi-
bitord zpétného vychytavani serotoninu, zkr. SSRI (Katzung
etal. 2015) a t¢hotné Zeny. Vyloucena je konzumace alkoholu
a jinych psychoaktivnich latek (Fantegrossi et al. 2008).
Poplatek za ucast na obfadu v pripadé vétsiny organizato-
r, k nimZ na$i informatofi dochazeji, ¢ini primeérné 2 tis.
K¢ (v¢etné ubytovani). Pouze jeden z poradateld, jak jsme jiz
zminili vy$e, nemd cenu pfedem stanovenu.

KOMERCNI A LEGALNI ASPEKTY UZIVANI
AYAHUASCY

Mimo védecky diskurz vykazuje uzivani ayahuascy fadu
pravnich rozpord. Mezinarodni rada pro kontrolu narkotik
(International Narcotics Control Board, zkr. INCB) pfi OSN
ji nereguluje. Kazdopadné ale penalizuje konzumaci DMT,
substance, jiz ayahuasca obsahuje, pokud tedy neni podavana
jako tzv. purgahuasca bez této piimési. V Ceské republice je
DMT ilegalni dle natizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., O seznamech
navykovych latek.

Francie je jedinou zemi, kde je DMT zakazano nikoliv kviili
svym efektim, nybrz kviili spojitosti s ¢innosti La Maison qui
chante, 'Institut frangais de recherche et d'expérimentation
sur les thérapies traditionnelles (IFRETT) se sidlem v Nantes.
Toto centrum, které ve Francii reprezentuje peruanské Cent-
rum pro rehabilitaci toxikomanii a vyzkum tradi¢ni mediciny,
Takiwasi, bylo Narodnim svazem asociaci na obranu rodiny
a jednotlice (I'Union nationale des associations de défense des
families et du I'individu, zkr. UNADFI) prohlaseno za sektu.
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ID Pohlavi Rodinny stav Vék Narodnost | Vzdélani Zameéstnani
GO1 muz Zenaty 36 Ceskd 'S starosta obce

G02 Zena svobodna 26 Zeska VS malitka

G03 Zena svobodna 24 Ceskd VS psycholozka

G04 Zena svobodna 22 ceska SS studentka

GO05 muz Zenaty 35 Ceskd 'S akademicky pracovnik
G06 muz svobodny 27 ceska VS architekt

G07 Zena svobodna 38 ceska SS administratorka klinickych studii
G038 muz Zenaty 35 ceska VS geodet, zeméméri¢

G09 Zena vdand 34 Ceska SS t. ¢. na matetské dovolené
G10 Zena svobodna 35 Ceska SS propagace a reklama

Gl11 muz Zenaty 32 Ceska VS obchodnik, podnikatel
G12 Zena vdana 25 ceska SS t. ¢. na matet'ské dovolené
G13 Zena svobodna 38 ceska VS architektka

Gl4 muz svobodny 44 ceska VS restaurator

GI15 Zena svobodna 28 Ceska VS postgradualni studentka

Tab. 1. Charakteristika vyzkumného vzorku (zdroj: vlastni zpracovéni).

V zemich jako je Brazilie, Nové Mexiko a Holandsko, je diky
synkretickym cirkvim poradani ayahuascovych obfadii uzna-
no za nébozensky akt. V ostatnich zemich (véetné CR) neni
takovato c¢innost v religiéznim (ani jiném kontextu) legalni.
Hovorfime proto o tzv. skrytych (undergroundovych nebo
tajnych) cirkvich, nebot z diivodu pronasledovani nemohou
byt jejich obrady vykonavany verejné. Tajna ¢innost je pak
navenek prezentovana jako nendbozenska soukroma aktivita
(Kautzer 2012).

Dle informaci poskytnutych Nadaci na ochranu ayahuascy
(Ayahuasca Defense Fund, zkr. ADF), ktera funguje pti Me-
zindrodnim centru pro vzdélavani, vyzkum a sluzby v etno-
botanice (International Centre for Ethnobotanical Education,
Research and Services, zkr. ICEERS), 1ze od roku 1999 po ce-
1ém svété sledovat strmy narust v poctech zatéeni, k nimz do-
§lo budto na zakladé odhaleni nadob s timto pfipravkem pti
jejich prevozu pres hranice, ptip. policie odhalila postovni za-
silku s ingrediencemi a nasledné zadrzela pachatele pfi jejim
prevzeti (ADF 2016). Takovyto pripad byl napriklad zdoku-
mentovan v Litvé (Ellens — Roberts 2015).

Nutno podotknout, ze v tomto pfipadé je tfeba rozliSovat
mezi ,narkotrafikanty a ,mikrotrafikanty®. Prvnim termi-
nem oznacujeme osoby, které se zabyvaji pramyslovou vy-
robou a distribuci ilegalnich psychoaktivnich latek. Druhy
zahrnuje osoby, které se opakované dopoustéji trestného ¢inu
nedovoleného obchodu s omamnymi a psychotropnimi latka-
mi v malém mnozstvi. V tomto pfipadé se jednd o delikt ne-
dovoleného podnikani. Takovéto zlociny jsou charakteristic-
ké tim, Ze maji spolecného pachatele, ktery jedna sam za sebe
a nezavisle na ostatnich (Avila Martinéz 2011).

Cilem této studie nicméné neni klasifikovat organizatory se-
zeni s tradi¢ni amazonskou medicinou z pravniho hlediska,
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ani je stigmatizovat jako osoby, které se dopoustéji trestnych
¢ind. At uz je ale budeme chtit nahlizet ve své autenticité z ja-
kékoliv perspektivy, ekonomické a politické aspekty této pro-
blematiky nemtzeme zcela pominout.

METODOLOGIE

Od 1. 11. 2015 do 27. 9. 2016 jsme realizovali terénni vyzkum,
provadéli zicastnéné pozorovani na obfadech a nahravali se-
mi-strukturované rozhovory s uzivateli tradi¢ni amazonské
mediciny. Jak bylo uvedeno vyse, rozhovory byly realizova-
ny s dobrovolniky, kteii se pfihlasili na zakladé predeslého
dotaznikového $etfeni, resp. se je podarilo kontaktovat pres
informatory.

Béhem zminovaného obdobi se nam podatilo poridit celkem
46 semi-strukturovanych rozhovori o primérné délce 50
min. (smérodatna odchylka: 20:50). Celkovy ¢as audiozazna-
mu ¢ini 2358:22 min. (tj. 39:30 hod.).

Vyzkumny vzorek tvoii celkem 23 Zen a 23 muzd, ktefi se
v minulosti minimalné jednou zucastnili néjakého typu ob-
tfadu s tradi¢ni amazonskou medicinou. Primérny vék infor-
matora ¢inil 34,5 rokti (smérodatnd odchylka: 11,8). Nejmlad-
§1 informator mél 22 let, nejstarsi 70. Co se rodinného stavu
tyce, 58,6 % informatort bylo svobodnych, 23,9 % Zenatych
a 17,4 % rozvedenych. 54,3 % informator mélo ukoncené vy-
sokoskolské vzdélani, 41,3 % stfedoskolské a 4,4 % vystudova-
lo vy$si odbornou $kolu. 91,3 % osob bylo ceské narodnosti.
Kromé toho se ve vyzkumném vzorku objevili obcané polské,
nizozemské a slovenské nérodnosti. Jejich pocet ale neni sta-
tisticky vyznamny.

Co se povolani tyce, mezi informatory se vyskytli starostové,
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Graf 1. Prehled kodi nejvice zakotvenych ve vypovédich informatort (zdroj:
vlastni zpracovani)

malifi, psychologové, studenti, architekti, administratofi, zeny
na matefské dovolené, akademicti pracovnici, terapeuti, neu-
rologové, vojaci z povolani, IT specialisté, grafici, ekonomové,
hudebnici, zemédélci, psychoterapeuti, novinari, prekladate-
1¢, 1ékari, technici i diichodci. Nikdo nebyl nezaméstnany.
Vzhledem k mnozstvi sesbiranych dat v tomto ¢lanku prezen-
tujeme pouze dil¢i analyzu 15 interview, které jsme poridili
nejdfive. V tabulce 1 uvadime charakteristiku vybranych in-
formatort véetné idaju o jejich rodinném stavu a profesi.
Rozhovory s informdtory jsme analyzovali metodou zakot-
vené teorie (Strauss, Corbin 2002). Kazdy audiozaznam byl
prepsan a kédovan v Tabulkdch Google. Pro zajisténi relia-
bility a validity dat jsme provadéli jejich triangulaci. Trian-
gulace byla zaloZena na tom, Ze do sbéru a analyzy dat bylo
zapojeno celkem 5 vyzkumnikd, ktefi reprezentuji odli$né
védni discipliny, tj. antropologii, psychologii, religionistiku
a mezindrodni vztahy. Ke sbéru dat navic dochéazelo v riizny
¢as, na rtiznych mistech a od rtiznych osob.

U vSech prepisti jsme nejprve provedli oteviené kédovani,
které spocivalo v tom, Ze jsme k dil¢im jednotkdm analy-
zy (definovanym délkou jednoho odstavce) prifadili urcity
kéd. Hotové kédy z otevieného kddovani jsme vykopirovali
do zvlastniho listu a ke kazdému jsme do vedlejsiho sloupce
doplnili soutadnice vypovédi, ke které odkazuje. Soutradnice,
slozena z identifikitoru informanta a os vychozi bunky, slouzi
ke zpétnému dohledani vypovédi.

Mnozstvi identickych kéda vyjadiuje to, jak moc je dany jev
zakotveny (angl. grounded) ve vypovédich informatord. Ho-
tové kody lze také shlukovat tematicky do tzv. rodin kédu dle
nadrazeného kédu. Rodiny kédu, které se vyznacuji séman-
tickou pribuznosti, 1ze nasledné zobrazit graficky. Pocet kodu
navazanych na nadrazeny kod vyjadiuje jeho hustotu (angl.
density), tzn. jak moc je propojeny s ostatnimi.

Ve druhém kroku jsme délali axidlni kédovani, kdy jsme im-
plicitné vybirali z nabidky vytvofené Straussem a Corbino-
vou (2002) a kategorizovali koédy podle toho, zda se jednalo
o pficinné podminky, intervenujici podminky, jevy, kontext,
jednani/interakce nebo nasledky ($p. matriz condicional/con-
sequencial, condiciones/consequencias macro o micro, sendas
de conectividad, contingecias).

Jakmile jsme méli oteviené a axialni kédovani u viech tran-
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skriptti hotovo, pfistoupili jsme ke kodovani selektivnimu.
Vysledky otevfeného kédovani jsme v tomto kroku roztridili
dle axidlnich kddii a hledali jsme mezi nimi kauzalni vztahy.
Na zékladé tohoto postupu jsme vysledky na zavér interpre-
tovali.

VYSLEDKY

Béhem otevieného kédovani vypovédi informatort jsme vy-
tvorili 1147 kéda. V grafu 1 uvddime pfehled kod, které jsou
ve vypovédich nejvice zakotveny.

Z grafu 1 je zjevné, ze uzivani ayahuascy predstavuje ve vypo-
védich nasich informatort stéZejni téma. Ayahuasca ma mezi
rostlinnymi pfipravky z tradi¢ni amazonské mediciny domi-
nantni roli. Aplikace ostatnich lé¢ivych latek z Amazonie je
mezi uzivateli zastoupenymi v nasem vyzkumném vzorku
zanedbatelna.

Zaméfime-li se na uc¢inky ayahuascy, setkime se ve vypove-
dich informatort se zajimavymi tvrzenimi, napt. ze ayahu-
asca ucinkuje nezavisle na kulturnim pozadi, ukazuje ¢lovéku
lepsi stranku jeho osobnosti a problémy, kterymi trpi, nebo
ze vyvolava zménu v sebepojeti. Za zajimavé lze také pova-
zovat, ze podle informatorti zlep$uje vnimani vlastniho téla
a prozivani, zesiluje empatii a aktivuje samolécebné procesy.
Informatoti také potvrzuji, ze vyvolava typické fyziologické
reakce, jako jsou zvraceni a krece.

Co se stylu préce tyce, 1écitelé v Ceské republice pouzivaji
nezavisle na svém pavodu techniky, které jsou v Amazonii
obvyklé (napf. sani, okufovani tabakem, ometdni metlickou
shacapa/surupanga, kladeni rukou anebo aplikace parfémi).
Specificky ¢eskou technikou je ¢isténi palenkou, ktera se mis-
ty pouziva také k vyplachovani ust.

K pomiickam lé¢itela patti rtizna chiestidla a hudebni nastro-
je. Misty se pouzivaji také zpévniky. Ve vétsiné pripadu ale
zpivaji organizatoti spolu s ucastniky ikara (a to nejen ve $pa-
nélstiné a raznych indidnskych jazycich, ale také v cestiné
nebo rustiné). Na konci sezeni se vétSinou sdileji zazitky, coz
pacientim pomaha integrovat jejich zazitky zménénych stavi
védomi do kazdodenniho Zivota.

Ohledné lé¢eni informatori uvadéji, ze ,léceni je prace®, ¢imz
chtéji vyjadrit usili, které je nutné vynalozit pro prekonani ne-
vabné chuti ayahuascy a nepfijemnych somatickych efektt.
Obtadi se lze v Ceské republice ztéastnit celoro¢né, kazdo-
padné uzivatelé preferuji letni mésice. Soucasné plati, Ze na ri-
tudly nejezdi vzdy sami. U sezdanych uzivatelil je obvyklé, ze
ayahuascu a dali rostliny uzivaji i ostatni ¢lenové jejich rodiny.
Spiritualitu informatorti Ize charakterizovat jako nenabozen-
skou, nebot v jejich vypovédich se prevaziné setkame s odpo-
rem k institucionalizovanym cirkvim a nedivérou v dogmata.
Informatoti obvykle véfi v sebe sama anebo v prirodu. Do-
mnivaji se, Ze je mozné na emocionalni rovni komunikovat
s rostlinami, véfi v nadpfirozenou energii a mnohovrstevna-
tost lidského zivota. Néktefi z nich kromé animismu a pan-
teismu inklinuji také ke katolicismu, zen buddhismu anebo
judaismu.

ANTHROPOLOGIA INTEGRA VOL. 7 No. 2/2016



M. HOrAK, S. VOSAHLOVA

UZIVANT AYAHUASCY 216

UCAST NA OBRADU — 33

ZKUSENOSTI — 28
DIETA ommmmm 27

ZPEV BEHEM OBRADU w15

OCISTA e 15

MOTIVACE w15

UZIVANI PSYCHOAKTIVNICH LATEK o 15

MISTO KONANi OBRADU w14

[KARA e 13

TABAK wmm 12

NAZEV RODINY KODU

SDILEN wmm 11
ViRA == 10
NEFORMALNI VZTAHY = 9
ABSENCE DETI A NEZLETILYCH =m0 7
ZAVISLOST =m 7
VIGILE = 6
OKUROVANI = 5
POUZIT HUDEBNICH NASTROJU  m 3

0 50 100 150 200 250
POCET PRIBUZNYCH KODU

Graf 2. Pfehled kodu s nejvétsi hustotou (zdroj: vlastni zpracovani)

Graf 2 zobrazuje rodiny kéd, kterych jsme identifikovali cel-
kem 19. Mezi témito kddy opét jednoznacéné vynika uzivani
ayahuascy.

Podle informatort ayahuasca pomaha ¢lovéku k tomu, aby se
zaméril sdm na sebe, k fyzické ocisté a psychickému odpocin-
ku, k lepsi organizaci Zivota a rozvinuti talentu, k sebepozna-
ni, nalezeni smyslu Zivota. Je vhodna pfi dychacich potizich,
ekzémech, stfevnich potizich a 1é¢bé zavislosti a v pripadé
neurotickych poruch. Umoziiuje ¢lovéku zbavit se strachu
a vnitfni agrese.

ZAVER

Tento ¢lanek shrnuje aktudlni poznatky o tradi¢ni amazonské
mediciné v Ceské republice. Vysledky naseho vyzkumu po-
tvrdily, Ze nejcastéji uzivanym pripravkem z tradi¢ni amazon-
ské mediciny je v mistnich podminkach psychoaktivni odvar
ayahuasca. Kromé teoretickych pasazi obsahuje tento ¢lanek
také data o ucastnicich a organizatorech sezeni, preskripcich
pfi uzivani ayahuascy a typech obradu pofadanych na nasem
uzemi.

Doposud se nam podarilo shromazdit data o 46 osobach,
které se min. jednou zic¢astnily obfadu u nékterého z 6 pora-
dateltl. Tyto poradatele jsme z koncep¢nich divodi rozdélili
do 3 zakladnich kategorii na: 1. tradi¢ni indianské a mestické
1é¢itele, 2. neo$amany a 3. ¢leny synkretickych cirkvi.

Tato typologie odrazi nejen odliSny styl prace jednotlivych
organizatort, ktery je zaloZen na odlisnych sociokulturnich
vychodiskach kazdého z nich (jez se vyznacuji spole¢nymi
rysy), ale také reflektuje motivaci t¢astnik a jejich individu-
alni potteby.

Motivace ucastnikdl pro tcast na ayahuascovém obradu os-
ciluje od zvédavosti a touhy po sebepoznani a osobnostnim
rozvoji, pres lé¢eni rtiznych psychosomatickych onemocnéni
az k realizaci spiritualnich a ndbozenskych potteb. Uspoko-
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jeni téchto potfeb mohou jednotlivé kontexty, v nichz po-
radatelé své obrady organizuji, nabidnout. Vypovédi nasich
informatortl potvrzuji, Ze se u nas ayahuasca uziva prevazné
v (neklinickém) terapeutickém nebo sakralnim ramci.

Jak bylo naznaceno vySe, uzivani ayahuascy s sebou nese ur-
¢ita socialni a zdravotni rizika. Ta jsou o to vyznamnéjsi, mé-
-li ¢lovék tendenci nakladat s psychoaktivnimi latkami typu
ayahuasca individualné. Objednat si hotovou ayahuascu pres
internet, prip. ji varit na vlastni pést mize vést k nepredvida-
telnym nasledkdm. Takovéto jednani navic mze pfitdhnout
pozornost spravnich organa.

Obzvlast ty osoby, které uvazuji o tom, Ze by obrad s ayahu-
ascou podstoupily, by mély vénovat pozornost kontradikcim,
které jsme naznacili vySe. Jedinci trpici psychotickymi po-
ruchami by se méli podobnym zku$enostem vyhnout zcela,
nebo minimalné své zaméry predem konzultovat s odbornym
zdravotnickym persondlem.

Pfed tim, nez se budeme vénovat terapeutickému vyuziti ay-
ahuascy v klinickych podminkdch, resp. legalné v ndbozen-
ském kontextu, je tfeba dobie zvazit limity a rizika, které s se-
bou jeji uzivani a podavani nese (Tupper 2008; Trichter 2010).
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BEGINNINGS OF THE JESUIT MISSION IN CHINA

ABSTRACT Among the missionaries in China a major role played members of the Society of Jesus, the Jesuits. In course of almost two hun-
dred years they had not only a great numerical superiority among the missionaries, but also developed a method of accommodation for the
evangelization of China and played an important role in the imperial court in Beijing. They were popular at Qing emperors for their erudition
because they were educated in various sciences such as mathematics, music, geography and cartography. They penetrated on the coast of China
since the mid-16th century, but the first missions on the Chinese mainland were founded after the year of 1582.

KEY WORDS  Missionaries in China; Jesuits; beginnings of Jesuit missions

ABSTRAKT Mezi misionati v Ciné hrali nejvyznamnéjsi roli ¢lenové Tovarysstva JeZiSova, jezuité. Po témét dvé sté let nejenze méli velkou
pocetni prevahu mezi misionati, ale rovnéz vyvinuli metodu akomodace pro evangelizaci Ciny a hrali vyznamnou roli na cisaiském dvore
v Pekingu. U ¢chingskych cisat byli oblibeni pro svou uéenost, jelikoz byli vzdélani v riznych védach, jako naptiklad v matematice, hudbé,
kartografii a geografii. Na pobtezi Ciny pronikali jiz od poloviny 16. stoleti, avéak prvni misie na ¢inské pevniné vznikly aZ po roce 1582.

KLICOVA SLOVA Misionati v Ciné; jezuité; pocatky jezuitskych misii

UVODEM

Ve druhé poloviné dynastie Ming (v letech 1500 az 1644),
tedy v obdobi hlavnich evropskych zamoiskych objevi, byl
polozen diilezity zdklad pro §ifeni kiestanstvi v Ciné. Zpo&t-
ku pasobili na uzemi Ciny jezuit$t{ misionafi, ¢lenové Tova-
ry$stva JeziSova (latinsky Societas Iesu, SI nebo SJ, S.J.)." Ale

1 Tovarysstvo Jezisovo vzniklo 15. srpna 1534, kdy sedm studentt
Parizské univerzity (francouzsky Université de Paris) vedenych bas-
kickym knézem sv. Ignadcem z Loyoly (1491-1556) slozilo vstupni
sliby v kapli sv. Denise (francouzsky crypte du martyrium de saint
Denis) na Montmartru. Zakladajicimi ¢leny nové feholni spole¢nosti
byli vedle Ignace, ktery se stal prvnim generdlem fadu, Navaran sv.
FrantiSek Xaversky (1506-1552), Spanélé Alfonso Salmerén (1515
1585), Diego Lainez Gémez de Ledn (1512-1565) a Alfonso Nicolas
Pérez (téz Nicolas de Bobadilla, 1509-1590), Savojan sv. Petr Faber
(francouzsky Saint Pierre Favre, 1506-1546) a Portugalec Simao Ro-
drigues de Azevedo (1510-1579). Hlavni ¢innosti fadu byla misijni,
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ke konci obdobi prichazeli do Mingské fise misionafi i z ji-
nych #add, zejména frantiskéni (¢lenové Radu mensich bratii,
latinsky Ordo Fratrum Minorum, OFM, O.EM.)? dominikani
(¢lenové Radu bratii kazatelt, latinsky Ordo (Fratrum) Pree-

vzdélavaci a védeckad ¢innost. 27. zati 1540 byl vznik fadu stvrzen bu-
lou Regimini militantis ecclesice Pavla I11. (1468-1549, papez v Rimé
1534-1549).

2 R&d mensich bratii, jehoz ¢lenové jsou nazyvéni frantiskani v uz-
$im smyslu, bosi frantiSkani, spiritualové nebo observanti (a v né-
kterych regionech Evropy také bernardini nebo reformati) je jednou
z vétvi franti$kand, Zebravého feholniho fadu zaloZeného sv. Frantis-
kem z Assisi (1182-1226) v roce 1209 a pozdéji rozdéleného na tfi
vétve (kromé observantil jde jesté o kapuciny a minority). K rozdé-
leni fadu doslo kvtli odkazu sv. Frantiska — chudobé, neptijimani
privilegii, zdtraznovani poustevnictvi ¢i spiSe pisobeni ve méstech
avzdélavani bratri. Clenové ¥adu se soustfedi pfedevsim na kazatel-
skou a misijni ¢innost. — BliZe viz Buben (2006).
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dicatorum, OP, O.P.)* a augustinidni (¢lenové Rédu bratfi sv.
Augustina, té7 Rad sv. Augustina, Rdd poustevnikd sv. otce
Augustina, latinsky Ordo Fratrum Sancti Augustini, Ordo
Sancti Augustini, Ordo Eremitarum S. P. Augustini atd.; O.S.A,
O.ES.A, O.S.Aug.).* Jezuité se v poloviné 16. stoleti usadi-
li v Macau a zalozili zde univerzitu. Brzy v§ak expandovali
do velké &asti Ciny, do riiznych mist od provincie Kuang-tung
na jihu zemé do Pekingu na dalekém severu. Dominikani
a frantiskdni pracovali zpocatku prevazné v provincii Fu-tien,
ale byli pfitomni také v Macau.

V dasledku ndmofni expanze Portugalska a Spanélska
ve druhé poloviné 15. stoleti doslo mezi obéma velmocemi
ke sportim o nova tizemi. Smlouvou z kastilského Tordesillas
(8panélsky Tratado de Tordesillas, portugalsky Tratado de Tor-
desilhas) ze 7. Cervna 1494, podepsanou fakticky na popud
Alexandra VI. (1431-1503, papez v Rimé 1492-1503) z va-
lencijského rodu Borji, byl svét nakonec rozdélen na §panél-
skou (zapadni) a portugalskou (vychodni) oblast vlivu.’

Mezi Svatym stolcem (latinsky Sancta Sedes, italsky Santa
Sede) a panovniky Spanélska a Portugalska byla uzaviena fada
smluv, jez na oba krale delegovaly cirkevni spravu a misionar-
skou ¢innost na jejich uzemich. Spanélské prévo krélovského
patronatu ($panélsky patronato regio) bylo schvaleno Juliem
II. (1443-1513, papez v Rimé 1503-1513) roku 1508, jeho
portugalskou obdobu (portugalsky padroado real) potvrdil
jeho nastupce Lev X. (1475-1521, papez v Rimé 1513-1521)
roku 1514.° Toto pravo zahrnovalo schvalovani a zfizovani
katedral, kostel®, klasterti apod. v ramci sfér kralovskych pat-
ronatl. Centrem svétové misie tak na poc¢atku novoveku byly
Madrid a Lisabon, nikoli Rim.

Od roku 1576 bylo jedinou diecézi pro Cinu, Japonsko a vy-
chodoasijské ostrovy Macao, podléhajici arcidiecézi v Gdji
v Portugalské Indii. V roce 1587 se tato diecéze rozdéli-

3 RA4d bratti kazateld, podle svého zakladatele nazyvany dominika-
ni, zalozil v roce 1215 na zékladé Augustinovy fehole §panélsky knéz
Domingo de Guzman Garcés (pozdéj$i sv. Dominik, asi 1170-1221).
Jiz roku 1216 se mu dostalo schvéleni od papeze Honoria III. (asi
1150-1227, papeZ v Rimé 1216-1227). Piivodnim poslanim domini-
kanut bylo kézat, obracet na pravou viru a zpovidat véfici, a ptsobit
tak proti $ifeni herezi, zpo¢atku predevsim katarského uceni v jiz-
ni Francii. R4d nemél vlastnit #4dny majetek a jeho lenové nebyli
vazani na konkrétni kldster. Méli zit v chudobé pouze z almuZen.
Dominikanské konventy byly zakladany pouze ve méstech, nejcas-
t&ji u hradeb. Od pocatku mél fad velkou podporu papezi, coz mu
zejména ve 14. az 16. stoleti zajistilo rozvoj a popularitu. — Blize viz
Buben (2006).

4 Ra&d augustinidnd, stru¢né augustinidni, je oznaceni pro fehol-
ni spoledenstvi, které vzniklo spojenim nékolika poustevnickych
skupin, Fidicich se feholi sv. Augustina (354-430). Takto vznikl fad
tzv. obutych augustinidnt, zvanych téZ augustinidni-poustevnici.
Z tohoto radu se pozdéji oddélili tzv. bosi augustinidni. Existuje téz
samostatny fad augustinidnd-kanovnika, ktery ptivodné vznikl z ka-
pitul kanovnika pfi vyznamnych kostelich, ktefi pfijali Augustinovu
feholi. — BliZze viz Buben (2007).

5 Zwettler (1995).
6 Lach (1965), 230-245.
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la na dvé: Macao a Funay/Funai ¢ili Japonsko. Jezuité, ktefi
prichazeli do Ciny z rznych zemi, pisobili v rémci portu-
galského ,,patronatu Spanélé, ktet{ méli od konce 16. stoleti
zakladnu na Filipinach, prichazeli do styku s tamnimi skupi-
nami ¢inskych emigrantt. Spanéliti dominikani a frantiskdni
se usazovali v provincii Fu-tien, kam se pfepravovali z Filipin
pres Spanélsky sever ostrova Taiwan. Tito misionafi, ktefi se
sezndmili s Cihany z jinych oblast{ a jinych sociélnich vrstev,
nez s kterymi vétsinou prichazeli do kontaktu jezuité, nakonec
vyvinuli odli$ny pfistup k misijni praci. Trenice, jez posléze
mezi jezuity a ostatnimi fady piisobicimi v Ciné nésledovaly,
se staly dilezitou soucasti tzv. sporu o ¢inské obfady (latinsky
queestio de ritibus Sinensibus), ktery zacal jiz béhem mingské
éry a probihal i v priibéhu dynastie Cching (1644-1912).

PRVNI POKUSY PRONIKNOUT DO CINY

Cina byla znovu oteviena vnéj$imu svétu az v poloviné 16.
stoleti. Juan de Zumarraga (1468-1548), baskicky frantis-
kansky biskup a mexicky arcibiskup (v letech 1546-1548),
provedl roku 1545 predbézné piipravy pro evangelizaci Ciny,
a dokonce vyjadril touhu vzdat se svého biskupstvi a odejit
hlasat evangelium na Filipiny a pokracovat odtud do Ciny.
Kdyz viak frantiskanskd provinéni kapitula a Rim odmitly d4t
souhlas, Zumarraga ziistal v Mexiku a byl v roce 1546 jmeno-
van prvnim mexickym arcibiskupem (latinsky archiepiscopus
Mexicani, $panélsky arzobispo de México).” O sedm let pozdé-
ji zemfel na Ostrové svatého Jana (Sancian)®, asi 14km jizné
od ¢inské pevniny, kam planoval pfinést evangelium, spoluza-
kladatel jezuitského fadu a ,,apostol Indii“ (latinsky Indiarum
apostolus), navarrsky katolicky kazatel a misionat sv. Franti-
$ek Xaversky (1506-1552).

Jiz zéhy po navézani pfimého ndamorniho kontaktu Evropy
s Cinou (1513) a zalozeni Tovary$stva JeziSova bylo nékolik
Ciftanti ziskdno pro jezuitské tsili. V roce 1546 se dva &insti
chlapci zapsali do jezuitské Koleje svatého Pavla (portugalsky
Colégio de Sdo Paulo de Velha Goa)® v Géji, hlavnim mésté
Portugalské Indie. Jeden z téchto dvou cinskych kfestant,
znamy jako Antonio de Santa Fé, doprovazel jako tlumo¢nik
sv. Frantiska Xaverského na jeho cesté do Ciny.

Po misijni praci v Malakce, na Molukach a v jizni Indii v le-
tech 1545 az 1548 odjel Franti$ek roku 1549 do Japonska, kde
pusobil do roku 1551. Po kratkém pobytu v Indii odplul v roce
1552 zpét do Japonska, a protoze se chystal na cestu do Ciny,

7 Ftulain - Echeverria (1999), 16. — Zumérraga byl prvnim Ri-
mem jmenovanym biskupem Nového Spanélska (dnesniho Mexika),
kterému cisat Karel V. Habsbursky (1500-1558, vladl 1516-1556)
pred odjezdem roku 1527 propuj¢il titul ,,ochrance indiana“ ($pa-
nélsky Protector de los indios). — Iraburu (2003), 558.

8 Ostrov svatého Jana (portugalsky Ilha Sanchodo, Ilha Séo Jodo,
¢insky Sang-échuan-tao 1)1 Shangchuan Ddo, zndmy té2 jako
Sancian, 21°39'55" s. §., 112°47'44" v. d.), je jeden z ostrovi v Jiho-
¢inském mofi, jizné od pobreZi provincie Kuang-tung

9 Komplex s bohatou knihovnou byl znic¢en v roce 1830.
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vezl s sebou i povérovaci listy pro ¢inského cisare. Podatilo se
mu doplout az na Ostrov svatého Jana, ktery byl poslednim
mistem, kam tehdy mohli pristat cizinci. Snazil se najit né-
koho, kdo by byl ochoten riskovat a tajné ho prevézt do Ciny.
Nevyuzil ani posledni moznosti opustit ostrov s odplouvajici-
mi portugalskymi lodémi. Na ostrové ho v dob¢ ¢ekéni na od-
voz do Ciny zachvatila nemoc a Franti$ek po dvanacti dnech
3. prosince 1552 umira."

POCATKY MISIONARSKE CINNOSTI V CINE

Jiz od poloviny 16. stoleti do Ciny sice ptichézeli zejména
portugalsti jezuité, avSak vzhledem k malému poctu oby-
vatel Portugalska'' musela portugalska vlada brzy vyuzivat
misionafe jinych ndrodnosti. Prislusnici jezuitského radu
z jinych zemi v8ak byli nuceni vstoupit do portugalskych slu-
zeb. Na Vychod tak vyplouvali pfes Portugalsko a museli mit
portugalsky pas.'> Portugalsko nicméné brzy nebylo schopno
fedit nedostatek knézi v misiich, a to jak z vlastnich sil, tak
pomoci jezuitd z jinych zemi. Jednou z moznosti bylo zacit
vysilat do Ciny knézi ze §panélsky mluvicich mendikantskych
radu" (dominikani, franti$kani a augustinidni), tedy pod pa-
tronaci $§panélského patronata, a to i proti vili Portugalca.™
Klement VIIIL (1536-1605, papez v Rimé 1595-1605) volil
kompromisni feeni a 12. prosince 1600 vydal breve Onero-
sa pastoralis officii cura®, jimz povolil frantiskanim, kapuci-
nim, dominikdniim, augustinianim a karmelitinim kazat
evangelium v Ciné a ptilehlych ostrovech bez jakéhokoli na-
rodnostniho omezeni, av§ak pod portugalskym padroadem.
Hrozba exkomunikace kazdému, kdy by toto porusoval, po-
mahala udrzet v oblasti portugalskou kontrolu.'®

Padesat misionaii riiznych katolickych rada se v obdobi let
1552 az 1583 pokouselo proniknout hloubéji do Ciny, vétsinou
pres Kanton: dvacet pét jezuitt (z nich sedmnact knézi), dva-
cet dva frantiskani (jedenact knézi), dva augustiniani a jeden

10 Pinch (2011); Fidlerova — Andrle, eds. (2010); VI¢kova (2007);
Collani (1998).

11V poloviné 16. stoleti bylo Portugalsko se svymi 1,3 miliény
obyvatel jednim z nejfid¢eji osidlenych zemi v Evropé. — Standaert,
ed. (2001), 309.

12 Standaert, ed. (2001), 296.

13 Mendikantské fady, téz zebravé fady (z latinského mendicans,
»Zebrajici“), bylo oznac¢eni mnisskych fadd, které se zfekly vlastnic-
tvi nejen na urovni jednotlivci, ale i spolecenstvi jako celku (fadu).
Ze stfedovéku dodnes pretrvaly ¢tyfi velké mendikantské fady,
uznané Druhym lyonskym koncilem (1274): dominikéni (schvaleni
1216), frantigkdni (1223), karmelitani (1245) a augustinidni-pous-
tevnici (1256).

14 Pted rokem 1600 $panélsti dominikani a franti$kdni odchazeli
ptes Mexiko a snazili se doplout do jizni Ciny ptes Filipiny, a tak
obejit portugalské Macao.

15 Text viz Streit - Dindinger - Rommerskirchen - Kowalsky,
V (1964), 987.

16 Jann (1915), 182f; Standaert, ed. (2001), 296.
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dominikén.” Pestoze Cina patfila do oblasti portugalského
padroada, pokouseli se do Ciny proniknout i $panélsti misio-
nari, ktefi jako predmosti vyuzivali tehdy §panélské Filipiny.'®
Nejznaméjsi byly pokusy portugalského dominikana Gaspara
da Cruz a navarrského augustiniana Martina de Rada.

Gaspar da Cruz (asi 1520-1570)" ptsobil v Asii od roku 1548,
kdy se spolu s deseti dalsimi dominikany vylodil v Portugalské
Indii. V letech 1554 az 1556 putsobil v Malakce a Kambodzi.
Na konci roku 1556 doplul na Lampacao®, maly ostrov v del-
té Perlové feky zapadné od Macaa, ktery v poloviné 16. sto-
leti hral vyznamnou ulohu v ¢insko-portugalském obchodu.
Béhem pobytu na Lampacau Cruz obdrzel povoleni odejit
do Kantonu, kde poté asi mésic kazal.*! Kratké obdobi vyzna-
mu Lampacaa skoncilo kolem roku 1560, kdy se portugalsky
obchod presunul na nové zalozenou zakladnu v Macau.

Roku 1557 se Cruz vratil do Malakky a odtud v roce 1560 za-
miftil do Hormuzu, kde poskytoval duchovni atéchu vojakiim
portugalské pevnosti. Po tfech letech se pravdépodobné vratil
do Indie. Zpét do Portugalska odesel roku 1565, v roce 1569
pomahal obétem moru v Lisabonu. Sam se stal obéti moru
za¢atkem unora nasledujiciho roku po navratu do klastera
v Settibalu.

Navarrsky augustinian Martin de Rada (1533-1578) byl
jednim z prvnich augustinidnd, kteti evangelizovali Filipiny,
a jednim z prvnich misionart, kteti navstivili mingskou Ci-
nu.?? V roce 1560 odesel jako dobrovolnik do Nového Spanél-
ska (Mexiko). V Mexiku bylo de Radovi pfidéleno studium
jazyka otomi®, kterym zacal tspé$né mluvit jiz po pouhych
péti mésicich. Zacal dokonce psat instruktdzni kazani a knihy
v tomto jazyce.

Nadani a administrativnich schopnosti de Rady si viimli ne-
jen predstavitelé augustiniant v Mexiku, ale i jeho nadfizeni
ve Spanélsku. V roce 1565 se zti¢astnil expedice na Filipiny,
v jejimz cele stal Miguel Lopez de Legazpi y Gurruchate-
gui (asi 1502-1572), prvni generalni guvernér na Filipinach

17  Sebes (1988); Tellechea Idigoras (1993).

18 Kitestanskou misi na Filipinach zahdjili augustinidni (1565), na-
sledovani frantiskany (1577), jezuity (1581) a dominikany (1587). —
Standaert, ed. (2001), 295.

19 Jeden z prvnich kfestanskych misionaiti v Ciné a autor pravdé-
podobné prvniho novovékého popisu Ciny Tractado em que se cotam
muito por estéso as cousas da China... — Viz Cruz (1569).

20 Lampacao (¢insky Lang-paj-cao iR 1 Langbdizao, Lang-paj-
sky Lohng Baahk Gaau, 22°4'37,2" s. §., 113°26'24" v. d.) dnes jiZ ne-
existuje jako samostatny ostrov, nebot sedimenty ze systému Perlové
feky zptsobily, Ze se stal soucasti vétsiho ostrova. Jméno ostrova je
znamo v mnoha podobach: Lampacau, Lampacam, Lam Puk, Lan-
pacan, Lampachan, Lampchdao, Lamapacao, Lamapzan, Lanpetan,
Lampago, Lampacao, Lampagao, Lampacdo, Lampagdo, Langpetsao.

21 Borao (2009), 2-3.
22 Ostolaza (2006).

23 Skupina pribuznych jazyk ve sttednim Mexiku (endonymum:
hridghu, fidtho, Aidiiho, i'yiihii, hilotho, hiidhii, hiidtho, yyhy, yyhmy,
fiyhy, figthg, Aiarihy).
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(1565-1572). Tato expedice doplula na filipinsky ostrov Cebu
27. dubna 1565. Zde navarrsti a baskicti augustiniani de
Rada, Andrés de Urdaneta y Cerain (1498/1508-1568), Diego
de Herrera (+ 1576), Pedro de Gamboa a Andrés de Agui-
rre (1527-1593) zahdjili prvni novodobou kiestanskou misi
ve vychodni Asii.

De Rada se rychle naucil mistni jazyk cebuanstinu (sinugbo-
anon, sinebwano). Na Cebu zustal az do roku 1572 a pozdé-
ji ziskal prizvisko ,apostol kifestanské viry na Cebu® V roce
1572 se stal augustinianskym regiondlnim superiorem na Fi-
lipinach. Jesté na Cebu zacal studovat ¢insky jazyk, takze roku
1574 puisobil jako tlumo¢nik skupiné ¢inskych obchodnikd,
ktefi navstivili Manilu.

Dne 26. cervna 1575 de Rada a mexicky augustinian Jeroni-
mo Marin ( 1606) doprovézeli delegaci ufednikét do Ciny.
Do ptistavu Sia-men v provincii Fu-tien dospéli 5. Cervence
a navstivili fadu mést.** Skupina se vrétila do Manily dne 28.
Fijna 1575. Po svém navratu de Rada sepsal podrobné postte-
hy o Cifanech a jejich zptisobu Zivota.?s

Mezitim byla dne 7. bfezna 1575 oficidlné zaloZzena augus-
tinidnskd Provincie Nejsvétéjsitho Jména Jezi§ na Filipindch
(8panélsky Provincia del Santisimo Nombre de Jesiis de Fili-
pinas).” Na jeji pripravé se po roce 1565 tcastnil i de Rada.
V roce 1578 byl vyslan guvernérem Manily na Borneo, kde
mél urovnat spor v sultainové rodiné. Expedice vSak nebyla
uspésna a de Rada na zpdtecni cesté onemocnél a kratce pred
pristanim v Manile zemfel.

PRVNI JEZUITE V CINE

Mezi prvnimi jezuity na tizemi Ciny byl Melchior Nunes
Barreto (asi 1520-1571). Do jezuitského radu vstoupil v Co-
imbfe v bfeznu 1543. V roce 1551 odesel do tehdy portugalské
Indie, kde ho sv. Franti§ek Xaversky jmenoval rektorem kole-
je v Bagaimu (dne$ni Vasai, severné od Bombaje). Po smrti
Frantiska Xaverského se roku 1553 stal provincidlem Indie
a roku 1554 odegel do Ciny.

Jako prvni evropsky misiondf navstivil jiho¢insky Kanton, a to
dvakrat (v Cervenci a srpnu 1555), aby osvobodil Portugalce
Matea de Brito, ktery tam travil Sest let ve vézeni; v obou pri-
padech musel Nunes po mésici odejit. Potteti prisel do Kan-
tonu béhem postu pred Velikonocemi roku 1556 a poté po-
krac¢oval do Japonska. V ¢ervnu 1556 se pripojil k portugalské
misii v tehdejsi japonské provincii Bungo (japonsky & 1% [
Bungo no kuni) na vychod¢ ostrova Kjusua. Nésledujiciho roku
(1557) se vratil do Indie, kde se stal rektorem jezuitské koleje
v Ké¢inu”

Jednim z prvnich jezuitskych misiondit na Dalném vychodé

24 Boxer - Pereira — Cruz — Rada (1953).

25 Relagion Verdadera delascosas del Reyno de TAIBIN ... — Viz
Rada (1575).

26 Pérez (1901).
27 Borao (2009).
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a spolupracovnikem sv. Frantiska Xaverského, prikopnika této
mise, byl Baltasar Gago (asi 1515/1520-1583). Do jezuitského
radu vstoupil v roce 1546 v Lisabonu. 17. bfezna téhoz roku
vyplul nalodi Sdo Pedro na vychod. Svou misionaiskou kariéru
zahdjil v Géji a roku 1550 zalozil jezuitskou rezidenci v jihoin-
dickém Koééinu.

V roce 1552 doprovazel Frantiska Xaverského a nékteré dalsi
jezuity na vychod, v Malakce se v8ak rozdélili: FrantiSek ode-
$el do Ciny a Baltasar sméfoval do Japonska, kam dorazil roku
1555. Plisobil v provincii Bungo, v Hiradu (*F: /7 i Hirado-shi)
v prefekture Nagasaki zalozil katolickou komunu, ktera ¢itala
500 ¢lent. Mezi konvertity byli i pfislusnici vysoké slechty (ja-
ponsky daimjé ‘K4 daimyd; doslova ,velké jméno®).

Z Japonska odplul roku 1560 na ostrov Chaj-nan v Jiho¢inském
moti, kde pobyl nékolik mésicti (listopad 1560 az kvéten 1561).
Kratce pobyval také v Macau (do 1. ledna 1562), kde se jezuité
snazili vybudovat zékladnu pro mise v Japonsku a Ciné. V té
dobé bylo v Macau na 500 az 600 Portugalcti. Z Macaa odesel
pres Malakku do Goéy, kde ptisobil az do své smrti.*®

K prvnim $panélskym jezuitl a spolupracovnikiim sv. Frantis-
ka Xaverského ve vychodni Asii patfil Francisco Pérez (1514-
1583). Do jezuitského radu vstoupil 25. ledna 1544 v Coimbte
v Portugalsku. Dne 8. dubna 1546 vyplul na lodi Flor de la Mar
a jeho prvni zastavkou byla - jak bylo v té dobé obvyklé - Géa
v Portugalské Indii. Poté pokracoval do Malakky, kde roku
1548 zalozil jezuitskou rezidenci. V roce 1552 byl jmenovan
superiorem indické mise.

V dubnu 1562 odplul do Kantonu a 28. srpna (¢i Cervence?)
nasledujiciho roku (1563) vstoupil do Macaa (in Sinis) s posel-
stvem portugalskéhokrale, vedenym Diogem (Diegem) Pereirou
(1563-1565 capitdo-mor de Macau®). V Macau Pérez spolu
s otcem Manuelem Teixeirou a Andrém Pintem zalozil roku
1565 jezuitskou rezidenci se $kolou® a do prosince 1565 byl
jejim prvnim feditelem. Dne 21. listopadu 1565 navstivil opét
Kanton, aby predlozil ¢inskym hodnostaiim dvé memoranda
psana portugalsky a ¢insky, v nichz vysvétloval, kdo je a zadal
o povoleni usadit se v Ciné. Hodnostéti jeho zadost odmitli
s tim, Ze pro cizince plati absolutni zakaz trvale pobyvat v Ciné.
V roce 1568 Pérez odesel zpét do Goy.

André Pinto (asi 1538-1588) vstoupil do jezuitského radu
v Goji v kvétnu 1557. Na vychodni misi odjel pres Malak-
ku (1562) a 28. srpna (¢i Cervence?) 1563 priplul do Macaa
spolu s Franciskem Pérezem a Manuelem Teixeirou v posel-
stvu Dioga Pereiry. Na konci listopadu 1564 vykonal kratkou
navstévu Kantonu. V roce 1569 se vratil do Géy a roku 1577

28 Cieslik (1954), Dehergne (1940).

29 Capitdao-mor de Macau byl titul vojenského velitele Macaa pred
zavedenim funkce guvernéra.

30 Skola slouzila k ptipravé jezuitskych misionard, ktefi cestovali
do vychodni Asie. Roku 1594 ji Alessandro Valignano (1539-1606)
povysil na univerzitu s nadzvem Kolej svatého Pavla (portugalsky
Colégio de Sdo Paulo, té7 Kolej Matky Bozi, portugalsky Colégio da
Madre de Deus). Byla to prvni univerzita zapadniho typu ve vychod-
ni Asii, s rozsahlym studijnim programem odpovidajicim osnovam
univerzity.
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odesel na misi do Japonska, pozdéji ho opét nachazime v Ma-
cau. V roce 1581 doprovazel Michela Ruggieriho (1543-1607)
béhem jeho kratké navstévy Kantonu. Roku 1584 byl v Macau
jmenovan jezuitskym prokuritorem pro mise v Indii a Japon-
sku.

Dalsi z této skupiny prvnich jezuit Manuel Teixeira (1536—
1590) opustil Portugalsko 10. brezna 1551 a v zafi téhoz roku
priplul do Géy. Na pocatku roku 1552 se zde setkal se sv. Fran-
tiSkem Xaverskym, ktery se chystal na svou cestu na vychod.
V roce 1562 odjel Teixeira do vychodni Asie pres Malakku a 28.
srpna (¢i ¢ervence?) 1563 priplul do Macaa spolu s Franciskem
Pérezem a Andrém Pintem ve vyslanecké misi Dioga Pereiry.
Na konci ledna 1564 odesel spolu s Baltasarem da Costa na ost-
rov Ilha do Pinhal, znaméj$i dnes jako Lantau (¢insky Ta-jii-San
KU1l Dayiishan), nedaleko od Macaa (dnes sou¢ast Hong-
kongu). Otec Teixeira se také dvakrat icastnil obchodni mise
do Kantonu (18. listopadu az 1. prosince 1564 a 21. listopadu az
zacatek prosince 1565).

V roce 1565 spolu s Franciskem Pérezem zalozil v Macau je-
zuitskou rezidenci, pozdéjsi Kolej svatého Pavla pri katedrale
Matky Bozi. Ve stejném roce byl Teixeira spoluzakladatelem
jezuitské katedraly svatého Pavla (portugalsky Igreja de Sdo
Paulo, pozdéji prejmenované na katedralu Matky Bozi, Igreja
da Madre de Deus). V roce 1835 katedréla vyhortela a dochova-
lo se pouze jeji priceli, které patii k nejvyznamnéj$im pamat-
kam Macaa.’ Roku 1568 se otec Teixeira vratil do Géy. V letech
1569-1572 byl rektorem jezuitt v Ké¢inu a 1573-1574 vicepro-
vincidlem pro Indii.*

Prvnim jezuitskym biskupem v Cing, respektive v Macau, byl
Melchior Miguel Carneiro Leitao (1516-1583). Do jezuitské-
ho fadu vstoupil 14. brezna 1543 v Coimbte a 25. dubna byl vy-
svécen na knéze. V roce 1551 byl jmenovan prvnim rektorem
jezuitské Koleje Ducha svatého v Evoie (portugalsky Colégio
do Espirito Santo), pozdéjsi slavné univerzity. 23. ledna 1555
byl jmenovan titularnim biskupem? nikajskym (latinsky epis-
copus titularis Nicenus)* ve funkci pomocného biskupa nové
jmenovaného etiopského patriarchy. Protoze vsak brzy nato
odjel do Géy, nemohl byt vysvécen v Portugalsku (vysvécen byl
nakonec az 15. prosince 1560).

V breve Ex Litteris carissimis z 2. unora 1566 byl Piem V.
jmenovan apostolskym administratorem® pro portugalské

31 Ruinas de Sdo Paulo (¢insky Ta-san-pa pchaj-fang K= ji
¥i Dasanba Pdifang) jsou soucasti paméatek UNESCO v historickém
centru Macaa od roku 2005.

32 Braga (1949); Wicki (1952).

33 Tituldrni biskup (latinsky episcopus titularis), ,,biskup v krajich
neveéticich® (latinsky episcopus in partibus infidelium) bylo oznaceni
biskupa, ktery nespravoval skute¢nou diecézi, ale diecézi zpravidla
jiz zaniklou.

34 Tituldrni biskupstvi pojmenované podle starobylé Nikaje (fecky
Nikaia a latinsky Nicea). Bylo to historické mésto v severozapad-
ni Anatolii, na tzemi davné Bithynie, v dne$snim Turecku, zndmé
predevsim jako misto konani dvou ekumenickych koncilil starovéké
kiestanské cirkve. Sou¢asné moderni mésto se jmenuje Iznik.

35 Apostolsky administrator (latinsky administrator apostolicus)
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mise v Japonsku a Ciné. Az do roku 1567 véak pokracoval v mi-
sionafské cinnosti na Malabarském pobrezi* v Portugalské
Indii. Tehdy byl pozvan, aby prisel do Macaa, kde jezuité ztidili
misi.

Do Macaa priplul v ¢ervnu 1567, a stal se tak prvnim vysvéce-
nym biskupem v oblasti Ciny a Japonska. V roce 1569 zalozil
Nemocnici pro chudé (portugalsky Hospital dos Pobres; pozdéj-
$i Nemocnice svatého Rafaela, Hospital de Sdo Rafael) a Svaty
dim milosrdenstvi (portugalsky Santa Casa da Misericérdia),
prvni evropskou charitativni organizaci v Macau.”’ Kromé
toho zalozil nedaleko katedraly sv. Pavla i leprosarium pro péci
o malomocné.*®

Jeho dilo bylo zavrseno, kdyZ papez Rehot XIII. (1502-1585,
papez v Rimé 1572-1585) ztidil bulou Super Specula Militantis
Ecclesice® z 23. ledna 1576 Macaoskou diecézi. Prvnim papez-
skym kandidatem na biskupa Macaa v$ak nebyl Carneiro, ale
Diogo Nunes de Figueira (latinsky Didacus Nunnez Figueira).
Ten nicméné jmenovani odmitl a nikdy do Macaa nepfijel.
Druhym kandidédtem byl Leonardo Fernandes de Sa (+ 1597),
sekularni knéz z Kristova fadu®, ktery byl potvrzen biskupem
Macaa 22. ledna 1578. Do Macaa vsak priplul az v roce 1581.
Do té doby Carneiro tedy slouzil jako administrator nové diecé-
ze (1576 az 1581). Prestoze nebyl oficialné jmenovan biskupem
Macaa, je povazovan za prvniho biskupa v Ciné a Japonsku.
V roce 1577 byl Carneiro jmenovan nomindlnim patriarchou
Etiopie (latinsky Patriarcha Athiopiensis, 1577-1581), ackoli
sam tam - vzhledem k pisobeni ve vychodni Asii - nemohl
odcestovat.*!

je prelat (muze to byt knéz nebo biskup) ustanoveny papezem, aby
jako ordinar vykonaval spravu nad apostolskou administraturou,
nad diecézi, kterd nema biskupa, nebo (vyjime¢né) nad diecézi, jejiz
biskup nemuize spravu vykonavat.

36 Malabérské pobfezi v jihozdpadni Indii ma dlouhou kiestan-
skou tradici. Dosud zde Ziji ktestané, ktefi odvozuji svij pivod
od prvnich indickych kfestant, udajné pokiténych sv. Tomasem.
Kfrestané sv. Tomdse je nazev pro rizné denominace kiestanské cirk-
ve v Indii, zejména na Malabarském pobiezi, uctivajici sv. Tomase.
Mezi prvnimi konvertity byli mistni zZidovsti osadnici i pivodni oby-
vatelé. — O malabarskych krestanech existuje bohata literatura, viz
napt. Menachery (1973, 1987, 1998).

37 Teixeira (1970).
38 Standaert, ed. (2001), 793.

39 Jordio, ed. (1868), 243-245. Datovano v Rimé: ,,Datum Rome
apud Sanctum Petrum, anno Incarnationis Dominicee MDLXXV, kal.
X Februarii, Pontificatus nostri anno quarto®. (23. ledna 1575 = 23.
ledna 1576 podle naseho poéitani.)

40  Kristav rad (portugalsky Ordem de Cristo, Ordem de Nosso Sen-
hor Jesus Cristo, plnym nazvem R4d rytifd naseho Péna JeZise Kris-
ta, portugalsky Ordem dos Cavaleiros de Nosso Senhor Jesus Cristo)
byl pivodem portugalsky rytifsky fad zalozeny krdlem Dinisem I.
(1261-1325, vladl 1279-1325) v souvislosti se zanikem templaiti asi
v roce 1317 ¢i 1318 a potvrzeny bulou Ad ea ex quibus Jana XXII.
(1249-1334, papez v Avignonu 1316-1334) ze 14. bfezna 1319. Kris-
tav fad prevzal portugalské majetky templaiti a snad i ¢ast ¢lend to-
hoto zruseného radu.

41 Teixeira (1976), 43-44.
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V srpnu 1568 priplul do Macaa Francisco Cabral
(* 1528/1529-1609). Do jezuitského fadu vstoupil v Géji
v roce 1554 a piisobil tam az do roku 1568, kdy odesel na svou
vychodni misi. Nejdtive ptisobil dva roky v Macau (srpen
1568 az ¢erven 1570). Dne 18. ¢ervna 1570 odeSel do Japon-
ska, kde ptisobil jako superior mise az do 8. fijna 1581. Kdyz
se Japonsko stalo jezuitskou viceprovincii, stal se jejim prv-
nim viceprovincidlem (1582-1583?).

Poté odesel do Macaa, kde byl v letech 1583 az 1584 rektorem
Macaoské koleje (portugalsky reitor do Colégio de Macau)
a superiorem ¢inské mise (latinsky superior Missionis Sinicce
Societatis Iesu). Roku 1584 zalozili jezuité prvni misii v pev-
ninské Ciné v Shiuhingu (téz Sauguin, tj. Cao-¢ching 2 B¥
Zhaoging, provincie Kuang-tung) a Cabral byl jednim z prv-
nich misionart, ktefi zde pusobili (od 21. listopadu 1584).
V prosinci 1586 Macao opustil a odesel znovu do Géy, kde
v letech 1592 az 1597 piisobil jako provincial Indie (¢i Indii,
jak se tehdy pouzivalo).*

Jednim z prvnich $panélskych jezuitt v Ciné byl Pedro Rie-
ra (asi 1526-1573). Do jezuitského tadu vstoupil 11. bfezna
1548 v Rimé. Dne 25. biezna 1565 odjel na lodi Esperanga
do Gdy. V srpnu 1567 ptijel do Macaa spolu s Juanem Baptis-
tou de Ribera (* 1525-1594). Diego Lainez Gémez de Le6n
(1512-1565), general jezuitského radu (1558-1565), jim pred
jejich odjezdem z Evropy vyslovné doporucil, aby vyvinuli
veskeré Gsili pro vstup na uzemi Ciny. V fjnu 1568 vstoupili
na predmésti Kantonu, kde nejprve zadali magistratni ured-
niky o povoleni ke vstupu do mésta, coz jim bylo odmitnuto.
Otec Ribera se proto rozhodl tam vstoupit tajné, bez védomi
a schvaleni svych nadfizenych. Avsak jeho prevoznik ho mis-
to toho privezl zpatky do Macaa.

POCATKY JEZUITSKE MISE A ZROD AKOMODACNI
METODY

Novoveké mise na ¢inské pevniné zacaly az roku 1582, kdy
ital$ti jezuité Matteo Ricci (1552-1610) a Michele Ruggi-
eri (1543-1607), pusobici v ramci portugalského padroada,
ziskali povoleni ztidit stalou misii v Cao-&chingu (Sauguin)
v jizni Ciné. Jezuité v dobé Mattea Ricciho byli prvni, kdo po-
lozili solidni zdklad pro misie v Cinské #i3i. Postupovali pres
provincii Kuang-tung do stfedocinskych provincii a mést,
Nankingu, Sanghaje a Chang-¢ou a snazili se dojit do Pekin-
gu. Svym breve Ex pastorali officio® z 28. ledna 1585 dal Rehot
XIII. jezuitim exkluzivni pravo $ifit evangelium v Japonsku a
Ciné pod patrondtem Portugalské koruny. To jim umoznilo
nezavisle rozvijet svou vlastni misijni metodu.

Pro ,jezuitskou misiondiskou strategii“ v Ciné byla od po-
c¢atku urcujici akomodacni metoda. Tato strategie byla kon-
cipovéna Alessandrem Valignanem (1539-1606), nékdej$im
novicmistrem Mattea Ricciho a v letech 1574 az 1606 jezuit-

42 Da Vita e morte do Padre F.C., ms de JA 49-VI-8 ff. 103-111.

43  Text viz Streit — Dindinger - Rommerskirchen - Kowalsky, IV
(1964), 1647.
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skym apostolskym vizitatorem (latinsky visitor apostolicus)*
pro vychodni Asii.*® Jeho strategie byla pozdéji kreativné za-
¢lenéna do praxe Mattea Ricciho. Nasledujici generace proto
az do 18. stoleti spojovaly tuto strategii predev$im s Riccim
anazvali ji ,Ricciho metoda®

Valignano, ktery byl ze své diivéjsi praxe zklaman omezenou
mirou inkulturace japonské kultury ze strany jezuitd, trval
v Ciné predevsim na znalosti ¢inského jazyka. Proto v roce
1579 povolal nékolik jezuitti do Macaa a nafidil jim zaméfit
pozornost vyhradné na studium jazyka. O dva roky pozdéji
vstoupil z jihu do Ciny Michele Ruggieri a rok nato ho na-
sledoval Matteo Ricci. Inspirovani pravdépodobné japonskou
situaci, oblékali se prvni jezuité v Ciné jako buddhisti¢ti mni-
§i. V roce 1595, po témér patndcti letech zkusenosti, zménili
svou politiku a prizptsobili se zZivotnimu stylu a etiketé kon-
fucianské elity literatt a ufednikil. O tuto zménu se zaslouzil
predevsim Matteo Ricci.

Nova politika ztistala nezménéna po celé 17. stoleti a pro vét-
$inu jezuitskych misionaft se piistup Mattea Ricciho stal vzo-
rem akomodacni politiky. V roce 1597 ho Valignano jmeno-
val hlavnim jezuitskym misionéfem pro tizemi Ciny. Ricciho
zpusob akomodace na ¢inské prostredi a ndboZenstvi spoci-
val - stejné jako u jeho druhii a pokracovatelti (mezi nimiz
bylo v dalsich letech i osm prislusnika ceské radové provin-
cie) — predevsim v dokonalém zvladnuti ¢instiny, ve znalos-
tech historie ¢inského ndroda, jeho svétskych a duchovnich
tradic a v navazovani dialogu s mistnimi uc¢enci-literaty. Jiz to
byl svym zplisobem vyrazny ustupek kiestanské nadiazenosti
a uznani ¢inské vzdélanosti.

Matteo Ricci i ostatni jezuit$ti misionafi ke zna¢né nelibosti
piislusniki jinych feholi ptsobicich tehdy v Ciné tvrdili, ze
ptirozend a ddvna &inska zboznost, predstavy Cifianti o Bohu
atd. vlastné v kfestanstvi dochazeji pouze svého dovrseni, ze
ktestanské uceni, at zjevené, ¢i posvécené tradici, vede k lep-
$imu chapani jejich vlastniho duchovniho dédictvi. VSechny
prirozené hodnoty ¢inské kultury mély byt tudiz zachovany
i v prijatém krestanstvi. Mezi témito hodnotami mél své pfi-
rozené misto i davny kult predk a tcta k filosofovi Konfucio-
vi. Tento jezuitsky pfistup kladné ocenovali také ¢insti cisafo-
vé jak z dynastie Ming, tak zejména z nasledujici mandzuské
dynastie Cching - a to jednak svymi toleran¢nimi edikty (na-
priklad z let 1657 a 1692), jednak celkové priznivym vztahem
k cizimu uceni a jeho hlasateltim.

Ricci byl toho nézoru, Ze vynikajici eticka a socidlni doktrina
konfucianstvi by méla byt doplnéna o metafyzické myslenky
kfestanstvi. Hajil navrat k ptvodnimu konfucidnstvi, které
povazoval za filosofii zaloZenou na prirozeném pravu. Podle
jeho nazoru obsahuje ideu Boha. Nakonec pfijal tolerant-
ni postoj k ur¢itym konfucianskym obradiim, jako uctivani
predki a tctu ke Konfuciovi, jez brzy byly oznaceny za ,,0b-
¢anské obrady* Tato politika byla v kontrastu s tou, jiz pfijaly

44 Apostolsky vizitator je v Fimskokatolické cirkvi papezsky za-
stupce s pfechodnym poslanim k provedeni kanonické vizitace re-
lativné kratkého trvani.

45 O Valignanovi viz podrobnéji napt. Collani (1997).
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ostatni tehdejsi fady, zejména frantiskani a dominikani. Tyto
rady se ukdzaly byt méné akomodativnimi, méné orientova-
nymi na vzdélance, méné se zabyvajicimi védami a méné tole-
rantnimi vi¢i mistnim ritualnim tradicim.*

Jednim z prvnich jezuitskych misionéit v Ciné byl Michele
Ruggieri (1543-1607).* Pted tim, nez vstoupil do jezuitského
tadu (v Rimé 28. fijna 1572), ziskal v Neapoli doktorat obojtho
prava (latinsky in utroque iure), tj. prava civilniho a kanonic-
kého. Po dokonceni obvyklé jezuitské duchovni a intelektualni
formace, odjel do Lisabonu, vychozi brany vSech misionard,
ktefi odchazeli v ramci portugalského patronatu do vychodni
Asie.

Zatimco ¢ekal na lod do Gdy, byl v bfeznu 1578 vysvécen
na knéze. Brzy po vysvéceni opustil bfehy Evropy a vydal
se spolu s dal$imi dvandcti misionati do Indie, kam ptipluli
v zaii 1578. Mezi nimi byli naptiklad bl. Rodolfo Acquaviva
(1550-1583) a Matteo Ricci.

Ruggieri zac¢al okamzité studovat jeden z jazykii pouzivanych
na Malabdrském pobrezi a za Sest mésicti dosahl takové doko-
nalosti, ze mohl provadét zpovéd. Pravdépodobné toto jeho
nadani pro jazyk ho predurcilo pro zacatek ¢inské mise. S né-
kolika spole¢niky Ruggieri odplul do Macaa na pobtezi Cin-
ské riSe. Pristal v tomto portugalském obchodnim centru 20.
cervence 1579 a ihned se zacal ucit ¢insky. S védomim toho,
ze ho mnozi budou nésledovat, zalozil Skolu svatého Martina
(italsky la casa di San Martino, ¢insky Seng Ma-ting ting-jiian
BHISE &Pt Sheng Mdding jingyudn, nebo Seng Ma-er-ting
ting-jiian BEIHTELPE Shéng Mdaérding jingyuan), prvni
$kolu pro vyuku ¢intiny pro cizince.®®

O néco pozdéji, 7. srpna 1582, ptiplul do Macaa i Ricci. V jeho
doprovodu byl misionaf a malif Giovanni Niccolo (1560-
1626), ktery v Macau zalozil prvni evropskou malifskou $kolu
v Asii a 0 néco pozdéji (1603?) podobnou skolu zalozil i bé-
hem své mise v japonském Nagasaki. Podle jinych udajii ode-
$el z Macaa do Japonska jiz v roce 1583 a malifskou akademii
(italsky Seminario dei Pittori) v Nagasaki zalozil roku 1590.%
Ruggieriho i Ricciho imyslem vsak po celou dobu bylo usadit
se nékde ve ,,skute¢né“ Ciné - nikoli pouze v Macau. Ruggieri
proto nékolikrat navstivil Kanton a Cao-&ching a navazal uzi-
te¢né kontakty s mistnimi Gfady. Stal se tak jednim z prvnich
novovékych krestanskych misiondfii, ktefi navstivili pevnin-
skou Cinu.*® Po tadé netspésnych pokust bylo nakonec po-
voleni ke zfizeni stalé mise v Ciné udéleno v prosinci 1582
avroce 1583 se Ricci a Ruggieri kone¢né usadili v Cao-&chin-
gu na pozvani tehdejsiho prefekta Wang Pchana (7 Wing
Pan), ktery slysel o Ricciho schopnostech matematika a kar-

46 Kolmas (1999).

47 O Ruggierim podrobnéji viz Collani (1994).

48 Piccinini (2011).

49 Casto se reprodukuje jeho tdajny portrét daimjéa Ody No-
bunagy (4% H {5 &, 1534-1582), ktery je viak datovany do let 1583
1590, tedy jiz po Odové smrti.

50 Srv. prvni navétévu $panélskych misionatt v Cao-échingu

v roce 1579.
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tografa. Ricci zfistal v Cao-&chingu az do roku 1589, kdy ho
novy mistokral z mésta vykazal.

Pravé zde v roce 1584 Ricci sestavil prvni mapu svéta v ¢insti-
né v evropském stylu a zahrnujici i americky kontinent. Zadny
puvodni vytisk mapy se vSak nedochoval, dochovalo se pou-
ze $est verzi na ryzovém papiru. Mapa nescetnych zemi svéta
(¢insky Kchun-jii wan-kuo Echiian-tchu (3 BE &5 5] 4 [ )
Kinyii wangué quantu, italsky Carta Geografica Completa di
tutti i Regni del Mondo) byla vytisténa v Pekingu roku 1602.'
Béhem pobytu v Cao-&chingu vydal Ruggieri v roce 1584
v ¢instiné katechismus Pravdivy zdznam o posvitném uceni
katolické cirkve (¢insky Tchien-cu Seng-tiao $-lu (R FEHEH
B %) Tianzhii shéngjiao shilir), prvni ¢inskou kiestanskou
knihu napsanou Evropanem.® V letech 1583 az 1588 vytvoril
Ruggieri spolu s Riccim a ¢inskym laikem Sebastianem Fer-
nandezem (¢inskym jménem Cung Pa-siang §%[AH Zhong
Baxiang, téz Cung Ming-zen $81= Zhong Mingrén, pséno
téz $EISA", $HEA1", 1562-1621) Portugalsko-cinsky slovnik
(¢insky Pchu-Chan cch’-tien (HiVERFHL) Pu-Han cididn),
prvni slovnik mezi ¢instinou a evropskym jazykem, pro néjz
také navrhli systém prepisu ¢inskych jmen do latinky. Bo-
huzel se rukopis v jezuitském archivu v Rimé ztratil a znovu
byl objeven teprve v roce 1934 diky Pasqualu Mariovi d’Elia
(1890-1963), jezuitskému misionati v Ciné, sinologovi a mi-
siologovi. Tento slovnik byl nakonec publikovan az v roce
2001.%

V listopadu 1588 Ruggieri opustil Cinu a odjel do Rima, aby
piimél papeze odeslat poselstvo k ¢inskému cisati. Ucelem
bylo umoznit jezuitim dojit do Pekingu a dosahnout pfije-
ti cisafem. Primét papeze k navazani diplomatickych styka
s mingskou Cinou se mu viak nepodatilo, nakonec se uchylil
do Salerna, kde prekladal do latiny konfucianské spisy*, psal
poesii v &nétiné a vydaval mapy Ciny.

Matteo Ricci po odchodu z Cao-¢chingu v roce 1589 ziskal
povoleni usadit se v Sao-kuanu (%7 Shdoguan, 24°49' s. §.,
113°35' v. d.) na severu provincie Kuang-tung. Ve mésté zii-
stal nékolik let, a protoze Sao-kuan lezel na vyznamné severo-
-jizni trase, podarilo se mu navazat kontakty s projizdéjicimi
hodnostafi, ktefi mu umoznili presunout se na sever, do Nan-
-¢changu (F§ & Ndnchang, 28°41 s. §., 115°53' v. d.) v pro-
vincii Tiang-si, do Nankingu, a nakonec do Pekingu, kam se
natrvalo prestéhoval roku 1601.

V Pekingu se Ricci vedle vlastni misijni prace vénoval pre-
devsim rozsahlé védecké cinnosti v oblasti matematiky, me-
chaniky, chemie, 1ékafstvi, astronomie, geografie a kartogra-

51 D’Elia (1938), Urschel (2010).

52 Ruggieri (1584). Faksimile tisku Borg.Cin 324 z Vatikanské
knihovny viz <http://archives.catholic.org.hk/Rare%20Books/CTJ1/
index.htm>.

53 Ruggieri - Ricci; Witek, ed. (2001).

54 'V roce 1593 vydal preklad casti Velkého uceni (¢insky Ta-siie

{KE) Daxué). — V: Antonii Possevini Societatis Iesv Bibliotheca
selecta qua agitur de ratione stvdiorum in historia, in disciplinis, in
salute omnium procuranda. T. 1. Rome, Ex Typographia Apostolica
Vaticana, M. D. XCIII. (1593), lib. IX: 583.
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fie a v téchto oborech také hojné publikoval, vétsinou ¢insky.
Ricci byl viibec prvnim Evropanem, kterému se podatilo
dostat se do Zakazaného mésta. V Pekingu zustal az do své
smrti roku 1610.>° Béhem tohoto pekingského obdobi se mu
podatilo privést ke konverzi fadu taméjsich obyvatel vcetné
nékterych vysoce postavenych uredniktl. Ricci mél pozoru-
hodny tspéch v evangeliza¢nim dile pro velkou toleranci,
jiz prokazoval kultu, kterym Ciniané uctivali Nebe, Konfucia

a predky.

ZAVEREM

Jednou z charakteristik raného obdobi jezuitské pritomnos-
ti v Ciné byla nepiimd propagace za vyuziti evropské védy
a technologie s cilem ptilakat pozornost vzdélanych Cinant
a presvédcit je o vysoké trovni evropské civilizace. Jezuité
nabizeli cisafi a dvorskym hodnostafim evropské hodiny,
piedstavovali obrazy, které Cinany prekvapovaly pouzitou
perspektivou, prelozili matematické spisy Eukleida z Alexan-
drie* s komentari slavného némeckého jezuitského matema-
tika a astronoma Krystofa Clavia (1538-1612)%, pracovali
v Astronomickém uradu v Pekingu, psali knihy o kalendari
(gregorianska reforma 1582)%, zemédélstvi, technice, tiskli
mapy, které integrovaly vysledky nejnovéjsich objevil svéta.

55 Jako prvni byl pohtben na jezuitském htbitové Ca-lan (¢insky
Tcheng-kung ca-lan & ATAR Ténggong zhaldn, té2 Ca-lan mu-ti
MR ZE D Zhaldn maidi) v Pekingu. Do roku 1900 zde pohibeno 88
zépadnich misiondft, z nich vétsina byli jezuité. Dodnes se zachova-
lo 63 nahrobki.

56 Eukleidovy Zdklady (starofecky toiyela Stoicheia), jejichz au-
torem je Eukleidés z Alexandrie (fecky Evk\eidng 6 AleEavdpevg
Etikleides ho Alexandreiis, asi 325 pt. n. 1. — asi 260 pt. n. 1), byly az
do druhé poloviny 19. stoleti po bibli nejvice rozsifenym dilem své-
tového pisemnictvi. Jeho dilo ndm podava ptehled o matematickych
znalostech Reki ke konci 4. stoleti pt. n. 1. Zaklady jsou u¢ebnici ma-
tematiky, kterd se sklddd z 13 knih. Dnes vime, Ze pochazeji od néko-
lika autorti a jsou zaloZeny z¢asti na star$ich zdrojich.

57 Clavius (1574, 1589, 1603a).
58 Clavius (1603b).
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I'M PHUOC BUT CALL ME LUCKY

ABSTRACT This paper is focused on using names and nicknames among young Vietnamese, their perception of this phenomenon and
transformation of name during growing up. Project is focused on reacting on situational and institutional changes of name in specific society.
Data was founded on qualitative research, concretely interviews and participant observation among young Vietnamese (20-30 years old) in
the Czech Republic and also in Vietnam.

KEY WORDS  Vietnamese; name; nickname; qualitative research; migration
ABSTRAKT Studie se zaméfuje na uzivani vlastnich jmen a pfezdivek u mladych Vietnamcd, jejich vnimani tohoto fenoménu a proménu pre-

ference pouzivani oficidlniho vietnamského jména a prezdivky béhem dospivani. Zaroven prace reaguje na situa¢ni a institucionalni proménu
jména v konkrétnim prostfedi. Data byla ziskdna formou kvalitativniho vyzkumu, zejména hloubkovymi rozhovory a zuc¢astnénym pozorova-

nim mezi mladymi Vietnamci ve véku 20-30 let v Cechach i ve Vietnamu.

KLICOVA SLOVA  Vietnamci; jména; prezdivky; kvalitativni vyzkum; migrace

V roce 1595 napsal William Shakespeare v jednom ze svych
nejslavnéjsich dramat vétu ,,Co jest to jméno? To, co razi
zvem, pod jinym jménem sladce vonélo by zrovna tak.“! V té
chvili nemohl patrné ani tusit, jak zajimavym materidlem
se stanou jména a pojmenovani pro socialni védce. Navic
v soucasné dobé by mnozi z nich s touto jeho castecné
esencialistickou myslenkou jisté polemizovali, jelikoZ jména
nejenze odkazuji k predstavim dané spole¢nosti o svété
a c¢lovéku, ale zdroven mnohdy vytvareji socialni vztahy a
identitu jedince (vom Bruck - Bodenhorn 2006, 2; 25-27).
»Zajima nds pochopeni dilezitosti jména, jakozto kli¢ového
prvku, v némz lidé vytvareji sami sebe a kolektivni mysleni*
(vom Bruck - Bodenhorn 2006, 5). Z konstruktivistického
hlediska by tak pravé nase jméno mohlo byt labelem, ktery
nam dava pocit sounalezitosti s urcitou skupinou. To vse je

1 Odkaz na W. Shakespeara v divadelni hfe ,Romeo a Julie®
(do ¢eského jazyka prelozil Josef Vaclav Slddek, preklad online pu-
blikovan 2011).
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jesté podpofeno skute¢nosti, Ze mame umoznéno jméno mo-
difikovat i béhem Zivota, a to oficidlni i neoficialni cestou. Jak
Casto je ovéem jméno vyuzivano nejen jako symbol a identifi-
ka¢ni znambka, ale také jako osobni taktika jedndni v urcitém
kulturnim prostredi?

Predkladand studie je vénovana problematice pojmenovani
a prezdivek na piikladu mladych Vietnamcd v Ceské repub-
lice, ¢aste¢né také ve Vietnamu. Srovnanim téchto dvou pro-
stfedi budou ukazany strategie, které mizeme nalézt v ramci
uzivani jmen a prezdivek v obou zminénych castech svéta.
Zaroven bude poukdzano na to, jak jsou jednotlivd jména
a prezdivky uzivany napfi¢ pomyslnymi hranicemi jednotli-
vych skupin.

Data, ktera jsou v textu pouzivana, byla shromdzdéna v ramci
kvalitativniho vyzkumu. Ten se odehraval v Ceské republi-
ce i ve Vietnamu a jeho tcastniky se stali studenti univerzit
v obou zemich ve véku dvaceti az tficeti let. Jméno v praci
neni uchopovano pouze jako symbolicka a identifika¢ni ka-
tegorie, ale jako procesualni oznaceni, které zjednodusuje je-
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dinci fungovani v riznorodych spole¢nostech. Samotné uzi-
vani jména/prezdivky ho zarazuje do urcité skupiny, ve které
se pravé chce nachazet.

VIETNAMSTI ,,CIZINCI

Stejné jako v Ceské republice jsou Vietnamci povaZovani
za minoritni skupiny mnoha dalsich zemi? a to i pfesto, Ze vy-
raznéj$i migracni toky z Vietnamu muizeme sledovat az ve 20.
stoleti, do té doby se jednalo o posuny obyvatelstva z velké ¢as-
ti jen v ramci vnitfniho uzemi zemé, migraci za praci ¢i snat-
kem a rodinou. Vietnam jako jedna ze soucasti Indociny pattil
spole¢né s KambodZou a Laosem pod podrudi francouzské
kolonialni spravy. Nezavislost na Francii vyhlasil v roce 1946.
Za ptvodce této zmény je oznacovan komunisticky viidce Ho
Chi Minh - Vietnamci familiérné oznacovany ,strycek Ho"
Francie nezavislost Vietnamu uznava az v roce 1954 na zakla-
dé konference v Zenevé (Buss 1958). Nésledné ovéem dochézi
k rozkolu mezi severnim a jiznim Vietnamem — mohli bychom
Fici mezi pro a protikomunistickymi ¢dstmi zemé, coZ zaro-
ven vede k jedném z prvnich masovych migra¢nich vln z této
oblasti Asie. Ve je podporfeno vietnamsko-americkou valkou
v letech 1955-1975, ktera je stle silné znatelna a pfipomindna
v my$lenkach zdejsi populace.

Do zemi zapadniho bloku odchazeli lidé, kteti mnohdy nesou-
hlasili s komunistickym rezimem, jednalo se zejména o oby-
vatele jiznich casti Vietnamu. K vychodnimu bloku se zase
obraceli zejména lidé ze severu, z nichZ prvni z nich pricha-
zeli za studiem a za praci, oboji bylo hromadné organizovano
na zakladé bilateralnich smluv (Broucek 2003, 11-20, Kocou-
rek 2007). Od doby prvnich migranti se v zemi zacal objevovat
mytus zapadnich zemi jako mista blahobytu a prace, coz neni
vzhledem k realité chudého Vietnamu nic prekvapivého. Na-
vic v poslednich letech se rozmohl i turisticky boom sméfujici
do Vietnamu a stal se pro mistni jakymsi utvrzujicim dikazem
»zapadniho bohatstvi“ (Pechova 2007, 19; Freidingerovd 2014,
54-57). Anglictina se nadnesené feceno stava lingvou frankou
Asie (Kirkpatrick 2010). Od zakladni $koly se vietnamské déti
uci anglickému jazyku a jednim z preferovanych povolani je
jmenovan napriklad i u¢itel angli¢tiny ¢i priivodce pro cestov-
ni kancelare. Jak bude ukazano pravé tento styk se ,,zapadnimi
cizinci vytvari prostredi pro tvorbu prezdivek a modifikaci ofi-
cidlnich vietnamskych jmen.

I pres rozsahlé mnozstvi etnickych skupin, které mizeme
na tzemi Vietnamu nalézt (Dang a kol. 2000), se migra¢ni
vlny v rdmci bilaterdlnich smluv mezi Vietnamskou socialis-
tickou republikou a Ceskoslovenskou socialistickou republi-
kou tykaly vyhradné Vietl. V nagem prostfedi nalézame fadu
praci orientovanych na proménu vnimani Vietnamcii v CR,
identitu, etnické a naciondlni citéni a zaclenéni do ¢eské spo-
le¢nosti (Broucek 2003a, 2003b; Cernik 2006; Kocourek 2006;

2 Ze zemi byvalého vychodniho bloku se jednd zejména o nase
sousedy — Polsko ¢i Némecko. Naopak migranti v zdpadnim bloku
sméfovali do USA, Svédska ¢&i Anglie (Freidingerova 2014, 58-106).
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Martinkova 2008, 2010). Tyto prace reflektuji vyvoj integrace
vietnamské mensiny od pocatkti migrace v poloviné 20. stoleti
na zakladé smluvnich vztaht a bilaterélnich smluv mezi Cesko-
slovenskou republikou a Vietnamem, az po nasledné strategie
jedinctl po roce 1989 a soucasnou situaci v ¢eské spole¢nosti,
ovlivnénou naptiklad tfeti vlnou migrace projevujici se vyraz-
nym podnikatelskym podtextem (Broucek 2003b). Zkoumaji
prvni a druhou generaci Vietnamct: zijicich v CR a nasledné
také novou vinu migrace z Vietnamu, u niZ je za hlavni cil pova-
zovano zlepseni ekonomické situace jedince (Martinkova 2010,
8-13 a 38-39). V soucasné dob¢ hovoiime u vietnamskych mi-
grantfl v Cechach kromé ptivodnich ptichozich i o prvni a piil-
té a druhé generaci (Freidingerova 2014, 28-29 a 70).
Vzhledem k tomu, Ze se v pfipadé vietnamskych migranti jed-
na o migraci takzvané rodinnou (Cooke 2008) zachovavaji si
Vietnamci transnaciondlni vazby s pribuznymi ve Vietnamu
i ve svété a rodiny se tak nachdzi ,,zde i tam“ (Evergeti — Ryan
2011, 356). Timto zptisobem se jim podafilo zachovat nejen
hodnoty, tradice, oslavy svatki, ale také jazyk. Udrzovani ko-
munikace s rodinou ve Vietnamu miiZe byt oznaceno za jeden
z divodd, pro¢ i mladi Vietnamci v obdobi dospivani obnovuji
své znalosti vietnamstiny, i prestoZe primarné uzivaji ¢estinu.
Pravé vietnamska jména a vietnamstinu mézeme chépat jako
pojitko v uzivani jmen. Ve zminovaném vyzkumu maji v8ichni
informanti ve Vietnamu i v Cechéch své oficidlni vietnamska
jména, ale z riiznych duvodii vyuzivaji prezdivky a pseudony-
my, aby mohli lépe fungovat v kooperaci s ,cizinci® Vedle in-
dividualnich prezdivek, jimz je vénovana tato prace, miizeme
u Vietnamci identifikovat i pojmenovani nékterych konkrét-
nich skupin. Ti, ktefi Ziji v zahranici, jsou oznacovani Viét Kiéu,
jednd se o termin pochazejici s ¢instiny, ktery odkazuje na né-
koho, kdo prebyva v cizi zemi. Vietnamci v CR navic sami sebe
oznacuji terminem Viét XU, coz pochazi z foneticky odvoze-
né koncovky ceského slova ,.Vietnamct“ (Freidingerova 2014,
27-31).

METODOLOGIE

V obou zemich byl vyzkum veden formou kvalitativniho em-
pirického Setfeni (Hammersley — Atkinson 1997; Berg 2001),
je ovSem nutné zminit, Ze s respondenty v ¢eském prostre-
di mohl byt vyzkum diky mensi jazykové bariéfe a vétsimu
¢asovému prostoru mnohem detailnéjsi. Ve Vietnamu byl
realizovdn zejména prostfednictvim neformélnich rozhovo-
rl a zacastnéného pozorovani (Spradley 1980; Bernard 2006,
342-386), zatimco v Ceské republice bylo toto Setieni navic
doplnéno o hloubkové polostrukturované rozhovory (Ber-
nard 1995, 208-236; Bernard 2006, 256-258).

Informanti byli v obou zemich ziskédvdni metodou snow-ballu
(Tousek 2012, 58-59), a to bezprostfedné po vstupu do te-
rénu. Zucastnéné pozorovani v jiznim Vietnamu probihalo
mezi studenty univerzity z rozli¢nych obord, od technickych
po humanitni, ve véku 20-30 let. Z rozsahlé sité informantt
tak byla vytvorena uzsi skupina deseti jedinci, se kterymi byly
vedeny face to face rozhovory. V ramci pozorovani bylo diile-
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Zité zaregistrovat zejména reakce informantd pfi seznamova-
ni s cizinci ve chvili, kdy jim sdélovali sva vlastni jména, jejich
vyslovnost a také rychlost s jakou ptistoupili na modifikaci
jména ¢i uziti prezdivky.

Priklad - modifikace jména prekladem, rozhovor s Luckym
(26 let):

Phuoc se ani nesnazil mi sdélit vlastni jméno a rovnou s ismé-
vem a sebevédomim prohldsil:

»Jd jsem Lucky.“

»Lucky?“

»1ak joo.. jsem Phuoc, ale to je pro tebe asi tézky, tak to nechdme
jako Lucky’, v prekladu moje vlastni jméno je néco jako Stésti,
takze tak...“

Na zédkladé poznatkd z vietnamského prostfedi byly ové-
fovany podobné mechanismy a pristupy také u Vietnamct
v Cechach. Polostrukturované rozhovory byly vedeny s 12
informanty (6 Zenami, 6 muzi) ve véku 20-30 let. Specifikem
této vékové skupiny Vietnamci v Cechach je, Ze se povétsi-
nou jedna o zastupce takzvané prvni a pulté a druhé generace
Vietnamct v Ceské republice oznacované médii, akademiky
i Vietnamci samotnymi za takzvané bandnové déti* (Cernik
2006, 184). Jedna se o potomky ptuvodnich migranti, ktefi
velice ¢asto povazuji Ceskou republiky za sviij domov, planuji
zde sviij budouci Zivot, maji ceské pratele a Cestinu ovladaji
z velké ¢asti jako rodny jazyk (Sataryova 2014).

Rozhovor se sklddal z obecné ¢asti o informantovi, vysvétleni
jeho vlastniho jména, ziskdni neoficialniho ¢eského ,,jména“
neboli prezdivky a uzivani obojiho. Opét uvedu pro predstavu
¢tenare konkrétni priklad:

»Ve skolce neuméli moje jméno vyslovit, tak mi vymysleli jméno
Tomds a tak néjak se to ujalo, jestli je to podobné mému viet-
namskému jménu? Popravdé nemyslim si.“ (Tomds, 22 let)

Data ziskand vyzkumem mitiZzeme rozdélit nasledovné: Data
ze zulastnéného pozorovani ve Vietnamu; rela¢ni data, po-
chazejici z neformalnich i polostrukturovanych rozhovort
v obou zemich, ktera vypovidaji o situacich a vztazich, v nichz
jedinec uziva prezdivky a ritizné formy svého jména a atribu¢-
ni data — kulturni data ziskana diky odpovédim informantt
na konkrétni otazky, vypovidajici o danych skutecnostech
v souvislosti s uzivanim prezdivek.’

Na zdkladé ziskanych dat probihala tematickd analyza, jejiz
pomoci byly vyhledavany a oznacovany jednotlivé fenomé-
ny, které se v ramci uzivani jmen a prezdivek vyskytuji: (1)
Vlastni jména (2) Ptijmeni (3) Prezdivky (4) Taktika uzivani,
aj.. Nésledné je interpretace zaméfend na obecné zachdazeni

3 Lucky - anglicky vyraz pro ,,stésti/mit $tésti, pozndmka autorky.

4 Metaforické oznaceni, dle kterého jsou jedinci z vnéjsku ,,Zluti,
ale uvnitf jsou ,,bili“ - vypadaji jako Vietnamci, ale diky vychové
na Ceskych Skolach a v ¢eském kolektivu se v mnoha ohledech cho-
vaji jako Cesi.

5 Rozdéleni dat na data atribu¢ni a rela¢ni: Tousek, 2012, s. 32-37.
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se jménem, pfijmenim a prezdivkou. Za oficialni jméno je
povazovano vietnamské jméno, kterym se jedinec prokazu-
je a identifikuje v oficialnich situacich, kdy musi prokazovat
svou totoznost. Pfezdivky samotné rozd€luji na ceska neofi-
cialni jména a modifikace jména jeho prelozenim do jiného
jazyka, kraceni nebo zménou vyslovnosti a podobné. Tato ne-
oficialni jména bychom také mohli oznacit jako pseudonymy.
Text zaroven reflektuje strategie, které jsou s uzivanim jména
a prezdivek pfimo spojené.

ZACHAZENI S OSLOVENIM

Predtim nez budou predstaveny konkrétni specifika jmen,
pfijmeni a prezdivek vénujme pozornost dvéma oblastem,
které mohou mit vliv na jména, respektive jejich vyslovova-
ni a identifikovani — matefskému jazyku mluvcich (vietna-
mstiné) a genderu aktéra. Jednim z charakterovych znaku
vietnamské spolecnosti je silnd hierarchie, ktera se odrazi
i v samotné vietnamstiné. Pi osloveni se rozliSuje vék oslovo-
vaného, postaveni v rodiné i gender.

Priklad:

Osloveni starsi sestry/Zeny jménem Anh - chi Anh

Osloveni starsiho muze jménem Thin - anh Thin

Osloveni mladsi osoby jménem Linh - em Linh

»Kdyz to jsou kamaradi tak ¢esky Janina, a kdyz jsou mladsi
tak vietnamsky - protoze by mé méli oslovit i ‘chi” jakoze
sestra“ (Jana, 24 let)

Vietnams§tina nalezi mezi austroasijské jazyky a celkové se
odhaduje, Ze je na svété zhruba 70 miliént jejich mluvcich.
Zapis vietnams§tiny je uvadén v latince, a to pravdépodobné
zasluhou jezuitskych mnichi.® Za jeji urcité specifikum mu-
zeme ovSem pokladat slozitou vyslovnost, ta se sklada ze Sesti
raznych tént (Nguyén a kol. 2013). Pravé to muize nezasvé-
cenému mluvéimu zpiisobit obtize pti vyslovovani nejen jed-
notlivych slov, nybrz i samotnych jmen.

Ptiklad konkrétniho jména Binh: vyslovnost jména Binh se
na prvni pohled nemusi jevit nijak zvlast naro¢né. Pokud ov-
$em nevite, ze binh vysloveno ve sniZzeném ténu mtize také
znamenat ,,nemocny“ a oslovovaného nijak nepotésite, pokud
jméno vyslovite $patné.

Klasicky zapis evropskych a celkové zapadnich jmen se sklada
s kfestniho jména a pfijmeni, pficemz byva vétsinou na prvni
pohled patrné, o které z nich se jedna. Oproti tomu u zépisu
vietnamskych jmen se pfijmeni uziva jako prvni, nasleduje
druhé pripadné i tfeti kfestni jméno a prvni ki'estni jméno.

Ptiklad zapisu jména:
Muzské jméno: Lé Minh Quédc Anh/ Nguyén Dugc Thin (Anh
a Thin spiSe muzska jména)

6 Zasluhy za zépis vietnamstiny do latinky i popsani gramatiky
tohoto jazyka jsou pripisovany jezuitskému mnichovi Alexandru de
Rhodesovi (Alves 2009).
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Zenské jméno: Lé Thi My Tuyét / Nguyén Thi Thu Hudng (Thi
ve jméné odkazuje na Zenu)

U nékterych jmen mtizeme v zapisu rozeznat i gender jedince,
naptiklad Anh nebo Thin ¢asto odkazuje k muzi a Thj upro-
stted jména spiSe k zené. Zde je nutné upozornit, Ze se jedna
o idealni pripady jmen a ne vzidy miize byt toto posouzeni
sto procentni. Néktera jména jsou navic stejna pro muze i pro
zeny, piikladem mize byt jméno Linh. Tyto nalezitosti jména
znesnadnuji neznalym jedinctim spravné zachazeni s oficial-
nim vietnamskymi jmény, coz v mnohych pripadech muze
vézt k potiebé jméno modifikovat, jak bude ukazano nize.

JMENA A PRIJMENT

Svou pozornost si jména zaslouzila nejen jako znacka identity
a znazornéni socidlnich/rodinnych vztahtl (Finch 2008), ny-
brz také jako klasifika¢ni systém odkazujici na socidlni orga-
nizaci a ideologii spole¢nosti (Geertz — Geertz 1964), véetné
oznaceni opraviujictho jedince k vystoupeni nebo zatrazeni
se do klasifikace dané skupiny (Levi-Strauss 1996, 222; 231).
Mohou timto zptisobem byt ,,uzivdna jako 'databaze” pouzi-
vana jedinci jako "pristupové heslo’ pro prestup skrze rizné
geografické, etnické a nabozenské dimenze, pres systém hod-
not a zdkladni etnické stereotypy* (Bankova 2008, 130). Tim-
to zptisobem chapou nékteri kolegové z fad socidlnich védct
naptiklad etnickd jména (Aceto 2012) nebo naopak zvoleni
takového oficidlniho jména, které je typické pro majoritni
spole¢nost (Gerhard - Silke 2009).

Co se tyka pojmenovavani samotného, jsou Vietnamci ¢asto
svazani s tradici a povércivosti. Stejné jako v mnoha pripa-
dech po celém svété mohou jména nést mysticky ¢i symbo-
licky vyznam, byt tabuizovana ¢i dokonce zcela zakdzana dle
jejich vhodnosti (Goodenough 1965, 271; Barnes 1967, 112)
ajejim tak priklddana mnohdy moc nad jedincem a jeho osu-
dem.

~My jsme tii sourozenci. U mé to jméno vybirala mamka, tak-
Ze mé pojmenovala po tehdejsi zndmy vietnamsky zpévacce
a ten druhej brdacha, toho pojmenoval déda a znamend to néco
ve smyslu jakoze stoupdni a uspéch. Ty jména vétsinou nemaji
ptimo preklad, ptimo se nedaji prelozZit do vietnamstiny, spous-
ta vyrazii je prevzatd s cinstiny, takze tfeba to brachovo jméno
je taky takovd starocinstina. Treti brdcha se v prekladu jmenuje

Tancici drak“ (Jo 25 let)

Castym jevem je prejiméni jmen a jejich vyznamu z ¢ingtiny.
Vietnam je zna¢né ovliviiovan ¢inskou kulturou v historii i
v soucasnosti. V ramci mladé generace zaroven i korejskou
zejména kulturni scénou. Zaroven to zapfi¢inuje, Ze jména
jsou cCasto Spatné prelozitelna do vietnamstiny, natoz do
dalsich jazykd jako je napiiklad angli¢tina ¢i Cestina. Piesto
se daji povétsinou vyznamové k nécemu pripodobnit (viz
priklad se jménem Phuoc - §tésti). Jména mohou byt ovSem
vybrana i na zakladé obdivu k néjaké osobé, hrdinovi ¢i
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¢lenovi rodiny a nemusi byt vzdy spojeno s uréitym symbolem
nebo prekladem.

»Meéla jsem mit jméno, co md ted moje mladsi ségra, ale kdyz
jsem se méla narodit, tak byly hrozny zdvéje, takZe neZ jsem
dojela do nemocnice, tak jsem se skoro narodila v auté - tak
jsem dostalo to jméno zndzornujici svétlo a snih. Ségra je “Per-
la” a brachovi vybral jméno déda - podle vysnéného jména pro
svého druhého pripadného syna.“ (Hana, 23 let)

V nékterych rodinach informanti se objevila i s tabuizace
jména predki, které nesmi byt znovu pouzito u dal$ich gene-
raci - jednat by se oviem mélo o prvni kiestni jméno, jelikoz
prostfedni jména se v rodiné ¢asto opakuji, naptiklad sestry
mohou mit stejné prostfedni jméno, ale ani jedna z nich by se
neméla jmenovat po babicce ¢i matce.

»Jesté nevim, zda to plati i z matky na dceru, ja bych chtéla,
aby moje dcera méla stejné prostredni jméno, ale nevim, zda se
to smi, musim to jesté zjistit. A kdyby jo, tak se holt podridim.*
(Kim, 20 let)

Do pojmenovavani mize vyznamné zasahnout u potomka $ir-
§i rodina, a to i v pripadé, kdy se naléza na jiném kontinentu.
Casto tak naptiklad nestarsimu synovi/vnukovi vybere jméno
dédecek, v cemz se odrazi hierarchie rodiny a postaveni nej-
star$tho syna. Ten je oznacovan za nejcennéjsiho a ocekavané-
ho ¢lena rodiny, ktery ma byt pokracovatelem tradic, na néhoz
by méla prejit odpovédnost za rodinu, rodinny oltar predka.
Véetné predpokladu, ze by se mél i jako prvni ze své generace
vrodiné oZenit. To ovSem jiz v dne$ni dobé zejména v rodinach
migrantd nebyva vzdy napliiovano, ani pfimo vyzadovano.
Nejcastéj$im pifjmenim ve Vietnamu je Nguyén, které je za-
stoupeno zhruba 38,4 % vietnamské populace, nasledovano je
prijmenimi Tran (12,1%), Lé (9,5%) ¢i Pham (7%) (Lé 2005).
Své prvenstvi si pfijmeni Nguyén nese i mezi vietnamskymi
migranty v ¢eském prostiedi. Rozsifenost tohoto piijmeni se
pricita cisarské rodiné sidlici az do poloviny 20. stoleti v Hue
(Nguyén 1985). Nguyén bylo jménem rodu této dynastie,
kterd ho méla zaroven udélovat jedinctim jako ¢estné vyzna-
mendni. Nékteti informanti ve Vietnamu i v Ceské republice
se ovSem domnivaji, Ze se k tomuto pfijmeni mnoho aktéra
prihlasilo pravé proto, aby mohly byt jejich rodiny spojovany
se zminénym vlddnoucim rodem.

Prijmenti se ve vietnamskych rodinach pfedava v patrilinearni
linii a na déti tak automaticky prechazi rodové jméno jejich
otce. Zajimavé je, ze v ramci uzavieni manzelstvi toto pfijme-
ni neptijima po svém manzelovi i manzelka, ta si naopak po-
nechava své rodné prijmeni po cely svij zivot.

»Tdta je Lé a mdma Trdn a vim, Ze takovy to smysleni jakoze
rodice maji jiny prijmeni, tak musi byt rozvedeny nebo se ne-
vzali a tak, to mi trosku vadilo diiv, aby si nékdo nemyslel, Ze
mdm rozvedeny rodice nebo, Ze se nevzali. Ted to nefesim, nebo
se o tom moznd vic vi, Ze si vietnamskd Zena nebere prijmeni
svého muze.“ (Honza, 22 let)
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Pokud se vratime k vy$e zminénym zenskym a muzskym jmé-
nim z predchozi ¢asti textu a budeme o jednotlivych dvoji-
cich hovotit jako o manzelich - oznac¢ime je za manzele Qudc
Anh Tuyét nebo Dugc Thin Hudng — oslovovani jsou nikoliv
podle prijmeni muze, nybrz podle spojeni manzelova a man-
zel¢ina kfestntho jména. Vysvétleni mizeme v tomto vidét
hned ttikrat. Za prvé uzivanych vietnamskych pfijmeni neni
v obéhu prili§ mnoho a bylo by tak velmi tézké rozpoznat,
o kterou rodinu se jedna, pokud bychom je ozna¢ili pou-
ze napriklad za Nguyénovi bez dal$iho upfesnéni. Spojeni
kfestnich jmen ovSem skyta pravdépodobné nejorigindlnéjsi
a nejméné zaménitelné oznaceni. Za druhé jsou z historické-
ho hlediska pfijmeni pro vietnamskou spole¢nost stale spise
novinkou a je pravdépodobné, Ze toto oznacovani pretrvava
z minulosti. A za tfeti miZeme fici, ze manzelé nemohou
byt oznacovani spole¢nym prijmenim, jelikoz manzelka neni
nositelkou stejného oznaceni rodu jako manzel. Pfijmeni tak
na rozdil od zapadoevropského prostredi’” netvori ramec pro
socialni vztahy a individualni zafazeni jedince, které¢ davé ak-
térovi pravé jeho kfestni jméno.

Podobnym zptisobem funguje i spojeni kfestnich jmen, kte-
ré velmi casto odlisuji nejen jedince v ramci spole¢nosti, ale
také v ramci rodiny. Vietnamci k osloveni bézné pouzivaji
dvé kiestni jména, coz pomdha k identifikaci konkrétniho
jedince ve chvili, kdy se néktera jednotlivd kfestni jména
a prijmeni velmi ¢asto opakuji. Ptikladem mohou byt dvé
zeny s ptijmenim Tran - Lan Anh a Thanh Anh - obé maji
stejnd koncova kestni jména a odlisuje je tedy prostfedni
jméno.

Jednou z madla oficidlnich modifikaci, k niZ dochdzi v ramci
zenského ptijmeni vietnamskych Zen v Ceské republice, je
pridani pricesti ,-ova“ po ziskani ¢eského obcanstvi. Tato
specifickd koncovka se stavd i jednou z genderovych od-
lisnosti ve vietnamském jméngé, ktera je poté napriklad pro
Cecha patrné na prvni pohled. Dokonce diky tomu ptisobi
prijmeni i jeho nositelka mnohem méné cizokrajné.

»Jak jsem ziskala ceské oblanstvi, tak mdm v dokladech Leovd
a najednou se citim byt jako Ceska. U mé osobné se mi to libi,
asi nevim, jakoze, kdyz se predstavim a zveddm telefon a fikdm
Leovd, tak mdm takovy pocit, jakoby krok bliz k tomu, aby mé
mit diskriminovali, aby moje jméno neznélo tak cize, kdyz tam
mam Leovd, tak to jakoby zni trochu vic jako bych byla Ceska“
(Linda, 25 let)

PREZDIVKY JAKO NEOFICIALNI JMENA

Definujeme-li prezdivky jako ,neufedni, doplikové vlastni
jméno, které vétsinou charakterizuje osoby, mista nebo véci
a vztahuje se k povoldni, vlastnostem, pivodu atd. nositele
jména“ (Pleskalova — Karlik - Nekula 2002, 354), jednd se

7 Pro zapadoevropské prostiedi je typické, Ze pravé prijmeni nds
zafazuje do konkrétni socidlni struktury, jak popisuje na ptikladu
bulharskych Cecht L. Budilova (2012a).
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Pohlavi Jméno Prezdivka | Typ prezdivky
M Phuoc Lucky preklad do AJ
V4 Kim Ngan Kim modifikace
M Vo Joe angl. jméno
Z Pham Pam angl. jméno
M Pht Tom angl. jméno
V4 Linh Linda Ceské jméno
V4 Hanh Hana &eské jméno
7 Anh Anne angl. jméno
M Te Ding Tedy modifikace
M Quang Honza ¢eské jméno
Z Hoang Jana Ceské jméno
M Thinh Tomas Ceské jméno
7 Yen Jane angl. jméno

Tabulka 1. Vybrané ptiklady jmen a prezdivek. Legenda: M- muz, Z - Zena,
AJ - anglicky jazyk

tak o neoficidlni/netdfedni jména, ktera jedinec pouziva bud
z vlastni vile, nebo diky vlivu spole¢nosti. Toto neoficidlni
jméno ziskava az v priibéhu Zivota podle vlastnosti ¢i okol-
nosti, v nichz se nachazi (Svoboda 1964, 41). S prezdivkou
muze byt diky tomu nakladano jako s referenénim ndstro-
jem, ktery spole¢nost pouziva k odkazani na konkrétni osobu
(Budilovd 2012b, 7-8) nebo ji mtizeme uchopit jako takzvané
adresnou, jiz nositelé chtéji byt sami oslovovani a mnohdy si
jiidokonce sami zvoli.

Rozlisit miizeme nékolik motivl vzniku prezdivek, nékterym
bude vénovana pozornost v nasledujicim textu — kromé toho
jsou ale prezdivky i reakci na soudobou spolecenskou situa-
ci a socidlni vztahy (Knappova 1999, 82). ,Ivorba prezdivek
je tedy pojmenovavacim procesem prindsejicim stale svézi
materidl, takze prezdivky se tak zaroven stavaji vymluvnymi
svédky dobové spolecenské situace i mezilidskych vztaht®
(Knappova 1999, 86). Prezdivky a neoficidlni anglicka ¢i ¢eska
jména by mély byt povazovany za reakci na soucasnou situ-
aci, v niz se nachdzeji vietnamsti migranti ¢i jini Vietnamci,
ktefi se Casto stykaji s cizinci a ne-vietnamsky hovotici po-
pulaci. Nejednd se tim padem o prezdivky, které by vznikaly
uvnitf urcité skupiny, napriklad o prezdivky Vietnamct mezi
Vietnamci, ale o pseudonymy, které se vytvareji skrze kontakt
s jinou skupinou. Pravé z tohoto hlediska je v praci pohlizeno
na Ceskd/anglickd jména a dalsi prezdivky Vietnamcd, ktefi
i presto, ze maji v rodném listé Nguyén Quangh Son se pred-
stavuji jako Tomas. Tato neoficidlni jména/ptezdivky jsou
utvareny tfemi zpusoby - jedna se bud o neoficidlné prijata
Ceska ¢i anglicka jména, modifikace oficidlnich vietnamskych
jmen nebo jejich preklady.®

8 Viz Tabulka vybranych prikladii jmen a ptezdivek nékterych
aktért vyzkumu.
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Jednim z nejcastéjsich typt prezdivek u Vietnamct je prezdiv-
ka motivovana rodnym jménem nositele (Knappova 1999, 87)
- ty vznikaji bud rymovanim, nebo pfetvofenim hlaskového
skladu: Hanh - Hanna; asociaci: Linh - Linda; zkratkovanim
prezdivek: Te Ding - Tedy. Ve Vietnamu se pak castéji nez
v Cechach objevuji prezdivky jmen vzniklé prekladem (Kna-
ppova 1999, 88), viz priklad Phuoc - Lucky.

Ceskd jména nejcastéji ziskala vétina informantt v dobé
raného détstvi od ceskych chiv/tet’ nebo v materské skole.
Dtivod byl prosty, vétdina Cechit nedokézala oficidlni viet-
namské jméno ani precist, takze volili prvni nejjednodus-
§1 cestu a to volbu ceské prezdivky. Ty byly vytvoreny bud
na zakladé podobnosti s oficidlnim vietnamskym jménem
(pt. Hanh - Hanka) nebo ndhodné podle oblibenosti ¢eskych
jmen. Prakticky kazdy ¢esky Vietnamec ma své ¢eské jméno -
mnohdy i ve star$i generaci — nutnosti je zejména u téch, ktefi
se pravidelné setkavaji a komunikuji na osobni bazi s majorit-
ni spole¢nosti.

»Kdyz se nékdo jmenuje treba Tam, tak se mu fikda Tomds jako
T a T,. ale druhej brdcha, ten se jmenuje Vu a podle toho V tak
jsem fikal, Ze se mi libi tfeba Viktor, ale tenkrdt s tim jako ne-
souhlasili, jako ze by se mu ¥ikalo Viki a Ze to zni prosté jako
zzenstile a tak nakonec nékdo prisel s tim, Ze Pavel je hezky
jméno a Fika se mu Pdja.“ (Tomds, 22 let)

»10 jméno mi dala vlastné chiiva, protoZe nevédéla, jak mi ¥i-
kat cesky. Tak mi dala to jméno Filip, takZe mi tak tikali jako
od matefsky na zdkladce a prosté na gymplu.“ (Filip, 27 let)

Zajimavé je, Ze zvolena jména byvaji jednémi z nejc¢astéjsich,
které jsou v dané spolecnosti uzivany. Z anglickych jmen se
casto vyskytuje Joe u ceskych pak Pavel, Tomas, z Zenskych
Lenka ¢i Hana.

»Lenka a Hanka se ddvd Casto, ja myslim, Ze je to proto, Ze je to
nejéastéjsi jméno, co se da rychle vyslovit. Vybrala mi to ucitel-
ka ve skolce* (Lenka, 24 let)

Ve Vietnamu se naopak zd4, Ze si anglicka jména ¢i prezdivky
jedinec velice ¢asto voli spi$e sam v obdobi dospivani. V dét-
stvi se vietnamské déti tak casto s cizinci nesetkavaji a nee-
xistuje zde tak zadna potieba modifikace jména. Na druhou
stranu v dospélosti uz se s témito situacemi vyrovnavaji pravé
tvorbou prezdivek - velice Casto si napfiklad privodci turist
za¢nou fikat anglickym jménem.

K modifikaci oficidlniho jména na pfezdivku dochazi obou-
stranné bud’ komolenim oficialntho jména, na néjz adresat
pristoupi nebo jeho predstavenim uz modifikovanym jmé-
nem - prezdivkou. Stejné tak preklad jména je zamérnym vy-
tvorenim prezdivky a oboji se da pokladat za urcitou taktiku
uzivani jiného nez oficialniho jména jedince.

9  Fenoménu Ceskych chiv a tet pro vietnamské déti se ve své praci
vénuje Souralovd (2012, 2013)
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Vyse popsané zachdzeni se jménem a prezdivkou, jejich vy-
tvafeni a referen¢ni ¢i adresny ramec se da oznacit za klasi-
fika¢ni a identifika¢ni prvek pojmenovavani. Jak ovSem bylo
naznaceno v Gvodu prace — jméno samotné mize byt pou-
zito i jako pristupové heslo do urcité skupiny ¢i spole¢nosti
(Bankova 2008) a jedinec ho muiZze béhem Zivota modifikovat
a vyuzivat i jako urcitou strategii. Osloveni, které si jedinec
vybira nebo je mu zvoleno, nabizi pohled na to, jak bude jeho
nositel vniman, do jaké spolec¢nosti bude zafazen, dotvaii tak
¢ast jeho identity a postaveni (Aceto 2002, 577-578).

Prvni taktika, ktera ve spojeni s modifikaci jména prezdivka-
mi byla v ramci vyzkumu identifikovana, je potieba zjedno-
duseni jména. Druha, jenz na ni svym zptisobem navazuje je
schopnost jméno vyuzivat podle skupiny, se kterou se infor-
manti setkavaji nebo s niz chtéji byt ztotoznovani.
Vietnamétina, jak jiz bylo poukdzano, ma $est tént a vyslo-
vovat jméno spravné je pro jedince, ktery ji neovlada, velmi
obtizné. Navic je k osloveni jedince také ¢asto pouzito spojeni
dvou kfestnich jmen (pf. Lan Anh, Kim Ngan). Pro zjedno-
duseni komunikace a oslovovani informanti sva jména casto
modifikuji, zkracuji, pfetrpi §patnou vyslovnost ¢i si ponecha-
ji neoficidlni jména v anglickém a ceském jazyce.

Ve Vietnamu umoznuje predstaveni sama sebe anglickym
jménem ¢i prezdivkou (viz priklad jména Lucky) snazsi ko-
munikaci s cizinci, zejména turisty, ktefi do zemé prichazeji.
Vsichni informanti se vzdélavaji v anglictiné a véfi, Ze jednou
budou pracovat pro zahrani¢ni spole¢nosti, vycestuji ¢i bu-
dou alespon cizince ve své zemi potkavat. Zaroven vi, ze je-
jich jména jsou pro tyto jedince obtizna. Navic predstaveni se
rovnou anglickym jménem tvofi v zapadnich turistech pocit
zvlastni sounalezitosti a bofi bariéry, které ¢asto prinasi pro-
blém vyslovnosti jména. Zaroven se to pro mnoho mladych
Vietnamcu stdva zajimavym otviracim vtipem pro navdzani
pratelské konverzace a odlehceni atmosféry.

»INo jasné, ze mi miizes fikat jen Kim“ (Kim, 20 let)
»Jsem Te Ding — ale tikej mi Tedy, to pro tebe bude jednodussi“
(Tedy, 22 let)

Zatimco ve Vietnamu je prezdivka, ktera se uzivd pro komu-
nikaci s cizinci spie volbou v pribéhu Zivota, ktera navazuje
na konkrétni situaci, praci ¢i osobu, s niZ jedinec jedna, v Ce-
chach ziskavaji mladi Vietnamci sva ¢eska jména v utlém dét-
stvi a nemohou do nich zasahovat - ne vzdy jsou s nimi spo-
kojeni a smifeni. Diivod jejich uzivani je ale prakticky stejny
jako ve Vietnamu - potieba zlep$eni komunikace, zjednodu-
$eni Zivota, priblizeni se majoritni ¢eské spole¢nosti.

»1y Cesky se davaji, aby se to dité mohlo lip integrovat do Cesky
skupiny déti. Nad to, Ze vypadd jinak, aby jesté nemélo hrozné
cizi a zvlastni jméno a ty mensi déti si z ného neutahovali.“

(Vojta, 24 let)

To ma ov§em i opacny vliv na jedince ¢asto svazany s identi-
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tou a pocitem sounalezZitosti k vlastni skupiné. Zatimco ces-
ké jméno je vyuzivano v komunikaci s ¢eskym prostredim:
matefska Skola, zakladni Skola, ¢eské chtivy, kamaradi, viet-
namské jméno je spojeno s rodinnym zdzemim, vietnamskou
komunitou, ptételi a rodinou ve Vietnamu. Castym jevem se
tak stdva, ze pokud mladi Vietnamci v Ceské republice komu-
nikuji v ¢estiné, pouzivaji mezi sebou ceskd jména. Naopak
ve chvili, kdy hovoii ve vietnamstiné, pouziji vietnamské jmé-
no. Tato situace je jesté vice viditelna v rodinném prostredi,
a to napriklad mezi sourozenci.

»KdyZ si poviddame Cesky, tak se fekne Terka a ve vietnamstiné
pouzivame vietnamsky jméno. My jsme ji (pozn. sestie infor-
mantky) od malicka tikali, Ze to md tikat takhle, aby zdrover
dodrzovala pravidla oslovovdni a oslovoval mé jesté pred jmé-
nem ‘chi”“ (Terka, 21 let)

Zajimavym fenoménem u informanti v Ceské republice je
rozhodnuti prestat v obdobi dospivani pouzivat ¢eskou pre-
zdivku. Diivodem ¢asto byva uvédoméni si, ze chtéji byt oslo-
vovani vlastnim oficidlnim jménem, ze chtéji byt identifikova-
ni jako Vietnamci. Diilezité je zde zminit, Ze se v tomto sméru
¢asto nejedna pouze o uzivani jména, ale i obnoveni zajmu
o vietnamstinu a rodinné obyceje.

»KdyzZ jsem méla moZnost to néjak zménit, tak jsem si fekla, Ze
se nebudu predstavovat Linda... Ze se budu predstavovat Linh,
Ze se to dobre vyslovuje a Ze je to prosté moje jméno. tak si tak
budu tikat.“ (Linda, 25 let)

,Jd si myslim, Ze si to dité tak jako uvédomi, Ze neni jen Cech, Ze
je i Vietnamec, Ze tfeba to jméno neni tak Spatny nebo se nevy-
slovuje tak zle, Ze by asi nechtélo, aby mu lidi tikali ve 40 Jana,
Ze chtéji, aby pouzivali ostatni pravé jméno.“ (Tomas, 22 let)

Ptikladem podobné situace je i uziti jména na socialnich
sitich, kdy zejména po prekroceni nactiletého véku vétsi-
na Vietnamct v Ceské republice pouziva sva oficialni cela
vietnamska jména. To odkazuje zejména na vlastni védomi
symbolického spojeni jména s Vietnamem a pribuznymi, se
kterymi skrze socialni sité a internet udrzuji vztah mnohdy
i na dalku.

SVetsinou mame vsichni Cesky jména, ale vim, Ze kolem véku
maturity nebo na sttedni si tfeba méni i jména na FB, Ze pred
tim tam meéli, ja nevim: Jana Tran Thi.. bla bla... tak si to zméni
a maj tam jen vietnamské jméno.“ (Maja, 26 let)

»Ze Casto tieba v puberté to maji na FB a predstavuji se a -
kaji si ceskym jménem, ale pak néjak po puberté a tak si fikaji
treba vic vietnamskym jménem a smaZou si to cesky jméno, uz
se predstavujou jen tim svym vietnamskym jménem” (Ondra,
24 let)

»10 jsem si vsimla, Ze spousta mych ptitel si smazalo ty cesky
jména a pritom kazdy tam pred tim mél to svoje vietnamské
jméno a potom i to esky“ (Linda, 25 let)

Stejné jako anglické jméno spojuje informanty ve Vietnamu
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s turisty a cizinci celkové, ¢eské jméno umoznuje vietnamskym
migrantiim snazsi fungovani v majoritni spole¢nosti, oficialni
vietnamské jméno se stava pojitkem s vietnamskou kulturou,
rodinou a tradici. Za prvé v tomto mizeme spatfovat hodno-
tu jména jako vstupniho udaje do ur¢ité spole¢nosti. Za dru-
hé zde nalézame prvky vyjadieni etnicity jakozto nalezitosti
k ur¢ité skupiné v ramci dané situace a relace (Eriksen 2007,
Barth 1969). Tento typ prezdivek muze byt oznacen také jako
etnické jméno (Aceto 2002), kterym se jedinec priblizuje k ur-
¢ité spole¢nosti, vyjadfuje k ni solidaritu a soudrznost. Pou-
Zivano je tim padem jen v daném socio-kulturnim prostfedi,
do kterého nalezi. V ptipadé, Ze migranti zvoli jiZ po naroze-
ni bézné jméno z majoritni spolecnosti jako oficialni ufedni
jméno, je to dokonce vyrazem akulturace a dle vyzkumi md
tak jedinec umoznéno snazsi piisobeni v hostitelské zemi, coz
se projevuje napriklad v navazovani osobnich a pracovnich
vztahd (Gerhard - Silke 2009). Uzivani prezdivek, pseudo-
nymi, davani oficidlnich jmen z fad majoritni spolecnosti je
taktikou nejen Vietnamcti v Cechach, ale i migranti a cizin-
cl v jinych zemich. Popsany jsou podobné pripady naptiklad
u Turkd a migrantd z byvalé Jugoslavie v sou¢asném Némec-
ku (Gerhard - Silke 2009), afro-panamskych obyvatel ostrova
Bastimentos (Aceto 2002) ¢i Korejcti v Torontu (Kim 2007).
Tato pojmenovani souvisi se zafazenim a fungovanim jedince
v urcité skupiné, prostupuji hranice mezi majoritni a minorit-
ni spole¢nosti ¢i odkazuji k etnické identité.

ZAVER

Na piikladu mladych Vietnamcii v Cechich i ve Vietnamu
byly nastinény praktiky a taktiky zachazeni se jmény a pre-
zdivkami. Vietnamci jako migranti ptichézeli do Ceskoslo-
venské socialistické republiky od padesatych let minulého
stoleti a od roku 1989 do dnes vzrostl jejich pocet zhruba
na 60 000 osob. Naopak do Vietnamu zacalo v druhé polo-
viné 20. stoleti proudit vice a vice turistdi, anglicky mluvicich
jedincti, ktef{ ovliviiuji zejména Zivot ve velkych méstech
a turistickych zénach. Pravé stfetavani riznych spolecnosti
a jazyku zapri¢inilo potfebu tvorby specifickych prezdivek
a modifikaci oficidlnich jmen, které zjednodusuji vzdjem-
nou komunikaci. Cilem studie bylo poukazat na podobnosti
a odli$nosti mezi vietnamskou komunitou v ¢eském prostredi
i ve Vietnamu, které se v oblasti pojmenovavani a tvorby pre-
zdivek objevuji. Zaroven byla jedna z ¢asti prace vénovana i
samotnému pojmenovavani vietnamskych déti a uzivani pti-
jmeni, jelikoz pravé oficialni vietnamska jména tvoii z velké
casti prostor pro tvorbu pseudonymad.

Informanty se stali v Cechdch i ve Vietnamu mladi lidé ve véku
dvaceti az tficeti let, ktefi maji zkusenost s dlouhodobym Zi-
votem v majoritni ¢eské spolecnosti nebo se pravidelné stykaji
s cizinci. Za jeden z hlavnich hybateld u modifikace vietnam-
skych jmen a vytvareni prezdivek mizeme povazovat obtiz-
nou vyslovnost pro cizince. Dal§im bodem je pfizptisobeni se
spole¢nosti, se kterou kooperuji, at uz se jedna o formu ,,ées-
ké/anglické prezdivky®, pocestélé prijmeni nebo tolerovani
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$patné vyslovnosti. Zobecnéné muzeme trochu troufale fici,
Ze jména nejsou jen nositelem nasi identity, ale zaroven nam
umoziuji pohybovat se v ur¢ité spolecnosti. Spravné zvolené
jméno nebo pseudonym muze usnadnovat komunikaci mezi
jedinci, otevirat pomyslné dvete do jiné skupiny a pravé pro
tyto ucely neni pro nas mnohdy problém ho zménit.
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THE STATUS OF BEREAVED IN CONTEMPORARY SOCIETY

ABSTRACT Since the beginning of 20% century dominates rather restrained approach to death and the last things of man in general. Some
of the authors speaks directly about death taboo. To this condition contributes medicalization, individualism and secularization on one hand
and conservatism of funeral agencies on the other. Funeral ritual is no longer viewed as an important rite of passage and is often completely
eliminated. This study deals with current status of bereaved in contemporary society. What does it mean to be bereaved, what types of behavior
are expected from people with this status, how their close friends and family treats them and what kind of help they search for.

KEY WORDS  death; bereaved; funeral; taboo; bereavement

ABSTRAKT Od pocatku 20. stoleti prevlada v zdpadni spole¢nosti spiSe rezervovany pristup ke smrti a poslednim vécem ¢lovéka obecné,
néktef{ autofi mluvi ptimo o tabuizaci smrti. K tomuto stavu prispivaji jak medikalizace smrti, individualizace a sekularizace spole¢nosti, tak
i konzervativnost oblasti pohfebnictvi. Pohfebni obfad jiz neni vniman jako dulezity prechodovy a odlucovaci ritudl a ¢asto byva zcela elimi-
novan. Tato studie pojednavd o tom, jak tento stav ovliviiuje postaveni pozustalych v soucasné spolecnosti. Vénuje se tomu, co to znamend byt

poztistaly, jaké chovani se od lidi s timto statutem ocekava, jak k nim pfistupuje jejich okoli a jaké formy pomoci vyhledavaji.

KLICOVA SLOVA smrt; poziistali; pohieb; tabuizace; truchleni

SMRT SKRYTA, VYHOSTENA CI PREVRACENA?

Dnes se v souvislosti se smrti nejc¢astéji mluvi o jeji tabuiza-
ci, odsunuti na okraj zajmu, vyhosténi ze spole¢nosti. Gorer
jiz v padesatych letech prirovnal tehdejsi pristup ke smrti
k nékdejsi atmosféfe panujici kolem sexualnich témat. Po-
dle ného jedno tabu ve spole¢nosti vysttidalo druhé (1955,
50). Podle Waltera (1990, 33) dnes smrt neni tabu, tedy néco
pritomné, o ¢em se nemuze mluvit nebo jen pomyslet na to.
Podle ného smrt dnes neni pfitomna, spi$ ji neni pripisova-
na velka dulezitost nez, Ze by byla potlacovana, je skryta spis
nez zakdzand. Zndmy vyhybajici se poziistalému na ulici to
nedéla proto, Ze by nemohl o smrti mluvit, pouze nenachazi
zptisob jak to udélat.

Otéazkou je také vyznamnost umrti jedince pro spolecnost.
Siklova (2013, 15, 17) se také ptikldni k tomu, Ze smrt dnes
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neni tabu, pouze neni zadnou velkou udalosti. Lidé umiraji
ve vysokém véku, kdy uz pro spolecnost nejsou tak vyznamni,
navic zvysujici se samostatnost seniort oslabuje rodinné vaz-
by. Fyzické smrti dnes zaroven casto predchazi smrt socialni,
kdy ¢lovék zejména pti dlouhé institucionalni péci jiz prerusil
své kontakty s jinymi lidmi a pro okoli je na jisté irovni mrtvy
(Vagnerova 2007 in Spatenkovd et al. 2014, 34).

Na nade dne$ni pojimani smrti méli nejvyraznéjsi vliv pro-
mény mysleni na pocatku 20. stoleti. Do té doby, konkrétnéji
do prvni svétové valky, smrt jedince hluboce zasahovala celé
spolecenstvi. O mrtvé pecovali ptibuzni, navstévovali jejich
hroby a o poztistalé se starala rodina a pratelé, smrt méla
vefejnou a spole¢enskou povahu. Zptisob umirani a postoje
ke smrti se vSak v tomto obdobi vyrazné a rychle proménili,
soukromé se vyclenilo oproti vefejnému a vzniklo to, cemu
Ariés (2000, 317) tika pfevrdcend smrt. Nartstaly obavy
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z toho, ze védomi blizici se smrti nemocnému pritizi a tak
zacali nejbliz$i umirajicimu o jeho stavu lhat, zakryvat ne-
vyhnutelny konec. Okruh poziistalych kolem umirajiciho se
také zmengoval a na smrt obecné se pohlizelo jako na néco
nechutné, $pinavé, néco co je potfeba skryt. Vyzdvihovala
se o$klivost umirani v kontrastu s krasnou smrti zndmou
z pfedchoziho stoleti.

Také misto umirdni se zménilo, presunulo se z domovi
do nemocnic, které byly v té dobé jesté i symbolem mrav-
nosti (Aries 2000, 329). Pokrok mediciny i techniky dokézal
snizit imrtnost ve spole¢nosti a presvédc¢il nejblizsi pribuz-
né, ze odevzdani umirajiciho do péce 1ékafi je to nejlepsi,
co pro néj miizou udélat. Sami se tak pripravili o moznost
doprovazet jej na jeho posledni cesté a tim zapoc¢alo umirani
v osaméni. Pozorujeme jej od 30. let a v 50. letech byl tento
styl zcela bézny.

Poziistali méli tedy plnou davéru v lékare, jejichz hlavnim
ukolem bylo zachranovat Zivoty za kazdou cenu a smrt co
mozno nejvice oddalovat. Umirajici odevzdaval svij osud
do rukou nejblizsich a ti ho predavali lékarim. Smrt tak byla
vnimana jako selhani lékarské péce a umirajici sam do po-
sledni chvile predstiral, ze vlastné neumird. To se od néj
i ocekavalo, mél do posledni chvile spole¢né s lékari vérit
v porazku smrti. Pojem krasna smrt v této dobé znamena
umfit ve spanku.

Témito zménami v mysleni a praktickém pristupu se umi-
rani institucionalizovalo a byrokratizovalo, nad jeho prubeé-
hem mél kontrolu pouze persondl, nikoliv sdm umirajici ¢i
jeho nejblizsi. Ti, se snazi o to, aby umirajici necitill tizkost
svého stavu, aby necitil, Ze umira (Aries 2000, 334).

Model smrti vychdzejici z jeji medikalizace a uzavirani
do nemocnic dotvofila vira v to, Ze rychle se rozvijejici tech-
nika smrt odstrani dplné (Aries 2000, 346). Dne$ni ¢clovék
tedy mize mit pocit, Ze smrti je mozné uniknout, protoze
tomu diky schopnostem mediciny tak nékdy doopravdy je.
Smrt je tedy v jistém smyslu ochocend, spoutana a kontrolo-
véna institucemi (Ptidalova 1998, 5). Keller (1997 in Spaten-
kova et al. 2014, 22) stru¢né rozdélil vyvoj piistupii ke smrti
na instinktivni, ritualni a institucionalizovany, pficemz sou-
Casny stav zarazuje mezi druhy a tfeti stupen.

S institucionalizaci péce o umirajici se objevuje i profesiona-
lizace péce o mrtvé. Pohfebni sluzby v této oblasti nahradily
cirkev. Piejaly vsak pouze péci o zesnulé, nikoliv o poziistalé.
V ceském prostiedi zaméstnanci pohtebnich sluzeb nepova-
zuji emociondlni pomoc pozistalym za dilezitou a zdroven
ji nevnimaji ani jako jeden z ukolt, ktery by mélo posledni
rozlouceni splnit (Spatenkova et al. 2014, 228-229). Zaroveii
se ve svém jednani s pozistalymi snazi zachovavat pietu, co
mnohdy zfetelné kontrastuje s jasné komerénim nastave-
nim téchto sluzeb. Vysledkem muze tedy byt pocit falesnosti
(Kostelnikova 2012, 52).

Zameéstnanci pohtebnich sluzeb, jako i hrobnici ¢i spravce po-
hrebisté, pritom prichdzeji do kontaktu s pozlistalymi v prvni
fazi jejich zarmutku. Komunikace téchto pracovniki s truch-
licimi je proto obzvlast diilezita a jeji zasady jsou obsazeny
i v etickém kodexu Cechu hrobnického (Stejskal, Sejvl 2011).
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POSMRTNY ZIVOT

Vira v pokracovani existence po smrti je dalezitym prvkem
pfi pozorovani promén vztahu pozistalych ke svym mrtvym.
V tomto sméru sehrala dilezitou roli tzv. citovd revoluce v ob-
dobi romantismu, pro které je priznac¢na predstava vé¢ného
kolobéhu, shledani se s blizkymi po smrti a smrt samotna je
pfitazlivou a v jistém smyslu i krasnou (Aries 2000, 213).
Touha Zivych spojit se s blizkymi zesnulymi byla velice silna
a v Americe tyto snahy vytvofili ptidu pro vznik spiritizmu,
ktery se nasledné rozsitil i do Evropy. Pozistali diky témto
praktikam nahlizeli do zahrobi a ujiStovali se o pokracovani
existence dusi nejblizsich (Aries 2000, 192). Davies (2007 49)
nazyva seance svdtosti vécnych vztahii a vyrazem intuitivni ac
neurcité podoby ldsky, vzpominky a nadéje. Vétsinou byly tyto
aktivity pro pozistalé dilezité kratce po smrti a neméli dlou-
hodoby charakter. Zaroven seance predstavovaly jakousi oka-
mzitou pomoc pozustalym, narozdil od vzdaleného cile, ktery
jim nabizela vira.

Vzpominky na zesnulého byly hlavnim rysem vztahu ke smrti
pro toto obdobi. Uchovavany byly napiiklad v podobé prame-
nu vlasti zesnulého ¢i v medailonku s jeho podobiznou. Mistem
vzpomindni byl samotny hrob, u kterého se plakalo, rozjimalo
a modlilo. Hluboké citové vazby byly také vyjadfovany na na-
hrobcich. Hrob podporoval vnimani nepretrzitosti v ramci
rodiny a hrbitov pak v rdmci obce a lidstva. Lze mluvit pfimo
o jakémsi kultu mrtvych (Ariés 2000, 255).

Péce poztistalych o zesnulého se vsak netykala jen zachovani
jeho pamétky na tomto svété. Skrze modlitby se snazili zajis-
tit blizkym spasu a prizen na onom svété, na rozdil od pozd-
né stiedovékého obdobi, kdy byla tato pozornost sousttedéna
pouze na sebe sama, na svou vlastni smrt.

0d 18. stoleti tedy pozorujeme hluboké citové propojeni zivych
s mrtvymi a pozustali prozivaji odchod blizkého ¢lovéka velmi
intenzivné. I kdyz byla ztrata milovaného ¢loveka pro pozistalé
bolestivd, nevedla ke strachu z ni. Byla povazovana za krasnou
a pritazlivou, protoze vSe pozemské presahuje. Dnes je kon-
cept nebe vniman spiSe v terapeutickém vyznamu s odkazem
na pretrvavajici mezilidské vztahy (Davies 2007, 63).

V Ceském prostiedi se dnes hlasi k néjakému nabozenstvi asi
tretina lidi. Z nevérici ¢asti populace véfi v posmrtny Zivot v né-
jaké formé asi kazdy desaty clovék. Podle Nesporové (2013, 67,
73, 102) pro to, aby byly pohfebni obrady funké¢ni je potfeba
sdilet skrze né symbolické svéty, nabozenské nebo sekularni,
srozumitelné a smysluplné pro ty, ktefi se rozlouceni ucastni.
Prilezitosti uplatnit tyto symboly v obfadu posledniho rozlouce-
ni je smutecni fec ¢i prostredi, ve kterém se tento akt odehrava.
V ramci veobecné profesionalizace pohtebnictvi se do rukou
ciziho ¢lovéka dostal i smute¢nni projev. Ten vznikne ve vétsi-
né ptipadi pouze zaménou osobnich daji o zesnulém v jakési
$ablong, kterd neobsahuje zadné odkazy na transcendenci, tyka
se pouze zivota zesnulého. Pak takovy projev ptisobi prazdné,
frazovité a odosobnéné (Nesporova 2013, 192; Suchanska 2014,
45). Symbolika v architektufe obfadnich sini (obr. 1) také nemu-
si byt obecné srozumitelna nebo muze diktovat konkrétni poci-
ty zamyslené témi, ktefi tyto stavby vytvareji (Walter 1990, 187).
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Obr. 1. Velkd obtadni sifi, Krematorium Stranice. Zdroj: http://www.pohrebni-sluzba-atropos.cz/stat/foto/sine/16-velka-strasnice-MX.jpg

OBJEVENI POZUSTALYCH

Jak je jiz zminéno vySe, od pocatku 20. stoleti panuje kolem
poslednich véci ¢lovéka jista rezervovanost. V 60. letech se
vSak navzdory tomu objevuji také prvni snahy upftit pozor-
nost na zavére¢nou etapu Zivota—umirani a zac¢ina se formo-
vat hospicové hnuti. To se soustfedi nejen na zdravotni stav
umirajiciho, ale vnima ho jako komplexni osobnost a neopo-
miji ani jeho socialni vazby a spiritualitu (Davies 2007, 77).
Podminky, ve kterych ¢lovék umira, se pocinaji zlepsovat ze-
jména vlivem snah psychologti ¢i sociologi. Také lékari se
vice oteviraji, za¢inaji své pacienty informovat o jejich stavu
a délit se tak o odpovédnost. Viibec poprvé se vyzkumu toho,
co umirajici prozivaji, vénovala americka lékarka Elisabeth
Kiibler-Rossova. Upozornila na to, Ze tabuizace smrti prité-
zuje jak umirajicimu tak lékafskému personalu, ktery vnima
smrt pacienta jako své selhani (Kiibler-Ross in Nesporova
2013, 16). Také Norbert Elias, némecky sociolog, zdtiraznil
v charakteru umirani 20. stoleti zejména samotu provazejici
¢lovéka na luzku a oznacil ji za slabost rozvinutych spole¢nos-
ti (Elias 1998, 8). Feldmann takovou smrt nazyva dekontextu-
alizovanou a depersonalizovanou (Feldmann 2004 in Spaten-
kova et al. 2014, 28).

Po pfesunuti pozornosti na umirajici uz nebylo mozné dale
ignorovat ani jejich nejblizsi, tedy dfiv nebo pozdéji poziis-
talé. Dobie to ilustruje aplikovatelnost modelu raznych fazi,
kterymi prochdzi umirajici i na to, co prozivaji pozstali: Sok,
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popirani, hnév, deprese a kone¢né vyrovnani se se situaci
(Spatenkova et al. 2014, 131-132).

Podle Waltera (1990, 48) je na jedné strané dobré, ze se diky
takovému modelu poztstali ¢i umirajici ujisti, Ze to, co prozi-
vaji je v poradku. Na druhé strané upozornuje na to, ze naim
to miize dodévat pocit, Ze smrti rozumime a ziskali jsme kon-
trolu alespon nad tim, co ji pfedchazi a co po ni nasleduje.
Kiibler-Rossova prindsela tyto poznatky v dobé, kdy uz byla
péce o umirajici profesionalizovana a lidem obecné chybéla
osobni zku$enost se smrti. Proto jeji zjisténi mohlo tyto zna-
losti lidem zprostfedkované doplnit. Zaroven vsak jaksi urcu-
ji, co by mél jedinec citit a Davies (2007, 37) nazyva takovéto
zobecnovani prozivani pfimo nebezpecnym.

ZDROJE POMOCI

Truchleni je pfirozenou reakci na ztratu blizkého a bez néj
neni mozné akceptovat tuto uddlost. Dulezité je chapat toto
prozivani jako proces a ne stav i kdyz mize trvat celd léta
(Spatenkova et al. 2014, 41-42).

Truchleni mélo i v minulosti soukromou povahu, bylo vak
propojeno s nabozenskymi, osobnimi nebo etnickymi ritudly.
Naproti tomu dnes je truchleni spise hodnoceno dle urcitych
kritérii podle toho, co je povazovano za funkéni nebo dys-
funkéni. Jsou tu tedy pfitomna jista ocekavani ze strany spo-
le¢nosti nebo odborniki a to miize vést a vyhrocovat pocit

77



STATUS POZUSTALYCH V SOUCASNE SPOLECNOSTI

bezmoci poziistalych, pozménit jejich prirozené chovani. Ob-
zvlast v tom pripadé, bereme-li v ivahu pritomnost vzitého
myslenkového vzorce délat véci spravné (Walters in Sutcliffe,
Guinevere and Cornish 1998, IX).

Pfi dnesnim institucionalnim modelu péce o umirajici je to
pravé 1ékaf, kdo jako posledni s nimi prichazi do kontaktu
a je prvnim v kontaktu s poztstalymi. Podle Kupky (2014,
125-126) by rozhovor s poztistalymi mél probihat v klidném
a bezpe¢ném prostredi a mél by na néj byt vyhrazen dosta-
tek ¢asu. Dale predpoklada, ze dobfe zvladnuty rozhovor ze
strany zdravotnik(l miiZe usnadnit proces truchleni na strané
pozistalych.

Nejcastéji se v ptipadé vyrovnavani se se ztratou blizké oso-
by uplatiiuje mechanizmus svépomoci, kdy si truchlici snazi
pomoct sam. Tato schopnost zvladat naro¢né zivotni situace
se také nazyva coping a zahrnuje jak geneticky podminény
potencial jedince, tak i volbu strategii. Dal$im zdrojem nefor-
malni pomoci je také vzajemna pomoc, kdy je zaangazovana
rodina pozustalého, jeho pratelé, sousedi nebo jind komunita
lidi (Spatenkovd et al. 2014, 133-134).

Uskali vzéjemné pomoci tkvi v tom, Ze silné emoéni reakce
po ztraté blizkého nabouravaji u pozistalych pocit vlastni
identity a integrity a také vztahy s jinymi lidmi. Kazdy clen
rodiny truchli jinak a vzajemna pomoc tak nemusi byt efek-
tivni, ¢i vilbec mozna. Rodina jako celek se potyka s novou
situaci, ¢im% je ohroZena i jeji funkénost (Spatenkové et al.
2014, 135). Casto se nejblizsi poziistalych mizou uchylovat
k prazdnym frazim typu Netrap se tim! nebo Vsechno musi jed-
nou skoncit... (Spatenkova 2013, 12). Podle Waltera (1990, 27)
tato neschopnost $ir$i komunity pomoci pozustalym primo
souvisi s tim, Ze dnes, zejména ve méstech, je smrt skryta v
nemocnicich ¢i pohtebnich sluzbach a lidé tak neumi reagovat
na chaos, ktery prozivaji ti, ktef1i jsou ztratou nejvice zasaZeni.
Chaos, ktery je potfebny k tomu, aby mohly byt ustanoveny
nové vzorce chovéni pozistalych. Cim intenzivnéji je smrt ve
spolecnosti odsouvana, tim mensi je schopnost jejich ¢lent
spontanné reagovat na chovani pozustalych a tim dfive se
ocekava ukoncdeni truchleni (Kast 2015, 14, 56).

Pokud nenalezne truchlici oporu v rodiné ¢i okruhu znamych,
mize mu byt ndpomocny zdravotnicky personal, duchovni,
clovek, ktery prosel tim, co ted proziva on sam ¢i svépomocné
skupiny. Podle Kubic¢kové je také zadouci, aby lidé v pomaha-
jicich profesich rozsifovali své kompetence i o u¢innou po-
moc pozlistalym (Kubickova 2001 in Spatenkova et al. 2014,
137) . Mezi pracovniky pohrebnich sluzeb byl pozorovan spi-
$e odmitavy postoj viici rozsitovani svého vzdélani, odtivod-
nény vlastnim nezajmem ¢i nedostatkem casu (Rychlikova
2013, 88).

Zdrojem formalni pomoci muze byt kvalifikovany poradce
pro pozistalé, ktery systematicky a se supervizi doprovazi
klienty od faze umirani blizké osoby, pti ptipravé posledniho
rozlouéeni a dale v zpracovavani zirmutku (Spatenkova et al.
2014, 140). Klicovym tkolem poradenstvi pro pozistalé pak
je uvédomit si skutecnost ztraty a jeji vyznam, dopady a ire-
verzibilitu prostfednictvim rozhovort o tom, co se odehralo
(Spatenkova 2013, 42).
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Pravé absence rozhovort o zesnulém a jeho smrti stoji, po-
dle Waltera (1990, 156), za narustajici potfebou poradenstvi
pro pozistalé. Neni k tomu vyhrazen ¢as na pohtbu, ktery se
¢asto ani neuskutecni, stejné jako pohftebni hostina, blizci ¢i
vzdélenéj$i znami se pozistalym vyhybaji.

OSAMOCENE TRUCHLENT

Dnesni zptisob truchleni bychom tedy mohli oznacit jako pri-
vatizovany, kazdy truchli sim v sobé, pozustali odmitaji i pro-
jevy soustrasti. Zarmutek ostatnich neni pro né srovnatelny
s tim, co prozivaji oni sami. Truchleni pfestalo byt kolektivni
zélezitosti, chybi ritualizované chovani, které by podporovalo
jednotné naladéni vsSech ¢lent spole¢nosti. Navenek nepti-
tomny zarmutek v§ak nemusi byt disledkem lhostejnosti lidi,
nybrz zamitavého postoje spole¢nosti.

Podle Ariése (2000, 340) spole¢nost smrt vyobcovala a po-
zGstali se ocitaji v jakési karanténé (Siklova 2013, 97). Indi-
vidualismus dne$ni doby na jedné strané velebi jedine¢nou
hodnotu kazdého z nés a na druhé strané truchliciho izoluje
a v masové produkci uniformnich poslednich rozlou¢eni nasi
jedine¢nost ni¢i (Walter 1990, 62). V takovéto izolaci je pro
pozistalé prakticky nemozné vytvaret si novy vztah k Zivotu,
znovu nalézat jeho smysl (Kast 2015, 15).

Tento pristup k pozistalym je od svého pocatku na sklonku
20. stoleti odborniky povazovan za nebezpecny. Smrt bliz-
kého je hlubokym otfesem a je potieba zacelit rany, které
zpusobil, zvnitfnit osobnost zesnulého a naucit se zit dal bez
néj. Duraz psychologové kladli i na spole¢nost, ktera ma byt
v tomto procesu jedinci ndgpomocnd. Do 18. stoleti vSak tato
pomoc skupiny fungovala velice dobfe a prekonavani zalu
proto nebylo tak problematické jako od 20. stoleti. Bylo tomu
tak i diky vnimani smrti jako néceho, co mize zasdhnout
kdykoliv a kohokoliv. Zivot byl kolektivnéjsi a clovék mél tak
vice citovych vazeb. Ztrata blizkého ¢lovéka byla sice bolestna,
ale nedosahovala té intenzity jako v dne$ni individualizované
spole¢nosti, kdy je ¢lovék tzce citové provazan jen s nékolika
malo lidmi. Soudrznost spolecenstvi po ztraté jednoho ¢lena
byla znovu nastolena schazenim se a navstévami poztstalych.
Pohtebni obfady mély i svou veselou povahu, kterd na jejich
konci vysttidala zarmutek (Aries 2000, 342).

Dnesni ¢lovék muze také velmi lehce propadnout tzv. naude-
né bezmoci. Ta se objevuje po ztraté blizké osoby v téch si-
tuacich, ve kterych by byl za jinych okolnosti aktivni ted jiz
zesnuly. Pozistaly po jeho smrti musi prebrat odpovédnost
v téchto momentech do vlastnich rukou, naucit se nové véci,
prehodnotit svou identitu (Davies 2007, 38).

V psychologii se dnes také klade diiraz na posttraumaticky
rozvoj osobnosti, tedy na to, jak miize prozivani ztraty blizké
osoby vyvolat pozitivni zmény v Zivoté pozustalych (Mare§
2012, 13). Také Davies (2007, 89) navrhuje vytvoreni takové
spirituality smrti, kterd by umozilovala poztstalym vyjadieni
emoci, sebereflexi a v kone¢ném disledku pozitivni zhodno-
ceni této zkusenosti.
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PASIVNI DIVACI

Do role poziistalého je podle Spatenkové (2014,166) &lovék
verejné uveden skrze pohfebni ritudl, ktery je tak pro néj ri-
tudlem prechodu. Pohfeb dnes tedy nese vyznam spiSe pro
pozistalé, kterym by mél prinést ttéchu, naplnit jejich osob-
ni, spole¢enské, emocionalni a nabozenské potteby (Jackson
1963 in Yoder 1986, 152).

Do 20. stoleti byly pohfebni obrady orientovany na zesnulé-
ho a byly tzce spjaty s predstavami o posmrtném zivoté. At
uz v cirkevnim kontextu ¢i v kontextu romantickych predstav
o pokracovani zivota v domové na nebesich. V nasledujicim
obdobi byl smrti jako verejné udalosti upfen jeji slavnostni
charakter a proménila se v soukromy akt pro nejblizsi rodinu
(Ariés 2000, 334).

Pohteb musi byt, podle Waltera (1990, 113), oznacenim dile-
zité udalosti, konce jednoho lidského zivota. Pokud tedy dnes
posledni rozlouceni selhavaji, je to proto, Ze nespliluji toto
kritérium. Neni na nich znét, Ze se jednd o cosi dtlezitého.
Hlavni dlohou pohibu je pomoct uvédomit si realitu amrti,
dovolit nam zacit truchlit a adaptovat se na novy zivot. To vse
se déje skrze znovuznazornéni smrti v podobé rakve zajizdé-
jici za oponu ¢i jeji spousténi do zemé. Velmi uc¢inné mize
byt také vystavovani téla, naproti ¢emu zaviena rakev v ndas
muze zanechat pocit neredlnosti. Za dtilezité autor povazu-
je, aby pohteb pritomné nejdtiv zavedl do jakéhosi emocio-
ndlniho limba, kde si uvédomi realitu ztraty a pak je z ného
také vyvedl zpatky do Zivota. To vSe se musi zaroven odehrat
v bezpe¢ném prostredi (Walter 1990, 132, 180).

Podle Nesporové je posledni rozlouceni ritualizovanym ko-
lektivnim jednanim poztstalych, pfi kterém se louci se ze-
snulym a kli¢ovou roli zde hraje pravé kolektivni charakter
udalosti a smysl, ktery mu aktéti pripisuji (NeSporova 2013,
101). Ze &irsi perspektivy je skrze ritudl mozné poukazat
na vyznamné spolec¢enské hodnoty a vyjadrit to, jak sdm sebe
vnima ten ktery narod. Pohfebni ritudl se pak déle pfimo do-
tyka samotné lidské prirozenosti (Davies 2007, 55), podtrhdvd
skutecnost a definitivnost smrti (Worden 1982 in Spatenkové
et al. 2014, 167).

Funkéni pohtebni ritual na jedné strané potvrzuje nase ide-
aly a na druhé strané je zpochybnuje, pfemostuje propast, je
na pomezi povrchni reality a hloubek, které nds daleko pre-
sahuji. Tak jako nedélni fotbalovy zapas ndm ptipomind, ze
kromé prace je potfeba i odreagovat se, pohfeb nam ma pri-
pomenout, ze lidskd existence neni pouze o ziti. Pohteb je pro
nas Sanci nahlédnout do méné prijemnych dimenzi reality
a pak pokracovat v Zivoté s tim, co jsme v nich objevili (Wal-
ter 1990, 35).

Také pohrfebni hostina muze zdsadné ovlivnit prozivani
pozistalych. Je v prvni fadé projevem solidarity, propoju-
je ucastniky a dava jim $anci povidat si mezi sebou (Walter
1990, 152). Spole¢né jidlo po pohtbu je také jednim z rituald,
se kterym se muze clovék identifikovat bez ohledu na spole-
¢enskou prislusnost. Jako kazdodenni aktivita je symbolem
toho, Ze pozistali budou ve svém zivoté pokracovat dél. Pfi
jidle miizou vznikat spole¢né plany pozustalych a jejich nej-
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blizsich do budoucna v neformalni atmosfére, coz zvysuje
pravdépodobnost budouciho kontaktu a ¢ini ho méné osty-
chavym (Yoder 1986, 155-156).

Co se tyce samotného zemfelého, Walter (1990, 13) pripo-
ming, ze lidé vzdycky vnimali mrtvé télo jako odpudivé, jako
néco na pomezi dvou svéti, néco co vypada jako ¢lovék, ale
jiz jim neni. Nabozenstvi a ritualy pomahali tuto situaci lépe
uchopit a poskytovali zivym ochranu. Dnes za péc¢i o mrtvé
platime cizim lidem a prostfedi ¢i obfady v sinich krematorii
nenabizeji nic, v ¢em bychom mobhli tuto ochranu najit. Koho
véak miizeme z tohoto stavu vinit, kdyz ne sami sebe. My za-
platime profesionaltim za to, ze v8e vezmou do svych rukou
misto nas, budeme to mit rychle za sebou i kdyz s kone¢nym
pocitem nerealnosti, umélosti a odosobnéni. Podoba pohibu
se podle autora tedy zméni k leps$imu, az kdyz za¢neme pre-
myslet o tom, co vlastné chceme a za¢neme o tom premyslet
dlouho predtim, nez to budeme v praxi potfebovat.

Dnesni pohfebni firmy se snazi zajistit bezproblémovy pri-
béh rozlouceni, proto ziistavaji v zabéhnutych kolejich a pii-
sobi konzervativné. Pro pozustalé je v tézkém emoc¢nim roz-
polozeni také jednodussi pfijmout tento pfedem dany format
obfradu a prizpusobit si v ném pouze minimalni individua-
lizované prvky jako vlastni hudbu ¢i poezii (Davies 2007,
63-64). Vybér vlastni hudby jako snahu personalizovat jinak
uniformni obfad doklada také Maielltv (2005, 45) vyzkum
v ¢eskych obradnich sinich.

Podle Waltera (1990, 143) vSak nemuze pohteb plnit svou
funkci, dokud jsou pozustali v roli pasivnich divaka. Proto
vidi nebezpeci v dnesnim modelu péce o zesnulé v rukou pro-
fesionalil. Za vhodné povazuje rozlozeni povinnosti v komu-
nité pozustalych, pficemz vedeni ptiprav a obfadu by nemélo
spocivat na nejblizsich pribuznych, ktefi jsou ztratou nejvice
zasazeni.

V Ceské republice dnes panuje ponékud neobvykld situace,
ve svétovém méfitku zcela vyjime¢na. Az jedna tfetina véech
kremaci probéhne bez jakéhokoliv obfadu, v Praze pak vice
nez jedna polovina. V moravské ¢asti republiky naopak vy-
razné prevazuje pohrbivani s obfadem (80-90 %), zhruba
v jedné tfetiné pohtbi se jednd o inhumaci (v Praze jsou to
jen 3 %). Tento stav je ovlivnén zejména silnéj$im vlivem tra-
dic a priklonem ke kfestanstvi (Nesporova 2013, 186, 194).
Soucasné sekuldrni pohfebni obtfady v sinich krematorii jsou
poziistalymi vnimany jako chladné a neosobni, projevy fec-
niku jako prazdné a rychlost vypravovani pohtbu pfipomina
bézici pas (Suchanska 2014, 44).

Vnimani role pohtbu blize ilustruji odpovédi respondentt
z vyzkumu Olgy Nesporové (2013, 197-202). V prvni adé
byl jimi pohieb vniman jako bézna forma rozlouceni poziis-
talych s mrtvym a nikdo z dotazanych se nedomnival, Ze by
jeho kondni mélo na posmrtny Zivot zesnulého néjaky dopad.
Preferovana byla jednoduchost obfadu, idealné v uzkém kru-
hu rodiny, za zcela zbyte¢ny ho povazovali pouze dva infor-
matoti ze tficeti. Kritika obradii obecné se tykala ¢tyf oblasti:
teatrdlnost, nadmérné emocionalni zatiZeni pozustalych, eko-
nomickd nakladnost pohbt a nedostatek jejich smyslu.
Pohfteb neni dotazovanymi vniman ani jako prilezitost vyja-
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Obr. 2. Ptirodni hibitov Westall Park, Velka Britdnie. Zdroj: htttp://www.funeralservicesguide.com./adverts_pics/Image_2199_3.jpg

drit podporu (nejen skrze kondolenci) nejbliz§im poziista-
lym. Z psychologického hlediska je to presné naopak, pohteb
je povazovan za prilezitost vyjadrit soustrast s pozustalymi
a poskytnout jim atéchu, posilit pocit vzajemnosti (Ne$poro-
v4 2013, 206; Spatenkova ef al. 2014, 166). Nékdy obtad chybi,
protoze si ho nepral zesnuly, za ¢im miiZe stat nespokojenost
s podobou soucasného obfadu a snaha nezatéZovat blizké
s jeho zafizovanim. Zaroven dnes pozistali nepocituji tlak
spole¢nosti na usporadani pohtbu a okoli se o jejich novém
statutu vétsinou dozvidd z parte (Spatenkova et al. 2014, 226).
Bez smysluplného ritudlu po ztraté blizkého clovéka ztraci
moderni ¢lovék schopnost celit jak vlastni smrtelnosti, tak
smrti svych blizkych (Pfidalova 2008, 354). Zaroven takovy-
to prazdny prostor vybizi k vytvofeni novych rituald, které
by poztstalym davaly smysl (Spatenkové et al. 2014, 169).
Zameéstnanci pohfebnich sluzeb v jednom z akademickych
vyzkumu vyjadiili nazor, Ze se jim nezdd vhodné prichazet
s novinkami a jejich nabidka odrazi poptavku klientd (Kos-
telnikovd 2012, 52). Pak se zde naskyta otdzka, jestli nevznik-
la ponékud patova situace, kdy obé strany od sebe vzajemné
tiSe ocekavaji vétsi aktivitu. Poztstali se v dusledku zastaralé
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nabidky pohrebnich sluzeb odklanéji od klasického rozlou-
¢eni a pohfebni sluzby v diisledku nevytéenych prani poztis-
talych neinovuji, pfipadné nevédi jak svou nabidku formo-
vat. Od dialogu muze pozistalé odrazovat i netransparentni
fungovani téchto sluzeb a spolecenské zvyraziiovani pouze
negativnich zprav, které se v této sféfe objevuji (Kostelnikova
2012, 53). Nepriznivé naladéni vii¢i pohfebnictvi podporuje
také slozité emocni rozpolozeni po ztraté blizké osoby. To by
mohlo byt eliminovano otevienym a odpovédnym pristupem
k poslednim vécem. Ziskdvanim informaci a planovanim jes-
té predtim, nez jsou tyto sluzby realné potreba.

PRIRODNI POHREBNICTVI

Hnuti pfirodniho pohfebnictvi, které vzniklo ve Velké Brita-

e

nii v 90. letech minulého stoleti, nahlizi na smrt jako na pfi-
rozenou soucast kolobéhu zivota a vnasi do konzervativni ob-
lasti pohfebnictvi diiraz na udrzitelnost a Setrnost k prostredi.
Pfirodni hibitovy, které maji podobu louky (obr. 2), lesa ¢i

tfeba héje dnes nalezneme také v Némecku, Holandsku, USA
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nebo i v Ceské republice. Pozorovani promén piirodniho pro-
stfedi vybizi k pochopeni smrti jako nevyhnutné a ptirozené
soucasti prirody, ptijimani jeji cyklické povahy a hledani pa-
ralel v lidské existenci (Spatenkova et al. 2014, 279). Na pti-
rodnich hibitovech, kde je atmosféra méné formalni v porov-
nani s klasickymi hibitovy jsou bézné i pikniky ¢i uvolnénéjsi
chovani déti (Davies, Rumble 2012, 51).

Podle Daviese (2007, 88, 91) je dnes ekologie podobnou sjed-
nocujici perspektivou, jakou byvalo kdysi nabozenstvi, ovliv-
fnujici jak védu ¢i filosofii, tak etiku nebo politiku. Takovéto
pojeti smrti miize byt obecné vnimano jako néco opravdo-
vého, kdy nesehrava roli ani predstava o posmrtném Zivotg,
ani vzpominky pozustalych, ale télo se stava soucasti vétsiho
celku, prirody.

Pfi tvorbé obradd v prirodnim pohtebnictvi sehravéji dile-
zitou roli prani zesnulého, pokud je za Zivota vyslovil nebo
prani pozustalych a jejich aktivni zapojeni do ptiprav. Tako-
vé rozlouceni je pak pro poziistalé smysluplnéjsi a osobnéjsi
(Spatenkova et al. 2014, 281; Nesporova 2013, 206). Vlastnimi
silami a z vlastnich zdroji mtizou poziistali zabezpecit napti-
klad kvétinovou vyzdobu, obcerstveni, smute¢ni fe¢, hudebni
doprovod nebo i sestrojit rakev ¢i urnu.

Princip svépomocné organizace obradii neni vazan pouze
na prirodni pohfebnictvi a mize byt uplatnén i pri klasickém
rozlouceni. Walter (1990, 256) vidi ve svépomocnosti také
snahu lidi vymezit se vii¢i masové produkci konzumni spo-
le¢nosti. Konec koncti, pfirodni pohfebnictvi vzniklo ve Vel-
ké Britanii pravé v reakci na ménici se hodnoty a preference
lidi tykajici se jejich poslednich véci. Kritika podoby obradi
posledniho rozlouceni se jiz nékolik let objevuje i v nasem
prostiedi a proto lze predpokladat, ze ptirodni pohfebnictvi
se adaptuje i zde (Spatenkova et al. 2014, 282).

Ptirodni hibitovy jsou typické také svou duchovni otevienos-
ti, proto zde muzou vznikat jak nabozensky orientované, tak
sekularni obrady.

ZAVEREM

Dnesni postaveni poztistalych ve spole¢nosti je v mnoha ohle-
dech slozité. Vyrovnavaji se se ztratou blizkého ¢lovéka, jejich
okoli nevi, jak jim pomoci a ¢asto oni sami pomoc odmitaji.
Navzdory tomu nejcastéjsi formou pomoci jesté stale zlistava
neformalni pomoc, kdy poztistaly prekonava ztratu vlastnimi
silami nebo se obraci na své blizké ¢i na svépomocné skupiny.
Citlivejsi pristup k poziistalym se za¢ina zddraznovat i v po-
mahajicich profesich a dilezitost této pomoci odrazi i vznik
samostatné profesni kvalifikace.

Obrad posledniho rozlouceni dnes sehrava dutlezitou roli
predevsim pro poztistalé a jeho absence negativné ovliviuje
vyrovndvani se se ztritou zemielého (Spatenkovd et al. 2014,
166, 169). Naopak ritual vytvoreny oficialni cestou nebo své-
pomocné, ktery dava poztistalym smysl a napliuje jejich oce-
kavani a potreby, zaroven pomaha predchazet komplikacim
v truchleni a cely jeho proces zmirnuje.

Pohtebni sluzby se orientuji spiSe na udrzeni standardu nez
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na vytvoreni takového obradu, ktery by byl smysluplny pre-
dev§im pro poztlistalé. V fadach psychologii ¢i sociologt se
v tomto kontextu objevuje apel na vétsi zapojeni poztistalych
do priprav obradu, které by pridalo na jeho osobitosti a smys-
luplnosti. At jiz na klasickém nebo pfirodnim hibitove, v ob-
fadni sini krematoria, ¢i v kostele.

Proto je mozno fada na samotnych pozustalych, aby se svou
vlastni aktivitou proménili v kontextu obfadu z pasivnich di-
vaki na kreativni tviirce.
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PATRI POZITIVNI MYSLENI MEZI ANTROPOLOGICKE KONSTANTY?

ABSTRAKT Pozitivni psychologie je dnes nejpopuldrnéjsim psychologickym oborem. Ackoliv se zd4, Ze vysledky védeckého vyzkumu jasné
prokazaly uzite¢nost pozitivniho pfistupu, ne vechny studie jsou tak jednozna¢né. V nékterych studiich se prokazala marnost véeobjimajiciho
pozitivniho pristupu a dokonce zna¢ny benefit vyplyvajici z pesimismu. Poznatky tykajici se naseho evolu¢niho nastaveni spi$e naznacuji, ze
jedinci s precitlivélosti k nebezpe&i ergo k negativnim aspektéim svého okoli jsou 1épe vybaveni pro pieziti. Ueelem tohoto ¢ldnku je porovnat
vysledky soucasného vyzkumu spolu s nejnovéj$imi poznatky z evolucni psychologie, a tak prispét k vyrovnanéj$imu nahledu na tvrzeni
pozitivni psychologie.

KLICOVA SLOVA  Porzitivni psychologie; esoterika; evoluce; negativni smysleni; hyperaktivni zafizeni na detekci &initeltt

ABSTRACT 'The positive psychology is among currently dynamically evolving psychological approaches. Its ‘positive’ effects have been veri-
fied in research. While some recent research projects suggest that there are limits to the approach. Contrariwise, finding high benefit in the
pessimistic thinking. Findings from evolutionary psychology suggest that individuals with oversensitivity to danger could be better adjusted to
the environment. It is an overall purpose of this article through a concise overview of and comparison of the present research and evolutionary

findings to contribute to its balanced evaluation.

KEY WORDS Positive psychology; esotericism; evolution; negative thinking; HADD (hyperactive agent detection device)

ORIGINS IN FOLK SCIENCE

Martin E. P. Seligman, a professor at the University of Penn-
sylvania is considered a founding father of positive psychol-
ogy. He conducted research to examine his learned helpless-
ness theory. However, positive psychology has its roots in
various disciplines and schools of thought. For example, it
could be traced to the esoteric preoccupation with an indi-
vidual well-being. As this connection has often been left out,
it is further elaborated on. William James, one of the early
psychologists, a religious seeker and a supporter of esoteric
ideas (Albanese 2007) distinguished the link between emo-
tions and expression when he observed that emotions came
after one physically acted out (Hefferon — Boniwell 2011).
James’ father was a friend of Ralph Emerson - the founder
of transcendentalism. Mary Baker Eddy, the originator of
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Christian Science took inspiration from the Emerson’s ho-
listic approach and claimed that all illnesses were created
by power of negative thinking (Hanegraaff 1996). James in
that time remarked (as cited in, Albanese 2007, 416): ‘We
are just now witnessing a very copious unlocking of energies
by ideas in the persons of those converts to ‘New Thought,
‘Christian Science, ‘Metaphysical Healing, or other forms
of spiritual philosophy, who are so numerous among us
to-day. The ideas here are healthy-minded and optimis-
tic... James further quoted the claim of the contemporary
New Age movement (as cited in, Albanese 2007, 418): ‘Pes-
simism leads to weakness. Optimism leads to power. For
James the mind-cure movement worked as it was supported
by experiential results (Albanese 2007). James was a friend
of Charles Peirce, the founder of American semiotic tradi-
tion. For Peirce beliefs were ‘rules for action’ (as cited in,
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Albanese 2007, 418). "Prosperity” teachers such as Napoleon
Hill and Dale Carnegie took their inspiration directly from
the New Age movement (Albanese 2007). One of the best
known authors of popular positive thinking literature — Nor-
man Vincent Peale was influenced by the New Age Move-
ment (Albanese 2007). His book The Power of Positive Think-
ing has become bestseller (Albanese 2007). Not surprisingly,
the founder of the contemporary positive psychology is lo-
cated in the USA where the New Age movement has been one
of the strongest sources of inspiration for the whole society
(Ehrenreich 2009). Positive psychology took its inspiration
from other psychological disciplines such as from its earlier
predecessor: humanistic psychology. This approach centers
on empowering individual and emphasizes the importance
of the ones’ perception of the world around with its focus on
positive attributes of human life (Hefferon — Boniwell 2011).
While those two disciplines do not seem to be merging, due
to their methodological discrepancies, they seem to be largely
complementary. Humanistic psychology criticizes positive
psychology approach to testing its hypotheses, deeming it as
biased to quantitative approach while emphasizing the need
to use qualitative methods as well (Hefferon — Boniwell 2011).

AN OVERVIEW OF A PRESENT RESEARCH

Positive psychology presently strives to become a distin-
guished field. For instance, The American Psychological
Association has 56 branches, and the British Psychological
Society acknowledge nine charted areas of psychology, and
none of them is reserved to positive psychology. The dis-
agreement exists on if positive psychology should become a
separate field, or if it actually permeates all areas of psychol-
ogy (Hefteron - Boniwell 2011). Clinicians criticized preoc-
cupation with psychopathology. Baumgardner and Crothers
(2014) show that up to the date, the research demonstrated
that negative emotions tend to suppress immune system and
other bodily functions thus body is more susceptible to ill-
ness while positive emotions seem to enhance these pro-
cesses. In addition, people with positive attitudes fare much
better than people with negative attitudes (Baumgardner -
Crothers 2014).

Danner, Snowdon and Friesen (2001) conducted a study on
the connection between positive emotions and longevity in
the sample of 180 nuns. In such a group, factors are strictly
controlled, so the significant factor could be more distin-
guishable. They analysed autobiographies nuns wrote at the
beginning of their vocation, stored in church archives, and
discovered significant relationship between longevity and
early expression of positive emotions.

Positive psychology is not in the opposition to the classical
psychology. It is rather concerned with aspects that have been
neglected. Sheldon and King (as cited in 2001, 216) elaborate:
‘Positive psychology is thus an attempt to urge psychologists
to adopt a more open and appreciated perspective regarding
human potentials, motives and capacities’
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RESEARCH FINDINGS ARE CONTRADICTORY

Contrariwise, Oettingen (2014) warns about a cult of op-
timism. She quotes PepsiCo research surveying American
consumers as part of Pepsi Optimism Project, in 2010, 94%
of surveyed firmly believed that optimism definitely has a
positive impact on the world. Both authors, Bandura (1997)
and Seligman (1990) seemed to establish that positive ex-
pectations increased ones’ effort and therefore, the result.
Nevertheless, Oettingen and Wadden (1991) conducted a
study to confirm such a link on twenty-five obese women
enrolled in the weight-loss program. Before the commence-
ment, they were asked how much weight they wanted to
lose and how likely they think it would happen. Fantasiz-
ing about the future ideal figure was involved. After one
year of evaluation, women who had higher expectation lose
less than those who pictured themselves more negatively.
Oettingen (2014) further asked 117 college students in the
introductory psychology class what grade they wished to
achieve on the midterm. It was actually two days before the
exam. They were asked to complete hypothetical scenarios
‘You have already completed test and today is the day that
grades are posted’ and so on. Some stories were more posi-
tive others rather negative. Students were asked to grade
them as positive or negative. The results were: more stu-
dents positively fantasized about the grades the lower they
scored and reported studying.

EVOLUTIONARY MAKEUP IS NOT READY
FOR POSITIVITY

Ehrenreich (2009) considers prevalent positive thinking in
the USA a mass delusion. She argues through that we get de-
tached from our emotions and detach themselves of objec-
tive facts, especially those we do no like. She mentioned that
realism - to the point of defensive pessimism is a prerequi-
site not only for human survival but for all animal species.
She states: “Watch almost any wild creature for a few mo-
ments and you will be impressed, above all, by its vigilance’
(as cited in, Ehrenreich 2009, 196).

Interestingly, this is in accordance with the theory proposed
by a psychologist Justing Barret (2000) which was originally
devised to supply reasons of why people believe in supernat-
ural beings. Barrett (2000) coined the acronym HADD (hy-
peractive agent detection device) to describe the cognitive
processes that assists us in recognizing agents (actually, ani-
macy) and distinguishes them from non-agents. This men-
tal ‘device’ is hyperactive or hypersensitive, in that under
specific conditions, it is triggered by very minimal cues. We
see faces in the clouds and recognize predators in rustling
bushes because such ambiguous perceptions easily trigger
the postulation of agency. In short, in the past, one who was
not endowed with such an oversensitivity to danger did not
have high hopes to survive. Surprisingly, research findings
confirmed that repeatedly imagining the act of eating a deli-
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cious food actually reduces our actual consumption of that
food (Morewedge — Huh - Vosgerau 2010). Possibly, fooling
our brain that we have already achieved something could
deprive it for the energy to accomplish it. This was endorsed
by a following study (Kappes — Kappes — Oettingen, as cited
in Oettingen 2014). Students were to read a passage on the
situation when they caught their partner cheating on them,
and then they were given a test which comprised of series of
words and word-like collections of letters (some nonsensi-
cal). They were to affirm if the letters appeared real. Some of
the letters were related to violence. Then, they were given the
second part of the story where they imagined they took re-
venge for their disgrace. As a consequence of such a process
of imagination, they were able to identify more slowly words
related to revenge. As the goal had been already attained in
the mind - more positive students’ fantasies about exacting
revenge — slower identifying words related to violence and
aggression. It appears that mind did not want to deal with
it anymore.

In the other experiment, Oettingen, Pak and Schnetter
(2001) had 168 female students in two universities rated in-
terpersonal wish on the scale to 100%. They were to express
how they are likely to achieve it. Each of them was given four
sets of positive words such as ‘having more time for each
other’, ‘feeling loved..... One group was to mentally contrast
two positive and two negative reality key words and alternat-
ing between two. The second group had only success words.
A third group fantasized about possible obstacles, and a
fourth group elaborated first on negative and positive key
words. Immediately afterwards, they were asked about the
level of energy and activity and two weeks after the experi-
ment they were sent a questionnaire to list all actions they
took based on their wishes. Interestingly, if their thought
was based on the past success experience, then contrasting
energized them enough to take action, while students who
had mentally contrasted judged a success (based on the past
experience) unlikely, felt less energized and took less action.
It seems that it is feasible to pursue not just every dream but
a dream that seems feasible.

Oettingen (2014) further recommends comparing the real-
ity with the wished reality and then to contrast both. For
that process, she devised a method of sequential thinking
Woop: wish, outcome, obstacle, plan. While, Norem (2001)
praises the positive power of negative thinking, she argues
that defensive pessimism is a strategy that helps defensive
pessimists to work through their anxious thoughts so that
they may achieve their goals. Norem (2001) has demonstrat-
ed that when defensive pessimists are stripped off their pes-
simism by being led to look on the bright side of life, their
performance on tasks plummets. Their pessimism actually
makes them good in planning (by going through the worst
scenarios, etc.) as they cannot plan well until they acknowl-
edge and take control of their anxiety. Tolerance to negative
feelings these pessimists have, in fact, could have some value
as to byproducts of delaying gratification; learning from bad
experiences; assessing risks...
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CONCLUSIONS

Oettingen (2014) argues that some of her research was not al-
lowed to be published in peer-reviewed journals as her review-
ers considered findings hideous or irrelevant. Similarly, as the
research program in the USA prefers more studies on social
advantage of religion than other religious research agendas
due to the political climate, it is a viable possibility that the
same occurs with the research on positivity due to a pervading
cult of optimism. The results from this research could remind
not only positive psychologists that no size fits all. Positivity
should be utilized, and benefits of positive approach should
be valued. While at the same time it should not be overpriced.
As Norem (2001) emphasizes defensive pessimists do not have
to be cured of their defensive pessimism. It is actually a cure
for their anxiety. One, living in the society that stresses out the
responsibility to be OK and to stay in a positive frame of mind
at all times, could start feeling abnormal or become depressed.
Which is just contrary to what positive approach claims to ac-
complish. The intention of this article is to alleviate extremes.
During the history, left-handed people were ostracized. Simi-
larly, there exists a viable possibility that pessimists could get
in the similar position. Furthermore, all pervasive positivist
thinking could lead to dire negative consequences. Ehren-
reich (2009) points out that the largest ‘empirical’ study of the
American nation, where the positivity is a programmed frame
of mind, shows how exclusively positive approach brought it
to the brink of economic depression. It is pertinent to notice
that Norman Vincent Peale; the main promoter of positive
thinking ended bankrupt and if it was not one of his admirer’s
concern, he would end up on the street. Further studies should
focus on viable differences between a useful positive frame of
mind and a potentially useless positive frame of mind. Fur-
thermore, studies should not predominantly focus on working
with western undergraduate students. Cross-cultural studies
are highly needed to evaluate positivity in the anthropologi-
cal context. There is still a conceivable possibility that thinking
positively is not among anthropological constants.
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DEPRESSION AS AN ESCAPE FROM BURDEN OF LIFE: ANALYSIS OF INTERVIEWS

ABSTRACT 'This study aims to explore the inner world of people suffering from depression. The main goal lied an attempt to explore a struc-
ture of ,depressive mode of life” in a way it is experienced by depressive individuals. Four people hospitalized in Prague Psychiatric Centre
were interviewed. Methods of Grounded theory and discursive analysis revealed specific features common for ,,depressive way of thinking*.
Results of the study showed that depressive individuals manifest deficit in introspection. They do not perceive themselves as the authors of
their lives and they manifest a tendency to look for external and estranged meanings of life. Combination of these attributes was found to be
possible psychological cause leading towards the outburst of depressive disorder. Research results were found to be similar with E. Fromm s
concept of moral masochism and C.G. Jung’s energetic model of libido. Both models were created by the authors to explain dynamics of
depression.

KEY WORDS  Depression; introspection; authorship; meaning of life; E. Fromm; C. G. Jung

ABSTRAKT Ptispévek prezentuje vysledky vyzkumu, jehoZ cilem bylo podrobné mapovani vnitfniho svéta mysleni a prozivani depresivnich
jedinct. Cilem byla snaha odhalit spole¢né prvky, které by 1épe pomohly poznat strukturu prozivani ,depresivniho modu Zivota“ Vyzkum
probéhl v Psychiatrickém centru Praha se ¢tyfmi respondenty. Za pomoci metody zakotvené teorie a diskurzivni analyzy byl odhalen specificky
zpusob depresivniho mysleni a prozivani self a vnéjsiho svéta. Depresivni jedinci projevuji deficit ve schopnosti introspekce. Nevnimaji sami
sebe jako autory vlastnich Zivotd. Smysl svych Zivott vkladaji do externich odcizenych cild. Kombinace téchto atributt byla shledana jako moz-
nd psychogenni pri¢ina deprese. Vysledky vyzkumu jsou srovnavany s koncepci moralniho masochismu E. Fromma a energetického modelu
libida C. G. Junga, které se navzajem dopliiuji a rozvijeji nalezené poznatky.

KLICOVA SLOVA Deprese; introspekce; autorstvi; smysl Zivota; E. Fromm; C. G. Jung

UvoD

Existuji néjaké typické spolecné znaky mysleni lidi trpicich
depresi? Cim je specificka depresivni zkusenost? Jak lze tuto
zku$enost uchopit ,zevniti, tak jak ji prozivaji depresivni
lidé?

Deprese je afektivni stav, ktery je charakterizovan smutnou
néaladou, ztritou zajmu ¢i potéSeni, pocity viny ¢i snizené-
ho sebevédomi, naruseného spanku a chuti k jidlu, nizkou
energii a v nékterych pripadech také sebevrazednymi sklony
(Kazdin 2000). Deprese je jednim z nejcastéjsich a zaroven
nejvice vysilujicich psychologickych onemocnéni (Greenberg
2006). Depresivni porucha je celosvétové nejcastéjsi psychi-
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atrickou diagndzou, jejiz prevalence je odhadovana na 20%
(Kessler — Wang 2009). Zhruba dvé tfetiny dospélé populace
zaziji v néjakém obdobi svého Zivota depresivni nédladu, dosta-
te¢né zavaznou na to, aby znemoznila kazdodenni fungovani
(Murray - Lopez 1996). Vyskyt této poruchy se nezadrzitelné
zvy$uje. Mezi lety 1999 a 2010 byl zaznamenan celosvétovy
nértist osob postizenych depresi 0 37% (Vos 2010).

Prestoze toho o depresi bylo jiz mnoho napsano a je predmeé-
tem védeckého zkoumadni fadu desetileti, stale ji pIné nero-
zumime, nezname jednoznacnd vysvétleni toho, jak vznika,
stejné jako si nejsme jisti vhodnou terapeutickou intervenci.
Pfi patrani po moznosti zodpovézeni vyse zminénych otdzek

NIYe

se autorka prispévku rozhodla vydat smérem pti¢in depre-
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se. Co se tyka etiologie deprese, vétsina autort spatiuje prici-
ny deprese v oblasti biologické a psychosocidlni. Nejcastéji se
jedna o etiopatogenezi smi$enou (Prasko 2008; Raboch 2012;
Rahn 2000; Végnerova 2008). Pfi studiu literatury narazime na
skute¢nost, Ze se mnoho autort zminuje o faktoru vulnerability
jedincejako o jedné zmoznych pric¢in depresivniho onemocnéni
(Prasko 2008; Raboch 2012; Rahn 2000). Prasko (2008) hovori
o dispozici, ktera je jednim ze zakladnich predpokladil vzniku
depresivntho onemocnéni. Podle jeho nazoru je tato dispozi-
ce tvofena nadmeérnou citlivosti a zvySenou zranitelnosti. Ra-
boch (2012) je toho nazoru, Ze riziko vzniku deprese je zvysené
u nékterych typii osobnosti nebo pfi piitomnosti jistych cha-
rakterovych vlastnosti. Jedna se napf. o rigiditu, obsedantnost,
dominanci nebo zavislost. Byl popsan tzv. melancholicky typ
osobnosti, kdy byva zaznamenan zvy$eny smysl pro poradek,
pro vykonnost a je rozvinuta zavislost na blizkych osobach.
Rahn (2000) popisuje model vulnerability u deprese. Zd4 se, ze
depresivni chovani je potencialné mozné u vétsiny lidi, aktivuje
se ale teprve riiznymi podminkami a co je urcité rozhodujici,
muiZe se také stabilizovat. Rahn déle popisuje: ,Vyznamné pro
onemocnéni se zdaji byt kognitivni schopnosti postizeného,
tedy druh jeho usudku, jeho hodnoceni a vytvareni smyslu, kte-
ré dohromady tvofi jeho kognitivné-afektivni vazebnou struk-
turu“ (Rahn 2000, 240).

Vulnerabilité popisované mnoha autory miizeme rozumeét jako
mozné predispozici, ktera se projevuje ve zptisobu premysle-
ni a strukturovani zivotni zku$enosti. Faktoru vulnerability je
vSak v literatute obvykle vénovana velmi mald pozornost.
Cilem vyzkumu byla snaha o porozuméni vnitfnimu svétu
lidi trpicich depresi. Kvalitativni vyzkum byl zaméfen na po-
drobné mapovani vnitfniho svéta mysleni a prozivani depre-
sivnich jedincti. Jako vhodnd cesta k takovému porozuméni
se ukdzalo zkoumani zivotnich pfibéhd, jejichz analyzou by
bylo mozné dospét k popisu ,,depresiviniho modu organizace
zkuSenosti®. Sbér dat byl realizovan v Psychiatrickém centru
Praha se ¢tyfmi respondenty obojiho pohlavi ve vékovém roz-
mezi 17-59 let. Procedurou sbéru dat byly cca 90 minutové
autobiografické rozhovory s depresivnimi jedinci, v nichz byl
kladem dtiraz na strukturovani jejich zivotniho pfibéhu. Se-
brané rozhovory byly zpracovany metodou zakotvené teorie
Strausse a Corbinové.

Vysledky vyzkumu jsou zachyceny v modelu popisujicim
neochotu ¢i neschopnost introspekce, kterd vede k deficitu
autorstvi v Zivoté depresivniho jedince. Depresivni jedinec
ma tendenci spatfovat smysl svého Zzivota v cilech, které jsou
vii¢i nému externi. Externi smysl Zivota je pouhou nahrazkou
smyslu ,,pravého®. ,,Pravy“ smysl Zivota totiz muze ¢lovék na-
1ézt pouze za predpokladu, Ze saim sebe zn4d, ze m4 vyvinutou
schopnost introspekce. Externi smysl Zivota ma omezenou
dobu trvanlivosti. Velmi snadno dojde k jeho vycerpani. Jeho
atraktivita klesa a rychle dochdzi k tomu, Ze je nahrazen no-
vym, vici jedinci opét externim. Doba trvanlivosti kazdého
nového externiho smyslu se postupné zkracuje. Nakonec do-
jde k tomu, Ze neni mozné nalézt zadny dalsi externi smysl,
ktery by zaplnil vznikajici prazdnotu. Pravé v tomto okamziku
dochazi k rozvoji depresivni epizody.
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Vytvoreny model je popisem logicky usporadanych kategorii,
vytvorenych v prvni fazi analyz. Ukazuje provazanost jednot-
livych kategorii, objasnuje jejich povahu a vztahy a zarazuje je
do funkéniho celku. Jevy, které model zakladaji, jsou srovna-
vany s koncepcemi C. G. Junga a E. Fromma, které se navza-
jem doplnuji, a takto rozvijeji ve vyzkumu nalezené poznatky.

METODY

Cilem vyzkumu nebylo ovéfovani hypotéz, ale snaha o po-
rozuméni podstaté zkoumaného jevu bez toho, aniz by byl
pfedem redukovan na urcité vymezené oblasti. Vyzkum byl
zaméfen na zmapovani vnitiniho svéta depresivnich jedincti.
Z téchto dtivodti byl vybran kvalitativni pfistup vychazejici
z metody zakotvené teorie Strause a Corbinové (1999).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofila skupina ¢tyr respondentd, ktefi byli
hospitalizovani pro depresi v Psychiatrickém centru Praha.
Obvykla doba hospitalizace v PCP je 6 tydnii. Lé¢ba deprese
je zde realizovana za pomoci medikace, ale také individualni
a skupinové terapie a dalsich skupinovych programi (napft.
kognitivni trénink). PCP se specializuje na pripady tézsi a re-
zistentni deprese. PCP je mimo jiné i vyzkumnym centrem.
Hospitalizovani jedinci zde c¢asto figuruji jako responden-
ti psychologickych a psychiatrickych vyzkumt. Kritéria pii
vybéru vyzkumného souboru byla: probihajici hospitalizace
pro depresi a ochota podélit se o svou zkusenost. Pro
podobnost klinického obrazu rtiznych forem depresivniho
onemocnéni jsem se rozhodla, Ze nebudu vyzkumny vzorek
omezovat vybérem respondentl v zavislosti na jejich presné
diagnoéze.

Vyzkumny soubor tvoril skupinu, ktera se lisila v mnoha ob-
lastech. Vybrani respondenti byli rtiznych vékovych skupin,
rtizného pohlavi, pochazeli z rtiznych socialnich kruht, méli
odli$ny stupen vzdélani, riznili se také svym rodinnym sta-
vem, zkudenostmi z naduzivani alkoholu a omamnych latek.

Respondent ¢. 1: Zena, 37 let, periodickd depresivni porucha,
soucasna faze - tézkd depresivni epizoda

Respondent ¢. 2: muz, 59 let, periodicka depresivni porucha,
soucasna faze - tézkd depresivni epizoda

Respondent ¢. 3: Zena, 48 let, stfedné tézka depresivni epizoda
(prvni)

Respondent ¢. 4: Zena, 17 let, periodickd depresivni porucha,
soucasna faze - tézkd depresivni epizoda

Metoda sbéru dat
Pro sbér dat byla zvolena metoda narativniho rozhovoru

s prvky problémové zaméfeného rozhovoru (Hendl 2005).
Rozhovory probihaly v rtiznych ¢astech oddéleni PCP. Prv-
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ni rozhovor jsem poridila v prostorné klubovné, druhy a treti
v kancelati psychologa a ¢tvrty v malé mistnosti stranou hlav-
ni ¢asti oddéleni. Vzdy jsem sedéla u stolu spolu s responden-
tem. V mistnosti kromé nds nikdo nebyl a v priibéhu rozho-
voru do mistnosti nikdy nevstoupila dal$i osoba. Rozhovory
jsem se svolenim respondentt nahravala na diktafon.

Pred zapocetim kazdého z rozhovort byla respondentovi sdé-
lena instrukce: ,,Chtéla bych, abyste mi vypravél/a sviij Zivotni
pribéh. Miizete zacit, kde chcete. Zajimd mne také, jak to vsech-
no zacalo s tou depresi, a také to, jak ji chdpete v kontextu svého
Zivota a co to pro vds znamend.“ Kazdy autobiograficky roz-
hovor trval cca 90 minut. Kazdy z respondentt se po urcitou
dobu vénoval vypravéni své autobiografie. Poté, co ukon¢ili
sva vypravéni, jim byly kladeny otazky. Oteviené otazky vidy
pfirozené navazovaly a rozvijely témata, ktera byla respon-
denty zminéna v priibéhu samotného vypravéni.

Metoda analyzy dat

Sebrana data byla analyzovana metodou zakotvené teorie
Strausse a Corbinové (1999) kombinovanou s diskurzivni
analyzou. Rozhovory byly doslovné prepsany a teprve poté
zanalyzovany. Metoda zakotvené teorie je tvofena 3 druhy
kédovani (oteviené, axialni a selektivni kodovani). Vysledky
analyzy jsou zachyceny ve vytvorenych kategoriich a modelu.

VYSLEDKY

V této casti budou predstaveny nejdiilezitéjsi kategorie a vy-
tvoreny model. Kategorie odrazeji zptsob, jakym respondenti
popisuji své prozivani, smysl zivota, vztahy k druhym lidem,
zpusob jejich chovani a v neposledni fadé také strategie, kte-
ré obvykle pouzivaji pii feseni problému. Model je popisem
logicky usporadanych kategorii. Znazornuje provazanost jed-
notlivych kategorii, vysvétluje jejich povahu a vztahy a sefa-
zuje je do funkéniho celku.

Kategorie

DEFICIT INTROSPEKCE

Projevem deficitu introspekce byla neschopnost respondentt
popisovat své pocity. Své vnitini stavy popisovali velmi spore,
¢asto jednoslovné (napf. ,,(...) bylo mi hrozné (...)%). Zdalo se,
jako by si respondenti své pocity ani neuvédomovali, jako by
se radéji zamérfovali na télesné symptomy, které jsou do jisté
miry myslenkové uchopitelnéjsi a hmatatelnéjsi, ale prede-
vsim jaksi ,,vnéjs$i“ a nezavislé na nich samotnych (napt. ,(...)
to bylo asi nejhorsi v obdobi co jsem kdy zaZila a prosté to bylo
hrozny no, mné bylo Spatné prosté, jsem po cesté na autobus
méla tfikrdt pocit, Ze se pozvracim, protoZe se mi zvedal Zalu-
dek jako vod nervii (...)5 ,(...) tplné jsem prosté z toho dostala
zdchvat néjakej, jako Ze jsem brecela prosté strasné, Ze jsem byla

«

uplné néjakd divnd ne (...)5 ,,(...) s tim se pak mdm mnohem
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hiif (...) protoZe se mné udéld zle jakoZe, sevie se mi Zaludek,
to¢i se mi hlava, takZe musim pryc, mdm pocit, Ze chci vyskocit
z kiize nebo jd to neumim popsat (...)). Vypadalo to, jako by
pro né byl vnitini svét neznamou oblasti. Popirali jej na rovi-
né pri¢in i vychodisek. Mozné pri¢iny deprese i zptisoby ,jak
se z ni dostat® spatfovali ve vnéj$im hmatatelném svété (napt.
»(...)prosté vsechno slo vnive¢ no a vlastné za piil roku prosté
ja jsem se teda prosté rozkoutila vic jesté, no ja musim fict, Ze
jsem zacala vod rdno jo, abych to tam prosté néjak prelouska-

la(...)%).

DEFICIT AUTORSTVI

Respondenti hovotili zptisobem, ktery naznacoval, ze neo-
vladaji své jednani, ani své pocity. V jejich jednani se zracila
jista zavislost na vnéjsich okolnostech, ale také nepromysle-
nost moznych dopadd, které jejich jednani bude mit na vnéjsi
svét i na né samotné (napt. ,,(...) no a vlastné narodila se dcera
a néjak jako to zacalo bejt divny (...)5 ,(...) to bylo viastné to,
co mé dostalo zpdtky do Prahy (...)“). Fakt, ze tézisté kontroly
nespociva v jejich moci, jsem rovnéz vypozorovala z hlediska
formaélni analyzy vypravéni. Respondenti v rozhovoru velmi
Casto pouzivali zvratnych sloves a trpného rodu: ,,(...) vSechno
se odehrdvalo v ty Praze (...)5 ,.(...) hodné véci se prosté zacalo
kazit (...)5 »(...) najednou se objevily néjaky manzelovy dluhy,
ktery se musely zaplatit (...)".

Jednani respondentii mélo ¢isté reaktivni charakter. Nedoka-
zali si predstavit, Ze by bylo v jejich moci nastalé usporadani
meénit a jejich reakce na toto usporadani se zdély byt jedinymi
moznymi. Jednani respondentd i jejich pocity byly nahodi-
lymi vysledky vnéjsich okolnosti. Problémy ¢i obtize pro né
byly zfejmé nesnesitelnymi, a kvili této nesnesitelnosti se
rozhodli pfisuzovat piivod svého jednani (ve smyslu pfic¢iny
i nasledku) néjaké vnéjsi moci, kterd bude namisto nich od-
povédna za nastalé skute¢nosti (napt. ,,(...) téch vopakovanych
depresi bylo hodné (...) pripadné kazdej rok byla hospitalizace,
nékdy i dvakrat, kdyz bylo jaro a kdyz byl podzim, tak dolehla
no (...)5 »(...) dokdt pak nezasdhla takovd ta vina, kterd mé byla

schopnd srazit ve formé ty deprese (...)" ,,(...) a pak se slo zase
zahospitalizovat (...) ).

POTREBA ROZUMEJICIHO A JEDNAJICIHO DRUHEHO
Rozuméjici druhy pomaha depresivnimu jedinci v oblastech,
ve kterych nedokdze fungovat samostatné (napt. ,,(...) a pak
mé z toho manzel néjak vytdh a fek prosté at jdu do prdce, pro-
toze vidél, Ze mi to doma viibec nesvédci, Ze jako se tam utdpim
uplné prosté (...)5 ,(...) najednou to bylo hrozny, jako sem dosla
no a rodina jako muj bratr z Liberce najednou tam zacali né-
jak jezdit, no a viastné mé presvédcili, Ze to takhle dal nejde,
at se prosté vratim do Prahy, Ze se to néjak musi udélat (...)").
V pripadé, kdy rozuméjici osoba prestava plnit tyto funkce,
zptisobi nenaplnénd potieba obrat smérem k rozvoji depre-
sivni epizody. Vztahy respondentti k rozuméjicim osobam lze
povazovat za nevyvazené, nebot vyuzivaji blizkou osobu k na-
plnéni potreb, které nejsou schopni sami nezavisle uspokojo-
vat. Depresivni ¢lovék jako by odmital rozumét sobé samému
a sam za sebe jednat. V rozuméjicim a jednajicim druhém
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hleda nahrazku vlastni subjektivity, zfejmé proto, Ze subjekti-
vita umisténa v jeho vlastnim psychickém prostoru by pro néj
znamenala prili§ velkou zatéz, kterou neni neschopen unést.

UNIK

Kategorie unik se ze vSech detekovanych kategorii ukazala
jako jedna z nejdulezitéjsich. Odkazuje ke specifickému rysu
chovani respondentt tykajiciho se zptsobu, kterym fesili pro-
blémy. Respondenti se feSeni samotnych problémi vyhyba-
li (napt. ,.(...) méla jsem z toho strach, tak jsem odjela uiplné
na druhy konec republiky (...)“). Unik byl &asto spojen s vytvo-
fenim nahodilé, nepromyslené a unahlené strategie jednani
(napt. ,Mné uz to tady taky moc nebavilo, ale jinak jako jsem
si to nedokdzala moc predstavit, jako libilo se mi to, jako tam
je takovej penzionek, pted tim rybnik prosté, za tim les, takovy
jako z filmii prosté, si tam clovék predstavoval, Ze si koupi teré-
ndka a Ze to bude to vono ne.). Kategorie unik ilustruje kom-
penza¢ni mechanismus, kterym se respondenti vyrovnavaji
s problémy vynorujicimi se v oblastech, jez jsou zachyceny
ve vSech detekovanych kategoriich.

EXTERNI SMYSL

Respondenti hledali objekt, ke kterému by navazali smysl své-
ho Zivota. Charakter objektd, do kterych se rozhodli vkladat
smysl, byl vzdy externiho charakteru. Objekty mizeme pova-
zovat za externi, protoZe jejich volba nespocivala ve védomém
rozhodnuti. Objekty, ve kterych hledali respondenti smysl,
a do kterych investovali své libido, nebyly v zadném z ptipa-
di spojeny s jejich vnitfnim svétem, ale byly vzdy soucasti
vnéjstho svéta, ktery mél do jejich vnitfniho svéta prinést
vyznam. Nikdy tedy neslo o lasku, pratelstvi, mezilidskou
pomoc, nebot viechny tyto cile vyzaduji funkéni mezilidské
vztahy, které respondenti nebyli schopni navazovat. Respon-
denti obvykle hledali smysl (zamérovali své libido) v objektech
jako jsou napt. uspéch, penize, alkohol, prace, spolecenska ak-
tivita (napt. ,,(...) tak jd viibec nevim, ja prosté, prdace byl miij
hnaci motor cely Zivot, rodina a prdce a najednou jsem neméla
chut na nic (...)). Objekty tohoto typu nemtizeme povazovat
apriori za externi. Jako externi byly oznaceny v pripadech de-
presivnich respondentt, protoze se v kontextu rozhovort jevi-
ly jako nedostate¢né nahrazky skutecného vnittniho, védomé
zvoleného smyslu Zivota.

V jednom z rozhovort figurovala jako externi smysl jista bu-
doucnost. Jeden z diikazt jisté budoucnosti jako externiho
smyslu spatfuji v respondentciné odpovédi na otdzku po tom,
pro co mohou zit ostatni lidé, ktera znéla: ,Na tak oni uz to maj
nalajnovany, oni uz védi, Ze piijdou na medicinu a uz rodice jim
predavaji firmu a jdou si za tim a Ze tak®. Respondentka nebyla
ochotna prijmout svoji nejistotu tykajici se toho, Ze nevi co
»ji bavi®. Unikala od podstaty svého problému. Namisto toho
prejala domnély externi smysl druhych lidi a tuto skutecnost
dokazala polozit na piedestal celkového smyslu Zivota.
Externi smysl je vyusténim strategie jednani unikem, ktera
je nasméfovana k externimu smyslu, protoze vnitfni smysl
vyzaduje schopnost introspekce, kterou respondenti nedis-
ponuji.
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VYPRAZDNENI EXTERNTHO SMYSLU

Z analyz rozhovort vyplyvd, ze externi smysly ztraceji postu-
pem Casu v ocich respondentd svou pivodni atraktivitu (napt.
»(...) mné uz to tady taky moc nebavilo (...)", ,(...) prvni tejden
uz bylo jasny, Ze je to prisvih (...)%, ,(...) potom uz mé to za-
calo néjak nudit (...)). U cili, které si postavili na piedestal,
se obvykle za¢inaji objevovat i zaporné aspekty, které jsou re-
spondenti po jistou dobu ochotni popirat. Konfrontace s am-
bivalenci téchto objektt vede k vytésnéni negativnich faktort
a vytvoreni idealizované formy téchto objektd ve vlastnim
svété respondentd. Jedna respondentka popisovala, jak po-
stupné prestavala vérit ve své externi smysly. Jejich hodnota se
postupem casu snizovala. Nejdfive se k nim upinala, ale zda-
lo se, jako by energie do nich vlozend nikdy nepfinesla klid
a kyzené uspokojeni. Respondentka v dobé rozhovoru nevi-
déla hodnotu ani v jedné ze skutecnosti, ktera byla v analyze
oznacena jako externi smysl. Respondentka napt. sdélovala:
~Hmm diileZity je takovy lidi najit, nékdy clovék hledd cely Zivot
a nenajde. A pordd je tady ta otdzka, pro¢ Zit, pro¢ se potdd
pokouset hledat nékoho, kdo je aspori trochu podobny jako ja“.
Vsechny dfivéjsi cile ji vlastné prisly zbyte¢né, coz povazuji
za projev kategorie vyprazdnéni externiho smyslu.

Na zakladé neschopnosti vytvoreni plnohodnotného vztahu
nenavazuji svij smysl k realnym objektiim, ale navazuji svijj
vztah k objektim umeéle vytvorenym v jejich vnitfnich své-
tech, které jiz jsou v upravené podobé odlisné od reality. Za-
méfeni respondenta na objekt ve vnitfnim svété zptisobi, ze
rozpor s objektem v realném svété postupné nartistd. Tento
rozpor pak graduje ve chvili, kdy realny objekt zmizi ze Zivota
respondenta. Ten je nasledné nucen konfrontovat sviij objekt
ve vnitfnim svété s absenci objektu v realité. V této chvili do-
chazi k vyprazdnéni externiho smyslu, jenz je pro responden-
ta nesnesitelnym. Respondent ma moznost upnout své nadéje
k jinému externimu smyslu. Timto zptsobem se kompen-
za¢ni mechanismus dostava do smycky, kdy po vyprazdnéni
externfho smyslu dojde k hledani daldiho externiho smyslu,
ktery ma jeho pozici nahradit.

Model

Nejvyraznéjsi z pri¢innych jevi, ktery stoji na pocatku ces-
ty k depresivihimu prozivani Zivota, je deficit introspekce.
Neochota a neschopnost poznat sebe sama nadale ovliviiuje
viechny prvky Zivota depresivniho jedince i jeho formulaci
vlastniho Zivotniho ptibéhu.

Na zakladé nedostate¢né znalosti sama sebe je depresivni
jedinec ochuzen o znalost riznych Zzivotnich alternativ, kte-
rymi by mohlo byt napiiklad nachizeni skute¢ného a védo-
mé zvoleného smyslu Zivota. Neznalost téchto alternativ tak
zpusobuje zizeni svobodné volby v mnoha rtiznych oblastech
zivota. Depresivni jedinec, ktery je postaven pred zizenou
volbu, v§ak neni ochoten zaujmout jasné stanovisko a prevzit
odpovédnost za vlastni rozhodnuti, na zdkladé ¢ehoz se snazi
navazat vztah s nékym, kdo za néj toto rozhodnuti u¢ini. Tak-
to na néj deleguje nesnesitelnou odpovédnost a s odevzdanim
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odpovédnosti ztraci moznost aktivné uréovat smér svého Zi-
vota, tedy prestava byt autorem svého Zivota.

Nedostatek introspekce zptisobuje, Ze depresivni jedinec
neunika ke konkrétnimu cili, nebot na poznéani tohoto cile
by musel byt schopen znit sama sebe. Na zakladé protézo-
vani unikové strategie ztraci depresivni jedinec prostor pro
navrat k funkénim strategiim jedndni. Cil, ke kterému tnik
navaze, neodpovida struktute jeho vlastni osobnosti, ale kviili
nereflektované casti vlastni osobnosti je vii¢i depresivhimu
jedinci externi. Objekt externiho cile se neshoduje v plné
mife s objektem v redlném svété. Nevyhovujici prvky
realného objektu chybi ve vlastni mentdlni reprezentaci,
kterou si depresivni jedinec vytvaii, kdyz dojde k navazani
neplnohodnotného  vztahu.  Konfrontaci = mentdlni
reprezentace objektu s objektem v realném svété dochazi tedy
k vycerpavani externiho smyslu, ktery neni nadale schopen
udrzovat respondenta v aktivnim zapojeni do Zivota. Je opét
volena unikova strategie vedouci k dalsimu externimu cili,
ktery je jesté vice vzdaleny zivotnim potfebam daného jedin-
ce. K vycerpani externiho smyslu proto dochazi jesté rychleji.
V piipadé, Ze neni zadny dal$i mozny externi smysl k dispo-
zici, dojde k naruseni smycky kompenza¢niho mechanismu
a u respondenta se rozvine depresivni epizoda.

DISKUZE

Zavéry tohoto vyzkumu jsou, Ze depresivni jedinci maji snize-
nou schopnost introspekce. Na zakladé této neschopnosti po-
trebuji osobu, ktera by tuto schopnost prevzala namisto nich.
Depresivni jedinci nejsou autory svého zivota. Hledaji externi
smysl Zivota, jenz je velmi snadno vycerpatelny. V diskuzi bu-
dou zavéry vyzkumu srovnany s koncepcemi autort E. From-
ma a C. G. Junga. Frommiv koncept moralniho masochismu
a Junguv energeticky model libida jsou ve shodé s poznatky,
které byly ziskany na zakladé rozhovort s depresivnimi jedin-
ci. Zavéry vyzkumu tak doplnuji a obohacuji.

E. Fromm

Prestoze se Fromm problematice deprese nevénoval cilené,
jeho myslenky v dile Strach ze svobody (Fromm 1993) vy-
znamné koreluji s vysledky vyzkumu.

Fromm (1993) popisuje sviij koncept moralniho masochis-
mu, ktery dle nazoru autorky ¢lanku odpovida projeviim de-
presivni poruchy. Moralni masochismus je jednim ze zptisobti
uniku pred svobodou a s ni spojenou odpovédnosti, ktera se
zdala byt pro depresivni jedince nesnesitelna. ,,Nejcastéj$imi
formami, v nichZ se projevuji masochistické snahy, jsou po-
city ménécennosti, bezcitnosti, individualni bezvyznamnosti.
Analyza osob, jez jsou jimi posedlé, ukazuje, Ze si tyto pocity
plné uvédomuji a rady by se jich zbavily, ale existenci néjaké
sily v jejich nitru, ktera je k pocitu ménécennosti nebo bez-
vyznamnosti dohani, si neuvédomuji. Jejich pocity jsou vic
nez jen uvédomeéni si skute¢nych nedostatkd a slabosti (ac-
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koli jsou obvykle racionalizovany, jako by jimi byly); tito lidé
vykazuji tendence podcenovat se, stavét se slabymi, neschop-
nymi zvladat své véci. Zcela pravidelné vykazuji zjevnou za-
vislost na vnéjsich silach, na jinych lidech nebo institucich
& na ptirodé. Casto jsou zcela neschopni zakouset pocit ,,J4
chci“ nebo ,,J4 jsem". ,,Zivot jako celek pocituji jako néco tak
je prekonavajiciho, co nemohou zvladnout nebo kontrolovat®
(Fromm 1993, 80).

Fromm popisuje hledani smyslu na zakladé vzdavani se vlast-
ni identity ve prospéch prijeti $irstho celku, ktery dodava
smysl, ktery depresivni jedinec postradd. Muze jit jak o osoby,
tak i o mentalni konstrukty (napf. ispéch, préace, starost o ro-
dinu). Kli¢ovym aspektem je predavani odpovédnosti, kterd
je pro depresivniho jedince nesnesitelna. Depresivni jedinec
zaziva bolest a utrpeni, které neni ochoten snéset a pokusem
o uték jesté vice ,vyprazdnuje sebe sama“ ve prospéch vnéjsi-
ho smyslu. To co depresivni jedinec povazuje za feSeni, jesté
prohlubuje jeho problém a vysledkem tohoto procesu je de-
presivni epizoda.

Fromm také popisuje diilezitost momentu introspekce, ktera
je podle néj pri¢inou psychickych problémt. Jeji nedostatek
stoji i na pocatku depresivniho prozivani. ,,Pravé tak je tomu
u masochistickych snah, jez maji sviij ptivod v prani ¢lovéka
vzdét se svého individudlniho JA se vSemi jeho nedostatky,
konflikty, riziky, pochybnostmi a nesnesitelnou osamélosti.
Podafi se jim vSak jen odstranit nejprudsi bolest nebo dokon-
ce vedou k utrpeni vétsimu. Iracionalita masochismu, jako je
tomu u vSech neurotickych jevil, tkvi v naprosté netcelnosti
prostfedki zvolenych pro fe$eni nesnesitelné emocionalni si-
tuace“ (Fromm 1993, 85).

Erich Fromm (1993, 1957) ve svém dile zvyznamnuje dulezi-
tost introspekee, jako zaklad zdravého prozivani. Strach pred
vlastni individualitou a strach z odpovédnosti, vedou ke ztra-
té autorstvi v zivoté. Vysledkem této ztraty je neschopnost jed-
néni, které odrazi strukturu subjektivity depresivniho jedince
- jeho jednani je tedy ovliviiovano motivy, které nevychazeji
z jeho vlastni ,vile®. Vysledkem takové situace je podle Fro-
mma moznost naplnéni skrze externi smysl: ,, Masochisticky
clovék - at uz je jeho panem autorita mimo néj nebo si do
svého nitra umistil pana jako svédomi ¢i dusevni nutkavy tlak
- je zachranén pred vlastnim rozhodovanim, pfed kone¢nou
zodpovédnosti, a tak i od nejistot, jak k takovym rozhodnu-
tim dospét. Je tedy zachrdnén od pochybnosti, tykajicich se
smyslu jeho Zivota nebo toho, ,,kdo® vlastné je. Na vSechny
tyto otazky odpovida vztahem k moci, k niz se pridal. Smysl
jeho Zivota a jeho vlastni totoZnost jsou uréovany vétsim cel-
kem, do néhoz se ponotil celym svym JA“ (Fromm 1993, 86).

C. G. Jung

Jung popisuje dynamiku deprese skrze svij energeticky mo-
del libida. V Jungové koncepci hraje klicovou roli kompen-
za¢ni funkce nevédomi (Steinberg 1998). Vysledky vyzkumu
tykajici se nedostatku introspekce, kterd je pocatkem cesty
k depresi, jsou shodné s nazory C. G. Junga. Na zakladé nedo-
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state¢ného poznani sebe sama dochazi k vytvoreni neplnohod-
notného vztahu s objekty ve svété, protoze plnohodnotny vztah
lze navazat pouze za podminky ochoty poznavat sebe sama
a obdobné také ochoty poznavat druhé (Jung 2001, 2004). Libi-
do depresivniho jedince je v plném rozsahu navazano na objekt
v realném svété. Tento objekt ma v sobé ambivalentni obsahy,
které jedinec z obavy pfed odhalenim vlastnich nedostatkd -
tedy nucené introspekce, neni ochoten reflektovat. Depresivni
jedinec je nucen jemu nevyhovujici obsahy vytésnit. Cast libi-
da, ktera je navazana k témto nevyhovujicim obsahtim objektu,
se béhem vytésnéni presouva do nevédomi a ¢ast libida, ktera
zbyva védomi, je ochuzena (Jung 1969, 2001).

Nevyhovujici aspekty objektu, k nimz je navazan smysl Zivota,
jsou vytésnény do nevédomi. Cést libida, kterd byla k tomuto
cili navazana, je rovnéz presunuta do nevédomi. Nevédomi,
které je obohacovano libidinézni energii depresivniho jedince
vyviji tlak, jehoz cilem je kompenzovat jednostranny vztah na-
vazany k objektu (Jung 2004; Steinberg 1998).

Nevyhnutelnym dtisledkem vytésnovani nevyhovujicich obsa-
hi védomi do nevédomi je jednostrannost (Jung 1969, 1999).
Touto jednostrannosti C. G. Jung vysvétluje ztratu zdgjmu de-
presivniho jedince o udalosti probihajici ve vnéj$im svété. ,,Pra-
vé z této ztraty vyvstava jednostrannost a ta zptisobuje nehyb-
nost a naslednou dezorientaci. V psychologickych terminech
muiZe vést jednostrannost k nahlé ztraté libida. VSechny dosa-
vadni aktivity ztraceji svou atraktivitu a postradaji smysl a cile,
kterych jsme se snazili dosahnout, ztraceji svou hodnotu. Co
u jednoho ¢lovéka miize byt pouze prchavou naladou, mize byt
u druhych chronickym stavem® (Jung 1933, 72).

Proces popsany v Jungové energetickém modelu libida kore-
sponduje s vysledky tykajici se vyprazdnéni externiho smyslu,
k némuz dochazi v disledku uplatiiovani unikové strategie.
Depresivni jedinec opakované vyuzivd unikového jednani,
ve snaze vyhnout se vznikajicimu tlaku nevédomi. Takové po-
¢inani zptisobuje dalsi vytésnéni libida do nevédomi. Cim vice
tlak nevédomi roste, tim vice se od néj depresivni jedinec snazi
uniknout. Jedndni mnoha depresivnich jedinct vede k utvrzo-
vani mechanisma smétujicich k vyprazdnéni externiho smyslu,
prestoze je sam depresivni jedinec povazuje za feseni, kterym
by mohl dosdhnout kyZzeného stavu. Libido, které ziistavé ve vé-
domi, je ochuzeno. Nevyhnutelnym diisledkem této strategie
je vycerpani libidinézni energie ve védomi, tudiz propuknuti
deprese.

ZAVER

Vysledky vyzkumu prokazaly podobnosti ve zptsobu my$leni
a chovani depresivnich jedinctl. Respondenti vykazovali sni-
zenou schopnost introspekee, kterd vedla k potfebé rozumeé-
jiciho a jednajiciho druhého. Depresivni jedinci nebyli autory
svych Zivotil. Snazili se zbavovat odpovédnosti, coz bylo jed-
nim z dtvodd, pro¢ si vybirali unik jako copingovou strate-
gii pro feSeni vétsiny problémd, které je potkaly. Cilem tniku
bylo néco, do ¢eho by mohli vlozit smysl svého Zivota. Obvykly
smysl Zivota, ke kterému se upinali, byl externi vici jejich po-
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tfebdm a pravé proto mél omezenou trvanlivost. Po sérii vy-
¢erpanych externich smyslt a hledani novych prisel cas, kdy
nebyl nalezen Zadny dalsi uspokojujici. Pravé v tomto momen-
té se objevila deprese v plné své sile.

Vysledky vyzkumu koresponduji s Frommovym konceptem
moralniho masochismu a Jungovym energetickym modelem
libida. Koncept morélnitho masochismu koresponduje prede-
v8im s pricinnymi kategoriemi (introspekce, deficit autorstvi
aunik). Model libida se prekryva predevsim s kategoriemi: de-
ficit introspekce, externi smysl a vycerpani externtho smyslu.
Omezenim vyzkumu je maly vyzkumny vzorek a skutecnost,
ze byl proveden s respondenty hospitalizovanymi na jednom
pracovisti, ktefi podstupovali velmi podobnou terapii. Vzhle-
dem k témto skute¢nostem neni mozné zavéry vyzkumu po-
vazovat za validni pro celou depresivni populaci. Je mozné,
Ze se typické znaky mysleni depresivnich participantti odha-
lené v této studii vyskytuji ¢astéji, nicméné tato otazka je spise
pfedmétem pro dalsi vyzkum.

Budouci navazujici vyzkum by mohl také provéfit model uta-
hovani smycky vyprazdiujiciho se externiho smyslu, moznosti
odhalovani predispozic k rozvoji depresivniho zptisobu mysle-
ni a prozivani a v neposledni fadé také moznosti specifického
terapeutického pristupu ke klientim trpicim depresi.
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Dolni Véstonice II. Chronostratigraphy,
Paleoethnology, Paleoanthropology

ROBIN PENICKA

Ustav antropologie, Piirodovédeckd fakulta
Masarykovy univerzity; Vinaiskd 5, 603 00 Brno

V leto$nim roce si pfipominame 30. vyro¢i nalezu véhlasného
véstonického hrobu t¥i mladych lovct z doby pred 30-25 tis.
lety. Pri této prilezitosti vychazi monografie Dolni Véstonice
I1. Chronostratigraphy, Paleoethnology, Paleoanthropology se-
stavajici z prispévka prednich svétovych odbornikii na pa-
leoliticky vyzkum zivota lovcd a sbéract. Pod editorskym
vedenim Jifiho Svobody vznikla ucelend publikace sestavajici
z mnoha poznatki z kvartérni geologie, zoologie, paleolitic-
ké archeologie a paleoantropologie. Interdisciplinarné pojaté
dilo navazuje na nedavno vydana dila z pera Jitiho Svobody,
ve kterych se poutavym zpusobem pokusil o rekonstrukei Zi-
vota nasich predki pod Pavlovskymi vrchy.

Pfedmétem zajmu se v tomto pripadé stala jedna z lokalit
v aredlu Dolni Véstonice — Pavlov - Milovice, a to konkrétné
stanice Dolni Véstonice II a jeji nejblizsi okoli. Vyznam této
lokality podtrhuji nejen archeologické a paleoantropologic-
ké nalezy, které se dockaly publikace jiz dfive, ale predevsim
snaha rekonstruovat krajinu a zivot v ni. Diky interdiscipli-
narnimu pfistupu a zapojeni badatell z mnoha odvétvi, ktefi
se dlouhodobé zabyvaji vyzkumem této lokality, ziskavame
komplexni obraz Zivota nasich predkd z obdobi gravettské
kultury predstavujici vrchol lovecko-sbéra¢ské kultury a spo-
le¢nosti na Morave.

Vyzkum lovecko-sbéra¢ské spolecnosti pod Pavlovskymi vr-
chy probiha bezmala sto let. Jména Karla Absolona, Assiena
Bohmerse, Bohuslava Klimy a Jititho Svobody dosahly svéto-
vého véhlasu a vysledky jejich prace se staly soucasti komplex-
niho vyzkumu paleolitickych lovct a sbéracii. Snad nejvétsiho
véhlasu v posledni dobé ziskal nalez hrobt t¥i mladych lidi
v roce 1986 a nélez hrobu star$iho muze v roce 1987, jejichz
ritudlni ulozeni i pfes propast véka vypravi pribéh, na néjz
doposud hleda odpovéd mnoho profesiondlnich i amatér-
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skych badateltl. Synteticky pojaté dilo, které se nyni dostava
ke ¢tenartim, se snazi tento pribéh obohatit o nejnovéjsi po-
znatky, které pfinesly aktualni vyzkumy mnoha odbornikii.
Na zékladé poznatki z paleobotaniky, archeologie, antropo-
logie, kvartérni geologie a zoologie se ¢tenafi seznamuyji s lo-
vecko-sbéra¢skou spolecnosti v celé jeji rozmanitosti. Navic
jednotlivi autofi nastoluji nové otazky a sméfovani dalsiho
védeckého zajmu. Zminit lze napriklad vyznam psovitych Se-
lem a problematiku domestikace psa paleolitickym lovcem, ¢i

DOLNI o
VESTONICE II

Chronostratigraphy, Paleoethnology, Paleoanthropology

Academy of Sciences of the Czech Republic, Institute of Archeology, Brno

Svoboda, Jiti, Ed. (2016): Dolni Véstonice II. Chronostratigraphy, Paleoethno-
logy, Paleoanthropology. Dolnovéstonické studie, sv. 21. Brno: Archeologicky
ustav AV CR Brno, 420 s., ISBN: 978-80-7524-004-0
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problematiku migraci stadni zvéfe a od ni se odvijejici sub-
sisten¢ni strategie zdej$i spole¢nosti. Pfedmétem zajmu se
stali i samotni lovci, resp. jejich kosterni pozistatky, jejichz
antropologicka a paleopatologicka analyza prinesla mnoho
novych poznatkl nejen o jejich fyzickém vzhledu, ale celkové
o jejich zpusobu zivota. Jako soucast vyzkumu lidskych kos-
ternich poziistatkit z Dolnich Véstonic byla provedena prvni
paleogenetickd studie gravettskych lovct a sbéra¢ti z naseho
uzemi, ktera pfinesla mnoho vyznamnych poznatki o $ifeni
moderniho ¢lovéka. Nejen, ze se podatilo odhadnout gene-
tické pohlavi morfologicky neurcitelného jedince z trojhrobu
(muz DV 15), ale navic se prokazuje, ze véstonicti lovci a sbé-
raci maji specifické vlastnosti a vytvari jeden z genetickych
clusterti paleolitickych lovcti v Evropé.

Vysledna odborna monografie predstavuje komplexni obraz
o paleolitické spolecnosti a piinasi nejaktualnéjsi poznatky
nejen o samotné lokalité Dolni Véstonice II, ale predevsim
o zivoté lovct a sbéract v $ir§im evropském kontextu. Na-
vic md ¢tendf moznost seznamit se s badatelskou ¢innosti
nasich i zahrani¢nich odborniki z rozli¢nych védnich disci-
plin. Mnozstvi prezentovanych vysledkd antropologického
a archeologického materialu umoznuje nahlédnout do mysli
a zpusobu zivota lovce a sbérace. Tomu napomaha i obrazo-
va priloha, ktera tvori nedilnou soucast jednotlivych kapitol
monografie.

Jozef Duris: Architektira domu mladsej

a neskorej doby kamennej na juhozapadnom
Slovensku na zaklade analyzy mazanice,
Nitra 2015

JOSEF UNGER

Ustav antropologie, Pfirodovédeckd fakulta
Masarykovy univerzity; Vinatskd 5, 603 00 Brno

Neni pochyby o tom, Ze poznani ptibytki lidi v minulos-
ti je jednim z podstatnych témat archeologie i antropologie.
Vzhledem k dochovani stop v terénu se zaniklé domy re-
konstruuji nejcastéji podle zahloubenych prvkd, at se jiz jed-
nd o sidlitni jamy, kilové a sloupové jamy a ryhy, nebo téz
o stopy stavebniho materidlu jako je zuhelnatélé dfevo, kimen
a také mazanice, kterd po styku s zarem v sobé nese otisky
zpravidla dfevénych konstrukci. Na veliky informacni poten-
cial mazanice upozornil jiz Slavomil Vencl, ktery poukazoval
na nutnost sledovat vztah stavebnich prvkd k rozptylu ma-
zanice (Vencl Slavomil: Fragments of clay daub as a source
of information on prehistoric architecture. Pamatky arche-
ologické 82/2, 1991, s. 406-411). Pavel Vareka déle rozpra-
coval metodiku studia mazanice a vypracoval i deskriptivni
systém propojeny s databazi (Vareka Pavel: Nalezy mazanice
v archeologickych strukturach — deskriptivni systém a data-
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baze Mazanice. Archeologické forum 4, 1995, s. 59-64). Ex-
perimentalné byla mazanice pouzita pfi rekonstrukci pozdné
sttedovékého domu v Archeologickém parku Praha-Liboc
(Netolicky Petr — Vareka Pavel: Odraz roubené konstrukce
v mazanicovych otiscich. Ziv4 archeologie - REA 17, 2015,
s. 37-42). Praktické vysledky rozboru mazanice se ukazaly
naptiklad pfi vyhodnoceni archeologického vyzkumu $pitalu
v Plzni, kde se prokazalo, Ze $pitalni budovy byly az do obdo-
bi husitskych valek dfevéné (Dudkova Veronika — Orna Jifi
- Netolicky Petr: Spitalni aredl sv. Maif Magdalény v Plzni.
Archaeologia historica 39/1, 2014, s. 221-239).

Podrobnou analyzou mazanice, nalezené pfi archeologic-
kych vyzkumech neolitickych a eneolitickych domd, se zaby-
vé Jozef Duris, ktery tento jev sleduje od roku 2008 (Duris
Jozef: Intenzita prepalenia mazanice na priklade destrukcie
domu lengyelskej kultury z Chynorian. In: Otazky neolitu
a eneolitu nasich krajin -2007, Nitra 2008, s. 49-64). Roku
2012 publikoval autor deskripéni systém mazanice (Duris Jo-
zef: Deskriptivny systém a vypovedacia schopnost mazanice
z mlad$ej a neskorej doby kamennej. Slovenska archeoldgia
60,2012, s. 195-247) a z jeho dizerta¢ni prace, obhéajené roku
2010, vychazi i predlozend monografie, jejiz podstatnou ¢asti
je databaze a vyhodnoceni vybranych mazanicovych vzorku.

JOZEF DURIS

ARCHITEKTURA DOMU
MLADSEJ A NESKOREJ DOBY KAMENNEJ
NA JUHOZAPADNOM SLOVENSKU
NA ZAKLADE ANALYZY MAZANICE

Nitra 2015

Josef Duri§ (2015): Architektira domu mladsej a neskorej doby kamennej
na juhozdpadnom Slovensku na zdklade analyzy mazanice. Nitra: Archeolo-
gicky tstav. ISBN: 978-80-89315-72-7.
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V kapitole 2 jsou popsany fragmenty mazanice z 34 lokalit
a v kapitole 3 jsou tyto nalezy interpretovany. V této souvis-
losti se naskyta otazka, zda kapitoly nemohly byt slouceny.
Ctvrta kapitola posunula celou problematiku az do urovné
rekonstrukce domi prezentovanou digitalni modelaci. Pozo-
ruhodné je zjisténi vyzdoby stény domt ¢ervenymi geomet-
rickymi vzory. Na zakladé podrobné tvahy se autor ptiklani
k nazoru, zZe malby byly aplikovany na vnéjsi sténé domu, tak-
ze celkovy vzhled mladoneolitickych domu lengyelské kultu-
ry mohl piisobit i z dne$niho hlediska esteticky. Odpovidalo
by to také tomu co vime o vysoké drovni soudobé malova-
né keramiky, takze jak se zda, i na architektufe se projevilo
umélecké citéni téchto lidi. Soucasti publikace jsou tabulkové
zpracované udaje o jednotlivych lokalitach, mazanicovych
vzorcich véetné udaji o hmotnosti i rozmérech, vlastnostech,
funkénim uplatnéni v architektute domu, nalezovych okol-
nostech a konstrukéni typologii. Velmi kvalitné zpracovana
obrazova priloha nazorné predvadi funkeni zaclenéni maza-
nice do konstrukce. Je potésitelné, Ze tomuto konstrukénimu
prvku budov, pouzivanému v nasem prostiedi od neolitu az
do nedavného novovéku, se vénuje pozornost. Dockame se
snad i doby, kdy bude mozno vzajemné porovnat mazanici
z pravékych a stredovékych lokalit, protoze doposud se zda,
ze kazdé z téchto obdobi jde po vlastni linii.

Skenovani faraonu

Scanning the Pharaohs

BRETISLAV VACHALA

Cesky egyptologicky iistav Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy, Celetnd 20, 110 00 Praha 1

V roce 2016 se egyptologové i zainteresovana verejnost ko-
necné dockali dlouho ocekdvaného souborného zvefejnéni
vysledkt multidisciplinarniho vyzkumu kralovskych mumii
18. az 20. dynastie (Egyptian Mummy Project), v jehoz Cele stal
nékdejsi predstavitel egyptského Nejvyssiho vyboru pamatek
a posléze i ministr pamatek Zahi Hawass. Opozdéné vydani
této publikace ziejmé zpusobily egyptské udalosti v roce 2011
a dalsi politicky vyvoj v zemi a doc¢asné ,,odsunuti® jejiho au-
tora do pozadi. Pripomenme, Ze jiz prvni uverejnéné vysled-
ky (v roce 2010) The King Tutankhamun Family Project, ktery
probihal od zari 2007 do fijna 2009 a zahrnoval antropologic-
ky, radiologicky a geneticky vyzkum 11 kralovskych mumii
z Tutanchamonova predpokladaného pribuzenského okruhu
a 5 kralovskych mumii z dtivéjsi doby, prinesl prekvapiva
a neocekavana zjisténi (Z. Hawass et al., Ancestry and Patho-
logy in King Tutankhamun's Family, Journal of the American
Medical Association, 303/7 [2010], 638-647), jez okamzi-
té vyvolala odlisné reakce - nadSeni i zklamani a pochyby
(D. Forbes, Tutankhamen's Family Ties - Full of Knots!,
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Scanning
thePharaohs

CT Imaging of the New Kingdom Royal Mummies

Zahi Hawass and Jp—
Sahar N. Saleem

Prebal knihy: Hawass, Zahi — Saleem, Sahar N. (2016): Scanning the Phara-
ohs: CT Imaging of the New Kingdom Royal Mummies. Cairo — New York:
The American University in Cairo Press. XVIII + 318 stran, 88 tabuli. ISBN
978-977-416-673-0.

KMT. A Modern Journal of Ancient Egypt, 21/2 [2010], 19-35;
M. Eaton-Krauss, Mummies (and Daddies), Gottinger Mis-
zellen. Beitrige zur dgyptologischen Diskussion, 230 [2011],
29-35).

Nasledné vydal Z. Hawass v roce 2013 pfinosnou publikaci
vérné pfiblizujici historii nalezu Tutanchamonovy hrob-
ky v dobovych souvislostech, nové postihujici rodovou linii
18. dynastie (Z. Hawass, Discovering Tutankhamun. From
Howard Carter to DNA, Cairo — New York 2013, 162-171)
ve svétle zminéného, zduraznovaného zcela egyptského
projektu (se zahrani¢ni spolutcasti pouze A. Zinka a C. M.
Pusche) a predstavujici vysledky souborného vyzkumu pa-
novnikovy mumie (Z. Hawass, op.cit., 2013, 154-159), ktery
prokazal, Ze Tutanchamon byl drobnéjsi postavy a stfedniho
vzrastu kolem 170 cm, kvalitné ziveny, mél dobry chrup a do-
zil se véku 19 let. Pocitacova tomografie (CT) jeho mumie
vyvratila skoliozu ¢i jakékoli naruseni patete, potvrdila vsak
protahlou lebku, coz odpovida ikonografickému zpodobno-
vani véech prislusnikG amarnské rodiny. Vyzkumy mumie
dale ukazaly, ze Tutanchamon za svého Zivota neutrpél zad-
nd zavazna zranéni na hlavé ¢i hrudi. Patrné ,,4jmy“ na jeho
mumii v téchto oblastech musely byt tedy zpisobeny post
mortem, bud starovékymi balzamovaci, nebo Carterovym ob-
jevitelskym tymem. Objevily se v8ak jiné indicie. Jde o proka-
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zanou zlomeninu krélovy levé stehenni kosti, ke které doslo
podle tvrzeni radiologt kratce pfed jeho smrti. Samotnd zlo-
menina by pro ného nemusela byt tragickd, kdyby nebyla po-
stizena snéti, ktera zasahla jeho organismus zatizeny malarii.
Ke zlomeniné mohlo dojit pfi trazu kdykoli a kdekoli, takze
usuzovat o moznosti, ze kral spadl z vozu zrovna pfi lovu di-
vokych zvitat v pousti u Menneferu, mi pfipada jako krajné
hypotetické. Nicméné komplexni vyzkum faraonovy mumie
také prokazal, ze Tutanchamon musel mit zna¢né problémy
s chiizi, kdyz levé chodidlo mél ploché a pravou nohu defor-
movala takzvana konska noha.

Vysledky Egyptian Mummy Project jsou ovsem v plném roz-
sahu prezentovdny aZ v této recenzované monografii, ktera
za¢ina predmluvou, podékovanim a chronologickym piehle-
dem (s. XIII-XVIII) a uivodem (s. 1-10), v némz Hawass 1i¢i
historii svého profesniho zajmu o staroegyptské mumie poci-
naje objevem Udoli zlatych mumif v 0dze Bahrija v roce 1999
(Z. Hawass, Valley of the Golden Mummies, Cairo — New York
2000, 28-69) a konce pravé uskute¢nénim tohoto jedinecného
projektu. Kniha je rozdélena do 13 kapitol, pticemz prvni (s.
11-28) poskytuje nezbytny technicky vyklad nedestruktivni
pokrocilé pocitacové tomografie (Multi-Detector Computed
Tomography: MDCT), uspésné aplikované pti tomto vyzkumu
kralovskych mumii. Druh4 kapitola stru¢né pfipomind obje-
vy dvou skrysi v Dér el-Bahri (DB 320) a Udoli kréla (KV 35),
kam knézi v dobé 21. a 22. dynastie tajné premistili z bezpec-
nostnich divodt kralovské mumie z ptivodnich hrobek, takze
jim vdécime za jejich zachranu. In situ byla pfitom nalezena
v Udoli kralii pouze Tutanchamonova mumie, kteréd spocivala
v jeho hrobce (KV 62) ode dne pohtbu az do objevu v roce
1922. Ponékud stranou obou krélovskych skrysi zistala treti
skry$ objevena v aredlu Hatsepsutina chramu v Dér el-Bahri
v roce 1891, kdyz na ni upozornil domorodec Mohamed, pri-
slusnik rodiny Abd el- Rassul (M. L. Bierbrier, [ed.], Who Was
Who in Egyptology. Fourth revised edition. London 2012, 2).
Tato skry$ ,,Brana zvéda“ (Bab el-gasus) obsahovala 153 mu-
mii veleknézi, knézi a knézek ulozenych v rakvich a rovnéz
mnozstvi pohfebni vybavy. Katalogizace, zpracovani a publi-
kovani vSech nalezti je nyni pfedmétem rozsahlého mezina-
rodniho projektu The Bab el-Gasus Project (S. Haag - R. Holzl,
Ein dgyptisches Puzzle. Die Restaurierung des Sargdeckels der
But-har-chonsu, Wien 2015, s. 13-17, pozn. 13 na s. 24).
Treti kapitola (s. 43-63) s ndzvem ,,Objev mumie kralovny
HatSepsuty a vyzkum mumii jeji rodiny® pojednavé o znac-
né medializovaném objevu, ktery spociva v identifikaci zen-
ské mumie KV 60 A jako mumie Maatkare Hat$epsuty, a to
jen na zakladé stolicky ulozené v drevéné skiince (nalezené
ve skrysi DB 320 a opatfené dvéma Hat$epsutinymi kartuse-
mi) a zjisténé pomoci CT a jeji absenci v kralovniné horni
Celisti. Nicméné DNA analyzy KV 60 A jsou zatim predbéz-
né a na definitivni zavéry si jesté musime pockat. V kazdém
pripadé mumie KV 60 A pattila obézni Zené s velice Spatnym
chrupem a zfejmé postizené diabetes mellitus a zhoubnym
rakovinotvornym nadorem, které mohly zpusobit jeji smrt
(Z. Hawass, The Discovery of the Mummy of Queen Hatshe-
psut, In: EHaikal, [ed.], Mélanges offerts a Ola el-Aguizy, Le
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Caire 2015, s. 197-222 [204]). Mumie KV 60 B ma pattit kra-
lovniné kojné Sitre-In. Bylo prokdzano, Ze mumie povazovana
za Thutmose I. nepatii tomuto vladci, ale Ze se jedna o mumii
nékterého jiného ¢lena thutmosovské rodiny.

Ctvrta kapitola (s. 65-87) shrnuje CT vysetfeni vybranych
mumii sttedni a pozdni 18. dynastie: manzeld Juja a Tuja (KV
46), Amenhotepa III. (KV 35), Stars$i damy (KV 35), Mladsi
damy (KV 35) a proslulé mumie (nyni ovéem pouhé kostry)
z hrobky KV 55.V jejim pripadé autor opakuje tvrzeni, Ze jde
o ostatky muze ve véku 35-45 let pattici Achnatonovi (po-
zoruhodny Tutanchamontiv rodokmen zahrnuje pét generaci
kralovské rodiny: Z. Hawass, op.cit., 2010, s. 641; Z. Hawass,
op.cit., 2013, s. 171; zde tab. 43 = obr. 1). Autor téchto rad-
ki vsak povazuje za presvédcivejsi a hodnovérnéjsi vysled-
ky Strouhalova vyzkumu se zjisténim stafi muze 19-22 let
(E. Strouhal, Biological age of skeletonized mummy from
tomb KV 55 at Thebes, Anthropologie. International Journal
of the Science of Man, 48/2 [2010], s. 97-112; C. Duhig, The
remains of Pharaoh Akhenaten are not yet identified: co-
mments on “Biological age of the skeletonised mummy from
the tomb KV55 at Thebes (Egypt)” by Eugen Strouhal, An-
thropologie. International Journal of the Science of Man, 48/2
[2010], s. 113-115), coz také odpovida zavériim predchozich
vyzkumu (které nezavisle na sobé dospély ke stanoveni stari
18-25 let), ¢cimz je zaroven ,,ponechana ve hie“ jako mozna
osoba pohibend v KV 55 mladsi Achnatoniv bratr (nebo jeho
stryc z otcovy strany?) ,,Smenchkare (A. Dodson, Amarna
Sunset: Nefertiti, Tutankhamun, Ay, Horemheb, and the Egyp-
tian Counter-Reformation, Cairo - New York 2009, s. 41;
M. Eaton-Krauss, op.cit., 33-34; A. Dodson - S. Cross, The
Valley of the Kings in the reign of Tutankhamun, Egyptian
Archaeology. The Bulletin of The Egypt Exploration Society, 48
[2016], s. 3-8 [6]). A pokud jde o mnohokrat kladenou otazku
autenti¢nosti ,portrétu® Achnatona, diivod jeho znazornova-
ni (P. Farsen, Die Amarnakunst. Statuen und Reliefs aus der
Zeit der ausgehenden 18. Dynastie, Miinchen 2010, s. 10-19,
27-28) je treba hledat spise ve stylistickych a ideologickych
kritériich (L. Manniche, The Akhenaten Colossi of Karnak,
Cairo - New York 2010, s. 148). Jeho osobitd podoba prav-
dépodobné odrazi v souladu s jeho uc¢enim krélovo vylu¢né
postaveni syna Atona a jediného zvéstovatele jeho vile a pa-
novnikovu tlohu otce i matky vSech lidi - viditelné ztélesnéni
stvofeni a plodnosti (G. Robins, Image and Reality in Amar-
na Art, in: N. Grimal - A. Kamel - C. May-Sheikholeslami,
[eds.], Hommages a Fayza Haikal, Le Caire 2003, s. 225-229
[229]), nikoli faraoniiv skutecny fyzicky vzhled.

Pata kapitola (s. 89-105) shrnuje dosavadni vyzkumy Tutan-
chamonovy mumie, jejichz vrchol predstavuje CT skenovani
v roce 2005. Jeho zajimavé vysledky, které Hawass uverejnil
vroce 2013, jsme jiz uvedli na zacatku. Nadale nicméné ztista-
va neobjasnény divod, pro¢ Tutanchamonové mumii chybi
hrudni kost (sternum) a mnoha Zebra. Sesta kapitola (s. 107-
116), ktera pojednava o dvou zarodcich nalezenych v Tutan-
chamonové hrobce, je tzce provazana s nasledujici 7. kapi-
tolou (s. 117-127) zabyvajici se Tutanchamonovou rodinou.
Pokud jde o dva zminéné mumifikované bezejmenné zarodky
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Obr. 1. Rodokmen Tutanchamonovy rodiny zaloZeny na analyzach DNA a CT. (Z. Hawass - S. N. Saleem 2016, tab. 43.)

zenského pohlavi, jejichz stafi je priblizné pét (317 A; nyni
zpfesnéno také pomoci MDCT na 24,6 tydne) a sedm mésict
(317 B; nyni zvy$eno na 37 tydni), jejich predpokladanym ot-
cem byl Tutanchamon a matkou snad zena z KV 21 A, kterou
ale nelze potvrdit jako doloZenou Tutanchamonovu manzel-
ku Anchesenamon. Na zdkladé genetické pribuznosti zjisténé
srovnanim DNA byl otcem Tutanchamona muz z KV 55 (!)
- podle autora Achnaton, a matkou Mladsi ddma (KV 35 YL),
oba pokrevni sourozenci — potomci Amenhotepa III. (KV 35)
a kralovny Tije (Starsi damy KV 35 EL). Dal$im zavérem je,
ze prislusnici Tutanchamonovy rodiny nebyli postizeni Mar-
fanovym syndromem, jak se nékteti domnivali.

Tématem 8. kapitoly (s. 129-143) je patrani po mumii proslu-
1¢ kralovny Nefertiti (F. Seyfried, Nofretete: was bleibt aufler
Schoénheit?, In: E. Seyfried, [ed.], Im Licht von Amarna. 100
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Jahre Fund der Nofretete, Berlin 2012, s. 189-194), manzelky
Achnatona, které se s vyuzitim CT skenovani a zjistovanim
DNA sousttedilo na dvé zenské mumie KV 21 A a B (mozna
dcera a matka?). Autofi se pritom domnivaji, Ze pravé $patné
dochovana mumie KV 21 B je ,kandidatem™ pro Nefertiti a Ze
teprve pristi vyzkum je snad dovede ke kralovniné mumii. Jako
»sidelight” je k této kapitole (s. 143) pripojena kratkd pasaz
o Nefertitiné sestfe a Haremhebové manzelce Mutnedzemet
pohibené v Haremhebové sakkarské hrobce. Hawass lituje,
ze se v sakkarském skladu nalezli nepodafilo najit jeji ostatky
objevené v roce 1975 a ze tedy bohuzel nelze provést Zadouci
DNA analyzu. Nicméné musime pfipomenout, Ze jejich spo-
lehlivy antropologicky a paleopatologicky vyzkum (vcetné kis-
tek dospélého zarodku) uskutecnil E. Strouhal (The Memphite
Tomb of Horemheb, Commander-in-Chief of Tutankhamun, IV.
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Human Skeletal Remains, London 2008, s. 1-3, tab. 1-3), kte-
ry dospél k zavéru, ze MutnedZemet zemfela ve véku 35-40 let
pravdépodobné nasledkem komplikovaného porodu.

Devata kapitola (s. 145-174), kterd podrobné pojednava
o mumiich panovnikd 19. dynastie Setchiho I., Ramesse II.
a Merenptaha, umoziluje porovnat mumifikované ostatky
otce, syna a vnuka. Pokud jde o zminény exodus (s. 152-153),
tento pribéh sice vyvolava jisté egyptské reminiscence (J. Ass-
mann, Exodus. Die Revolution der Alten Welt, Miinchen 2015,
s. 56-71), k nimz m4 z historického hlediska nejblize diky
dochovanym archeologickym a pisemnym pramentm situace
v zemi na prelomu 19. a 20. dynastie a béhem 20. dynastie (M.
Bietak, Der Aufenthalt ,,Israels“ in Agypten und der Zeitpunkt
der ,Landnahme* aus heutiger archiologischer Sicht, Agypten
und Levante. Zeitschrift fiir Archiologie und deren Nachbar-
gebiete, 10 [2000], s. 179-186), ale predevs§im predstavuje
vypravéni o odchodu Izraelitti z Egypta, jehoz vérohodnost
nelze redukovat na historickou dolozitelnost, kdyz ma odra-
zet zdkladni dobové duchovni, nabozenské a politické zmény
(J. Assmann, op.cit., s. 395-402) a nasledn¢ lidi sjednocovat,
posilovat v Zivoté a vife a vést je.

Ustfednim tématem 10. kapitoly (s. 175-191) je forenzni,
antropologicky, radiologicky a geneticky vyzkum mumii Ra-
messe III. a neznamého muze E (z DB 320), jehoz prekvapivé
vysledky autofi poprvé uverejnili jiz v roce 2012 (Z. Hawass et
al., Revisiting the Harem Conspiracy and Death of Ramesses
III: Anthropological, Forensic, Radiological, and Genetic Stu-
dy, British Medical Journal, 345 [2012], e8268). Dospéli k za-
véru, Ze Ramesse III. skute¢né zemfel nasilnou smrti (podtiz-
nutim hrdla ostrym nozem) béhem dolozeného harémového
spiknuti a Ze neznamy muz E je velice pravdépodobné jeho
syn Pentaver, ktery se s pomoci své matky Tije marné hodlal
zmocnit vlady na ukor Ramesse (IV.).

Zatimco 11. kapitola (s. 193-230) poskytuje dobry prehled
o mumifikaci ve starovékém Egypté od 18. do 20. dynastie,
pojednava o poloze téla, balzamovacich latkach (natronu,
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pryskytici, kofeni, vyplnich), vyjimani mozku a vnitfnosti,
kosmetickych upravach nékterych organd a ¢asti téla a obsa-
huje prehledné srovnavaci tabulky s udaji o kralovskych mu-
miich, ziskanymi pomoci (MD)CT, 12. kapitola (s. 231-245)
se vénuje Sperktim, amuletim, koralkiim, kamentim a dal$im
pfedmétiim nalezenym na mumiich.

Posledni 13. kapitola (s. 247-252) zahrnuje popisy obliceju
vybranych krélovskych mumii ulozenych v Egyptském mu-
zeu v Kahife. Popisy jsou zalozeny na dvou a trojrozmérnych
rekonstrukcich a odkazuji na prislu§né tabule. Pfipojeny jsou
tfi rizné Tutanchamonovy obli¢ejové rekonstrukce, které vy-
tvorily nezavisle na sobé egyptské, francouzské a americké
tymy. Samostatny apendix (s. 253-254) tvori uzite¢ny seznam
kralovskych mumii vystavenych ve zminéném Egyptském
muzeu (mistnosti P 56 a P 52). Planuje se ov§em, Ze mumie
krala budou vystaveny v Narodnim muzeu egyptské civilizace
ve Fustatu ihned po jeho dokonceni. Dodejme, Ze v soucasné
dobé jsou v Muzeu staroegyptského uméni v Luxoru ulozeny
mumie Ahmose I. a Ramesse I. A tak pouze Tutanchamonova
mumie spo¢ivd ve své hrobce v Udoli kréla ...

Na zavér publikace (s. 255-318) je ptipojen glosat, autorstvi
ilustraci, seznam zkratek, poznamky, bibliografie a rejstik.
Barevné tabule (1-88), které kupodivu nepfesvéd¢uji ani
svym vybérem - kdyz zbyte¢né opakuji zabéry znamych sta-
veb a artefaktd, kde by na jejich misté mohly byt umistény
vétsi fotografie pojednavanych mumii a jejich CT skentl -, ani
svou kvalitou, se nachazeji mezi stranami 174 a 175.
Predlozena prace predstavuje v kazdém pripadé velky krok
vpred na cesté k poznani a pochopeni zivota a mysleni sta-
rovékych Egyptand prostfednictvim multidisciplinarniho vy-
zkumu kralovskych mumii, nicméné krok zdaleka ne posled-
ni, na ktery je tfeba navazat.

Kontakt: Prof. PhDr. Bretislav Vachala, CSc., Cesky egyptologicky tistav
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, Celetna 20, 110 00 Praha 1,
e-mail: bretislav.vachala@ff.cuni.cz.
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Prof. MUDr. PhDr. Eugen Strouhal, DrSc., Dr.habil.
(24. 1. 1931 v Praze - 20. 10. 2016 v Praze)

BRETISLAV VACHALA

Cesky egyptologicky uistav Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy, Celetnd 20, 110 00 Praha 1

Pohtebni fe¢ v chramu Pané Neposkvrnéného poceti Panny
Marie v Praze - Strasnicich dne 7. listopadu 2016.

Vazeni otcové, vaZzend zarmoucend rodino, vazeni smute¢ni
hosté,

je pro mé tézké a bolestné rozloucit se jménem nasi egyptolo-
gické obce se zesnulym panem profesorem Evzenem Strouha-
lem. Kdyz ov§em fikam jménem nasi, tedy ceské egyptologic-
ké obce, myslim, ze pravé tak mohu pravem uvést i jménem
svétové egyptologie, k niz profesor Strouhal také nalezel.
Dovolim si rozlou¢it se i jménem nasich cetnych egyptskych
spolupracovnikii a kolegti, s nimiz ho pojila pevna pratelska
pouta. Vzdy na ného vzpominali a ptali se tfeba i nasi prosti
délnici a hlidaci z Abusiru a Sakkary, ktefi si ho velice oblibili
a vazili si ho.

Osobné jsem mél moznost setkat se s profesorem Strouha-
lem poprvé v roce 1970 jako student 1. ro¢niku egyptologie
a arabstiny na prazské filozofické fakulté Univerzity Karlovy,
kdyz ndam po dobu jednoho semestru prednasel pravéké dé-
jiny Afriky. Jeho hodiny byly ovS§em nezapomenutelné. Vy-
kladal velice klidné, pfirozené a nesmirné poutavé. Tehdy
jsme byli pouze dva studenti a mnohdy se také Strouhalovy
prednasky ménily téméf v kolegidlni rozhovor. Jako student
a potom jako absolvent a ¢len tehdejitho Ceskoslovenské-
ho (a nasledné Ceského) egyptologického tistavu Univerzity
Karlovy v Praze a Kahife jsem za nim pravidelné dochazel
do Naprstkova muzea, kde vedl od roku 1969 oddéleni prave-
ku a starovéku Pfedni Asie a Afriky. Pravé v depozitafi toho-
to muzea jsou dodnes ulozeny cenné staroegyptské pamatky,
mezi nimiZ jsou zastoupeny i archeologické nalezy priveze-
né nadimi egyptologickymi expedicemi do Nubie a Abusiru.
Nékteré z nich jsem zpracovaval a tizce ptitom spolupracoval
se svym kolegou Evzenem Strouhalem. Vzpominam si napti-
klad na zajimavé tvirci diskuse o skalnich hrobkéch v Naga
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el-Fariku, které on zpracovaval po archeologické a antropolo-
gické strance a ja zase sestavoval a zpracovéval jejich popsané
piskovcové sarkofagy.

Zminénych expedic se Evzen Strouhal pravideln¢ ucastnil
jako antropolog, archeolog a 1ékar., k ¢emuz mél se svymi spe-
cializacemi fyzicka antropologie a prehistorickd archeologie
ty nejlepsi predpoklady. Jelikoz mu ucaroval starovéky Egypt,
zahy se orientoval na egyptskou antropologii. Egyptu ostatné
zustal vérny po cely zivot, at uz ptisobil celd 60. 1éta minulého
stoleti v Ceskoslovenském egyptologickém tstavu Univerzi-
ty Karlovy, nasledné ve zminéném Naprstkové muzeu, slozce
prazského Narodniho muzea, a od roku 1990 na 1. lékarské
fakulté Univerzity Karlovy v jejim Ustavu dé&jin lékafstvi a ci-
zich jazykd, jehoz byl do roku 1998 prednostou a poté eme-
ritnim profesorem.

Rozsahla védecka, pedagogicka a populariza¢ni ¢innost Ev-
zena Strouhala byla velmi zasluzna a také se pravem docka-
la mnoha prestiznich ocenéni u nas i v zahranici. Trvalou
hodnotu maji monografie a studie, v nichz profesor Strouhal
shrnul vysledky svého antropologického a paleopatologické-
ho badani vychdzejiciho ze studia, zpracovani a vyhodnoceni
soubort egyptskych mumii a kosternich pozistatki uloze-
nych v riiznych svétovych muzeich nebo pravé objevenych
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pfi archeologickych vyzkumech, kterych se tcastnil. Vedle
zminénych ceskych to byly predev§im britsko-nizozemské
a australské vypravy do Sakkary, francouzska do oazy Chargy
v Zapadni pousti, némecka do Dahsuru a ovsem i egyptské
pusobici na riiznych lokalitach po celém Egypté.
Prtikopnicky byl multidisciplindrni vyzkum staroegyptskych
mumii uloZenych v nasich sbirkach a muzeich, ktery usku-
te¢nil tym vedeny Evzenem Strouhalem a Lubo$em Vyhnan-
kem v letech 1971-1973. Pfipomernime, Ze pravé v roce 1973 se
Evzen Strouhal stal spoluzakladatelem oboru paleopatologie
a mezinarodni Paleopatologické asociace v americkém Det-
roitu. Profesor Strouhal rovnéz zkoumal mumie ¢i poziistatky
mumii vyznamnych egyptskych panovnik, krédloven, dalsich
prislusnikd kralovskych rodin, hodnostarti a knézi. Zminme
naptiklad vladce Raneferefa, Sekenenrea Taa, Smenchkarea
(?), Ramesse V. nebo kralovnu Mutnedzemet. Casto prekva-
pujici vysledky téchto vyzkumu pravidelné zavadély profeso-
ra Strouhala do aktualnich, ¢asto boutlivych egyptologickych
diskusi o jednotlivych osobnostech egyptskych déjin, o jejich
pribuzenskych vztazich a rodokmenech.

Mezi vSemi védeckymi i populdrnimi knihami profesora
Strouhala zaujima zvla$tni misto jeho velice poutavy Zivot
starych Egyptant, ktery se od roku 1989 dockal 19 uspé$nych
vydani v 9 zemich svéta a zaradil se tak mezi viibec nejprekla-
danéjsi a nejvydavanéjsi knihy pojednavajici o kazdodennim
zivoté davnych obyvatel zemé na Nilu. Velky dopad a ohlas
mély také Strouhalovy vystavy o starovékém Egypté (zvlas-
té Staroegyptské mumie a Uméni starého Egypta), jeho Cetna
vystoupeni na tuzemskych a mezinarodnich konferencich
a kongresech, prednasky pro odborniky, studenty i laickou
vefejnost a rizna televizni a rozhlasova vystoupeni.

Profesor Strouhal byl také naruzivy a velice vnimavy cesto-
vatel, coz jsem poznal z vlastni zkuSenosti, kdyz jsem m¢l
moznost nékolikrat s nim putovat po Egypté, zvlasté ve Vy-
chodni pousti a na Sinaji. A stejné jako dovedl napsat poutavé
cestopisy o Mauretanii, AljaSce nebo Nubii, tak také dokazal
v roce 2012 ,,prekvapit“ krasnou knihou o Zivoté a dile svého
slavného déda profesora Cetika Strouhala, zakladatele ceské
experimentdlni fyziky.

Pan profesor Strouhal, vzdy naplnény virou a nadéji, usilovné
pracoval az do konce Zivota, a tak jsme jesté stihli dokonc¢it ru-
kopis 2. dilu naseho rozsahlého kompendia Lékarstvi starych
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Egyptanii a rozpracovat jeho 3. dil. V tisku jsou potom jesté
jeho dalsi védecké knihy o nubijskych pohrebistich ve Wadi
Kitné, Kalabsi a Sajale.

Vazeny pane profesore Strouhale, mily Evzene, ve staroegypt-
skych Textech pyramid ¢teme: ,, Usinds, aby ses probudil, umi-
rds, abys Zil.“ To plati i o Tobé, nebot i Ty bude$ zit v nasich
vzpominkdch a bude$ k nam nadale promlouvat ze stranek
svych knih a ¢lankt. O Tobé také plati priléhava slova, kte-
r jsi uvedl na zavér knihy o svém predku profesoru Cenku
Strouhalovi: ,,Plodem jeho Zivota se stali hlavné jeho Zdci a po-
kracovatelé, nositelé nebyvalého rozvoje Ceské fyziky, a objevy
z jeho mladych let cituji dodnes svétovi badatelé, mezi které Ce-
nék Strouhal pravem ndlezi.“ V tomto Tvém citatu jen zamé-
nime fyziku za antropologii, paleopatologii, dé&jiny lékarstvi
a egyptologii a jméno Tvého déda Cerika Strouhala za Tvoje
jméno. Tvé dobré jméno tak ziistane podle presvédceni staro-
vékych obyvatel Egypta, o jejichz poznani ses tolik zaslouzil,
vécné na zemi.

Drahy Evzene, svym obortim jsi dal celou fadu znamenitych
dél, svému nérodu krasnd pojednani o Zivoté ve starovékém
Egypté, svym zakim ptfiklad nezdolné energie a obrovské
pile, své rodiné a pratelim tolik oddanosti, lasky a krasného
lidstvi. S mrtvym, avSak pfece Zivym se s Tebou lou¢ime slovy
ze staroegyptskych stél: ,,V miru, v miru, v miru jsi dosel: bud’
vitdn v zarné lodici Rea, Pdna vécnosti!l“ a ovsem také slovy za-
znamenanymi na sténach Tobé divérné znamé mastaby vezi-
ra PtahSepsese v Abusiru: ,,KézZ krdcis krdsné, kéz krdcis krdasné
po krdsnych cestich (Zdpadni ¥ise), po nichz krdceji chranénci
Velkého boha, v miru, v miru!“

Cest Tvému jménu a tctu Tvé vécné pamatce!

Odpocivej v pokoji!

Poznamka:

Zivotopis Evzena Strouhala a jeho bibliografie byly naposledy
uverejnény v letosnim roce u ptilezitosti jeho 85. narozenin:

Klir, Pfemysl (2016): In honour of the 85th birthday of Prof. MUDr. PhDr.
Eugen Strouhal, DrSc.. Anthropologie 54/2: 75-78.

Eugen Strouhal, List of Scientific Publications (by Prof. MUDr. PhDr. Eugen
Strouhal), Anthropologie, 48/2 (2010), 69-90.

Addition to the list of scientific publications by Prof. MUDr. PhDr. Eugen
Strouhal, DrSc.. Anthropologie, 54/ 2 (2016), 79-80.
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Moving Station: HemZici se zastdvka

na vlakovém nadrazi Plzen - Jizni Predmeésti

BARBORA PUTOVA

Ustav etnologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
ndm. Jana Palacha 2, 116 38 Praha

Nova zastavba mésta Plzné probihajici jizné a jihozapad-
né od historického jadra od druhé poloviny 19. stoleti tzce
souvisela s vystavbou Zeleznice. Stavbu byvalého zapadniho
kridla secesni budovy nadrazi Plzen - Jizni Pfedmésti (pt-
vodné Rigské Predmésti), v terénnim zarezu mezi ulicemi
Haélkova a Borska, provedla podle projektu z let 1899 az 1903
firma Miiller & Kapsa, kterd uplatiovala zejména Zelezobe-
tonové konstrukce. Kolaudace dokonc¢ené budovy, postavené
na obdélnikovém piidorysu, probéhla v roce 1904. Pti této
prilezitosti doslo ke kultivaci strani, které se svazuji k tratim,
¢imz se nadrazi stalo vyraznym ostrovnim architektonickym
solitérem umisténym v zeleni. Téméf zaroven se stavbou na-
drazi vyrostla zastavba v severni fronté Halkovy ulice, ktera
proménila toto misto v nabfezni promenadu. Plzensti mésta-
né se proto od prvniho desetileti 20. stoleti mohli prochazet
nad kfizovatkou trati Plzen — Cheb a Plzen — Domazlice, mi-
jet ¢inzovni domy postavené ve stylu historismu nebo secese
a konec¢né ¢ekat na prijezd vlaki tazenych parnimi lokomoti-
vami. Atmosféru promenady v této lokalité piisobivé dotvarel
zvuk pistal a bily dym stoupajici z kominii lokomotiv k obloze
(Domanicky 2003, 2010; Domanicky - Jedlickova 2005; Bern-
hardt - Domanicky — Domanicky et al. 2013).

Ackoliv prvni polovina 20. stoleti znamenala pro parni loko-
motivu obdobi nejvétsitho rozmachu, postupné ji nahradily
moderni elektrické a motorové trakce. Podobné ztratilo vy-
znam i dvoupodlazni nadrazi, které nebylo pro pivodni ucely
vyuzivano jiz od konce 80. let. AZ v roce 2001 zacalo potencial
budovy nadrazi Plzen - Jizni Predmésti odkryvat a zhodno-
covat obc¢anské sdruzeni Johan a tvofivé jej vyuzivat pro roz-
manité kulturni performance. Obc¢anské sdruzeni rozviji své
aktivity jiz od roku 1998 nejen na izemi Plzenského, ale také
Karlovarského kraje. Sdruzeni Johan predstavuje kulturné-
-socialni centrum, tzv. kulturfabrik, které se nevénuje pouze
prezentaci, ale usiluje o propojeni uméni, komunitné socialni
¢innosti a edukace. Svij prvni kulturni workshop v objektu
nadrazi realizovalo v roce 2000, kdy se tato zdevastovana
nemovitd kulturni pamatka na nékolik dni zptistupnila festi-
valovému publiku. V objektu nadrazi se postupné zformoval
komunika¢ni prostor oznacovany Moving Station, jenz zajis-
toval staly nezavisly kulturni program z oblasti divadla, tance,
filmu a vytvarného uméni (Cernik 2006).

Vedle kulturnich aktivit sdruZzeni Johan usilovalo o zachranu
a kulturné-socialni revitalizaci nddrazni budovy. Dobrovol-
nickou praci ¢lenové sdruzeni zastavili chatrani budovy a za-
bezpedili ji proti vandalismu. “Pivodné jsme si mysleli, Ze jen
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udélame takovou akcicku, ukdaZeme techniky site specific, upo-
zornime na chdtrajici budovu, ale pak se objevil ndpad na festi-
val, na pottebné zdzemi, na chybéjici scénu pro soucasny tanec,
no a uz jsme ziistali. Byly to divoké roky, budovali jsme zdzemd,
pilovali i programové zaméreni, inspirovali jsme se v zahranici.
Dulezité bylo i financovani. Hodné ndm pomohlo, Ze v Plzni je
Ctyrlety grantovy systém, dostali jsme perspektivu. Vznikalo di-
vdcké zdzemi, nové projekty, uz to neslo odejit.“ (Cernik 2016)
Toto usili vyvrcholilo v roce 2014, kdy sdruzeni a soudoby
vlastnik nddrazi Klotz a.s. uspéli v Regiondlnim opera¢nim
programu NUTS II Jihozapad (ROP JZ) s projektem celkové
rekonstrukce a promény nadrazi na moderni multioborové
kulturni centrum (Culture Station). Celkovad rekonstrukce
budovy probéhla v obdobi od ledna do srpna 2015 (Regional-
ni informac¢ni Servis 2016). Objekt nadrazi ziskal nové ¢lené-
ni interiérti na vestibul, maly sl (foyer) v tirovni mostovky,
velky multifunkéni sal v trovni peronu a zazemi multifunke-
niho kulturniho zafizeni. Pi rekonstrukci byly respektovany
ptvodni nddrazni prostory, v nichz se nachazely pokladny,
¢ekarny, restauracni provozy a byty zaméstnancti drah. Po re-
konstrukei vestibul a maly sal slouzi jako vystavni prostor
a mala divadelni scéna a zazemi multifunkéniho kulturniho
zafizeni zahrnujici zkusebny a kancelafe. Pozornost zasluhuje
zejména velky multifunkéni sdl, jehoz variabilni technologie
umoznuji funkéné modifikovat vniténi usporadani a poskyto-
vat tak mnohastranné kulturni vyuziti (Moving Station 2016).
Moving Station jako ¢len mezinarodni sité¢ Trans Europe Ha-
lls vytvari otevfeny prostor pro $iroké spektrum kulturnich
aktivit, k nimz patfi koncerty, festivaly, performance, happe-
ningy, soucasné divadlo a tanec, autorska predstaveni, vystavy
nebo tvirdi dilny a vytvarné ateliéry. Soucasné je platformou
pro setkavani a komunikaci mezi tviirci a divéky, vytvarnymi
obory a dal$imi druhy umélecké prace. ,Je pro nds diilezité
nejen prezentovat nové a presahové umeélecké pociny, ale také
vést dialog s lidmi o uméni, o spolecenskych tématech, o spolu-

Obr. 1. Ostrovni solitér nddrazi umistény v zeleni se zastavbou severni fronty
Halkovy ulice na za¢atku 20. stoleti. © Roman Cernik.
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Obr. 2. Rekonstruovana budova nadrazi — hlavni praceli otocené k mostu.
© Barbora Piitova, 2016.

prdci mezigeneracemi, mezi kulturami. Proto také spolupracu-
jeme s fadou kolegii z jinych oblasti. Proto u nds miiZete potkat
deétské projekty, ale také Jeden svét nebo ArabFest ¢i Animdnii.
Chceme byt mostem, tak jak ndm to naznaluje i nase speci-
fickd poloha. (Cernik 2016) Do budoucna by budova méla
zajistovat i rezidencni pobyty plzeniskych a zahrani¢nich tviir-
ct. Cilem sdruZeni je vytvaret prostor pro souc¢asné umeéni,
tvorit a tvorbou reflektovat soucasnd témata a proménovat
vnimani uméni a kultury mésta i regionu. Sdruzeni Johan je
zamérfeno i na komunitni a socidlni projekty. Proto je soucasti
osobni a socialni rozvoj komunitné orientované socialni pra-
ce, jejichz tcelem je rozvoj komunity a prace s dobrovolniky.
Pro sdruzeni je zasadni zapojeni do obcanskych aktivit a tsi-
li o revitalizaci a animaci mista nabyvajici formy site-specific
(Hulec 2015; Johan centrum 2016).

Nadrazi Plzen - Jizni Predmésti je v ¢eském prostredi ukaz-
kou tvotivé vyuzitého potencialu brownfield - budovy situo-
vané na urbanizovaném uzemi, ktera ztratila ptivodni funk¢ni
vyuziti a byla stavebné stale vice zanedbana. Realizace pro-
jektu prispéla k zachrané a vyraznému zlepSeni funk¢nosti
a vzhledu objektu nadrazi (Kadefabkova - Piecha et al. 2009).
Jeho zrekonstruované pruceli je osové symetrické a hlavnim
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prucelim otoc¢ené k mostu. V ose je umisténa prosklend plo-
cha, ktera zasahuje do $titu, na jehoz vrcholu se nachazela
plastika okiidleného kola (dodnes symbol Ceskych drah).
Most i nadrazi predstavovaly v prvnim desetileti 20. stoleti
nosné urbanni a architektonické komponenty. Byly misty,
jimiz prochazeli, spéchali nebo se zde zastavovali méstané
i délnici z blizkych Skodovych zdvod (Domanicky - Jed-
lickova 2005). S odstupem vice nez sta let od své vystavby je
objekt nddrazi opét zivy i zity vefejny prostor, presnéji fe¢eno
proménil se v Hemzici se zastavku, jejiz aktivity a usili repre-
zentuji nezévislou kulturu a podili se na kulturni a socialni re-
vitalizaci nejenom mésta Plzen, ale také jeho Sirsiho regionu.
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