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O sexualité byly napsany stohy knih a denné se objevuji roz-
poruplnd doporuceni o tom, jak s ni zachazet, predevsim
v popularnich médiich. Jednou je zdravé mit sexudlni styk
velmi casto, podruhé to zas tak pfinosné neni. Drive byly
standardem nevyholena podpazi, dnes jsou hfichem, kte-
ry zakazuje vstup do dobré spole¢nosti. PySnime se svym
svobodnym piistupem k sexualité a v pripadé, ze se nékde
najdou hanbaté fotky nerkuli videomaterial u vefejné znamé
osoby, je zdiskreditovana a svou kariéru mize rovnou zaba-
lit. Co je na sexualité tak drazdivého a zaroven nespoutané-
ho, Ze se jilidska povaha a jeji kulturni projevy snazi zna¢né
(z)regulovat?

Volnomyslenkati poukazuji na dobu antiky, kdy pry byla se-
xualita znaéné volné definovdna. Opak je pravdou. Zeny ne-
mohly pomalu vystréit nos z domu, muzi, ktefi se vénovali
regulovanym homoerotickym kontakttim, méli tuto ¢innost
pomalu jako spolecenskou povinnost. A mladi¢ci hyckani
svymi star§imi mentory neméli mit z jejich styku potéseni.
Takova byla anticka regule (Foucault 2003). Pak prislo kres-
tanstvi a sexualni tabu jen rozvinulo. Augustin stoji za vyme-
zenim Zeny jako semena htichu, a pfedev$im vymezeni po-
hlavniho styku jako nebezpecného, neradostného fenoménu,
ktery by mél byt urcen pouze jako akt k plozeni déti (Augustin
2015). Dalsi svétci, jako byl slavny Tomas Akvinsky, nékteré
vyhrocené postoje regulovali, ale zdkladni postoje k Zenské
sexualité neinovovali, pokud by se dalo o néjaké Zenské se-
xualité viibec hovorit (Kiing 2017). Jak uvadi znamy znalec
stiedoveékych zvyka Le Goff (1999), Zena byla vnimana jako
majici povahy velmi nestalé, jez je fizena nedokonalym rozu-
mem, a proto je tfeba, aby muz uspokojoval Zeniny potteby
sic pravidelné, ale bez jakékoliv stopy po smyslnosti. Zd4 se,
ze sttedovéké pojeti sexualniho Zivota bylo zna¢né mechanic-
ké. Dnesni doporuceni, ktera se tykaji frekvence sexudlniho
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Zivota, vyhrozujici nikoliv zasahem socialni kontroly, ale pri-
padnymi zdravotnimi dusledky, vyznivd podobné. To vsak
neznamena, ze byly sexualni zvyky regulovany do té miry, ze
by si lidé nebyli schopni sexualitu prozit mimo ramec béznych
zvyklosti. To, jak takova sexualita vypadala, se Zel dozvidame
z pramentl tykajicich se pravnich pfi a prestupktl. Z doby 17.
a 18. stoleti historik Cechura prostudoval stohy takovych spi-
st. Z jednoho se dozvidame o jistém mlynarském pracantovi,
na néjz zeny staly frontu od pozdniho vecera az do ranniho
rozbtesku (Cechura 2015). Nen{ tfeba doddvat, Ze to byly Zeny
véech stavil i stavu manzelského. Sexualita byla vzdy spojena
se socidlnim kontextem.

Kdokoliv dostatecné naivni, kdo by chtél tvrdit slovy basni-
ka Rousseaua (1978), Ze je tfeba se vratit k ptivodni prostoté
a prirodnimu néhledu na c¢lovéka, nebude v socidlni realité
slavit ispéch. I u pfirodnich narodd, u kterych antropologové
pozorovali pro né ze zapadniho pohledu uvolnénou sexuali-
tu, plati jasna spolec¢enska pravidla vztahujici se k sexualni-
mu zivotu a dopadiim z néj vyplyvajicim (Malinowski 1927).
Prikladem je pozadavek postarat se o dité komunitou muzi,
kterd se podilela na jeho zplozeni. Ve starovékém Tibetu platil
ponékud opacny typ snatku, jak jej zname z biblickych dob.
Jednalo se o takzvanou polyandrii. Zena na rozdil od polyga-
mického systému méla vice manzeld najednou. Takové spole-
censké opatieni nebylo vykiikem tehdej$i sexualni médy, ale
naopak praktickym opatfenim, které bylo u¢inéno vzhledem
k ptirodnim podminkdm tibetské nahorni plosiny a s ohle-
dem na usporné zachazeni se zdroji (Kolmas 2002). Kdoko-
liv se dnes odvolava na tantrické systémy, které jsou pro néj
synonymem sexualni volnosti, hluboce se myli. Tantrické za-
svéceni, kde se podle buddhistické tantry zak plné odevzdava
svému mistrovi, md s volné projevenou sexualitou pramalo
spole¢ného. Vysoce regulovany tantricky systém stupnt a za-
svéceni je urcen pro vyspélého jedince, ktery po mnoha le-
tech muze takové ritualy postoupit (Yeshe 2016), a neda se
srovnavat s pristupem, ktery v 60. letech nastolili hippie ¢i
s néjakou tantrickou masazi u svicek v soudobém masaznim
salonu. V pripadé taoismu se rovnéz jedna o zna¢né regulova-
nou sexualitu. Z populdrnich knih na téma taoistického sexu
se takové zdkladni informace zpravidla nedozvite. Zena vsak
v ramci taoistického systému sexem ziskava, muz ztraci (Mi-
ller 2003). To v$ak neznamend, ze by byla néjak preferovana.
Ostatné v ramci povér nasi kultury se Zenské genitalie staly
prostfedkem az magické sily. Odhalené Zenské genitalie mo-
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hou zastavit boufi, jak jiz psal Platén (Blackledgeova 2005).
A 7ena, kterd v romském prosttedi odhali své sukné nad mu-
Zem, muze zptsobit jeho spolecenskou smrt (Blackledgeova
2005). Traskava povaha sexuality, kterd pokud bude vypus-
téna ze svych stavidel jako kraken, miize rozbit spolec¢enské
predivo v némz se odehravd, musi byt regulovana a svazana
jasnymi pravidly.

Biologicka podstata ¢lovéka, na niz se odvolava fada evolu¢-
nich psychologii a biologli zkoumajicich souvislosti lidské
sexuality, je neoddiskutovatelnd. Nicméné, jaka opravdu je?
Miuizeme vyjmout biologické zdklady lidské sexuality a vy-
kofenit ji z jejiho kulturniho kontextu? Je to jako bychom
chtéli analyzovat ¢innost provazochodce bez jeho provazu.
Rozlustime nékdy povahu a podstatu lidské sexuality? Je to
podobna otdzka, jakou bychom mohli polozit ohledné naseho
mozku. V soucasné dob¢ zejména nabozenské systémy zapasi
se snahou lidskou sexualitu a pfedev$im jeji rozmanité pro-
jevy oddélit ze spolecenskych reguli. Homosexudlni touha je
naptiklad v katolické cirkvi povazovana za hfiSnou, ale hiich
je dovrsen pouze tehdy, kdyz dojde k homosexualnimu sty-
ku (Cesk4 biskupska konference 2002). Je to podobné jakoby
vam lékar fekl, Ze vase zvySena touha po sladkém je vcelku
neskodnad, ale nesmite se ho dotknout. Potom uz bude zle.
Predev$im je zajimavé sledovat, jak je sexualita uzivana jako
zdroj moci, ovladani a manipulace ze strany obou pohlavi.
Fiktivni ¢i redlnd obvinéni ze znasilnéni nebo hrozba prozra-
zeni vedlejsiho intimniho vztahu jsou na dennim pofadku.
Jakoby ¢lovék jednal se zvnitfenymi pravidly a tabu, které mu
naservirovala spole¢nost v ramci stovek a tisicti let emoc¢niho
a rozumového tréningu.
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Provazanosti sexuality a jejiho spole¢enského zdroje nelze
uniknout. Kdokoliv, kdo se domniva, Ze miize byt sexualné
svobodny, at prosim vyjde ven pouze v kabatu, podobné jako
ten, kdo se domniva, ze muze byt svoboden od zakonu gra-
vitace, at prosim ucini par krokd navic z utesu. Ne, neni to
prosim mysleno vazné. Sexualita jako spolecensky projev vsak
ano. Slavny antropolog Geertz (1973, 5) jednou poznamenal,
ze ¢lovek je jako zvire zavésené do pavuciny vyznami, kterou
si samo upredlo. Nezbyva nam nez pokracovat ve snaze tuto
pavucinu rozplést. A muzeme se spolehnout, Ze opakovana
snaha ji znovu a znovu uplétat nikdy neustane.
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