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ON THE ROLE OF FOOD IN REEMIGRANTS LIFE. THE INFLUENCE OF DIETARY HABITS ON FORMING THE
IDENTITY OF CZECHOSLOVAK REEMIGRANTS FROM BULGARIA

ABSTRACT The text is focused on the topic of position of the food and food practices in the reemigrants” life. It approaches the sphere of
food and eating not to be just biological issue, whose only purpose is to satisfy basic human needs and as such is objective and unified for all
human beings, but it shows how everyday practices around the food can be closely connected with the socially constructed subjective mean-
ings tightly linked with the individual background, experiences and habitus. The article works on assumption, that food - saturated by the
symbolical meaning(s) - is culture on the level of its production as well as on the level of its consumption. Using the results of field research
among the reemigrants from Bulgaria in South Moravia, I show how specific food practices and ingredients used by the resettled people fa-
cilitated building of the symbolic boarder between them and the old residents. Food culture served to reemigrants as the means of reinforcing
the ties inside their own group and the sense of belonging to it. Food also helped to maintain the continuity of the group identity, tore apart by
migration, and anchor it in the socially, culturally and geographically changed conditions.
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ABSTRAKT Text, ktery drzite v rukou, stavi do ohniska svého zdjmu stravu a stravovani nejen jako ryze biologicky akt, jenz je vniman "pou-
ze’ jako prostfedek k uspokojeni zdkladni existencni potreby ¢lovéka, a jako takovy je objektivni a unifikovany pro véechny zastupce lidského
druhu, ale poukazuje i na subjektivni, socidlné konstruované vlastnosti stravy a praktiky s ni spojené, jez zaujimaji nezanedbatelnou tlohu
v kazdodennim Zivoté lidi. Vychazim zde z myglenky, Ze fraze ‘Jsme to, co jime" neni jen prdzdna konstrukce, ale sdéleni, které v sobé koduje
zpravu — zpravu o tom, ze jidlo je kultura na trovni produkce i konzumace, jelikoz je spojeno nejen s faktory ekonomickymi ¢i nutri¢nimi, ale
i se symbolickymi hodnotami, které k dané stravé prislusi. Prezentovany ¢lanek se zaméruje na problematiku stravy ze socialné-konstruktivistic-
ké perspektivy a objasiiuje, jakym zptisobem a do jaké miry mtize predstavovat kultura, odehravajici se na poli stravovacich praktik, prostfedek
vytyc¢ujici hranice mezi “vlastni” a “cizi” skupinou, posilovat vazby uvnitf jednotky i védomi vlastni sounalezitosti s ni a vytvaret tak platformu
pro etablovani specifické skupinové identity.

KLICOVA SLOVA antropologie stravy; identita; migrace; reemigrace; Bulharsko

VHLED DO TERENU ska z Bulharska, kam vlivem historickych a socialnich okol-

nosti jejich predci migrovali v obdobi od konce 19. stoleti.

Hlavni roli v prezentovaném vyzkumu sehrala skupina pi-  Terénni vyzkum se odehraval jako souc¢ast mé diplomové pra-
vodné Ceskych a slovenskych reemigrantt a jejich potomkd,  ce v pribéhu zafi 2013, a to pfevazné na izemi jizni Moravy
kteti se v povaleéném obdobi vraceli na izemi Ceskosloven- (obce Jevisovka, Novy Pterov, Zabcice). Tento text vychdzi
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z celkem 19 neformalnich polo-strukturovanych rozhovo-
rl, z nichz tvotily prevaznou cast zeny (15:4), jejichz vékovy
interval se pohyboval mezi 52-88 lety. Jelikoz se rozhovory
dotykaly prevazné témat spojenych s pripravou jidel a praxi
s tim spojenou, divod prevahy zenského pohlavi je pomérné
zjevny. Dotazovani informdtofi byli vystaveni hloubkovym
polostrukturovanym i nestrukturovanym rozhovortim, stan-
dardné trvajicim okolo jedné hodiny. Rozhovory se odehrava-
ly v informatorovi blizkém prostredi, a to pfimo u né¢j doma.
Tato moznost se nabizela ze situace. Také mam za to, Ze duvér-
né znama atmosféra méla priznivy vliv na jeho pribéh, do né-
hoz se mohli zapojit i ostatni ¢lenové rodiny. A¢ to nebylo
mym umyslem, k individualnim rozhovorim doslo "pouze’
v sedmi pripadech, jinak se rozhovory odehravaly v mensich
skupinkach, ¢itajicich 2-3 ¢leny. Tyto utvorené kompilace da-
valy podnéty k odhaleni novych, ne¢ekanych informaci, jez
by mohly v pripadé dotazovani jednotlivct zlistat nevyiceny.
Probihajici rozhovory byly nahravany na diktafon a doplro-
vany o ru¢né psané poznamky, zaznamenavané do terénniho
deniku. Ackoli se vétsinou jednalo o rozhovory polostrukturo-
vané, dochazelo v nékterych pripadech i na zcela neformalni,
nestrukturovanou konverzaci o tématu, coz zapusobilo priz-
nivé pri navazovani vzdgjemného vztahu vyzkumnik - infor-
mator. Jako doplitkové pfedmeéty analyzy jsem vyuzila jednak
materialni objekty v podobé kuchynského vybaveni (nadobi),
jednak fotografie a recepty, pochazejici ze soukromych zdroju
informatort a z webovych stranek, pfimo se zabyvajicich ku-
linafskou tématikou reemigrantt z Bulharska. Kladné¢ hodno-
tim taktéZ svou pritomnost pii kazdodennich (kuchynskych)
¢innostech klicové informatorky, ktera mi poskytla i pristresi
po celou dobu vyzkumu, a stala se tak i primarnim zdrojem
mého zucastnéného pozorovani.

Nasledujici text uplatiuje poznatky z oblasti symbolické an-
tropologie, antropologie stravy ¢i antropologie smysld, aby
tak poukazal na stravu jako na symbolické médium, jez ma
schopnost prenaset pamétovou stopu napri¢ ¢asovym i teri-
toridlnim prostorem, upeviiovat migraci zpfetrhanou konti-
nuitu vlastni identity a ukotvovat ji ve zcela novém socialné-
-kulturné-geografickém prostredi.

STRUCNE K HISTORII

Migrace ceskych a slovenskych obyvatel do Bulharska zapo-
¢ala v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti, a souvisela s osvoboze-
nim Bulharska od osmanské nadvlady roku 1878. Po tomto
historickém zlomu se oblasti, osidlené ¢eskym a slovenskym
obyvatelstvem, zacaly pomalu rozriistat (Pencev 2012, 62-66)
- hojné se tak délo v okoli vyznamnéjsich méstskych aglome-
raci (Vaculik 1983), kde prevaznou cast ¢eského obyvatelstva
tvorila inteligence, kvalifikovani délnici, technici, femeslnici,
obchodnici i umeélci z ¢eskych zemi (Jakoubkova Budilova
2010, 59) a zemédélci, ktefi do Bulharska reemigrovali z ru-
munského Banatu (Jakoubek 2010c¢; Vaculik 1983).

Slovensti reemigranti od pocatku 80. let formuji vyznamnou
komunitu v Sofii, sloZzenou prevazné z obchodnikt a feme-
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slnikti (Pengev 2012, 66). Cesky a slovensky hovotici oby-
vatelstvo se usazovalo i na venkové, kde zakladalo krajanské
vesnice. Na zdkladé apelu ceskoslovenské vlady, ktera v 1été
roku 1945 vyzvala krajany v Bulharsku k navratu do vlasti,
zapocalo usili ¢eského a slovenského obyvatelstva o organizo-
vanou reemigraci. Po témér ctyfletém vyjednavani bulharské
a Ceskoslovenské strany byla na jate 1949 podepsana dohoda
o reemigraci, coz znamenalo ndvrat pro 963 Cechil a Slovakd
v oficidlnich transportech, poté vSak dochazelo k dalsim, in-
dividudlnim navratim (Vaculik 1983).

STRAVA JAKO SYMBOL

Lidské bytosti nemohou byt nikdy oddéleny od svého (his-
torického, individualniho) kontextu, nemohou byt izolovany
od vlastnich kulturnich, osobitych atributd, jez samy tvori
a jsou jimi tvoreny. Pouzijeme-li koncept Appaduraie (2003
[1996]), ethnoscape (tj. lidé) nikdy neproudi samo o sobg, ale
rovnéz s sebou prindsi i sféru ideoscape (tj. myslenky, zvyky,
tradice). Nebyla to tedy pouze individua, ktera migrovala,
spole¢né s nimi putovaly pfes hranice i vzorce chovani, zvyky,
tradice a kulturni specifika, jez tito reemigranti dale aplikovali
v kazdodennim zivoté, a které jim pomahaly udrzet ¢i udr-
zovat si svou identitu napfi¢ statnimi a kulturnimi hranice-
mi. A jednou ze sfér, jez doprovazela presidleneckou skupi-
nu z Bulharska na tzemi Ceskoslovenska, byla i sféra stravy
a stravovani.

Kuchyné presidlencti z Bulharska se vyznacovala predev§im
samo-zasobitelstvim a od té starousedlické se odliSovala hlav-
né hojnou konzumaci zeleniny - a to i v syrovém stavu — pre-
devdim papriky, kukufice, cibule, rajcat, dyni ¢i mlécnych
vyrobkil. Rozdilné byly i nékteré techniky ptipravy pokrmd,
naptiklad zabijacka ¢i zptisoby krajeni ¢i loupani zeleniny. Stra-
vovaci model reemigranti tak byl - i pres fakt, ze se ¢eskému/
slovenskému vlivu nikdy zcela nevymanil (Ludvikova 1986,
3-7) - starousedliky povazovan za nezvykly, zvldstni a divny,
protoze byl domnéle "bulharsky a pro né cizi. A tento postoj se
pak promital i do kazdodennich interakei, chovani a celkového
vztahu mezi nové prichozimi a starousedlou populaci.

Jak poznamendava Mary Douglas, spole¢nost neexistuje v ne-
utralnim vakuu, ale vzdy podléhd externim tlakiim a jevy,
které stoji mimo hranice této spolecnosti a jeji principy, se
potencialné ocitaji proti ni (Douglas 1985 [1966], 4). Stejné
jako mluveny jazyk, také strava vyjadfuje i obsahuje kulturu
aktéra, je to pramen tradic a (kolektivni) identity. Z tohoto
diavodu predstavuje strava signifikantni prosttedek sebe-re-
prezentace i kulturni smény - prostfedek pro etablovani iden-
tity, ale také cestu k prvnimu kontaktu s cizi kulturou (Monta-
nari 2006 [2004], 133). Individua v daném kulturnim systému
totiZ nejsou pouze pasivnimi jednotkami aplikace zajetych
praktik svého spolecenstvi, ale predstavuji i aktivni subjekty
utvareni a rekonstrukce urcenych principt a (leckdy neu-
védomované) strijce téchto pravidel a zmén (Douglas 1985
[1966], 5). Kultura, v ramci které jedinci jednaji, je dynamicky
a proménlivy systém, reagujici na zdanlivé marginalni zmény
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ve svém celku a jednani jednotlivcil v ném. Aktéfi si tento svij
systém aktivné utvareji a sami si definuji hranice - hranice
ptijatelného chovani, normélnosti, hranice ¢istoty a znecisté-
ni, jejichz nerespektovani provazi potrestani i mozna exkluze.
Jinymi slovy - to, co stoji na okrajich (spole¢nosti, kultury)
a néjakym zpusobem se odlisuje, pfipadd lidem ¢asto nebez-
pecné, protoze spada do sféry anomalii, ktera je tésné propo-
jena s kategoriemi necistoty (Douglas 1985 [1966], 5). Tento
status ‘znecisténého” objektu neni pokrmu pripsan na za-
kladé pritomnosti bakterii ¢i jeho chuti — necistym se stava
v momenté vyskytu na nepatti¢cném misté nebo v podobé pro
néj nezvyklé, coz u aktérti mize vyvolat pocity znechuceni ¢i
pobouteni (Douglas 1985 [1966]; Miller 2005).

Lidé, ktefi se po vélce sesté¢hovali z Bulharska do ¢eskoslo-
venského pohranici, si s sebou prinesli i stravovaci praktiky,
které mistnim obyvatelim pfipadaly nepatfi¢né. Aktivity re-
emigranti se mnohdy pojily s nepochopenim, nékdy se skrze
stravovaci praktiky stavali i tercem posméchu, urdzek a opo-
vrzeni ze strany svych sousedit: ,,No, to si pamatuju, Ze babicka
tikala ‘No, to se ndm Cesi smdli, Ze Zijeme jak sviné, Ze jime
dyné.“ (Bozena B., 1960).

Pokud jsme to, co jime, pak zpusob, jakym varime, hraje vy-
znamnou roli pfi utvareni a projevovani identity (Caldwell —
Nestle — Dunn 2009, 156). Avsak identita, potazmo identity,
kterymi se zde zabyvame, se vymykaly bezproblémovému ur-
¢eni. Jelikoz identita nasich aktért nebyla jasné dana, nenachd-
zela se ani "vné” ani "uvnitf” vét§inové skupiny, byli tito jedinci
v jistém smyslu nezaraditelni. Jak podotyka Douglas ,,... tihle
lidé nemusi vykondvat ¢innosti, které by byly klasifikovany jako
mordlné spatné, ale jejich status jako takovy je nedefinovatelny“
(Douglas 1985 [1966], 96). Pokracujme dal ve §lépéjich sym-
bolické antropologie Mary Douglas. Vyuzijeme-li jednu z kli-
¢ovych myslenek jejiho ¢lanku, ptimo se vénujiciho symbolice
stravy (Douglas 1972) o tom, Ze strukturace stravy skupiny ¢i
jednotlivct je zavisld na daném kulturnim prostiedi a kazdy ...
jednotlivy vyznam pokrmu md zdklad v systému opakovanych
analogii...“ a je vyznamové spjat s fadou dal$ich pokrmi to-
hoto systému, ¢imz tvori symbolicky retézec, protkany vztahy
a vyznamy (Douglas 1972, 69), pochopime, Ze jednotlivé pokr-
my zaujimaly v myslich reemigrantti a starousedliki odlisnou
pozici. O situaénim charakteru stravy mluvi i ¢eskd autorka
Dvorakova-Janii kdyz doklddd, Ze vyznamy jednotlivych po-
travin ve zménénych ¢asovych a/nebo prostorovych, potazmo
kulturnich, intencich generuji rozdilné konotace (Dvorakova-
-Jant 1999, 31). Zatimco piislusné stravovaci vzorce byly pro
nase aktéry zcela znamé a kompatibilni s jejich kazdodennosti
z drivéjsi praxe, pro mistni tytéz praktiky znamenaly vyboceni z
vlastniho klasifika¢niho systému, pficily se jejich ustanovenym
kognitivnim kategoriim kazdodenniho Zivota a predstavovaly
tak anomalii, s niZ bylo spojené i odmitédni "necistoty” v dou-
glasovském slova smyslu (Douglas 1972; 1985 [1966]). Vlastni
stravovaci vzorce - techniky a suroviny vyuZzivané reemigran-
ty v kazdodennim zivoté - tak ve zménéném socio-kulturnim
prostiedi nabraly nadech jakési nepatfi¢nosti a pro vét§inové
obyvatelstvo predstavovaly urcitou odchylku, ktera nezapadala
do jejich ustanovenych kognitivnich kategorii. Tyto nové zave-
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dené vzorce byly majoritou, pravé z divodu nezaraditelnosti,
vnimdny jako primarné $patné, coz je automaticky, spolecné
s jejich vykonavateli, zacleniovalo do symbolické kategorie “Spi-
navé’ a stavélo pomyslnou zed mezi obé skupiny.

Obratime-li pohled dovnitf zkoumané komunity, uvidime,
ze jednotlivé pokrmy reemigranti ¢i techniky jejich pripravy
zaroven slouzily jako prosttedky pro posilovani vazeb v ramci
spolecenstvi a soucasné utvrzovaly pocit vlastni oddélenosti
oproti ‘tém druhym’, a pfispivaly tak ke konstrukci osobité
skupinové identity. Tento proces prizna¢né vykresluje nasle-
dujici ptihoda, ktera zac¢ind v momenté, kdy se v televiznim
poradu o vafeni objevuje znama zpévacka Eva Pilarova:

we-. @ mild pani Pilarovd (...) vopekla tii papriky, takto je hodila
na drez, tam na né... No ja sem tikala "Kurnik, az ti to vystyd-
ne, jak to budes loupat, az ti to vystydne?! To teda jsem zvéda-
vd!” Dala si to na prkynku, vzala si niz a takhle to skrabala.
No hriiza a dés, to kdyby to vidél Bulhar, tak se vykoti nebo
fekne "Co ta baba tam déld, jo?!” Nozem (...) Pak jsme si o tom
fikaly naproti se sousedkou druhej den "Vidéla jsi, jak skrabala
Pilarka papriku?!” Ptisla jsem do obchodu a Zuzka tam "Vidé-
la jsi, jak Pilarka skrdbala papriku?!” Celej Prerov mél srandu
z Pilarky, jak Pilarka skrabala papriku!“ (Rozalie P.,1948),

KDYZ PUVOD NEROZHODUJE

Vidéli jsme, jakym zptisobem muze jidlo figurovat jako moc-
ny identifika¢ni symbol formujici zéklad pro individualismus
a pocit prislusnosti k $irsi, vymezené skupiné (Wilk 2008,
308). V rétorice zafazovani sebe nebo jinych do urcité ska-
tulky se pfitom casto operuje se slovy 'narodni’, "tradi¢ni’,
"autenticky” apod., pficemz skutecny vyznam téchto pojmui
je mnohdy, a¢ nezamérné, opomijen ¢i modifikovan. Ptistup-
me k dané tématice trochu podrobnéji. Rastislava Stoli¢nd
na tomto poli rozliuje mezi uzivanim pojmu "narodni po-
krm’ nasledovné: (1) ndrodni jako pojmenovani zvendt, které
odkazuje ke specifi¢nosti regionu ¢i naroda, znamena pokrm,
ktery je pro skupinu (narod) charakteristicky, a tak v sobé nese
symbolickou hodnotu znaku, jenZ napomaha utvaret specific-
ky ‘nérodni charakter’; a (2) atribut narodni, pro oznaceni
castého nebo oblibeného pokrmu lidovych vrstev v kontextu
vlastniho spolecenstvi ¢i kultury (Stoli¢na 2001, 20). Zatimco
predstava o typickém ‘narodnim pokrmu’ ¢i ‘chuti Bulhar-
ska” byla mezi dotazovanymi pomérné unifikovana - hojné
zaznivala slova jako plnéné papriky, kebapceta, bily chléb,
a téméf jednohlasné to pak byla zelenina, kterd reprezentova-
la Bulharsko jako stat — pokrmy, které zaujimaly prvni pticky
jidelniho listku jednotlivych informatort, se zna¢né lisily. Pro
nékoho to byla lutenica, pro dal$iho lokum a nékteti zminova-
li napriklad kacamak nebo bily jogurt. Co je na tomto misté
dulezité je fakt, Ze v obou ptipadech v sobé pojem "narodni
kuchyné” zahrnuje i charakteristiku obyvatelstva urcitého sta-
tu ¢i regionu, v rdmci néjz tito jedinci ,,... nabyli (...) ndlezité
stravovaci navyky a byla jim vtisknuta urlitd ‘ndrodni’
tradice.“ (Bell — Valentine 1997, 165). Massimo Montanari

47



O ROLI STRAVY V ZIVOTE REEMIGRANTA

prichazi se souslovim ‘jist geograficky’, coz v praxi znamena
znat ¢i popsat kulturu konkrétniho regionu skrze kuchyni, lo-
kalni produkci, suroviny ¢i recepty (Montanari 2006 [2004],
75), tj. propojit urcité izemi s objekty stravovaci kultury jemu
typickymi. Toto spojeni s kulinafskou tradici ‘vlastniho” re-
gionu pak v situaci migrace mtze poslouzit jako prostredek,
ktery pomoci spole¢né sdilenych modelii/chuti poméha utva-
fet a/nebo udrzovat pocit skupinové soudrznosti a - podobné
jako jazyk - ve zménéném socialnim, geografickém a kultur-
nim prostredi, symbolicky zarazovat a vyjadfovat predstavy
o prislusnosti jedince do prislusné komunity nebo naopak
o jeho exkluzi z ni (Bell - Valentine 1997, 168). A tak vidime,
ze dotazovani aktéfi sdileji pomérné unifikovany model bul-
harské "narodni kuchyné’, pficemz se tento model relativné
velkou mérou shoduje s klasifikaci narodnich potravin Bul-
harska tak, jak je ve své obsahlé publikaci o svétovych kuchy-
nich popsala Helen Brittin. Jejimi slovy ,,... ndrodnim znakem
(bulharské - pozn. autora) kuchyné jsou cervené zbarvené po-
krmy i ndapoje“ (Brittin 2011, 43), coz odkazuje k hojné oblibé
Cervené papriky, rajcat ¢i Zelé, vyrabéného z ruzi.

Teoreticky problém mize nastat ve chvili, budeme-li patrat
po kofenech téchto ‘tradi¢nich” pokrmt. Jak zdiraziuje
Appadurai (1988), na ‘narodni” kuchyné a procesy jejich utva-
feni by se mélo nahlizet pfedev$im v diachronni perspektivé,
a to z dtivodu, Ze podléhaji procesu konstantni dynamické (re)
formulace, jelikoz neustale vstfebavaji nové vlivy. Proto také
.. Neexistuje Zddny skutecny ‘ndrodni” pokrm, protoZe jidlo,
které muzZeme povazZovat za charakteristické pro urcitou oblast
v sobé vZdy odrazi procesy stéhovini a miseni...“ (Bell - Valenti-
ne 1997, 169). A tak se snadno stane, Ze skute¢ny pivod (ani
skute¢né stari) urcitého ‘narodniho’ pokrmu neni zndm ani
osobé, ktera ho za takovy povazuje. , Asi z Bulharska, ty pa-
priky, to vsechno...“ tika pani Zuzana M. (1926), a z nasledné
konverzace vyplyva, zZe se nad touto otdzkou nikdy hloubéji
nezamyslela. Timto se dostivaime do sféry Hobsbawmovych
tradic. Eric Hobsbawn (1992) rozviji tezi, ktera ve své podstaté
tvrdi, Ze ... ‘tradice’, které vypadaji a tvifi se jako staré, jsou
casto piivodem soudobé a nékdy i vynalezené, (...) vykonstru-
ované a formdlné institucionalizované...“ (Hobsbawm 1992
[1983], 1). Domnéla kontinuita téchto tradic je pak ve vétsiné
pripadii zdanlivd a fiktivni, protoze, podobné jako u procest
premeény "narodnich’ kuchyni, se neustale proménuje celkovy
kontext, a s nim i pozice a funkce prvki v ném (Hobsbawm
1992 [1983]). Celou ideu "vynalézani tradic” pak Hobsbawm
spojuje s povahou moderniho a dynamického svéta a jeho
neustalymi zménami a inovacemi (Hobsbawm 1992 [1983],
2), kdy jsou staré modely aplikované na nové podminky, coz
ve vysledku muze slouzit i jako forma psychické opory, jako
pevny bod v proménlivych a nejistych podminkach. A tak to
v daném pripadé znamend, ze zde dochazelo k (symbolické)
identifikaci s ur¢itym spolecenstvim na zakladé (domnélé ¢i
realné) predstavy o spole¢ném zakladu, o objektivné sdilenych
v tomto spolecenstvi predstavach, a jedna se o typ ‘vynalézani
tradic’, jenz ,,... ustanovuje nebo symbolizuje socidlni soudrz-
nost nebo clenstvi ve skupindch, redlnych ¢i uméle vytvorenych
komunitdch.“ (Hobsbawm 1992 [1983], 9).
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Zde je vidét, ze prvek autenticity, ktery je na obecné urov-
ni sdilen v ramci jednoho spolecenstvi, a odkazuje k né¢emu
opravdovému, esencidlnimu, upfimnému, ptivodnimu, origi-
nalnimu (Lindholm 2008, 2; Spooner 1986), mize byt soci-
alné a historicky konstruovan, a to z toho divodu, Ze nabyti
pocitu ‘nefalSovanosti’ je dosazeno interpretaci této autenti-
city a nasi touhou po ni (Spooner 1986, 199-200). SpiSe nez
o pozitivisticky ladény fakt tu tedy jde predevsim o vztah mezi
objektem a prijemcem, zaloZzeny na interpretaci (Spooner
1986, 223), ktery vsak i presto miiZe slouzit jako jeden z me-
chanism, jenz kresli pomyslné hranice mezi vlastni a cizi
kulturu (Spooner 1986), a upeviiuje tak pocit sounalezitos-
ti a prislusnosti do "svého” spolecenstvi v prostiedi kulturni
a socialni diverzity. A tak i presto, ze paprikdc nebo cvirgas
leckdy zaujimaji - navzdory tomu, Ze byvaji ¢asto povazova-
ny za slovenské - ¢estné misto v obrazu o tradi¢ni bulharské
kuchyni, mohou tato jidla na ideové i praktické roviné hrat
nezanedbatelnou tlohu. Pokrmy, pfipravované reemigranty
nemusely byt nutné ‘bulharské” ve své nejryzejsi podstaté,
podstatné v téchto situacich bylo, jakym zptisobem o nich
smysleli samotni aktéfi — a protoze je jako bulharské opravdu
vnimali a patfi¢nym zptsobem o nich také uvazovali, ziskaly
tyto pokrmy nalepku ‘bulharské’. Nalepku, ktera byla v mys-
lenkovych modelech jednotlivci daného spolecenstvi sdilena
a objektivni. Tyto kognitivni kategorie kumulujici se kolem
jidla, pak posilovaly ,,... pocity smysluplnosti, jednoty a neoby-
Cejné soundlezitosti“ (Lindholm 2008, 1).

O SMENE A VZTAZICH

»Dojde-li k symbolické manipulaci jidla a stanou-li se stravovaci
navyky, ingredience uzivané k pripravé jidla, kombinace jidel (...)
prostiedkem, jak se vymezit viici okolni spolecnosti, pak se zdro-
ven stanou prostredkem posilujicim vazby uvnit skupiny® (Po-
korna 2008, 51). Tyto prostfedky se pfitom mohou objevovat
v riznych formach. Daniel Sosna a Jitka Kotalova ve svém pti-
spévku, zabyvajicim se sménou v pojeti Clauda Lévi-Strausse
napsali, Ze ,, Lévi-Strauss vnimd sménu jako univerzdlni princip,
ktery neni zdaleka omezen materialitou véci. Slova, véci a lid-
ské bytosti jsou spolecné vtaZeny do procesu vzdjemné interakce,
kterd vytvdfi lidskou spolecnost® (Sosna — Kotalova 2009, 66).
A zakladni principy smény a jeji socialné formulativni povahu
miizeme pozorovat i vramci presidlenecké komunity. Mezi ¢le-
ny reemigrantské skupiny se pomérné casto vyskytovalo vza-
jemné obdarovavani, které mélo vétsinou podobu "vysluzek’
pri prilezitosti zabijacky nebo jiné vyznamné udalosti, k tomu-
to sdileni v§ak nékdy dochazelo i v ramci kazdodennosti. Mezi
reemigranty tak probihal systém vzdjemnych sluzeb a protislu-
zeb které se ,,...uskutectiuji viceméné na principu dobrovolnosti,
prostiednictvim darkii a daru, tfebaZe jsou ve své podstaté (...)
povinné“ (Mauss 1999 [1924], 13). Povinné ve smyslu, ze dana
sména se sice uskute¢niovala bez existence smluvniho zavazku,
zaklddala se v§ak na nepsanych pravidlech sdilenych tcastni-
ky, ktera vychazela predevsim z moralnich a solidarnich vazeb
na ostatni ¢leny spolecenstvi a z pocitu vlastni zodpovédnosti
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viici okruhu (blizkych) pribuznych ¢i pratel, pricemz zde svoji
roli mohla sehrat i socialni kontrola. Princip této smény ve své
podstaté zicastnénym piimo nevymezoval protivahu ziskané
komodity a ¢asovy horizont navratu - tyto naleZitosti vSak
byly taktéz implicitné zakédovany v principu tohoto aktu, jenz
Mauss navrhuje nazyvat systémem totdlnich zdvazkii (Mauss
1999 [1924]). Aktéfi téchto vymeén se tak, leckdy neuvédomo-
vané, zapojovali do zavazného a symetrického principu darti
a protidarti (Mauss 1999 [1924]), majiciho kolektivni povahu,
jenz mize byt oznacen jako reciprocita.

Reciprocita je charakterizovana jako druh smény bez uziti
penéz mezi jednotlivci ¢i skupinami, jejiz normy ,,... evokuji
zdvazky vuci jingm (skupindm) na zdikladé jejich predchoziho
jedndni“ (Diekmann 2004, 489). Marshall Sahlins charakteri-
zuje reciprocitu jako instituci, majici formalni, moralni nebo
mechanicky charakter a dodava, Ze realné rozdéleni recipro-
city mize nabyvat v riznych spolecenstvich rtiznych podob.
Z tohoto divodu tak sebou muze prinaSet napriklad nefor-
malni pohostinstvi, ceremonidlni sménu mezi pribuznymi,
predavani materialnich véci nebo délbu surovin (Sahlins 1999
[1972], 176).

»Jd jsem se vidycky ptala mdmy ‘Proc posilds tém a tamtém
a ona tikala "To neni jakoZe jim posilam, oni ndm to zase vrd-
t&j.” (...) Ze lidi si to tak posilali navzdjem, a to tikdm "Aha, to
taky byl dobrej jako vyménej obchod!’(...) Délali to v Bulharsku
a prisli sem do Cech a tady se to taky délalo, Ze se po rodiné
(rodina = reemigrantskd komunita - pozn. autora) rozndsela
zabijacka. (Jarmila S., 1957).

V pripadé prezentovaného vyzkumu se jedna o reciprocitu
materialnitho charakteru, kterd spojuje osobni/pfibuzenskou
sféru zalozenou na morélnich aspektech a divére a oblast
uspokojujici praktické ekonomicko-socialni potteby.

»ProtoZe se to nedalo nijak uchovat, tak se to rozneslo po téch
sousedech a po rodiné. A protoZe ten soused, nebo z rodiny sva-
g, bratr, sestra budou zabijet za 14 dni, tak to zase vrdtili. Tim
padem tieba bylo piil druhého mésice zabijecka, Ze to od nékoho
prislo a bylo to Cerstvy. ,, (Antonin S., 1949).

Touto charakteristikou by se tedy dala zaradit na pomezi mezi
reciprocitu generalizovanou a balancovanou (Sahlins 1999
[1972]). V kazdém pripadé reciprocita ... vyjadfuje pova-
hu vztahu mezi aktéry, ktefi véci sménuji“ a jelikoz neslo ...
primdrné o hodnotu sménovanych predmeétii (...) ale o vztahy,
které jsou touto sménou ustaveny...“ (Sosna — Kotalova 2009,
71), mél, a¢ neuvédomeéle, tento socialni akt, zaloZzeny na vza-
jemné podminéném primém vztahu "ty mné - ja tobé’, prispi-
vat k posilovani socialnich vazeb i vzajemné solidarity uvnitt
spolecenstvi.

MEZI REZISTENCI A ADAPTACI

Predchozi odstavce ukazaly, jakym zptlisobem sehrala strava
a praktiky s ni spojené dtilezitou ulohu pfi symbolickém sdi-
leni (skupinové) identity a jejim utvrzovani, udrzovani vzta-
ha uvnitt presidlenecké komunity a vymezovani se navenek
a plnéni recipro¢nich zavazkd. Nyni se podivame na to, jak
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byl jidelni¢ek aktérti modifikovan a transformovan novymi
kulturné socidlné geografickymi podminkami. A odpovédi
na tyto otazky zaznivaji z fad zastupct kulturnich materia-
listd, jejichz strategie ,,... jsou zaloZeny na predpokladu, Ze bi-
opsychologické, environmentdlni, demografické, technologické
a sociopolitické faktory vyvijeji mocny tlak na stravu produko-
vanou a konzumovanou v daném lidském spolecenstvi.“ (Ha-
rris 1987, 58). A tak pfi zméné podminek, za kterych jedinec,
jako aktivné jednajici individuum, provadi vlastni kazdoden-
ni rozhodnuti a (re)produkuje tak své zazité vzorce (chovani),
musi nutné dojit i k obméné téchto vzorct a praktik z nich vy-
chézejicich. V kontextu prezentovaného vyzkumu to pak byly
prevazné podminky geografické, které modifikovaly jednani
aktértl na poli stravovacich praktik, pficemz obména, ktera
v tomto ohledu nasledovala, zasahla nejen do zivota jednot-
livee, ale i skupiny jako takové. Jinymi faktory, které vyplyvaly
z procesu samotného presunu, byly limity mnozstvi a charak-
teru véci, které mohly s reemigranty putovat pres hranice, coz
pozdéji transformovalo jejich jidelnicek. Mnozi pfistéhoval-
ci pak popisuji situaci po reemigraci podobné, jako Rozilie
P. (1948): ,,Uz si nikdo nepotidil koné, kravy (...) potidili si pra-
sata, a proto se potom vatilo tak, jak se vatilo, co bylo na dvo-
fe.“ A tak byl jidelni¢ek reemigrantské komunity jako celku
na novém uzemi prizplisoben okolnim podminkim, kdy se
jejich socialni zivot na poli stravovani reformuloval jako lo-
gicka odpovéd na praktické problémy Zivota (Harris 1987).

Na tomto misté¢ by neméla byt opomenuta ani stanoviska
komplementarni k myslenkam kulturnich materialistd, kte-
ra zaujimaji zastupci kulturni ekologie. Kulturni ekologové
proklamuji tezi o tom, zZe kulturni zména se nachazi ve vza-
jemném vztahu mezi ¢lovékem a jeho okolim (Steward 1975;
Sutton — Anderson 2010). Lidska (kulturni) adaptace je pak
podle nich odpovédi na (ménici se) zivotni podminky spo-
le¢enstvi (Sutton — Anderson 2010), a ,,... znamend prizpii-
sobeni se skupin lidi Zivotnimu prostiedi, a to prostiednictvim
kolektivniho jedndni a/nebo pomoci technologii.“ (op.cit.: 2).
V pocate¢nich fazich zivota v Ceskoslovensku si tak reemi-
granti snazili zachovavat stravovaci vzorce, zazité z predcho-
ziho zivota. Tito lidé pak v ramci svych moznosti péstovali
vlastni ovoce a zeleninu (coz na uzemi dnesni jizni Moravy
na rozdil od Bulharska nebylo zvykem) a, jak jiz bylo rece-
no, celkové usilovali o vlastni sobésta¢nost (Ludvikova 1986).
K postupnému ovliviiovani ceskoslovenskym prostfedim
zde v8ak i pres tyto snahy dochdzelo - pricemz velkou roli
zde hréla i neptili§ pfiznivd ekonomicka situace presidlencti.
V tuto chvili je na misté zduraznit Stewardovu tezi o tom, Ze
aby lidsky druh mohl prezit a dale se reprodukovat, musi si
nutné osvojit prostredky, které jsou mu okolnim prostfedim
nabizeny (Steward 1975). Mimo prostfedky technologické
(v tomto pripadé techniky spojené s péstovanim zeleniny),
které mél Steward predevs$im na mysli, jsou to i pfirodni a so-
cialni podminky jako celek, které hraji vyznamnou tlohu pti
utvareni vzajemného formulativntho vztahu Ja - prostredi.
Miuizeme tak v zasadé souhlasit s myslenkou, ze kazdodenni
c¢innosti a praktiky jsou, a¢ nevédomky, ovliviiovany okolnim
prostorem, které vystupuje jako aktivni tviirce a formovaci
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prvek individui v ném. Mame zde co do ¢inéni s aktivnim
vzajemné se ovliviujicim cyklickym vztahem mezi clovékem
a jeho Zivotnim prostfedim, jelikoz ... lidé nejsou pouze dal-
Sim druhem zvitete. Jsou to kooperativni, technologické, vysoce
spolecenské bytosti s védomim sebe sama, a tato jedinecnd kom-
binace je odlisuje od ostatnich organismii a Cini jejich interakce
s (Zivotnim) prostredim komplexnéjsi a oslnivéjsi.“ (Sutton -
Anderson 2010, 2)

CO BUDE DAL?

Cas plyne a s nim ptibyvaji i 1éta oddélujici prvni Zivotni mo-
menty reemigrantskych rodin v ¢eskoslovenském pohranici
od pravé probihajiciho okamziku. Vzpominky pomalu mizi,
chuté se vytraceji, lidé zapominaji, odchézi... Rodi se nova
generace. Co bude dal? K osvétleni odpovédi na tuto otazku
ndm dopomuize americky sociolog némeckého ptivodu Her-
bert J. Gans. Gans (1979) odmita nazory nékterych badatelt
o existenci tzv. etnickych obrozeni, ktera se odehravaji mezi
prislusniky tfeti a ¢tvrté generace potomki presidleneckych
komunit. Tendence revitalizace tradic ¢i obnovy kofend,
jez byvaji zaznamendny mezi potomky (re)emigrantii Gans
na misto toho prisuzuje dvéma faktorim: (1) zvySené mife
mobility, procesu, jenz ve svém disledku znamend snadné;jsi
formu demonstrace prislusnosti do téchto skupin a (2) pfi-
tomnosti novych forem (etnického) jednani a vztaht, coz po-
dle néj usti ve zvyseny cit pro vlastni identitu, jakozto pocit
prislusnosti k ur¢ité skupiné. Popsana forma identity je pak
charakteristicka svoji snadnéjsi a viditelnéj$i manifestaci, nez-
li tomu bylo u star$ich generaci a Gans ji nazyva ‘symbolic-
kou etnicitou’, o které prohlasuje, Ze ,,... je charakterizovina
nostalgickou vérnosti kultute imigrantské generace nebo kulture
zemé pivodu, ldskou a hrdosti k tradici, které mohou byt citény,
aniz by musely byt zahrnuty do kaZdodenniho chovini.“ (Gans
1979, 9).

Jednim ze zdmért vyzkumu bylo zjistit, zda jsou stravovaci
tradice, zvyky, chuté a praktiky rodi¢t dale predavany na je-
jich potomky a pokud ano, do jaké miry a prostfednictvim
jakych kanalt se descendentni generace pokousi tyto ’gast-
ronomické kofeny” uchovat. V tomto ohledu se ukazalo, ze
urcité usili na tomto poli opravdu existuje, a to v generaci déti
reemigrantll. Mezi informatory ¢i jejich pfimymi potomky
v prvni generaci tak byly zaznamenany tendence uchovavani
vlastni specifické identity (skupiny) prostfednictvim stravy
a stravovani, a to jak v roviné praktické, tak ¢aste¢né i v pisem-
né. Pravdépodobné nejviditelnéjsim pocinem na tomto poli je
existence internetové stranky recept z Vojvodova. Avsak, jak
samy zakladatelky gastronomickych stranek uvadéji, z dtvo-
da casové tisné, nedostatecného nadseni ze strany ostatnich
nésledovniki i technologickych prekazek se tento poc¢in nijak
vyznamné déle nevyvijel. Podle nich na to “mladi” nemaji ¢as
a chybi jim jakykoli zdjem o kucharské tradice. Tento postoj
potvrzuji i ziskané vysledky. Syn pani Marie K., ktery asisto-
val u vzniku zminované internetové stranky, syn Mileny K.
(1962) a dcera Anny K. (1953), jez si “do Supliku” sepisuje ba-
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bi¢ciny recepty, tak v ramci prezentovaného vyzkumu pied-
stavovali jediné zastupce tfeti generace reemigrantii, o niz
Gans mini, Ze by méla predstavovat jakysi ozivovaci element
v revitalizaci tradic svych ob-genera¢nich predki. Pokud je
zaznamenan zajem o “etnickou kuchyni’, je tento zajem spise
podlozen praktickym hlediskem a chutovymi preferencemi
potombkii ¢i jejich rodinnych prislusnikd.

Jedinci, ktefi se z jakychkoli divodu rozhodli neprerusit
kontinuitu s regionem, z néjz prisli jejich rodice, pak naopak
v tomto duchu projevuji pomérné silné (emocni) vazby: ...
ja prosté ty emoce, ktery jsem prevzala od rodicii, tak ja to mdm
prosté v sobé, mdm to v sobé a jinak bych to nedélala tu sbé-
ratelskou cinnost, ale clovék je starsi, tak aby si to zachovalo,
jo.“ (Anna S., 1949). Tendence k uchovani minulého pfitom
nejsou fixovany pisemnou formou, ale opét, stejné jako v pfi-
padé prenosu (kuchatskych) tradic uvnitf spolecenstvi, maji
tyto tradice témét vyhradné ordlni podobu, a jsou revitalizo-
vany zitou zkuSenosti v kazdodennich aktivitich reemigrant-
skych nasledovnikil. A tak, ackoli se ¢as od ¢asu objevuji jisté
tendence o prenos téchto tradic z myslenkové podoby do té
psané, prevlada spise pasivni pristup ke kulinafskym tradicim
ve smyslu ,,Jd si to pamatuju, ale nemdm potiebu to predavat
nikomu ddl.“ (Ondfej M., 1960). Da se tedy fici, Ze druha ge-
nerace potomku reemigrantskych rodin tak nadale viceméné
v primé zkuSenosti proziva a reprodukuje to, co nezprostred-
kované sdélila po svych rodi¢ich. Ale je zfejmé, Ze tento stav
neni trvale udrzitelny. Pfi neexistenci pisemné fixace dochdzi
k vymirani téchto tradic, coz se, vzhledem k tomu, Ze vétsina
informatort z fad druhé generace presidlencti uvadi, ze ku-
charské zdatnosti, které jsou schopni dale sami reprodukovat,
se naucili praxi, prevazné od rodinnych ptislusnikd metodou
"pokus-omyl’, kdy v pripadé selhdni stéle existovala moznost
optat se rodict, pravdépodobné striktné promitne do budou-
ciho stavu kulinarského dédictvi, ¢ehoz jsou si védomi i sa-
motni aktéfi.

ZAVER

Text prispévku, na jehoz jste konci, mél za ukol prostfed-
nictvim sociovédnich teorii a vlastntho vyzkumu poukazat
na roli stravy a praktik s ni spojenych nejen jako na chuto-
vé prozitky, exkluzivné se vazici na biologické aspekty lidské
existence, ale taktéz zprostfedkovat pohled do spolec¢ensky
konstruovanych ptistupti ke (kultute) stravovani. Stravu nelze
oddélit od socialniho, kulturniho, ani geografického kontex-
tu, ve kterém se konkrétni praktiky, vazici se na ni, odehravaji.
Stravovaci navyky, vyuzivané ingredience i chutové preferen-
ce jsou kddy sdilené v ramci jednotlivych kultur/spole¢nosti,
a porozuméni jim predpoklada i znalost kulturniho kontextu,
v némz se tyto kddy uplatiuji a dennodenné reprodukuji. Je-
dinci, kteff se stali predmétem mého vyzkumu, byli déjinnymi
okolnostmi nuceni opustit zemi, ktera je formovala a vybavila
prislusnymi kody, véetné téch stravovacich, ¢imz se stalo, Ze
stravovaci kultura - tzn. vyuzivané suroviny (napt. papriky,
kukufice, cibule, rajcata) péstovani zeleniny, i nékteré tech-
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niky pripravy jidla (zptsob krajeni zeleniny) - zafungovala
jako jeden z prostredku, ktery napomahal posilovat vydéluji-
ci se pozici presidleneckého spolecenstvi vici starousedlické
populaci. Situace pro reemigranty byla o to komplikovanéjsi,
ze, ackoli oni sami sebe za Bulhary ¢i cizince nepovazovali,
mistni obyvatelé je za takové mnohdy pokladali, k ¢emuz
prispivaly i, pro starousedliky neobvyklé, stravovaci vzorce.
Jako priklad muzZeme zminit napiiklad hojnou konzumaci
vlastni zeleniny, a to i v syrovém stavu ¢i obliba mlé¢nych
vyrobki, pochazejicich taktéZz ze samozasobitelstvi. A tak
i kukufrice, paprika, dyné nebo melouny potvrzovaly nejas-
nou pozici reemigrantt v socialni struktute, a prispivaly tak
ke tvarovani specifické (skupinové) identity presidleneckého
spolecenstvi, zaloZené na rozporu vnitfni a vnéjsi klasifikace.
Soucasné s vymezovanim se navenek dochazelo prostfednic-
tvim stravovacich praktik i k posilovani vazeb uvnitt spole-
censtvi. Pouta i vzajemnd solidarita v ramci reemigrantské
komunity byly upeviiovany prostfednictvim recipro¢ni smeé-
ny mezi jednotlivymi rodinami, jez zaroven nemohla fungo-
vat bez existence jiz utvorenych solidarnich vztaht a moral-
nich zavazkil. Sménovaly se suroviny i (napriklad v pripadé
zabijacky) pokrmy, které v téchto intencich nabyvaly kromé
uzité, taktéz symbolickou hodnotu. Z diivodii nepfiznivych
pro reemigranty a piirozenosti lidského druhu adaptovat se
na prostfedi a vyuzivat pfitom vSech moznych dostupnych
prostredki, se i zkoumané spolecenstvi muselo prizpusobit
stavajicim okolnostem. A tak, i piesto ze byly zaznamenany
znac¢né snahy o zachovani si stéavajicich stravovacich vzorct,
zde dochazelo k proméné jidelnicku, jenz musel byt reformu-
lovén v souladu s dostupnymi surovinami i limity, které pri-
nasel samotny proces migrace napric¢ statnimi hranicemi. Tak
naptiklad doslo k upusténi od chovu dobytka (koné, kravy).
Tendence sobéstacnosti skupiny bulharskych reemigrantt
vdak zistala nepiekonana. Nemusely to v§ak byt pokrmy ¢i
ingredience ryze bulharské, ve smyslu bulharského pivodu,
které slouzily jako demarkac¢ni a identifika¢ni faktory. Dile-
zité bylo, Ze sami aktéfi o nich jako o bulharskych smysleli,
a obdobny status témto pokrmtim prifazovali i starousedlici.
A tak se i paprikd¢ nebo cvirgas mohly snadno stat pokrmy,
které - navzdory svému nejednozna¢nému ptivodu - mély
svou tlohu pfi stavéni symbolickych plotti mezi sousedy. Byla
to urcita interpretace autenticity, tradice a originality, jeZ se-
hrala jednu z vyznamnych roli pfi udrzovani pocitu skupino-
vé soudrznosti a vyty¢ovani hranic mezi dvéma skupinami.
A protoze nemluvime o statickych objektech, jez jsou stabil-
ni, neménné a trvalé, ale o Zivém, dynamickém spolecenstvi,
které bude logicky jednou stat na prahu vlastni existence, je
na misté otazka, co se s kulinafskou tradici, a v§im, co mtize
tato tradice pro aktéry prinaset, bude dit dal? Ukazuje se,
ze cast generace potomku reemigranttl na své kofeny neza-
pomina, a tak mezi nimi existuji tendence k zachovani ku-
charského dédictvi, a s nimi i specifické identity rodi¢t i své
vlastni. Tyto snahy maji podobu ,,psani do $upliku“ nebo me-
morovani rodi¢ovskych receptii, dané tendence vsak inklinuji
spi$e k individualni, nez skupinové sfére, a to jak na trovni
mys$lenkové, tak ¢astecné i pisemné. Asi nejviditelnéjsi pocin
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v tomto ohledu tak predstavuje internetova stranka receptt
z Bulharska vytvofena dvémi ucastnicemi prezentovaného
vyzkumu. Kulinafské tradice jsou mezi pfislusniky genera-
ce potomkt primych pristéhovalct revitalizovany pfimou
zku$enosti, kdy déti migrantl v praxi vyuzivaji toho, co ne-
zprostfedkované zdédily po svych rodicich, a dale tyto akti-
vity, zakladajici se na pfimé osobni a Zivé zkusenosti, repro-
dukuji. Ale protoze zde nejde pouze o recepty jako takové,
ale predevsim o symbolické hodnoty, spojené s individualni
historii jedince a jeho vnitfnimi, osobnimi prozitky, vazicimi
se na konkrétni pokrmy ¢i kuchyni jako celek, nemiize ani
nejpreciznéjsi kucharska kniha vystihnout to, co se skutecné
skryva pod poklickou kazdého pokrmu. Je to oralni tradice,
kterd ma schopnost reprodukovat minulé i v jeho roz$ifené,
symbolické podobé, obohacené o emocni prozitky a vnase-
jici do néj kousek osobni historie kazdého jednotlivce i celé
skupiny. Preziti tohoto mluveného slova je zavislé na neustalé
aktivaci a ozivovani myslenkovych modelt lidi, ktefi mohou
tuto tradici nadale reprodukovat, pficemz podnéty k tomuto
celému procesu revitalizace a reprodukce musi nutné pricha-
zet z fad mlad$i generace. Pravé ta se stava jakymsi strdZzcem
téchto soukromych tradic a identity, jejimz tikolem je udrzo-
vat tuto vyznamy zatiZenou historii nazivu.
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