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Irena Mrazova byla v mé poradné poctvrté. Doporucil ji jeji
soused a mtij kamarad ze sauny Tomas Mlejnek, ktery rodinu
Mrazovych léta znd. Pani Mrazové bylo pres Ctyricet. Vypada-
la na sviij vék dobre a sama si myslela, Ze vypada jesté mno-
hem 1épe a hlavné mladé. Podavala ruku trochu zvlastnim
zptisobem, pokazdé jsem si musel v§imnout laku na nehtech;
byl perfektni, bez sebemensiho $krabnuti. Snaha o dokonalost
byla az pfehnanad, kdyby ji trochu ubrala, nabyl by jeji vzhled
mladistvé svézesti, po které tolik touzila a ktera ji ocividné
chybéla. Jak by se asi tvatila, kdyby ji to nékdo fekl? Usili o do-
konalost ur¢ité vyzadovalo zna¢nou namahu a nepochybné ji
zabiralo hodné ¢asu - navic k starostem o domacnost, vilu,
zahradu a dvé dortstajici déti. Pres vSéechnu Gpornou snahu
zakryt za¢inajici vrasky drahou kosmetikou vypadala unave-
né a ustarané. A svymi projevy dévala najevo nespokojenost.
Doslova z ni ¢iSela. Pri¢inou byl manzel. Vystudoval dalkové
techniku a jako strojni inZenyr ptisobil na stavbach v zahrani-
¢l. To znamenalo pro rodinu déim, luxusni zafizeni, ale také
odcizeni, které vyvrcholilo v manzelskou krizi.

Pani Mrazova se posadila proti mné do o$oupaného kresilka.
Nabidl jsem ji kavu. S milym tsmévem souhlasné pokyvla,
ale kdyz otvirala kabelku, chvély se ji ruce a do tvare se vratil
ustarany vyraz. Zdvotile mi kavu oplatila dlouhou chester-
fieldkou, prestoze z predchozich navstév védéla, Ze jsem ne-
kurdk.

»Jesté porad nekoufim, ziistavdm pri starém. Ale co je u vas
nového?“ Neodpustil jsem si jemné rypnuti. Ze zkusenosti
jsem vS$ak védél, ze je ani nepostfehne, a musel jsem ji dat
prileZitost, aby se mohla vymluvit. Chtéla ode mne radu a po-
moc, avsak od pocatku byla rozhodnuta: nebude dal zit, jak
zila, k tomu uZ nema silu, nikoho nemad, ale se svym muzem
se rozvede, stejné se porad jenom hadaji, kvtili vS§emu, dokon-
ce i pred détmi. Pepik se pri kazdé sebemensi nesrovnalosti
sebere a odejde pracovat na zahradu nebo do garaze anebo
do dilnicky. Pfijde pak az v deset vecer, pusti si televizi a neni
ochoten o ni¢em diskutovat. Od vSech problémt se distancuje
a nechce je fesdit. Vsechno musi udélat ona. Nez se Pepik vra-
til z posledniho zahrani¢niho pobytu, vyménila vSechen nd-
bytek, nechala vytapetovat a natahnout v§ude nové koberce,
barevnou televizi ji zapojili na posledni chvili, musela si kviili
tomu vzit dva dny dovolené a pak jesté nahradni volno, aby
jim mohli v¢as privézt sedaci soupravu, dokonce kviili poza-
dovanému odstinu jela az do Znojma. Ale on je tak nevdé¢ny!
Nova francouzska postel je pro ného nepohodlna, prili§ mék-
ka na jeho plotynky, nehodla na ni spat.

Podobnych divodi méla v zasobé desitky. Bylo zarazejici,
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jak dokaze vSechno obratit proti svému manzelovi. Vétsinou
dokonce ve sviij neprospéch. Pracovala jako konstruktérka
ve vyzkumném ustavu a vSichni jeji muzsti kolegové byli lep-
§i a uplné jini nez Pepik: denné ji feknou néco pékného, coz
Pepik neudélal celych dvacet let! Pfitom byla sectéld a i ro-
zumna... A ja nebyl schopen objevit, z ¢eho jeji malicherné
problémy vyvstavaji. Nenachdzel jsem diivod, pro¢ se ji zdaji
tak svétoborné a proc se stale vraci k vécem davno vyfesenym
a bolestinsky je kupi. Marné jsem se ji snazil presvédcovat, ze
kdyby pozadala o rozvod, teprve pak by ji nastaly skute¢né
problémy.

V duchu jsem si zrekapituloval cely pripad. Pani Mrazova si
zatim zapalila cigaretu, hluboce zatdhla a pomalu vyfukovala
kout. Zdalo se mi, Ze je dnes klidnéjsi.

»V$echno je stale horsi, pane doktore!“ zahotekovala. ,,Pred-
stavte si, Pepik nakonec koupil Sierru ¢ervené barvy! Je to
krasna jasna barva, ale my jsme celd rodina chtéli $edomod-
rou metalizu, i Martina a Sandru jsem presvéd¢ila. Jde prece
o soucasny hit a v tuzexu ji dostali poprvé. Manzel nas vsak
postavil pred hotovou véc. Viibec se na nas neohlizel. Argu-
mentoval, Ze ¢ervend barva je na silnici bezpec¢néjsi!“ Svym
horlenim se rozjitfovala, nedafilo se mi prerusit tok jejich
slov. Kone¢né si uvédomila svou cigaretu.

»Pani Ireno,“ zac¢al jsem vemlouvavé, ,,vy jste takova rozumna.
Nemohla byste se smifit s ¢ervenou barvou? Vzdyt je docela
pékna, jak sama fikéte, a pfi provozu je opravdu bezpe¢néjsi,
cozZ je statisticky prokazano.“

»My uz Cervenou Sierru nemame,“ mavla rukou. ,,Manzel ji
vyménil za Sedomodrou metalizu. Ale vedoucimu jsem mu-
sela volat zase ja! Diky bohu, jesté ji méli! Pan vedouci je neo-
bycejné Sarmantni, moc mily ¢loveék. Kdyz jsem mu vysvétlila
nas problém, ochotné mi ji zarezervoval, nez manzel prijede.”
Re¢i Mrézové mé dokonale nadzvedly. Ji chybéji jediné
opravdové problémy.

»Pani Mrazoval“ vyjel jsem nastvané a varovné pokracoval.
»Doma si pékné trikrat pomalu prerikejte, co jste mi vykla-
dala. Manzel se odmitd s vami dohadovat, udéla vsechno, jak
si prejete. Jestlize néco vykona po svém, vy nejste spokoje-
nd. On se tedy sebere a zafidi se podle vaseho prani! To je
opravdu strasné, jaky je sobec! VSechno si pékné rozebirejte a
premyslejte, jestli nahodou nejednate sobecky vy! Pri v8i vasi
praci pro rodinu.*

Zrudla, prudce zamackla cigaretu, vstala, oto¢ila se ke dvefim
a bez pozdravu odesla.

Vzapéti jsem svého jednani zalitoval. Zhrozil jsem se. Poprvé
za celych dvandct let praxe jsem do vztahu s klientem vlozil
své osobni neprofesionalni pocity. Jako bych zapomnél, ze
pani Mrazova je pacient, dokonce dost vazny pacient: cha-
pat nicotné malichernosti jako zivotni katastrofy je zavazna
porucha, kterd v pripadé Mrazovych ohrozuje nejen zdravi
pacientky, nybrz i jeji rodinu, hrozi rozvratem, prestoze by
Mrazovi mohli zit docela spokojené.

Nevhodna reakce na problémy klientky mé vyvedla z miry.
Pticina tkvi zfejmé v tom, Ze sim mam starosti, které nezvla-
dam. Od podzimu, to je skoro ptil roku, se necitim dobre. Ni-
kdy mi nic nebylo, nic mé nebolelo, ani hlava, a ted mi bylo
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poiéd zle. Uporné bolesti hlavy mé suzovaly prakticky nepte-
trzité a $§patné od zaludku mi bylo skoro kazdy den. Zacalo to
tfeba zvecera, z¢istajasna — a do rana jsem nespal. Celou noc
jsem se potil bolesti a rano jsem pak nevédél, jestli mé boli
hlava z nevyspani, nebo jestli je mi $patné od zaludku z bo-
leni hlavy. Zena mi jednou dokonce vnutila jakysi prések, ale
po ném mi bylo snad jes$té haf, malatnosti jsem se doslova
potacel. Byl jsem presvédcen, Ze brat v sedmatticeti prasky
a chodit po doktorech je hloupost. Musi to prejit samo. Bolest
mé vSak vycerpavala a dnesni nepfimérena reakce byla varo-
vanim a v mé Zivotni filozofii zptsobila trhlinu. Mozn4 jde
o malic¢kost, kterou spravi vhodné kapky nebo injekce. Nema
smysl trapit se a zpisobovat nepfijemnosti sobé a hlavné ji-
nym. Touto uvahou jsem se uklidnil a po dlouhé dobé mné
bylo docela dobre.

Doma jsem své rozhodnuti vitézoslavné oznamil. Eva, ktera
mé posledni tfi mésice k 1ékati posilala nejméné dvakrat den-
né, kupodivu nejasala. Zkoumavé na mé pohlédla a podobny
pohled toho vecera nékolikrat zopakovala. Asi usoudila, Ze je
mi poradné zle.

K1ékati jsem se vydal druhy den. Blahové jsem predpokladal,
ze mé potize radikalné odstrani par tablet nebo dvé tfi injek-
ce. Netusil jsem, ze jakmile jednou zaklepu na dvete ordinace,
budu uchopen a z nemoci se mi stane malem Zivotni program.
Dalsiho pil roku jsem si v ¢ekarnach a u doktort vynahradil,
co jsem dosud zameskal. Kdyz jsem v$ak shrnul vysledek, zjis-
til jsem, Ze o pri¢inach svych potizi nevim o mnoho vic, nez
jsem védél na zac¢atku. Rozdil byl snad jediné v tom, ze zatim-
co driv byly moje potize ¢isté soukromé a védél jsem o nich
jenom jd a ¢aste¢né moje Zena, ted o nich bylo podrobné in-
formovano snad deset erudovanych specialistd. Moje zdzna-
my v kartotékach rtiznych ambulanci a oddéleni se rozrustaly
o dalsi vysledky laboratornich testi a zaznamy z vySetfeni
na ruznych specialnich, a dokonce unikatnich pristrojich.

K vycerpani z bolesti, které nepolevovaly, pribyla otupélost
a Unava z chozeni po vysetfenich. Zena zatim nastudovala
vechny mozné diety a peclivé sledovala, po kterém jidle je mi
haf a co mi naopak déld dobfe. Myslim, Ze by svymi znalost-
mi o spravné vyzivé strcila do kapsy leckterou dietni sestru.
Experimentovala a snazila se, aby se i jidlo bez tuku a kofeni
dalo jakztakz jist. Evu stala moje dieta hodné namahy a stara-
ni. Litoval jsem ji a byl jsem stfidavé na sebe stragné nastvany,
Ze jen pridélavam starosti, a stfidavé jsem zase upadal do bez-
mocné apatie. Ocitli jsme se v za¢arovaném kruhu a nedoka-
zali se z ného vymanit.

Jednou v takovém rozpolozeni, kdy jsem se zase potil bolesti
a Eva byla z bezmocnosti zoufala, vahave spustila:

WVi§, slysela jsem ..., v Mrakotiné je néjaky bylinaf. Jmenuje se
myslim Mikulik. Ma svou specialni bylinkovou smés ... Tako-
vy zdravotni ¢aj. Nékterym lidem pry pomohl.*

Pfi fe¢i mé zkoumavé pozorovala. Védéla, co si o takovych
mastickarich myslim. Byla proto proziravé ve stfehu, aby véas
své navrhy zarazila. Ja byl v koncich a byl bych ochoten zku-
sit cokoli, co davalo alespon $petku nadéje a mohlo tfeba jen
nahodou pomoci.

,On je asi takovy piirodni ¢lovék.“ KdyZ jsem neprotesto-
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Adolf Born, Pravd ledvina, 2010, pastel, 40x28 cm.

val, pokracovala duraznéji. ,Zkoumad ucinky vsech bylinek.
Ztejmé se v nich dobfe vyzna, ale je patrné trochu podivin.
Veéii, ze md v sobé zvlastni piirodni silu. Kazdému se pry za-
diva upfené do oc¢i a potom mu prejizdi kolem téla jakousi
kovovou spiralkou. Rika se, Ze méa schopnost poznat nemoc
podle toho, jak se mu spirala v ruce chvéje. Pak ur¢i davky,
kdy a kolik se ma toho ¢aje vypit.“

Tazavé na mé pohlédla. Mlcel jsem, nemél to byt vyraz nesou-
hlasu, zrovna jsem nemohl bolesti ani promluvit.

»Bylinky by snad v zddném pripadé nemohly uskodit. A pro¢
by se v tvém pripadé nemohl strefit. — Najit bylinky, které by
opravdu pomohly!“ fekla naléhavé.

I pti té otupujici bolesti jsem musel ocenit, jaky je dobry psy-
cholog. Dokézala odhadnout smér mych tvah a v pravé chvili
zabrnkala na strunu ndhody. Jen moje dlouhé mlceni si zfej-
mé $patné vylozila. Znejistéla a vratila se k pivodnimu opa-
trnému ténu.

~Vzdytilékati zduraznuji, jak duilezita je spravna vyziva. Pri-
znavaji, ze mnohdy nedocenujeme, jaky poklad mame v 1é¢i-
vych rostlinach.“

Pozitti jsme si vzali dovolenou. Cestou autem jsme se vzajem-
né yjistovali: davno prece touzime po takovém vyletu, Vyso-
¢inu moc nezname a patkem si prodlouzime vikend a porad-
né si odpocineme. Ve skute¢nosti vSak tyto fe¢i mély zakryt
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rozpaky. Oba jsme se prece jenom trochu stydéli, ze v koutku
duse doufame v pomoc bylinkare.

Popravdé nase cesta zadnym odpocinkem nebyla, davala na-
opak dost zabrat. Bylo skoro dvacet stupnt pod nulou, topeni
ve $kodovce jelo naplno, a presto nam moc teplo nebylo. Pfi-
tom jsme dvakrat malem uvizli v zavéjich. Asi patnact kilome-
tri pred Mrakotinem se zdélo, Ze viibec nedojedeme. Od rana
husté snézilo a v mistech, kde se silnice zuzovala a zacinala
prudce stoupat, byla vysoko zavatd cerstvym snéhem. Nako-
nec jsme nebezpecny usek zdolali a po ¢tyfech hodinach jizdy
dokodrcali az k Mrakotinu.

Museli jsme zaparkovat skoro pil kilometru pred vesnici,
za dlouhou $ntirou aut. V prvni chvili jsme mysleli, Ze snad
doslo k néjaké nehod¢, az pozdéji jsme pochopili, ze i pres
snéhovou kalamitu je u Mikulika takovy naval. Prochazeli
jsme kolem zaparkovanych aut véech moznych typt a znacek,
od Karlovych Vari az po Trnavu, dokonce tam stalo Volvo ze
Senice a Trabant z Kosic. VSechno to byla auta pacientt pana
Mikulika, takzZe jeho domek jsme nemuseli nijak zvlast hledat.
U ného $ntira automobild zac¢inala. Ale i kdyby tam nestdla
zadna auta, byli bychom Mikulikiv diim snadno nagli. Byl
v Mrakotiné nejvétsi a nejhonosnéjsi, spi§ hrad nez dum, by-
telné postaveny, dikladné podsklepeny, jednopatrovy s obyt-
nym podkrovim, cerstvé omitnuty Sedym brizolitem. Pod
okapem byla fasada zdobena plastickym oblouckovym vlysem
tmavé okrové barvy. Pak nasledoval asi metr vysoky sgrafitovy
pas loveckych scén a také obrovské plochy mezi ¢tyfmi velky-
mi tfidilnymi okny vypliovala sgrafita s tfemi impozantnimi
portréty. Prvni z nich zndzornoval Hippokrata, druhy Galéna
a tfeti dvojnasobného laureata Nobelovy ceny Linuse Paulin-
ga. Aby nikdo nebyl na pochybach, koho portréty predstavu-
ji, byly opatfeny népisy. Sarkasticky mé napadlo, ze ¢tvrtého
z nejvétsich 1ékatt v historii lidstva nalezneme uvnitf.

Meéli jsme $tésti. Byli jsme posledni, ktet{ byli vpusténi do ce-
karny, dalsi by se tam uz nevedli. Lavice, které vroubily stény
rozlehlé garaze, slouzici jako ¢ekarna, byly neprodysné obsa-
zeny lidmi nejriznéjsiho véku, vzhledu a zfejmé i profesi a so-
cialniho postaveni. Byly tam matky s docela malymi miminy
v pefinkach, téhotné Zeny, zdatné vypadajici mladici, $tihlé
divenky ve vystfednich $atech, peclivé upravené damy i ubo-
houcké stafenky a starecci o holich a o berlich. Vsichni bez
rozdilu véak méli ve tvari tizkost, strach a jejich ztrapené rysy
prozrazovaly bolest. Byli zadumani a mlceli. Ticho bylo tizivé.
Zacal jsem se obavat, jestli na mé viibec prijde fada, a mél
jsem dojem, Ze ostatni zazivaji podobné pocity. Spoc¢ital jsem,
Ze je nas v ¢ekarné zhruba osmdesat, prece jen moc, prestoze
néktefi tu urcité byli jen jako doprovod. A pan Mikulik jesté
nezacal ordinovat.

Po chvili se oteviela mald plechova dvifka uprostfed del-
§1 stény garaze, priléhajici k domu. Vesel jimi asi dvacetilety
hubeny mladik napadné vysoké postavy. Byl trochu sehnuty,
jakoby nahrbeny, z obli¢eje popelavé barvy vystupovala ¢erna
pichlavé zarici ocka, proridlé umasténé vlasy mél az po rame-
na a jeho podlouhly vyzably oblicej jesté prodluzovala ridka
kozi bradka. Mél sedavé plandavé termotriko s dlouhymi ru-
kavy a ¢ernym napisem Oxford University, obno$ené modra-
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vé dziny a zanovni adidasky. Z tenkého krku mu splyval velky
zlaty kfiz moderniho tvaru. Pomalu a téméf nesly$né se sunul
k vratim cekarny. Zamkl a vritil se beze slova zpét.

Na mne vystoupeni podivného mladika zaptisobilo tisnivé.
Zdalo se, ze na vét§inu ostatnich mélo pravé opacny tcinek
- jeho pocindni sledovali s ictou. Po jeho odchodu se zacal
rozvijet v malych skupinkach tlumeny hovor. Z atrzkt jsem
poskladal, ze Mikulik md dnes navstévu az z Prahy. Zna-
my chirurg profesor H. z fakultni kliniky za nim pfijel na
konzultaci. Pfed domem na profesora ceka Sestsettfinactka
s fidicem. Hned jak odjede, za¢ne Mistr Mikulik ordinovat.
Nejprve vezme téhotné, potom piijdou mimina a nakonec
ostatni. V tom poradi, jak se zapsali do prezen¢ni knihy. Ptislo
mi legra¢ni, ze Mikulikovi s obdivem fikaji Mistr, ale snazil
jsem se tvéfit se vazné jako ostatni. Cekal jsem, Ze Eva nevy-
drzi a za¢ne se smat, ona vSak zaujaté sledovala déni kolem.
Hovor se sto¢il k tomu, kolik lidi a co v§echno Mistr vylé-
¢il: plotynky, ischias, revma, infarkt, ledviny, zalude¢ni viedy,
zlu¢nik i hlasivky, neplodnost, impotenci a rakovinu.

Redi v garazi pripominaly sousedské klaboseni. Venku hviz-
dala meluzina a v garazi bylo teplo. Prostor osvétlovala jedi-
nd mléénd zarovka, kterd vytvarela utulné pritmi. Na kratsi
prucelni sténé byla rozvésena rtizné vyvedena podékovani
Mistrovi za pomoc a vyléceni, od desti¢ek z bronzu a zlatych
napisti v mramoru az po radky psané roztfesenou stafeckou
rukou a neohrabané détské pismo na linkovaném papite. Del-
§i sténa byla zpola pokryta pestrobarevnymi pohlednicemi ze
vSech konct svéta a na dvou zbyvajicich sténdch, oblozenych
dfevem, byly natlu¢eny kované hieby a skoby jako vésaky. Ka-
baty, bundy a kozichy na nich visely jako bohaté hrozny vina.
Ale jak jsem zjistil z prezen¢ni knihy, dne$ni pocet navstévni-
kit nebyl nijak vysoky. Naopak $patné pocasi, vanice a mraz
zfejmé mnohé pacienty odradily. Bézné k Mikulikovi chodi-
lo az devadesat lidi, pétadvacatého srpna minulého roku jich
uzdravil dokonce sto dvacet sedm.

Z teci kolem vyplynulo, Ze Mistr se mtze zdat drsny, na prv-
ni pohled az nepiijemny, ve skute¢nosti ma zlaté srdce a zlaté
ruce.

Kone¢né se oteviely dvete a z nich znovu vystoupil mlady po-
mocnik. Pokynul do neurcita. Zvedla se jedna t¢hotna Zena
s miminem v naruci a vahavé, s ustaranym vyrazem ve tvari
vstupovala do dveri ordinace. Bylo presné ptil dvanacté. Zda-
lo se mi, Ze Zena je uvnitt celou vé¢nost, avsak podle hodinek
tam nebyla ani ¢tyfi minuty. Kdyz vychazela, bylo ziejmé, ze
v ordinaci se udala proména. Byla sebejista, plna duvéry v to,
co ma i co ji ¢eka, ve tvari méla vepsano odhodlani porodit
krasného zdravého chlapce.

S udivem jsem pozoroval, Ze podobna promeéna potkala
i ostatni. Jako by vSechny obavy zanechali v ordinaci a od-
naseli si sebedtivéru, podlozenou nadéji, ze potize a trapeni
pominou a nahradi je zdravi, radost a §tésti.

Dostal jsem se na rfadu pred ptl ¢tvrtou. Prestoze jsem se
snazil zachovat si ke v§emu, co se délo, odstup, seviel mé po-
cit uzkosti. Eva mi povzbudivé stiskla ruku, tentokrat méla jeji
snaha spi§ opacny tcinek. Pocit sviravé tisné se jesté prohlou-
bil. Bylo mi, jako by se mélo rozhodnout o mé budoucnosti,
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ba o mé existenci. Vesel jsem do ordinace asi stejné vahavé
jako ostatni.

Mikulik byl podsadity porizek stfedni postavy. Husté pro-
$edivélé vlasy na jezka mu dodavaly chlapeckého vzezieni.
Ptsobil mladistvym dojmem, pfestoze mu bylo pres padesat.
Ruce mél upracované a mirné se mu chvély, ale ve tvari mél
soustfedény, docela pifjemny vyraz.

V mistnosti, vzhledem k rozlehlosti staveni malé a tésné, moje
napéti povolilo a najednou mi bylo docela dobfe. Netusil jsem
proc.

Ordinace byla vlastné kotelna, ne vic nez dva metry dlouha
a metr a pul Sirokd. Ve vzdalenéjsim rohu stal kotel a na bile
vyli¢enych sténach se srazely kapicky vody. Stény byly kromé
kripéji srazené pary holé, az na barevny obrazek polského
papeze z predlonského kalendare a litinovy kiiz ze starého
néhrobku nad vstupnimi plechovymi dvefmi. Pobliz dverfi
stal jednoduchy dfevény stolek s lepenkovou krabici od sme-
tolu se dnem husté pokrytym zelenymi stokorunami. Také
jsem mackal v dlani stokorunu, s rozpaky a neobratné jsem
ji upustil do krabice. Zdélo se mi, ze navzdory zemské pfi-
tazlivosti odmita padnout na dno. Nelitoval jsem, Ze o ni pfi-
chazim. Za uzdraveni, ba za jakoukoli pomoc od bolesti bych
byl s radosti obétoval tfeba nékolik bankovek desetinasobné
hodnoty, ale mél jsem trapny pocit studu: proto, Ze v krabi-
ci mezi nazelenalymi stokorunami spocivaly i cervenohnédé
pétistovky, a hlavné proto, Ze jsem na takovy zpiisob jednani
nebyl zvykly. Ze vSeho nejvic mé znervéziovalo, ze Mikulik,
sedici na kulatém verpanku, mé poc¢inani se zajmem sledoval.
Jakmile stokoruna dopadla, o¢ividné ozil. Shybl se a z malé
italské lednicky vyndal dvé plzné, které se okamzité orosily.
Jednu z nich otevfel a n€kolika hlty vyzunkl. Lahev obfadné
postavil do dlouhé fady ke sténé a upfené se na mé zahledél.
Meél tmavou flanelovou kosili s velkymi naditymi kapsami,
$edomodré mansestrové kalhoty a semi$ové mokasiny. Sta-
¢il jsem si vdimnout, Ze nemd nic kovového, ani hodinky ani
prsten. Piisobil uklidiujicim dojmem, i kdyZz na druhé strané
vzbuzoval autoritu a ¢imsi nepostfehnutelnym déval najevo
prevahu. Pomalu vytahl z malé zasuvky pod stolkem zlatavé
pouzdérko z eloxovaného hliniku, rozeviel je a vyklepl z ného
holandsky doutnik Henri Wintermans v celofanovém obalu.
Opatrné ho rozbalil, specialnim doutnikovym nozikem odfizl
$picku a zapalil si. Mistnost zalila zvlastni, docela pfijemna
kofenéna viiné. Pak schoval nozik do stolku, pouzdérko, celo-
fan a korunku od piva posbiral ze stolu a odnesl do prouténé-
ho kose stojiciho v rohu mistnustky vedle kotle.

Necitil jsem se nijak stisnéné, ale hovor jsem nezacal, podri-
zoval jsem se jaksi dobrovolné a automaticky Mistrové vili.
Mikulik se neposadil. Zistal stat proti mné, odlozil zapaleny
doutnik na velky sklenény popelnik a vytahl z kapsy kovo-
vou tycku ve tvaru feckého pismene ni, coz byl patrné jeho
vySetfovaci detektor. V tu chvili se z jeho pohledu vytratilo
vSechno, co ho predtim lidsky priblizovalo. Stroze mi porucil
sundat vSechny kovové pfedméty a pohybem ruky naznacil,
abych je odlozil na stolek. Uchopil detektor mezi palec a uka-
zovacek pravé ruky tak, Ze dolni $picka pismene ni sméfova-
la proti mné, a pomalymi pohyby jim zacal prejizdét podél
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mého téla ve vzdalenosti asi deseti centimetri. Nejprve shora
doli a potom kolem dokola napti¢. Zdalo se, Ze mé se$néro-
vava pomyslnym provazkem, ktery vychazel z jeho detekto-
ru. Ruka se mu obcas zachvéla, ale jeho tvar nepozbyla ani
na okamzik hluboké soustredéni.

Kdyz skon¢il, napfimil se, zasunul detektor pomalu do kap-
sy a posadil se. ,Mate porusenou funkci levé ledviny. Bolesti
muzZete mit i na pravé strané.“ Zacal tse¢né, neosobnim hla-
sem, jako by se s pfemahanim odkudsi vracel do skute¢nosti.
»Musite prestat pit. Nanejvys dvé tfi plzné denné. Vino zadné,
ani ¢ervené. A koralicky vynechat tplné. Ani sodovky, ty jsou
metlou lidstva. Kysli¢nik uhli¢ity je pro lidsky organismus ho-
tovy jed.“ Jeho dikce postupné ztracela ostry tén a prechaze-
la do zivé spolutcasti, projevované ovSem stdle mentorskym
zpsobem. ,,Z4dné rozéilovani, price vés prili§ vycerpava,
hlavné psychicky. Musite si najit rozptyleni v néjaké zalibé.
Treba ve filatelii, sbirani znamek.”

Rozhodl jsem se také promluvit. ,To udélam docela rad. Budu
pokracovat v rodinné tradici. Mam doma slu$nou sbirku znd-
mek po pradédeckovi. Sbiral Italii a Pyrenejsky poloostrov,
od roku 1870.“ Mikulik ozil a ja dostal ndpad: zkusim na-
vazat blizéi kontakt. ,Vsiml jsem si, Ze jste zfejmé vynikajici
filatelista. Na pohlednicich ve vasi cekarné chybéji znamky
a byly odlepeny Setrné. Ztejmé odborné,” vysvétloval jsem,
odkud vim o jeho filatelistickém konic¢ku. ,Mozna by vas
moje sbirka zajimala.”

»Dam vam specialni ¢aj. Z nepraskované flory. Budete ho pit
pravidelné. Pred snidani, pred obédem a po vecefi. Rdno je-
den a pul deci, v poledne deci a vecer pul deci. Do konvice
date zarovnanou kavovou 1zicku ¢aje, zalijete dvakrat prevare-
nou vodou se $petkou soli. Musi projit varem! Nechate odstat
dvanact minut a potom vypijete. Najednou celou davku, ale
pomalu. — At prijde dalsi.

Mikulik na moje fe¢i o znamkdach slovy nezareagoval, bylo
vsak jasné, Ze ho ma sbirka zajimd. Nechapal jsem, proc¢ se
o ni nerozhovotil. Napadlo mé nékolik moznych vysvétleni:
treba si nechtél zadat nebo bral svij vztah 1écitele a pacienta
striktné obchodné a nechtél jej zatéZovat jinymi zalezZitostmi
anebo se obaval, Ze by ztratil néco ze své nadiazenosti. Zfej-
mé je mnohovrstevna osobnost. Chvili se chové jako typicky
introvert, pak zase jako typicky extrovert.

»Mas nemocnou ledvinu,“ fekla Eva, kdyz jsme se ocitli pred
garazi. Byla jiz tma a mraz jesté zesilil.

»Jak to vi§? Z ordinace neni nic sly$et.“

»Kazdy druhy fikal, Ze ma nemocnou ledvinu. Ti zbyvajici
o své nemoci nemluvili, ale vSichni byli uz naptl vyléceni
hned pfi odchodu z Mikulikovy ordinace. — Dostali jsme oba
lekci, vid?“ pousmala se.

P1i zpéate¢ni cesté jsme se bavili vymyslenim rtiznych teorii,
pro¢ Mikulik na lidi zabir4, az jsme na v§echny komplikace
cestovani i na mou nemoc skoro zapomnéli.

Eva se svou kamaradkou magistrou Drozdovou zjistily, ze z4-
zraény ¢aj pana Mikulika je smés malinového a jahodového
listi s trochou matefidousky, hefmanku a maty peprné, takze
uskodit v zadném pripadé nemuze. Na chut byl docela lahod-
ny, na zizen dokonce vynikajici. Zamér obnovit s Mikulikem
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kontakt co nejdrive jsem nedodrzel. Na rentgenu a ultrazvu-
ku se konecné ukdzalo, Ze pri¢inou mych potizi je zlu¢nik,
ktery zacal drazdit slinivku bfi$ni. Bylo proto nutné nejprve
vylécit zacinajici zanét slinivky, coz zabralo skoro dva mési-
ce, a potom absolvovat operaci 7lu¢niku. Vechno probéhlo
hladce a bez komplikaci. Za dalsi dva mésice jsem mélem ne-
védél, ze jsem byl nemocny.

V necinnosti na nemocni¢ni posteli jsem mél dost casu
na premysleni o Mikulikovych praktikach. Nastésti mam
docela spolehlivou deskripéni pamét na mista, déje i pocity,
a tak jsem si jako z videokazety promital svou navstévu u Mi-
kulika. Postupné jsem vyretusoval své vlastni pocity a zain-
teresovanost a pokusil se zkonstruovat rimcovy model jeho
pracovni metody.

Mikulikovo pracovisté zac¢inalo uz na konci dlouhé $niry
zaparkovanych automobilll. Znacky ze vzdalenych koutt
republiky, obcas i néjaka videnska, jsou pusobivou soucasti
reklamy. Udélaji dojem snad na kazdého. Propagace je o to
ucinnéjsi, Ze jejim strijcem neni 1écitel, nybrz jeho pacien-
ti. Plisobi proto i na uvazlivé a strizlivé, pripusti, Ze takovy
véhlas mad néjakou faktickou pficinu, alesponl do jisté miry
objektivni. V kazdém, kdo pfichazi, posiluje nadéji a viru, ze
se dobre rozhodl, Ze hledd pomoc na spravné adrese. Kone¢né
zarodek nadéje si prinasi, byt jej vyvolala jen skepse z neo-
choty ¢i bezmocnosti 1ékait.

Jinym piisobivym znakem je Mikulikéiv vystavny diim, doklad
uspéchu a prosperity: pomoci miize ten, kdo je sam silny
a mocny. Romantici tu naleznou své jeleny a my, ktef{ mame
jiny vkus, miZeme alespon ocenit dokonceni tak bytelné stav-
by. Sgrafitové portréty pripominaji starym babickam obrazy
svatych, ale i ti znalejsi, ktef{ védi, Ze jsou to obrazy slavnych
lékatt1, v nich vidi spolehlivou zastitu konani ¢loveka, k né-
muZ se obraceji o pomoc. Jakmile otevieme dvefe cekarny,
jsme okamzité lapeni. Stdvame se soucasti prostredi, soucasti
Mikulikova modelu. Mame tu své misto, docela pohodIné, ale
ne zas moc, musime pro své uzdraveni i sami néco obétovat.
A tak sedime na tvrdé lavici. V poloseru ani nemuZeme Cist,
detektivku proto nechame v tasce. Nebude nas rozptylovat,
muzeme soustfedéné poslouchat popis ritudlu, abychom byli
spravné naladéni a pripraveni: za vSechno v Zivoté se musi
platit, kazdy nemocny upfimné proklamuje, ze za zdravi by
dal nevimco, coz necht ucini vlozenim patficné bankovky
do krabice; stokoruna je nejmens$i mozny prijatelny obnos,
vy$$i hodnota bankovky by mohla zajistit lepsi vyléceni.

O uspésnosti 1éceni svédei kdeco. Utrzkovité hovory i di-
kiivzdani, ktera mame pred oc¢ima, vyvedena ve vSech moz-
nych podobach. Kazdy zde nalezne dtikaz podle svého vkusu.
Pohlednice z cest dokladaji véhlas §iFici se svétem.

Kdyby snad nékdo pomyslel, Ze prosebnikii je dnes mnoho
jen nahodou, vyvede ho z omylu prezen¢ni kniha. Zépisy ne-
slouzi jenom k ur¢eni poradi, vSimneme si, jak je kniha tlusta
a Ze dnesni hojna navstéva je spi§ slabsi nez jindy. Pocitime
uvolnéni, Mistr nas prijme. To jesté vzroste, kdyz jeho po-
mocnik uzamkne dvere. Nikdo dalsi se dnes k Mistrovi nedo-
stane. Jsme mezi vyvolenymi.

Pomocnik udrzuje kazen a fad. Ani promluvit nemusi. Ba-

110

bickam pfipomina biblické ucedniky Pané¢, je pro né¢ mozna
jednim z apostold, ktery zrovna povstal od Posledni vecete.
Pro mladé je pfitazlivym vzorem, je jednim z nich, ma dziny
jako oni a termotriko si koupil v Tuzexu mezi prvnimi. Pro
sttedni vék je sympaticky tim, Ze jeho uhlazené vazné chovani
kontrastuje s chovanim stejné starého holomka, s nimz maji
doma potize. Pro vSechny symbolizuje hierarchii. My jsme
prosebnici, on ucednik, ktery nas uvede k Mistrovi. Ztélesnuje
odstup i kontinuitu.

Ve chvili, kdy po dlouhém ¢ekani kone¢né ptijdeme na fadu a
vstupujeme do ordinace, jsme mélem presvédceni o uspéchu
lé¢eni. Pocitujeme aktivni spoluti¢ast, vlastni prispéni. Chce-
me se uzdravit. Mistrovi vlastné zbyvd nase pocity potvrdit.
Mikulikdv pracovni proces je promysleny a ucelny. Nedéla
nic nadbytecného, nic, co by mohlo odvadét od hlavniho cile.
A také nic, co by mohlo vzbudit pochybnost o tspéchu.

Ani my nejsme na pochybdch. Upustime patfi¢nou bankov-
ku a odevzdame se do Mikulikovych rukou. Mistr je blizky
pohodlnym oblec¢enim i svymi slabtistkami, pivem a doutni-
kem. Ma rad, stejné jako my, lepsi kvalitu: plzen a Henriho
Wintermanse.

Vysetteni neboli, neni nepfijemné. Prestoze trva kratce, ne-
mame pocit, Ze by bylo odbyto. Mistr se mu vénoval soustte-
déné, vlozil do ného viechny sily. Presvédcuje o tom kazdym
pohybem, gestem i vyrazem. Stejné tGcelné a srozumitelné
sdéli, co nas tizi, v ¢em je pri¢ina a v ¢em tkvi uspéch léceni.
Mistr nediskutuje, neni pro¢, on je odbornik znaly véci a my
se mame podridit jeho autorité.

Nemeél jsem pritom pocit urazlivé podbizivosti ani nadne-
sené preziravosti. Jistota a nadéje vznikala jaksi prirozené,
coz umocnoval pocit tajemna, ktery Mikulik vytvarel a ne-
chal ptisobit. Lidé se sklony k pfemrsténému romantismu
snadno dospéji k presvédceni, ze ovladd néjakou tajemnou
nadpfirozenou silu, a ti s racionélnéj$im uvazovanim se mo-
hou domnivat, ze ma zvlastni znalosti, mozna principialné
jiné, nez na jakych je postavena nase medicina. Mikulik je
vlastné vynikajici prakticky psycholog. Dospél jsem k nazoru,
ze nékteré z jeho praktik bych mél vyuzit ve své praxi v psy-
chologické poradné. Dosud jsem se snazil kazdého pochopit,
vcitit se do jeho pocitl a uvazovani pfi nekone¢nych kama-
radskych rozhovorech, pro obé strany ¢asto inavnych. Perna
prace nebyva vzdy uspésna.

Ptipustil jsem, Ze zrovna v pfipadé Ireny Mrazové jsem svou
metodu opustil. Prost¢ mi tehdy ujely nervy a mimod¢k jsem
uzil Mikulikovu techniku: dal jsem najevo pfevahu a autoritu.
Ukazalo se, ze G¢inné. Jesté v nemocnici mé navstivil Tomas
Mlejnek a pél 6dy, jak pékné jsem Mrazovym pomohl, ze ted
jsou Irena s Josefem porad spolu jako hrdli¢ky.

Poucen v praktické psychologii Mikulikem, zacal jsem rozebi-
rat bézny model lékat - pacient.

Stejné jako k Mikulikovi jde nemocny ke svému zavodnimu
nebo obvodnimu lékari. Oby¢ejné hned pti vstupu do cekar-
ny byva jeho divéra v pomoc nalomena. Pokud nékdo z paci-
entll promluvi o 1é¢bé, obvykle si stéZuje: je zde uz posedmé,
porad ho posilaji na néjaka vysetfeni, vSude se musi zvlast ob-
jednat a potom jesté prijit znovu, zase je nutné dlouho cekat
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a nakonec musi pro vysledek, coz je stragna ztrata ¢asu a hroz-
na otrava, ale hlavné tinava - a stejné to k ni¢emu nevede.
Doktor se na ¢lovéka ani nepodiva, hledi jenom do papiri,
mluvi nanejvys se sestrou. V$echno vlastné vyridi sestra — do-
tazem na prijmeni a kfestni jméno, bydlisté a rok narozeni,
aby mohla vyplnit recept a doporuceni k novému vysetfeni
pomoci dal$ich, stale slozitéjsich pristroji.

Pristroje pro pacienty moc prijemné nejsou. Nebudi divéru,
jsou studené a nepochopitelné. Clovék mé pocit, Ze je jim vy-
dan napospas. NemuiZe je zastavit ani pozadat o strpeni, kdyz
mu pusobi bolest. Pokud mu pomohou navratit zdravi, paci-
ent na né rad co nejrychleji zapomene. Zazil jsem to kone¢né
na své kiazi: kdyz lékafi nemohli ptijit na pfi¢inu mych po-
tizi, posilal jsem vSechny pfistroje do horoucich pekel a ani
by mne nenapadlo to odvolat, kdyZ mou diagnézu stanovil
rentgen a ultrazvuk.

Lékari vidi véci jinak. Komplikované a ndm nezndmé pristroje
jsou pro né béznou véci. Pfedstavuji véedni pomocniky, neboji
se jich a spoléhaji na né — moznd az presprili§ - a mnohdy si
to ani neuvédomuji. Pravé v tom je moznd problém. Lékar si
prohlédne nas zdznam z laboratorniho vy$etfeni, snimek nebo
graf na obrazovce termindlu, vi, co ndm je, a mnohdy ho ani
nenapadne vratit se a podivat se in natura na to, jak my s touto
nemoci vlastné vypadame. Mohl by pak srovnavat, ovérovat
svij odhad a tfibit své uvazovani! Navic by svym dobrym od-
hadem mohl v pristich obdobnych situacich zkratit neptijem-
né martyrium vysetfovani a lé¢eni by bylo rychlejsi a hlavné
jaksi prirozenéjsi. Pacient by mél pfitom pocit spoluprace, zda-
ni osobniho zdjmu Iékate by v ném posilovalo davéru.

Do Mrékotina jsme se s Evou dostali az zacatkem cerven-
ce. Prijeli jsme pomérné brzy, po devaté jsme byli na misté.
Ve mésté bylo zfejmé dusivé parno, tady na vysociné val mir-
ny vétrik, obloha byla modra a bylo pfijemné. Na jedné z od-
bocek pred Mrakotinem jsme objevili v opusténém zulovém
lomu nevelké jezirko, skoro priizra¢né. Borovice nad lomem
vrhaly stin a breh byl provonény matetidouskou. K Mikuliko-
vi jsme se vydali az po poledni.

Nesl jsem nékolik zndmek z pradédeckovy sbirky: pét exem-
plara z nejstarsiho obdobi a nékolik kouska z dvacatych let,
které byly na pohled efektni. Vybérem jsem si hlavu pfili§ ne-
lamal, ve filatelii se moc nevyznam.

Cestou k Mikulikovu staveni jsme se s Evou sézeli, jestli Mi-
kulik poznd mé uzdraveni, nebo jestli naopak usoudi, ze to
se mnou jde z kopce a potiebuji jeho dalsi 1écbu. Byl jsem
presvédcen, ze urcité odhali, jaky jsem ted chlapik, a bude
to povazovat za vysledek své 1écby. Eva tvrdila, Ze jsem jeste
pohubly a pro Mikulika to bude signédlem pro zintenzivnéni
dlouhodobého léceni.

Pobyt v Mikulikové ordinaci se zpoc¢atku podobal prvnimu.
Jakmile Mistr zasunul detektor do kapsy a chystal se promlu-
vit, o¢ekaval jsem, Ze usly$im i téméf stejna slova.

»Funkce vasi levé ledviny je v normé. Je nenarus$end. Jste na-
prosto zdrav. Léceni skoncilo.”

Z prekvapeni jsem na znamky zapomnél. Pripomnél je Mi-
kulik.

»Mite s sebou znamky, jak jste posledné povidal?“
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Nad znamkami byl u vytrzeni. Zvlasté ty starsi ho zaujaly. Byl
srde¢ny, hovorny, po usecnosti ani stopy. Domluvili jsme, Ze
prilezitostné mu ukazi celou sbirku. Zdiiraznil, Ze ted nejsem
pacient, Ze jsme pratelé, pristé se mam okamzité ohldsit.

Eva nemohla pochopit, ze Mikulik tak dobfe ovlada fyziogno-
mii a Ze je tak vybornym psychologem, na prvni pohled jsem
opravdu moc dobfe nevypadal. ,,Byl by lepsi fyziognomik nez
Lavater, leps frenolog nez Gall a lepsi psycholog nez Jung. Ze
by byl takovy renesan¢ni duch, lepsi nez ti tfi véhlasni u¢enci-
-praktici minulych dvou stoleti dohromady? Nebo Ze by na tom
jeho detektoru prece jenom néco bylo?* fekla s usmévem.

Pak dospéla k zavéru, Ze pro ¢lovéka, ktery se pozorovanim
lidi zabyva neustle, to neni asi moc obtizné. Ona mé vida ka-
zdy den, v kratkych intervalech se spojitd zména projevuje tak
nevyrazné, Ze je skoro nepostfehnutelnd, zatimco po del$im
Case je priikaznéj$i a mnohem lépe patrna. Mikulik ma zfej-
mé vybornou pamét a dobry postieh, na tom kone¢né z velké
casti zavisi uspéch a prosperita jeho podnikani.

Na tfeti navstévu Mrakotina jsme se vydali za necely mésic,
koncem ¢ervence. Opét byl pékny slunny den. Zasli jsme k je-
zirku v lomu, koupali se, opalovali a potulovali se po okoli.
K Mikulikovi jsme se dostali v podvecer. Oteviela ndm svézi
drobna Zena, na pohled sotva ctyticetileta. Predstavili jsme
se. Pani Mikulikova tro$ku zavahala. Dodal jsem, Ze chceme
manzelovi ukazat sbirku zndmek a Ze jsme domluveni. Zare-
agovala vstiicné. Zavedla nas do haly, zafizené jednoduchym
sektorovym nébytkem a praktickou sedaci soupravou s niz-
kym ¢tvercovym konferenénim stolkem. Usadila nas a odbéh-
la. Za par minut priSel Mikulik. Mél na sobé bily laboratorni
plast a vypadal v ném jako pracovity docent z piirodovédecké
fakulty. Privital nas srde¢né, Evé obfadné polibil ruku.

»Jsem rada, Ze vas poznavdm a ze vam mohu osobné podé-
kovat za manzelovo uzdraveni,” fekla Eva s predstiranym do-
jetim.

Mikulik byl zjevné polichocen. ,Pomahat bliznim je neju-
$lechtilejsi povinnost.”

Byli jsme uvedeni do obyvaciho pokoje. Vypadal bombastic-
ky. Sedéli jsme v rohu mistnosti v plySové soupravé, ktera byla
tak obrovska, az jsme se v ni ztrdceli. Pokoj v$ak byl natolik
rozlehly, Ze v ném souprava nepusobila nijak mohutné. Celou
sténu proti okniim az do stropu zabirala le§téna mahagonova
sestava, plna brouseného i moderniho hladkého skla a drahé-
ho porcelanu. Zbyvajici stény zakryvaly spousty olejomaleb,
vétsinou krajin a krajinek, a mezi nimi se napadné vyjimalo
nékolik velehorskych §titl a obrazti rozboufeného mote a ve-
liky Mikulikav portrét. Nad mramorovym krbem se vzpinalo
rozlozité sobi parozi. Kolem krbu byla rozestavena tfi cerve-
nohnéda ktesla a nékolik zlatavé zdobenych orientalnich se-
datek. Podlahu pokryval vysoky ply$ovy koberec s vyraznym
rtzovym kvétinovym vzorem. Sténa mezi okny byla oblozena
nejriznéj$imi staroddvnymi hodinami, uprostred staly nej-
vétsi, skoro dvoumetrové rokokové hodiny z misenského por-
celanu. Tésné u stropu visel ohromny k#istalovy lustr a nad
bytelnym dubovym konferen¢nim stolem, ktery doplnoval
sedaci soupravu, visela na ¢erné kroucené $niire bila lampa
ve tvaru rota¢niho elipsoidu.
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Pani Mikulikova prindsela postupné chlazenou §tavu, misu
nejraznéjsich chlebickii a nakonec zmrzlinové pohary se sle-
hackou a ¢ernou kavu.

Re¢ se stocila ke znamkdm. Zdalo se mi, ze Mikulik by nebyl
prekvapeny, kdybych mu pradédeckovu sbirku nabidl jako
dar za vyléceni, ale byl by patrné ochotny obétovat za ni i urci-
tou ¢astku penéz. Ziejmé vyckaval, aby uzdravenému pacien-
tovi poskytl prilezitost nélezité se odménit svému zachranci,
zvlasté kdyz je nyni jeho pritelem.

Céstka, kterou posléze navrhl, kdyZ jsem se nemél k darova-
ni, mi vyrazila dech. Dvacet tisic! Nepodafilo se mi asi uzas
uplné zakryt, netusil jsem, Ze by sbirka mohla mit néjakou
zvlastni hodnotu. Mikulik si mé ohromeni vysvétlil jinak.
Zvysil nabidku na dvojnasobek. Vzpamatoval jsem se a pred-
stiral vahani. Ani nevim, jak se mi to podarilo.

»Sbirka je rodinnou pamatkou ... Nikdy jsem neuvazoval
o0 jejim prodeji... To ovSem nevylucuje, Ze bych ji ve vyjimec-
ném pripadé nebyl ochoten prodat, zvlasté kdyz maéte o ni za-
jem vy. Jsem vam nesmirné zavazan, urcité bych ji neprodal
nikomu jinému. Mate pochopitelné prednostni pravo ... Véc
je ovéem ponékud komplikovana ... Sbirku vlastnim naptl se
svou sestrou a k prodeji musim ziskat jeji souhlas. — Predpo-
kladam, ze sestra nebude mit namitky,“ fekl jsem naraz roz-
hodné. ,,Kdyby prece jen nesouhlasila, pokusim se ji presvéd-
¢it.“ K vlastnimu udivu jsem diky neexistujici seste dokon¢il
své obchodni jednani Zovidlnim ténem, jako by desetitisicové
obchody s okamzitou nabidkou dvojnasobku ptivodni ¢astky
byly pro mne béznou zalezitosti. Zatim jsem mél praxi jenom
s prepocitavanim drobnych vracenych v samoobsluze. Zdalo
se, Zze Mikulik vSe chape a je s vyvojem naseho jednani spo-
kojen.

Eva se také vzpamatovala. ,,Vy jste Gzasny ¢lovék, vyznate se v
tolika vécech. Tak dokonale! To snad musi byt dano odmali¢-
ka do vinku,“ fikala se zafivym dsmévem.

»Byva to tak, ale mdj ptipad byl slozitéj$i,“ povzdechl Mikulik.
Eva na ného tdzavé pohlédla.

»Ja se musel tvrdé vypracovat. Nic mi neslo snadno. Mél jsem
neradostné détstvi. Rodice byli prisni. Méli moc prace na poli
a v hospodafstvi a se mnou se nemohli mazlit. Jako dité jsem
byl slaby a byval i hodné nemocny. Celé tydny jsem prolezel
doma v hore¢ce. Uplné sdm! Byl jsem nejmensi ve tfidé a taky
nejslabsi. Kazdy si na mé troufl. Ja rvacky nenavidél, neumél
jsem se prat. Kdyz jsem prisel domt zbity a potluceny, otec mi
jesté pridal - za to, Ze se neumim branit! Snazil jsem se tedy
vyniknout jinak. Zacal jsem se pilné ucit. Ale tim jsem spolu-
zaky popouzel. Byl jsem pro né §prtak a mstili se mi v8ichni
statni hlupdci,” fekl prociténé, jako by to jesté dnes po tolika
letech bolestné prozival.

Pfiznani k slabosti mi neslo dohromady s jeho nynéjsi sebe-
jistotou, na niz mél vybudovanu dobfe promyslenou prospe-
rujici Zivnost.

Eva se podobnymi tivahami nezabyvala. ,,Nejvétsi cenu ma to,
¢eho ¢lovék dosahne vlastnimi silami,” fekla s dtirazem.
»Mate pravdu,“ pokyval Mikulik zadum¢ivé hlavou. ,Mé dét-
stvi bylo natolik kruté, Ze na né nerad a malokdy vzpominam.
- Jako kluk jsem u jezirka v lomu probrecel celé hodiny. Byl
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jsem osamoceny. Nemél jsem za kym jit, vSichni se mi je-
nom posmivali. AZ jsem byl trochu star$i a umél ¢ist, bylo mi
o néco lip. Po dédeckovi pismakovi a kronikafi ziistala bohata
knihovna, precetl jsem kdeco: o ptirodé, o zvitatech, o filozo-
fii a nejradéji jsem si prohlizel staré herbaie a procital knihy
0 joze a o zen buddhismu a o indickém a ¢inském lékarstvi.
Moc jsem jim sice nerozumél, ale ptitahovaly mne od samého
zacatku. - Asi to byl projev jakéhosi predurceni, protoze jsem
se k nim neustdle vracel a ¢etl je porad dokola,” fekl trochu
nadnesené. ,,Tehdy jsem uvykl ¢ist vSechno tak dlouho, do-
kud tomu nepfijdu na kloub. Pak jsem objevil staré kroniky
a v nich pribéh mrakotinského starosty Uli¢ného. — Kdyz se
narodil, byl neduzivy, az si vS§ichni mysleli, Ze umre. Mél kivi-
ci a v péti letech dostal zagkrt. Nikdo nevéril, Ze piezije. A on
se z toho dostal. Jako zdzrakem! Mél zvlastni povahu, viibec
nic si nedélal z posméski. S nikym neztracel ¢as. Byl uzavie-
ny a velice usilovny, vSechno délal tak dlouho, azZ se mu to
podatilo. Kdyz ostatni vidéli, Ze na vysméch nedbd, po case
s tim prestali. Ulicny ziskaval respekt. Pak se stal starostou,
a dokonce poslancem. Az ve Vidni. - Ja si tenkrat uvédomil,
ze nezélezi na tom, co si o schopnostech clovéka mysli jini, ale
jen na tom, jak si sam véri a co dokaze.

Uli¢ny mé poucil. Kdyz jsem zvazil, co vsechno vim o pfirodé,
o d¢jinach, o filozofii, usoudil jsem, Ze nikdo z posmeévacki se
mi nemtiZe rovnat. Zacal jsem na sobé usilovné pracovat. Ani
o holky jsem tenkrat nestal!

Po $kole jsem $el do uceni v okresnim mésté. Chtél jsem sice
studovat na gymnaziu, ale nakonec jsem se radéji bez odporu
podvolil rozhodnuti rodi¢t. Tenkrat jsem pochopil, Ze nema
smysl protivit se vili mocnéjsiho. Tim se jenom ztraci ener-
gie, mnohem u¢innéjsi je rozvijet vlastni sily. Clovék se pak
stane silnéjsim. Ti dfive mocnéjsi se mu pak obvykle podvoli,
ochotné a radi. Uplné automaticky.

Tehdy jsem zapocal i s fyzickym tréninkem. Do uceni jsem
chodil pésky, pres les, sedm kilometrd tam a sedm kilome-
tri nazpatek za kazdého pocasi. Stfidal jsem chtizi s béhem
a po roce tréninku jsem béhaval celou cestu bez zvlastniho
vypeéti.

V dobé uceni jsem precetl skoro celou okresni knihovnu.
Vsechny maturanty bych hraveé stré¢il do kapsy. — A ve dvace-
ti letech jsem dokonce vyrostl!“ Ted bylo jasno. Mikulik byl
zvlastni kombinaci podpriimérnych fyzickych dispozic s pa-
trné nadpriimérnym intelektem a s nebyvalou houzevnatosti.
Dospél k sebeuvédoméni a poznani, k némuz mnozi nedozraji
po cely zivot nebo se mu po cely Zivot uspésné brani, k vife ve
vlastni schopnosti a ke zptsobu jejich rozvijeni. VSechno své
usili zaméfil k sobé a postupné se stal jedinym objektem svych
snah. Naudil se ze véeho maximalné pro sebe tézit, ve vSech
smérech a véemi moznymi zpisoby. Pak zacal tézit i z viry v
sebe sama. — Ale zatim jsem nenachazel prilezitost, abych Mi-
kulika primél k hovoru, jak priSel ke své zivnosti a na jakém
principu jsou zaloZeny jeho lécitelské praktiky.

Eva nadsené potfasla hlavou. ,Obdivovala jsem vas jenom
jako skvélého lékare, viibec jsem netusila, Ze by tak vynikajici
specialista mohl byt vSestranny a tak komplexni!*

»10 je UZasné, pani, jakou vy mate intuici! Vzdyt svou metodu,
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kterou jsem snad skromnym dilem pfispél k dobru lidstva,
nazyvam bikomplexni.“

A umlkl. Snad neustane v nejlep$im. Nastésti $lo jen o odml-
ku, ktera méla podtrhnout vyznam Mistrovych slov.
»Komplexni princip jsem aplikoval ve specialni oblasti, pro
¢lovéka nejdulezitéjsi, totiz v pomoci nemocnym, v medici-
né.“

Mistrovi se v o¢ich objevil mysticky vyraz a zdalo se, Ze i Evin
puvab zacind byt pro ného vedlejsi.

»Muj bikomplexni princip je univerzalni i z historického hle-
diska. Jiz antic¢ti ucenci védéli, jak dulezitou roli v lidském or-
ganismu hraji télesné tekutiny, a dokdzali docenit i vyznam
fyziologie. Pritom neméli k dispozici zadné primé experi-
mentélni ddaje. Hippokratés pfece viibec neprovadél pitvy!
Renesancni 1ékati zase hledali projevy jednotlivych nemoci
ve zjevu a chovani nemocnych. A v 19. stoleti nasli védci vza-
jemné vazby mezi funkcemi jednotlivych organt. Clovéka si
predstavovali jako chemickou tovarnicku, pousmal se chapa-
vé. ,My dnes vime, Ze lidsky organismus je slozity chemicky
koncern, se v§im vSudy. I se spravni radou a se viemi jejimi
intrikami, slabostmi a tfeba i vrtochy,“ vysvétloval shovivavé.
,Clovék je bikomplexni celek fyzi¢na a psychi¢na. Bikomplex-
né se také projevuje: vnitfné a zevné. — Takze je potteba opét
na néj bikomplexné piisobit,“ presel do dirazného neosobni-
ho ténu. ,,K vnitini 1é¢bé vyuzivam prirodni nepraskovanou
fléru, zevné modifikuji aurium.“

Eva slabé vyjekla, byl to jeji trik, jimz dokazala odvratit vy-
buch smichu v nevhodné situaci.

V tom okamziku se Mikulik odmlcel a do tvare se mu vratil
pfitomny vyraz. Asi Evinu reakci prokoukl, pomyslel jsem si
s obavou.

»Patrné nevite, co je aurium,” fekl blahosklonné. ,,Mate-li
hlubsi zajem, mohu vam cely princip vylozit. - Nejlépe primo
v laboratori, kdybyste se chtéli obtézovat se mnou nahoru.*
Vydechl jsem si. Produkce neskoncila, bude i demonstrace.
Laboratof zabirala vétsi polovinu rozlehlého podkrovi. Byla
to svétla mistnost s dvéma velikymi ateliérovymi okny ve stre-
$e. Po celé délce tfi stén byl vic nez metr $iroky pult ze silného,
zfejmé specialné tvrzeného kourového skla. V levé ¢dsti pultu
byla rozlozena sada krychli riizné barvy a riznych velikosti.
V jednom rohu bylo peclivé usporaddno dokonalé zatizeni
fotografické laboratofe a na sténé viselo velké promitaci plat-
no. Pult pod nim byl prazdny. V druhém rohu stal pfenosny
televizor s videorekordérem. Daldi sténa mi ptipadala jako
z dilny provaznika nebo Sevce. Visely tam peclivé usporadany
vzorky riznych Spagitu, motouzi, lanek a feminki a kousek
dal bylo néco jesté podivnéjsiho. Na zdi bylo zavéseno cosi
jako bohata vzorkovnice latek a pod tim v8§im se povalovala
spousta dal$ich divnych véci. Poznal jsem z nich jediné de-
tektory, byly jich tam aspon dva tucty a lisily se navzajem je-
nom nepatrné. Eva mé lehce kopla do kotniku. Pohlédl jsem
k zemi az ted. Témér polovina svétlezelené betonové podlahy
byla rozdélena siti rtiznobarevnych linii na mnozstvi ¢tvercti
rtizné velikosti.

Vtom Mikulik Evu jemné uchopil za loket. Upozornil ji, aby
nevstoupila do nejvétsiho z téch Ctverct, a zacal vysvétlovat.
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»0d antiky ucenci védéli, jak dilezita je cistici funkce lid-
skych organii. Zakladem ¢innosti lidského téla je leva ledvina.
Vsechny poruchy jeho spravného fungovani kofeni v organu,
ktery je také nejdfive indikuje. Podstatné ovSem je, aby ne-
mocny pfidel v¢as. Ja dokazi rozpoznat vznikajici nemoc jiz
dva roky pred jejim vypuknutim. Kazdy ¢lovék totiz stav své-
ho ega automaticky projevuje v auriu. Aurium je vrstva, kte-
rou kolem sebe vyzatuje télo. Poruchy ega se projevuji zména-
mi, respektive poruchami auria.

Existuji mezi nami silné osobnosti, které¢ maji zvlast vyvi-
nuty vrozené schopnosti, jez lze vlastnim specialnim usilim
rozvinout. Pak dokdzi modifikovat aurium svych bliznich.
- Prostrednictvim psychiénii,“ tekl dirazné. ,Kazdy c¢lovék
ma v mozku psychony. Je to zfejmé, nebot kazdy ¢lovék my-
sli. Mysleni vznika pravé ¢innosti psychont. Silnd osobnost
dokaze soustredit svou psychickou a mentalni energii tak, ze
muze psychény vysilat ve formé psychidoni a upravovat jimi
naru$ené aurium ostatnich jedinct. - Modifikaci! Silny sub-
jekt, takzvany senzibil, je schopen pfi koncentraci své psychic-
ké a mentdlni energie vyuZit objektivni existence psychioni.
Jistym problémem je zpiisob indikace poruchy auria. Ja po-
uzivam originalni zénovy indikator vlastni konstrukee, fekl
vécné a predvedl nam jeden z artefaktd, ktery jsem poznal
v ordinaci a nazval jej detektorem.

»10, co zde vykladam, je jen velice stru¢né shrnuti vysledka
mé témér tricetileté prace, v niz stéle pokracuji. V soucasné
dobé se zabyvam méfenim odporu, ktery kladou auriu odévy
z rtiznych latek, a soucasné si chystam materialy pro vyzkum
nejefektivnéjsi konstrukce antény pro zesilovani proudu psy-
chiénd. Zatim se totiz vitbec nevi, jaky vliv ma parita poctu
anténovych prvka a jestli hraje néjakou roli druh a pfirodni ¢i
umély piivod motouzu, kterym jsou propojeny.*

S Mikulikovymi jsme se rozlouc¢ili az po desaté hodiné.
»Psychoén, psychion, milién!“ zvolala Eva rozpustile. ,,Co je
proti tomu Ctyficet tisic!®

Usnesli jsme se, Ze dame sbirku znamek ohodnotit znalcem
a jako zaminku pfisti nav$tévy u Mikulika zvolime ozname-
ni, Ze sestra souhlasi s prodejem, Ze se vSak rozhodla udélat
odhad.

Ukazalo se, Ze sbirka ma hodnotu nejméné dvé sté padesat
tisic korun. Byli jsme zvédavi, jak bude Mikulik na tuto zpra-
vu reagovat.

Pri dal$i navstévé koncem prazdnin Mikulika znamky
nezajimaly. Zjistili jsme, Ze praxi vykonava s premahanim.
Vypadal $patné. Oblicej mél vrascity, tvare propadlé, matny
lesk v o¢ich. Jako by se cely schoulil do sebe. Zestarl o deset
let. Pani Mikulikovd si postézovala, ze manzel 1ékarskou po-
moc tvrdosijné odmita, a zZadala nas, abychom mu domluvili
a presvédcili ho, aby Sel do nemocnice. Pan Mikulik tvrdil, Ze
nejerudovanéj$im odbornikem na poruchy levé ledviny je on
sam. Nejlépe proto vi, jak je nemoc mnohdy upornd, v kaz-
dém pripadé vyzaduje trpélivost, klid a kazen.

V Mrékotiné jsme se pak zastavili az koncem fijna. Ani ne
kvtli panu Mikulikovi. Vraceli jsme se z Prahy a chtéli vyuzit
pékného odpoledne a podivat se, jak vypadaji oblibena mis-
ta v podzimnim zabarveni. Bylo tu krasné. Pfirodni barvy se
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ted jesté vic rozzarily do rtiznych odstinti a vytvarely uchvat-
nou kompozici, kterou nepfijemné rozrusovala $niira aut k
Mikulikovu staveni. Leskla se ve slunci jako lacina cingrlat-
ka. Byla vsak alesponi dobrym znamenim, zZe se pan Mikulik
uzdravil.

Byl to omyl. V ordinaci kraloval pomocnik.
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Mikulik pfed mésicem zemfel na vleklou otravu zpusobe-
nou selhanim pravé ledviny. Leva ledvina mu nefungovala
nékolik let.
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